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LA GUERRA A MUERTE CONTRA LOS
INSECTOS DANINOS(1)

Hemos querido presentar g nuestros lectores este articulo
divulgativa con el dnimo de mostrar como el hombre bg
fenide que ir cambiande en los Gltimos arfios el uso de las
sustancias guimicos en su Jucha contra fos insectos, por el
control bioldgice, ef cual representa Ja forma natural como
se controfan las poblaciones en el medio gmbiente.

El hombre habita su planeta Tierra, como vecino inquieto
de milones y millones de insectos que compiten con ¢l por
los alimentos que provee la tierra. La Organizacién Mundial
de la Salud estima que de cada dos hectireas que cultiva un
agricultor parz alimentar a sus semejantes, cultiva tna para
. dar de comer a |os insectos. . e

En 1959, una plaga de langostas en Etiopia destruyé comi- -

da suficiente para alimentar a un mitlén de personas duran-
te un aflo. En Africa, segtin la Organizacitn: de Agficultura
y Alimentos {FAQ) de la ONU, las langostas, ios €scaraba-
jos, las ratas y demds plagas consumen alimentos suficientes
para sostener a 55 milianes de perscnas por afo. Eso equi-
vale a la poblacion conjunta de Toge, Somalia, Guinea,
Zambia, Costa de Marfil, Tdnez, Alto Volta, Chana, Uganda
y Kenia. :

Sobre un planeta en que se duplica la poblacién humana

cada pocas décadas y que ya tiene déficit de alimentos, la
guerra perenne del hombre contra las plagas se estd agudi-
zando. Ademds, el hombre lucha ahora bajo la desventaja de
que una de sus armas mds mortiferas — el DDT — queda
efectivamente removida de su arsenal, :

E) DDT produce tumores en ratas de laboratorio. También
se descompone lentamente y se acumula en la grasa de los
peces, ios animales y el hombre. Alarmados, los ecdlogos
norteamericanos exigieron que fuera proserito, y en 1972 se
areb la nueva Agencia de Proteccion Ambientai (E.P.A.) del
gobierno de los Estados Unidos. E.P.A. también ha restrin-

_ los asaltantes.
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gida dos Ensectici'das mas: aldrin y dieldrin y tiene la mira
puesta en otros. -

La decisién es muy controvertida. Algunos voceros agrico-
las'trablan de “propaganda altamente emocional” por “igno-
rantes grupos de presion”. Sin fos insecticidas, dicen ellos, ef
abastecimiento mundial de alimentos quedarfa muy reduci-
do. E :

Afortunadamente, los agricultores han podida cambiar a un
sustituto, metil paration, el cuai, aunque mis costoso que el
DDT, y. hasta mis téxico, es menos persistente y por lo
anto menos peligroso, excepto en caso de exposicién direc-
ta. Ademis, es efectivo particularmente para plagas det algo-
dén y de la soya,

Algunos expertos agricolas dicen que la proscripcion del
DDT no ha entorpecido la guerra contra los insectos, sino
que ha enfocado la atencidn sobre las numerosas armas al-
ternativas de que se dispone y sobre el mérito de utilizarlas
todas en.un ataqgue integrado sobre el enamigo. '

Los insecticidas quimicos constituyen sdlo unma parte de
este plan de ataque. Otros métodos incluyen: “La guerra
bacteriolbgica”, reclutar insectos aliados para combatir los
insectos enemigos, estrategias de control de |a natalidad,
desatrollar plantas que puedan resistir los atagues de los
insectos y utilizar alores sexuales para atraer a su muerte a

INSECTICIDAS

El uso de Insecticidas (la contaminacién controlada, delibe-
rada, y calculadz del planeta), sigue siendo Ia herramienta

- mds poderosa de que se dispone. Los insecticidas son alta-

mente efectivos, rdpidos, adaptables, econdmicos, y de efec-

. to seguro; son “el verdadero corazdn v esencia” de un siste-
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ma inteprado, segin la opinidn de la Academica Nacional de
tas Ciencias de Estados Unidos. En vez de ser un pecado eco-
I6gico, dice |2 Academia, cuando se usan debidamente son
“indispensables para la sociedad moderna®.

Cuando las Filipinas iniciaron una campafia para controlar
el gorgojc det arroz fumigando con insecticidas, las cosechas

aumentarcn media tonelada por acre. El Instituto Interna-

cional del Arrozen Los. Bafios, Filipinas, dice que, aplican-
do insecticidas a través de toda e! Asia, se podria duplicar la:
cosecha del arroz en ese continente.

Durante siglos los agricultores han venido usando sustancias

orginicas como insecticidas. Hace dos siglos se hallé que la -

nicotina era eficaz para controlar algunos ifidos que haclan
victimas a las plantas, En 1800 un producto del crisantemo,
efa un potente matador de pulgas. Para 1865, los agriculto-
res ya empleaban el arsénico contra sus enemigos: los insec-
tos. :

En su {ugar ios agricultores utilizan ahora una sustancia
Hamada metilparation, derivado de las investigaciones sobre
gases neurotoxicos que hacian los alemanes durante fa Se-
gunda Guerra Mundial. Ataca e sisterna nervioso de los
insectos vy se descompone en sustancias inocuas mas rapida-
mente que el DDT,

Los insecticidas son rdpidos. Son mortiferos dentro de unas
pocas horas, a mds tardar, un dia o dos. 5¢ puede matar a
gnjambres de insectos en vuelo, protegiendo a regiones com-
pletas. Ciudades enteras pueden ser fumigadas para contro-
lar la fiebre amarilla transportada por insectos.

Son econémicos. Algunos cuestan solamente unos 22 centa
vos de ddtar por acre (55 centavos por hectdrea) y evitan
perjuicios por millones de ddlares. En 1973, en los Estados
Unidos ¢! ahorro total fue estimado en U.5.$2.000 millones.,
Como promedio, cada ddlar desembolsado para insecticidas
devuelve cuatro dblares en cosechas salvadas de {2 destrue-
cion. A veces la razdn es mucho mas alta. Cuando los agri-
cultores de California fumigaron sus remolachas azticareras,
la razén de beneficios fue de 18 a uno, Los agricultores de
Wisconsin aumentaron su produccion de papas en un 68 por
ciento al utilizar insecticicas, y ahorraron U.S.$ 29 en pro-
ductos por cada US5.$ 1 invertido en insecticidas.

Mo es de extraiiarse que el uso de insecticidas se haya multi-
plicado siete veces en sélo treinta afios en los Estados Uni-
dos. Aproximadamente la mitad se aplicd a cosechas no
alimenticias, tales como el algodon y el tabaco.

Pero hay desventajas. Los insectos desarrollan resistencia,
Dos afios después de que el DDT se utilizd extensivamente,
aparecieron espegies resistentes de insectos casi simultdnea-
mente en Suecia, Italia y los Estados Unidos. Cincuenta
especies de zancudos han desarrollado resistencia, desafian-
do los programas de control del paludismo en la América
Central, ei Medio Oriente y Pakistin.

Ademds, los insecticidas pueden atacar no sdlo a los insec-

- tos perjudiciales sino también a los insectos que benefician

al hombre por ser con frecuencia los enemigos naturales de
tas plagas que se quieren combatir,

Por dltimo, los insectividas pueden ser peligrosos y aln
mertales para €l hombre. En los Estados Unidas se les atri-
buyen 200 muertes por afio. Y [a contaminacién accidental
de la harina de trigo ha ocasionado muertes intalculables en
la India, Malsia, Arabia Saudita, Egipto, Colombia y Méxi-
Cco.

Debe advertirse a los trabajadores en el campo observar
toda clase de precauciones mientras trabajan con los insecti-
cidas. . '

Cientificos britdnicos, entretanto, estin frabajando en lo
que pudiera ser un descubrimiento importante. Hace casi
200 afios que ef hombre conoce los piretroides, un insectici-
da derivado de flores en Kenia, Tanzania y el Ecuador. Se
han producido sintéticamente en los Estados Unidos desde
1949, Son inofensivos para los mamiferos y dtiles contra
moscas, avispas, zancudes y piojos del ganado vacuno, Sin
embargo, la mayor{a de los piretroidés se descomponen ba-
jo la luz solar, lo que hace que sean inutilizables para el uso
agricols. El nuevo producto britinico, NRDC—143, es esta-
ble bajo la luz solar hasta por cinco dias. Un experto dice
que puede ser uno de nuestros mayores adelantos en el
control de los insectos.

A medida que se aumente la necesidad de producir més
alimentos, aumentara la presion para ampliar al maximo los
irsecticidas. Pero los expertos dicen que ésto serfa un error.
Los insecticidas son unz herramienta para emergencias gue
deben usarse bajo acertados controles ecolégicos v sblo
cuando se justifique, teniendo en cuenta los costos y los
riesgos. :

Los generales en la guerra contra plagas han promulgado
varias reglas:

1. Usense los compuestos gquimicos solamente cuando
sean hecesarios, nunca rutinariamente.

2, Usense en épocas seleccionadas cuidando de que ¢o-
rrespondan al punto débil en el ciclo vital del insecto.

3.  No se debe pretender lograr una eliminacion ciento
por ciento de fos insectos.

4.-  Deben reservarse para emergencias y crisis cuando fa-
llen todas las demas medidas. .

Observando estas regias, dicen los expertos, se podria redu-
cir a la mitad el uso de pesticidas. -

¥Y qué acerca del futuro? La tendencia actual va hacia el
mejoramiento de los compuestos quimicos ya existentes en
vez de |a fabricacidn de otros nuevos. El uso de espumas en
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vez de rociados significard menos desperdicio de los insecti-
cidas desviadaos por los vientos. Capsulas de lento desprendi-
mientq hardn que los insecticidas sean dos veces mds efec-
tivos y que cuesten fa mitad. Penncap— M, una cdpsula de
metil y paratién, se ha comprobado ser efectivo en algodén,
maiz, anrelas sovay tabaco.

ATAQU E 1 NTEGRADO

En lugar de depender exclusivamente de los productos qui-
micos, los ingenieros ahora hacen hincapié en un ataque
integrado.

Cuando se introdujo en Nuevo México en 1954 el ifido
moteado de la alfalfa, probablemente por una sola hembra
importada por avién del Mediterrineo, !z especie se multi-
plicéd a un paso asombroso, porque no tenia alli enemiges
naturales. A los tres afios se habia extendido de costa a
costa y desde México hasta el Canadi. Los dafios en Califor-
nia exclusivamente se estimaron en U.5.$ 40 millones enun

solo.ano. Y la fumigacion con malation causd la destruoclén '

de insectos inofensivos.

De ahi que los agricultores cambiaron de tictica. Sembra-
ron nuevas variedades de cultivos que toleraban fos ataques
de los dfidos. Conservaron sus cultivos sanos y resistentes a
las enfermedades por medio de buenas-pricticas de riego,
abones y control de malezas. Se valieron de insectos depre-
dadores que. atacaban a los ifidos e importaren parisitos
para entrarlos en la batalla. Cortzban fa alfalfa de manera
que quedaba sdlo un poco de hoja verde, matando asi a los
afidos por exposicidn al sol. ¥ fumigaban con demetdn, una
sustancia que es absorbida rapidamente por fa planta para
producic un zumo que es toxico para los dfidos pero no lo
s para ios enemigos de ésios. )

Usando todos estos métodos conjuntamente, fos fidos fue-
ron por fin ¢ontrolados.

ATRAYENTES

Hace afios que los agricultores vienen utilizando toda una
gama de sustancias gue van desde la melaza y los jarabes,
hasta la mantequilta de mani para atraer a los insectos hacia
trampas con compuestos quimicos venenosos. Ahora, un

nuevo atrayente aun mis insidioso se ha afiadido: Las fero-

monas sexuales femeninas. Se han lamado '‘la herramienta
de ‘glamour’ para el control de as plagas™.

Las trampas cebadas con atrayentes sexuales son precisas y
especificas es decir, na tienen efecto sobre las demis espe-
cies y son aceptables ecoldgicamente. Y son efectivos! Ta-
les trampas ayudaron a erradicar de la Florida 1a mosca
mediterrinea de fas frutas. Los dafos a las frutas en huertas
con trampas fueron menos del uno por ciento.

Una alternativa: En vez de atraer a los insectos a una tram-
pa especifica, las hormonas sexuales se pueden emplear para
impregnar el aire y asi desorientar por completo a los ma-
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chos e imposibilitarles identificar y localizar a una hembra
para aparearse. Obviamente, la préxima generacién de insec-
10s quedard as{ muy reducida.

CONTROL GENETICO -

Una variacién de este ataque consiste en esterilizar con ra-
yos gamma a millones de insectos machos para despuds sol-
tarlos entre un enjambre de insectos silvestres. Toda hembra
que se aparee con Uit macho esterilizado no producira, des-
de [uego, descendientes, Dentro de una generacidn o dos, la
poblacidn de insectos puede ser reducida grandemente,

Con dramitico efecto se utilizé esta técnica para erradicar
“los nuches” en la parte suroriental de los Estados Unidos.

_El gusano, que infesta al ganado, ha matade hasta un millén

de animales {y mds de 50 humanos} en los Estades Unidos
£n un afio, En una prueba en |z isla de Curagao, junto 2 !a

‘costa de Venezuela, 800 machos estériles fueron lanzados
de un avion, y e gusano fue eliminado en siete semanas.

' D?spués de aquel éxito, 80 millones por semana fueron

lanzados sobre La Florida en 1958 y surtieron efecto en po-
cas semanas: El costo: 11.5.% 10 millones. E1 ahorro en gana-

- do sano: US.$ 140 millones. -

Luego, la técnica fue probada en la parte suroccidental de
tos Estados Unidos con resuitados espectaculares. El niime-
ro de cabezas de ganado infectada, bajd de 50.000 hasta
menos de 100. Pero luego las quccmnes aumentaron, G.la
regidn era demasiade grande para controlar los gusanos, o
hubo una nueva invasidn de México, o se cambiaron los
habitos sexuales. .

Las autoridades intentaron usar los machos esteritizados pa-
ra formar una barrera de 500 millas (800 kiidmetros) de
ancho a lo largo de las 2.000 millas {3,200 kilémetros) de 1a
frontera Estados Unidos—México. Ne tuvieron éxito. Ahora
existen planes para extender la barrera cada vez mis hacia €l
sur hasta llegar a Panama, donde la tierra se angosta en
agunos puntos hasta s¢lo unas 50 millas (80 kilémetros). El
gusano sera controlado, se espera, y quedard libre de é] toda
12 América del Norte.

La esterilizacion, que es costosa, es mis efectiva en islas
pequefias, tales como Curagao, Capri en [talia, y Guam en el
Pacifico. También es eficaz cuando se utiliza junto con
otras técnicas, Por ejemplo: Después de que los insecticidas
convencionales hayan reducido el problema, ia esteriliza-
cidn puede propinar & golpe final.

DEPREDADORES Y PARASITOS

Como ha sido mencionado, ¢l hombre tiene valicsos aliadas
en su batala contra los insectos dafiinos. En 1848, para
citar un ejemplo famoso, un enjambre de grillos amenaza
ban con destruirles fas cosechas 2 los pioneros marmones en
Utah, cuando una bandada de gaviotas aparemo casi por
milagro y destruyd a los grillos,
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Generaimente los depredadores son otros insectos, importa-
dos de ultramar con frecuencia. Cuando una plaga ataco {as
plantas citricas en California en 1888, se hize un ﬁfuérzo
internacional para importar mariquitas {un coleoptero “r
dotia™) para controlaria.

Obviamente, hay que tener cuidado de no perjudicar a estos
imsectos Otiies. En el desierto de California, los insectos
depredadores se moririan fuera de las dreas regadas, asi que

los agricultores dejan sin cosechar una parte de sus cultivos

para dar de comer a sus aliados insectos. En otras regiones,
los agricultores siembran arbustos de mora y dejan las flores
sin fumigar. Inclusive, estdn dispuestos a proveer santuarios
especiales o rociar de polen artificial a sus algodonales para
favorecer a |os insectos depredadores,

GUERRA BACTERIOLOGICA G MICROBIOLOGICA

Los insecros, lo mismo que los hombres, son' susceptibles a
las enfermedades. Por ejemplo, cigrta enfermedad (la de
“espora lechosa™) se ha aprovechado en-los Estados Unidos

contra el escarabajo japonés desde 1940.

Las enfermedades de 10s insectos son especificas: Si se esco-
gen con cuidado, atacan solamente al insecto deseado y

. dejan ilesos & los insectos inofensivos tanto como a las plan-

1as. Pero son costosas. Deben ser escogidas con sumo cuida-
do para asegurarnos de gue no sean perjudiciales al hombre.
Actian mds lentamente que los insecticidas.

Los microbios infecciosos se pueden producir comercial-
mente por un proceso de fermentacion. Se pueden aplicar

en forma de rociado, polve, solos o junto con insecticidas.

. Hasta el presente, solamente un germen ha sido registrado

s

como absolutamente seguro por la Agenciz de Proteccion
Ambiental de los Estados Unidos: Baciflus thuringiensis,
que es eficaz para las legumbres y el tabaco.

LA SELECCION GENETICA DE PLANTAS RESISTEN-

TES

Uno de los mejores métodos consiste en desarrollar cultivos
que puedan repeler {os ataques de |los insectos.

En 1880, una plaga norteamericana invadio {as vifias france-
sas. Las vides norteamericanas ya habian desarroilado una

resistencia, pero las vides francesas quedaban indefensas v

vuinerables. La industria vinicola en Francia estaba a punto

de hundirse. Asi que vides francesas fueron injertadas sobre
resistentes raices mortamericanas en una operacién masiva
de rescate. Costd millones de francos, pero para 1890 fa
industria francesa quedo a salvo,

La resistencia vegetal es especifica, no perjudica a fos insec-
tos inofensivos, es persistente, y es aceptable ecologicamen-
te. Es relativamente barata, ya que los.agricultores tienen .
que comprar semillas de todas maneras y no cuesta mucho
mds comprar semillas resistentes.

Sin embargo, al desarrollaf uha resistencia, se pueden perder

oiras cualidades deseables tales como el rendimiento v o
sabor. A veces ésto puede hacer poco practicos los intentos
de fitomejoramiento. Aln cuando sea prictico, puede de-
morar afos la experimentacién para hallar la combinacion
precisa de genes. '

La resistencia funciona mejor cuando se emplea junto con
otras armas. Un programa de investigacién ha descubierto
que un maiz resistente a las enfermedades era libre de per-
juicios en un 78 por ciento; la adicion de insecticidas,
aumenid la cifra a un 33 por ciento.

OTRAS IDEAS

Los agricultores obviamente, estin dispuestos a ensayar
cualguier cosa para derrotar a sus £nemigos, los insectos, En
el invierno entierran con ef arado los tallos secos del maiz,
lo cual priva a los insectos de su alimento y abrigo.

Inclusive, estdn dispuestos a sembrar cultivos *“de trampa”™,
un cultivo que se madura temprano para atraer a los insec-
tos, los cuales son eliminados pronto con insecticidas; lue-

“gn, el verdadero cultivo tlega a la madurez sin dafios.

Norman Borlaug, ganador del premio Nobel y "‘padre de la
revolucion verde', aconseja que se siembre una combina-
¢ion de semillas, cada una resistente a distintas plagas. Esto
disminuye la posibilidad de que una sola plaga pueda acabar
con un cultivo entero.

‘Despuéds de décadas de batalla concentrada, icémo va la

guerra? . Contesta un experto: “Lo (nico que podernos
decir €5 que, a lo mejor, no estamos perdiendo terreng’’,

Mientras la poblacién humang se estd aumentande por mi-

llones cada ano, los cientificos estan redoblando sus esfuer-
Zos para cambiar el curso de la guerra.

EnerofMarzo 1976



