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LA ENSENANZA DE LA BIOLOGIA .

BASES PARA LA CLASIFICACION DE LOS HELECHOS

INTRODUCCION

El estudio taxondmico de las plantas ¥ animales es bdsico
para la mayoriz de los estudios bioldgicos. Para poder ubi-
car estos organismos dentro del reino natural, hay que co-
lectarlos, clasificarlos e identificatlos.

En el presente articulo se presentan las bases para la clasifi-
cacién de los helechos cifiéndolo a las normas establecidas y
a las propias experiencias del autor.

Para ia identificacidn y clasificacion de los helechos es pece- .

sario ante todo, estar bien familjarizados con todas las par-
tes que componen este tipo de plantas, tener un conoci-
miento bisico sobre la terminologia referente a ellos y po-
seer una amplia documentacion sobre los criterios utjlizados
por los diferentes taxénomas.

Dentro de 1a division de las tracheofitas (plantas vasculares),
los helechos (esporéfitos) son las primeras plantas que po-
seen ya verdadera raices, tallos y hojas (megifilas). Du-
rante el desarrallo ontogenético, las hojas jGvenes gene-
ralmente tiene vernacion circinadz, las cuales en el estado
adulto (frondas), desarrollan un sistema de nervaduras bas-
tante compleje. Este sistemna de nervaduras estd conectado
con pequefias estructuras globosas y redondeadas, general-
mente uniloculares a manera de cdpsula, denominadas espo-
rangios (Lam. 1: Fig. 2), dispuestos ea grupos lamados
soros (Lém. 1; Fig. 1) y algunas veces rodeados por una
membrana protectora, el indusio. Estos esporangios, s& en-
cuentran sobre la superficie abaxial (envés) de las frondas,
en las partes terminales del ¢je principal o en los bordes
foliares, dando origen en muchos casos-a dos tipos de hojas:
Frondas fértiles (esporofilos) y frondas estériles. Dentro de
los esporangios se producen por meiosis las esporas micros-
cbpicas (Ldm. 1: Fig. 3) y generalmente de un solo tipo
(hemosporas), excepto en orden Hydropteridales. De la es-
pora se desarrolla el gametofito o protalo (Ldm. 1: Fig. 4)
que puede ser de tres clases: Exospdrico y verde, exospori-

L. Atehortia G. (1)

<o ¥y subterrineo (carece de clorofila) y endospérico como
en Hydropteridales o helechos de agua.

Posteriormente, el gametofito da origen a los Grganos sexua-
les masculinos (anteridios) (Lim. 1: Fig. 5) y femeninos
(arqueogonios) (Lim, 1: Fig. 6), cada uno de los cuales
produce espermatozoides multiflagelados y el huevo respec-
{ivamente. Después de la fecundacidn se desarrollard el em-
brién (Lém. 1: Fig. 7) que mds tarde da origen a la planta

“esporofitica {L4m. 1: Fig. 8). Este es el proceso normal de

la reproduccidn sexual,

. En resumen, e] desarrollo ontogenético completo de los he-

lechos comprende dos fases o generaciones: La fase gameto-
fitica y la fase esporofitica, que se aliernan entre si; ka
filtima fase es la dominante (ciclo diplo-hapléntice).

PROCEDIMIENTOS PARA LA COLECCION DE LOS HE-
LECHOS.

Con base a las experiencias obtenidas, la autora del presente
articulo ha seleccionado las partes mds importantes que de-
ben tener en cuenta el coleccionar una especie. Para colec-
cionar los ejemplares debe tenerse en cuenta que toda la
planta tiene valor para la clasificacién e identificacién co-
mectas, (Atehortia, 1974).

En primer término, el rizoma es de gran valor para poder
identificar ciertas especies de Polypodiaceas, debido a la
presencia, forma y color de las escamas que cubren dicho
rizoma, tal como en el caso de Polypodium percussum. La
presencia o ausencia de peciolo también es la base de clasifi-
cacion dentro de Polypodiaceae y otras familias. La fronda
Jértid es quizd la mds importante de todas las partes, ya que
contiene los 6rganos ds reproduccién, ademds de todos los
caracteres inherentes a ella {forma de la limina, compleji-
dad, modificaciones etc.). 12 fronda extéril es también im-

(1) Profesora Departamento de _Biulng:’a, Universidad de Antioquia, Medellin, Colombia.
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TIPQS DE ESPORANSIOS DE LOS HELECHIS
POSICION DEL ANILLO

-

LAMINA 2

FIG5. | OSMUNDACEAE. 2.SCHIZAEACEAE. 3-4 GLEICHEMIACEAE.
S8 HYMENOPHYLLAGEAE. T-8 FOLYPODIACEAE.
. CYSTHEACEAE.

TICLO VITAL

Fi65: 1. FRONDA FERTIL 2._ESPORANGIO ¥._ESPFORA{n}
4._ PROTALO {GAMETOFITO} G._ANTERIDIO &._ARQUEQDNID
7.-EMBRION &._ESPOROFITO
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portante siempre y cuando se coleccione la fértil, porque
sirve de comparacién morfoldgica.

En el caso de los helechos arbéreos (Cyatheaceas), donde es
imposible colectar toda la planta por razones obvias, debe
tenerse en cuenta lo siguiente: Anotar el tamafio aproxima-
do de la planta y los caracteres mds conspicuos que pueden
servir para su clasificacién tales como el tamasio de las fron-
das, el tamafio del peciolo y el namero de pinas. Del ejem-
plar debe coleccionarse parte del peciolo con las modifica-
cionies que éste presente (escamas, espinas, tricomas, hojas
circinadas, etc.). Debe medirse el tamafic de la fronda y
colectar parte de ellas debido a su tamafio, preferiblemente
Ia parte del dpice. Fuera del cardcter morfolégico, debe
snotarse la altura sobre la cuai crece, nombre vulgar, habitat
ecoldgico ¥ los posibles usos que pueda tener, aunque sea
simplemente por informacion folclorica.

LA IDENTIFICACION Y LA CLASIFICACION

Partienda de que existen cuatro ordenes: Ophioglosales,
Maratiales, Filicales ¢ Hydropteridales; 22 grandes familias,
351 géneros ¥ mds de 10.000 especies con amplios rangos
de distribucion geografica, podemos pensar que los helechos
son unas de las plantas mds dificiles de clasificar debido a
que existen controvertidos criterios wilizados para su clasi-
ficacién por cada uno de los peritos en la materia. Engler
(1954) Copeland, (1936}, Eames (1936) y otres, emplean
diferentes bases en sus sistemnas de clasificacion. Asilo que
pata unc es una familia, para los otros es una subfamilia o
un género. Por ésta razon se hace necesario un conocimiern-
to mds prefundo para tratar de unificar los diferentes crite-
rios y permitir un mayor entendimiento de la botdnica sis-
temdtica,

Después de conocer las opiniones que han servido de base
para su actual clasificacién se adopta el criterio que mds se
acomode con nuestras propias experiencias y conocimicen-
tos. .

Cuando las plantas se van a clasificar, describir e identificar,
¥2 han sido procesadas y almacenadas en el herbario, es ne-
cesario seguir el siguiente procedimiento para su anilisis al
estereoscopio:

1. Cortar cuidadosamente pequefias partes de la planta
que nos interesa mirar con mds detalles.

2. Colocar los trocitos cortados dentro de un beaker con
suficiente agua y herbirlo por uno o dos minutos,

3. Pasar éstos a un plato de Petri con agua y s¢ observan
al microscopio.

Cuando ante nosotros tenemos una serie de plantas que
deseamos clasificar ¢ identificar, lo primero que debemaos
hacer es buscar una estructura o0 cardciér que sea comun ¥
constante a todas ellas. Por ejemplo; Para agrupar los hele-
chos en familias se ha tenido en cuenta &l esporangio (Lim.
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2), ya que es comin y constante en tedas ellas. De acverdo
con su forma y Ia posicion del aniilo, se procede a separar
los ejemplares en subgrupos mas pequefios. Cada subgrupo
debe tener un catdcter comin, come por ejemplo, el anillo
vertical incompleto (LAdm.2 Fig.7-8)m en éste caso se trata-
ria de la familia Polypodiacea y asi sucesivamente (Lim.
Fig. 2).

Para la identificacion de géneros, se observan y analizan mds
estructuras dentro de cada familia previamente identificada
y 5& séparan en subgrupos.

Dentro de los caracteres utilizados para la identificacion de
géneros estan; Posicion y forma del soro, presencia o ausen-
cia de indusio, sistema y tipos de nervaduras, nimero de
pinas, composicion y forma de la fronds, presencia de esca.
mas ¥ tricomas etc.. Existen claves de clasificacion e identi-
ficacidn bastante completas ¥ complejas, pero hay que tener
en cuenta que la elaboracion de dichas claves se hace en
base a los caracteres mds sobresalientes.,

Ademds de las estructuras antes mencionadas, también se
han utilizado el pametofito como base de clasificacion
(Parihar, 1967). La forma del prétalo presenta variaciones
notorias entre las diferentes familias. En Pelypodiaceae es
comin el protale verde y cordado; en Gleicheniaceae la
forma cordada sufre una variacién en su longitud siendo un
poco mds alarpade, en cambio en Osmundaceae, €] prétalo
es de forma fllamentésa.

En los helechos de agua (Hydropieridales), debido a que
contienen 2 tipos de esporas {micrdsporas) también se pre-
sentan dos tipos de gemetofitos (mega y microgametofitos),

CLAVE MODELO DE LAS PRINCIPALES FAMILIAS DE
LOS HELECHOS

A;  ESPORANGIOS SESILES

B, Soros ausentes, esporan-
gios solitarios, a veces cu-
biertos por una excrecen-

cia foliar Schizaeaceae
B> Soros presentes, esporan-
gios numerosos con indu-
sio urceolado, bivalvado o
tubular con un recepticulo
emergente Hymenophytaceae
A> ESPORANGIOS PEDICELA-
DOS O CORTAMENTE PEDI-
CELADOS
B, Indusio generalmente pre.
sente, helechos arhoreos Cyatheaceae

B2 Indusio genemalmente au-
sente.
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C{ Anilio transversal u obli-
cuo incompleto o comple-
to, dehiscencia vertical, so-

ros con 5-10 esporangios Gleicheniaceae
Cr  Anillo vertical incompleto,

dehiscencia transversal, so-

ros generalmente con mds

de 10 esporangios

Polypodiaceae

La familia Poly podiacea % considera una de las mds grandes
y €3 la que se encuentra mds bien representada en los trépi-
cos. Algunos taxdnomos la han dividido en varias subfami.
lias, aunque otros la consideran familias apartes. En la si-
guiente clave se enfatiza sobre fas principales subfamilias
presentes en Colombia.

CLAVE DE SUBFAMILIAS

Aj  Indusio verdadero o pseudoindu-
sio.

By Rizoma rastrero, escamoso
o pubescente,

C; Soros intramerginales,
oblongoes o lineares Gymnogtamoideae
¢?  Soros a lo largo de las ner-
vaduras o en los terminales
de éstas,

D! Indusio sencillo, membra-
noso, reniforme o subpel-
tado, raras veces alargado
y extrorso Davallicideae

D2 Indusio sencillo o doble,
comunmente membrano-
50, oblicuo al raguis y ex - .

82  Rizomas erecto, glabro v ar-
borescente Blechnoideze

-A'? Indusio ausente.

Bl Rizoma con escamas bri-
Hantes y rastrero Vittatioideae
B Rizoma con escamas opa-
cas 0 pubescente, rastrero
oerecto

ct Raquis y ldmina pubescen-
te, soros redondos, oblon-

gos o lineares Dryopterioideae
€2 Raquis glabro, soros globo-
sos ¥ oblongos Polypodicideae

La subfamilia Dryopterioideae se encuentr en sbundancia
en nuestro territorio. A continuacién podemos resumir la
clave de los géneros mds comunes:

1

A Frondas generalmente mono-

morficas

]?.1 Nervaduras formando

areclas irregulares o regulares  Teetaria
A2 Frondas marcadamente dimorfi-
cas. '
Bl Nervaduras formando
. areolas regulares Bolbitis
B2  Nervaduras libres conecta-
das submarginalmente Lomariopsis

Para representar algunags especies dentro de esta subfamilia
s¢ ha seleccionado el pénero tectaria.

CLAVE DE ESPECIES

Al Indusio generalmente prasente,
membranoso y circular, soros
grandes ¢ pequefios en hileras re-
gulares sobre la superficie lami-
nar.

Bl Raquis y nervio central de
las pinas pubescentes, ner-
vaduras reticuladas,

¢l Pinss con terminacién di-
cotomicolobadas, verde
opaco por la haz y verde
amarillo por el enveés T. dilacerata

C2  Pinas lobadas, rojizas en la :
haz y verde seco en el envés T. heracleifolia

B2 Raquis y nervio central
glabro, nervaduras reticula-
das y arcuadas T. incisa

A2 Indusio ausente, soros pequefios,
situzdos independientes sobre la

superficie laminar T. draconoptera

Oct./Dbre. 1975
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