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LAS VENTAJAS DE SER PARASITADO

Griffith, Neal, S. “The Advantages of Being Parasitized "
Nature. 219 (5155): 690—694, 1958. Resumido por Linda A. de Escobar.

Generalmente se cree que el parasitismo de polluelos por
otras crias de aves (o sea, ocupar los nidos ajenos para
crianza de polluelos propios) es perjudicial para la especie
huésped. Los pijaros cucu y otras aves ponen sus huevos
en nidos ajenos, donde los huéspedes crian los pajaros pa-
résitos y se ha comprobado el detrimento para los pollue-
los del pdjaro huésped. Los polluelos parasitos pueden des-
truir los huevos del huésped y/o los poliuelos de éste, o
simplemente ser ganadores en la lucha por alimentos trai-
dos por los padres huéspedes. Parece que hay en estos ca-
503 un mimetismo por parte del parisito bastante bien de-
sarrollado, en cuanto al color y forma de los huevos, re-
sultante de una intensiva seleccién en contra de los huevos
de los pardsitos por parte de los huéspedes adultos.

Sin embargo, seghn datos presentados por el doctor Smith,
esta clase de parasitismo no siempre actia en detrimento de
los huéspedes. Bajo ciertas condiciones es ventajoso para la
especie huésped aceptar los huevos del pardsito. Inclusive,
mas polluelos llegan a la edad de reproduccién en los nidos
parasitados que en los no parasitados.

Scaphidura oryzivora es un ave que parasita nidos desde ¢l
sur de México hasta el norte de Argentina. Sus huéspedes
son casi exclusivamente las oropéndolas y caciques. En Pa-

mami el Scaphidura parasita al menos tres especies de oro--

péndolas (Zarhychus wageri, Psarocolues decumanus,
Gymnostenopres montezuma y al cacique { Cacicus cela )

El nimero de huevos por nido en los huéspedes es general-
mente dos y en las diferentes especies la forma y color de
los huevos es bastante variable. Los huevos de Scaphidura
también varian, pero cuando este parasito se encuentra aso-
ciado con una colonia particular de pdjaros huéspedes, los
huevos son muy semejantes a los de los huéspedes. (Asi,
podemos ver que cuando el ambito geografico del parasito
excede el de un solo huésped, y el pardsito utiliza m4s de
una sola especie de huésped, hay una presion selectiva muy
fuerte por parte de los huéspedes a favor a los huevos de
parisitos que menos difieren de sus propios huevos. Asi
encontramos que la misma especie de pariasito pone huevos
muy diferentes, dependiendo de la especic de pajaro cuyos
nidos van a ser utilizados por el parasito). En Scaphidura
entonces encontramos cinco clases de huevos. Tres de ellas
corresponden a las tres especies de huevos puestos por las
tres especies de oropéndolas, una corresponde a los huevos
del cacique y hay una quinta clase de huevos puestos que
no son miméticos,

Las hembras de Scaphidura que ponen huevos miméticos
generalmente ponen uno solo en el nido parasitado y donde
ya existe un huevo puesto por la hembra huésped. Las hem-
bras que ponen huevos no miméticos, en cambio, ponern
hasta cinco en un solo nido, aunque dos o tres es el niimero
promedio. Ademds, éstas ponen huevos en nidos no—ocupa-
dos lo mismo que en nidos que ya tienen dos o tres huevos
puestos por la huésped.

El periodo de incubacidn es de unos cinco-siete dias me-
nos en los huevos de Scaphidura que en los huevos del
huésped y sus crias nacen con las primeras plumas, mientras
los polluelos huéspedes nacen desnudos. Ademds, las crias
del parésito abren sus ojos dentro de cuarenta y ocho horas
de nacer y son muy agresivos hacia objetos que se muevan.
En cambio, los poiluelos del huésped requieren seis—nueve
dias para abrir los ojos y son més pasivos.

Los nidos de las oropéndolas y caciques se encuentran mu-
chas veces cerca de nidos de avispa o abejas { Trigona): Estos
insectos probablemente les sirven de proteccion contra de-
predadores vertebrados como la zarigiieya. Donde no hay
colonias de avispas o abejas, 1as aves colocan sus nidos en las
extremidades de las ramas, lo cual hace dificil 1a depreda-
cidn por vertebrados. Sin embargo, la causa principal de
mortalidad en los nidos de oropéndolas y caciques es proba-
blemente la mosca Philornis. Estas moscas suelen poner sus
huevos o larvas sobre el cuerpo de los polluelos. La larva
penetra la piel y eventualmente sale a pupar en el fondo del
nido. Polluelos infectados con mis de siete larvas de Philor-
nis por lo general mueren.

En esta investigacion se midié la presién producida por las
moscas sobre cuarenta y siete colonias de aves, durante cua-
tro afios. Se examinaron 2.139 polluelos para larvas, 3.011
nidos para pupas y se calculé la poblacion de adultos por
medio de trampas. En sitios no poblados por avispas y abe-
jas, los polluelos de las oropéndolas y caciques sufrieron
infecciones mayores y uria mortalidad aita. Pero alli donde
los nidos de aves fueron colocados cerca de colonias de
avispas o abejas, no hubo infecciones por Philornis. (No se
entiende bien la naturaleza de esta proteccion, ya que gra-
baciones del zumbido de las moscas Philornis no produjeron
ningin efecto apreciable sobre las avispas ni las abejas).
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En los nidos que no gozaron de la proteceién de una colo-
nia de avispas o abejas (o sea que fueron ubicados a una
distancia mayor de unos 22 metros de una colonia de insec-
tos) los polluelos huéspedes que fueron acompafiados de
polluelos Scaphidura, generalmente no sufrieron de infec-
ciones de moscas, mientras polluelos de nidos no parasita-
dos por otros polluelos si fueron altamente infectados y
sufrieron una mortalidad alta.

Observaciones de los nidos, bajo condiciones naturales y
experimentales, con uno ¢ dos polluelos huéspedesy uno o
dos polluelos Scaphidura mostraron que el polluelo Scaphi-
dura limpiaba sus compafieros de nidos, quitindoles huevos
y larvas de Philornis, Los polluelos de las especies de hués-
pedes, en cambio, no lo hicieron. Los estomagos de los
polluelos de Scaphidura con cinco o mds dias de edad, gene-
ralmente contenian los restos de huevos, larvas y hasta adul-
tos de la mosca Philornis, mientras los estomagos de los
polluelos de los huéspedes contenian sdlo el alimento trai-
do por sus padres,

Asi, se puede ver claramente la ventaja de permitir la co-
existencia de polluelos parisitos y huéspedes en situaciones
donde los nidos no gocen de la proteccion de colonias de
avispas v abejas, Sin embargo, se podria preguntar si es una
ventaja para la colonia criar polluelos parasitos, por qué
existe una discriminacion tan fuerte en contra de huevos
diferentes a los del huésped, y si existe esta discriminacion,
(como se explica la existencia de hembras de Scaphidura
que ponen huevos no—miméticos?

Fl doctor Smith pudo manipular los huevos en los nidos de
los péjaros huéspedes utilizando escaleras grandes y colo-
cando modelos de huevos, o intercambiando huevos duran-
te Ia noche en la ausencia de las aves adultas. Asi, ¢l pudo
dividir los huéspedes en dos grupos, de acuerdo con su com-
portamiento: los que distinguian entre los huevos diferentes
y discriminaban en contra de ellos, y los que no discrimina-
ban. Este fendmeno no fue al nivel de especie, sino al nivel
de colonias intraespecificas, Una colonia {y todos sus miem-
bros) de una espscie discriminada, mientras otra colonia de
la misma especie no discriminaba. Colonias que criaron
grandes nimeros de Scaphidura fueron en su totalidad no
discriminadoras, mientras hembras de colonias discrimina-
dores encontraron y removieron de sus nidos huevos
no—miméticos al cabo de unos cinco minutos, después de
llegar a sus nidos. Estas aceptaban solo los huevos con poca
variacidn en comparacion con los suyos. Ademds, en las
colonias de aves discriminadoras, los machos perseguian
hembras Scaphidura obligindoles a huir,

Asi, encontrames un magnifico equilibrio entre las ventajas
y desventajas de criar polluelos de Scaphidura y consecuen-
temente un balance apropiado entre la frecuencia de hués-
pedes no--discriminadores y huéspedes discriminadores. Las
fuerzas causantes de no—discriminacion serian la escasez de
colonias de avispas y abejas o el abandono sin razon aparen-
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te de sus panales dejando los nidos de aves sin proteccién
contra la mosca Philornis, A veces, la gran cantidad de nidos
construidos alrededor de una colonia de abejas o avispas
causaban Ia rotura de la rama del drbol y la pérdida de
todos Jos nidos de aves. Finalmente, las avispas y abejas
tienden a construir sus nidos al final de la estaci6n de se-
quia y las aves (que afio tras afio utilizan los mismos sitios
de anidacion) no empiezan z poner los huevos hasta que no
llegan igualmente insectos. Asi estas aves asociadas con avis-
pas y abejas (o sea las discriminadoras) tenian estaciones
reproductivas casi dos meses mas cortas que las aves que no
s asociaban con insectos, A veces la llegada prematura de la
estacion lluviosa acababa con los nidos de polluelos.

Todos los factores antes mencionados, entonces sirven de
presion selectiva, aumentando el némero de aves no diseri-
minadoras en la poblacién.

;Cudl es la presioén que favorece discriminacion?

Al principio de la estacién de cria, el ovario de las hembras
huéspedes muestra tres foliculos capaces de producir ovu-
los. Generalmente después de poner el segundo huevo, el
tercer foliculo se vuelve inactivo, Asi que el niimero prome-
dio de huevos puestos por los oropéndolas y caciques en
nidos no parasitados es 1,8 (1.768 nidos investigados) pero
en nidos parasitados por Scaphidura el niimero promedio de
huevos del huésped fue de 1, 27 (1.502 nidos investigados).

Si Scaphidura pone su huevo en un nido del huesped dentro
de 24 horas de haberse puesto el huevo del huesped, la
hembra del cacique u oropéndola no pone otro huevo. El
segundo y tercer foliculo son absorbidos. Mejor dicho, la
presencia en el nido de un huevo del Scaphidura merma el
niimero de huevos puestos por la hembra huesped.

Vimos que las hembras de Seaphidura que ponen huevos no
miméticos los colocan tanto en nidos vacios como en nidos
ya ocupados por huevos del ave huésped. Asi que las hem-
bras no discriminadoras tienen la posibilidad de encontrar
dos 0 mas huevos no—miméticos de Scaphidura en su nido,
de absorber todos tres foliculos y en consecuencia de no
criar ningiin polluelo propio.

Esto logicamente merma el nGmero de individuos no-discri-
minadores en la poblacién. Sumamos a esta desventaja la de
la competencia que dos o mas polluelos Scaphidura produ-
cen en un nido de los huespedes donde el alimento es un
factor limitante del medio, y vemos que también hay pre-
siones selectivas para el desarrollo de una buena discrimina-
cién en contra de huevos ajenos.

Asi, en esta comunidad vemos la interaccion compleja de
factores bidticos y abibticos, comportamiento, y seleccion
natural, Nos presenta un caso Gnico entre los vertebrados de
las ventajas de ser parasitado.



