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Resumen

Se evaluo la actividad antimicrobiana de varios extractos de Psidium guajava L 'y Psidium guineense Sw
contra las bacterias Streptococcus mutans ATCC 31089, aislada de paciente y Escherichia coli 011-A8. Los
resultados obtenidos indican alta actividad antimicrobiana de los extractos etanolicos crudos y las fracciones
acetato de etilo.
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Abstract

The antimicrobial activity of several extracts of Psidium guajava L and Psidium guineense Sw against
Streptococcus mutans ATCC 31089 (wild type) and Escherichia coli 011-A8 was evaluated. The results showed

high antimicrobial activity of the crude ethanolic extracts and ethyl fraction.
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INTRODUCCION

Las especies Psidium guajava L (guayaba) y
Psidium guineense Sw (choba) pertenecen a la
familia Myrtaceae y son originarias de América Tro-
pical. En Colombia se encuentra propagado en Bo-
yaca, Santander (Gupta, 1995), siendo usada tra-
dicionalmente como planta medicinal por sus pro-
piedades antidiarréica, antiséptica, astringente y di-
gestiva (Martinez, 1997). En Colombia las hojas
de guayaba se consideran estimulantes y antiespas-
modicas (Garcia-Barriga, 1992), y los componen-
tes antibacteriales a los que se les atribuye su activi-
dad son quercetina, avicularina (3-L-arabofuranosi-
do de quercetina) y guaijaverina (Nagy, 1980). La

choba es una planta nativa, propia de pastizales y
matorrales; prospera en terrenos aridos, la corteza
es de color pardo y los frutos son globosos, a ve-
ces ovoides (Romero, 1991). En forma de deco-
ccion de las raices se utiliza para tratar enfermeda-
des urinarias, diarrea, y la decoccion de la hoja se
toma para la bronquitis (Akerele, 1991).

De otro lado, dentro de las mas frecuentes infeccio-
nes de origen bacteriano que ataca a la especie hu-
mana se encuentran la caries dental, cuyo respon-
sable es el microorganismo Streptococcus mutans,
y las infecciones intestinales causadas por la
Escherichia coli. En Colombia, un estudio de mor-
bilidad oral, realizado por el Ministerio de Salud,
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reporto una incidencia de caries del 88% en la po-
blacion colombiana; Streptococcus mutans es con-
siderado el mayor agente etioldgico en la caries
dental en humanos (Gamboa 2000). Adicionalmente
la bacteria Escherichia coli es causante de infec-
ciones intestinales, entéricas, enterotoxigénicas,
hemorragicas, disenteria, diarrea e infecciones uri-
narias. Las cepas Escherichia coli enterotoxigénica
(ETEC) producen dos toxinas, LT (toxina termolabil)
y ST (toxina termoestable), que producen una dia-
rrea secretora (diarrea del viajero) (Cortés et al.,
2002).

MATERIALES Y METODOS

Material vegetal. Se colectaron frutos frescos,
sanos y hojas de guayaba variedad roja regional y
choba en el municipio de Moniquira (Boyacd) y en
municipio de Raquira (Boyacd) y fueron identifica-
das por el Curador del Herbario Nacional Colom-
biano con ntimero de coleccion 498195 y 495197,
respectivamente. Para este estudio se analizoé la cés-
cara del fruto en estado de madurez, verde, pintoén
y hojas de las especies Psidium guajava L'y
Psidium guineese Sw.

Microorganismos. El ensayo de actividad antimi-
crobiana fue realizado con Streptococcus mutans
ATCC 31089 donada por el Centro de Investiga-
ciones Odontologicas; cepa aislada de paciente (sal-
vaje), del cepario de la Universidad Javeriana, y
Escherichia coli enterotoxigénica O11AS, del Cen-
tro de Investigaciones Biologicas de Medellin.

Extraccion y fraccionamiento. A partir de 300 g
de material vegetal seco y pulverizado se obtuvie-
ron los extractos etanolicos crudos (MG cascara
verde seca, MG2 céscara pintona seca, MG3 ho-
jas secas de guayaba) y (MCh4 cascara verde seca,
MCAhS5 céscara pintona seca, MCho6 hojas secas de
choba) por las técnica de maceracion en frio, con
500 ml de etanol al 96% y concentrados en un
rotaevaporador hasta sequedad; se determin¢ el
porcentaje de rendimiento del extracto s6lido. Se
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fracciond por el método de reparto con solventes
orgéanicos de polaridad creciente con éter de pe-
tréleo, diclorometano, acetato de etilo y metanol.

Se evaluaron los extractos etanolicos crudos y las
particiones en acetato de etilo para la las pruebas
fitoquimicas preliminares, tale como Fehling, o Le-
gal, cloruro férrico, Liebermann-Buchard, Shinoda,
Dragendorft, Antrona (Lock, 1998). También se
evaluo el extracto de acetato de etilo por cromato-
grafia en capa delgada sobre silica gel 60 F 254
con diclorometano-metanol 9,5: 0,5; después de la
separacion de los componentes de la muestra la pla-
ca se observo en una lampara UV y se reveld con
reactivos especificos: H,SO,, Liebermann/
Burchard, Vainillina/H,PO,, cloruro de aluminio,
cloruro de hierro (III), cloruro de cobalto,
Dragendorff, Mayer y Vainillina/ H,SO,.

Actividad antimicrobiana. Se uso el método de
perforacion en gel (Khadem, 1958), empleando
control negativo (DMSO dimetil sulfoxido) y con-
troles positivos penicilina G a una concentracion de
0,12 mg/ml y Norfloxacina a 4 mg/ml; se prepara-
ron precultivos en medio liquido caldo BHI, se de-
jaron crecer durante 2 a 6 horas a 37 °C, contro-
lando la turbidez para llegar a la escala de Mc
Farland 0,5 (108 UFC/ml). Se evaluaron las frac-
ciones de las particiones éter de petroleo (FE),
acetato de etilo (FA), diclorometano FD y metanol
FM de los extractos etandlicos MG1-MG3 y
MCh4- MChé6 a 100, 50, 25 mg/ml. Se evaluaron
las fracciones de acetato de etilo frente a S. mutans
paciente a 400, 200 y 0,4 mg/ml, aplicando 50 ml
por cada reservorio. Las placas se incubaron a 37°C
por 36 horas para S. mutans 'y 24 horas para E. coli
aun pH de 7,0-7,2 aer6bicamente (Martinez, 1997).

RESULTADOS

Los rendimientos de los extractos etandlicos cru-
dos de guayaba y choba fueron entre 10.05 y 29.
538% p/p, siendo el mayor el crudo (choba MCh5
de 29.538%) y (guayaba MG3 de 12.13%).
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Las tablas 1 y 2 muestran la actividad frente al S.
mutans ATCC 31089 de los extractos etanodlicos
y las fracciones (FE, FD, FA, FM) donde la ma-
yor inhibicién la presentaron las muestras (césca-
ra pintona seca de guayaba MG2 del 75%) y (cés-
cara verde seca choba MCh4 del 70.83%) y la
(Fraccion acetato de etilo de cascara pintona seca
de guayaba MG2FA del 70,83%) y para cepa ais-
lada paciente presento mayor inhibicion el extrac-
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el control positivo penicilina G y Norfloxacina que
presentd un halo de inhibicion del 100%. Se eva-
lu6 crema dental comercial presentado 37.5% in-
hibicion.

Tabla 1. Actividad antimicrobiana de M1 a M10 frente a S.
mutans ATCC, S. mutans paciente y E. coli y porcentajes
de halo de inhibicion

Extractos Inhibiciéon (%) Inhibicion (%) Inhibicién (%)

to etandlico (hojas choba MChé6 33.33%) y la if gg‘z’ﬁo ii::]’::‘(’;so o E. 007 (1400
Fraccion acetato de etilo MG2FA de 52.8%). g ne/uh
También muestra la actividad frente a Escherichia MG1 41,66 1333 3
coli enterotoxigénica O11A8 en donde la mayor MG2 75,00 20,00 60,71
inhibicion la presentaron los extractos etanolicos MG3 25,00 20,00 -
(MG2 del 60,71), (hojas de guayaba MChS del ~ ychd 7032 33 s
71.42%) y la fraccion acetato de etilo de cascara MCh6 33,33 33.33 -
verde seca choba MCh4FA del 80%, el extracto cCHP 24 mm 30 mm
de hojas no presentaron inhibicion comparado con CHN 28 mm
Tabla 2. Fracciones frente a S. mutans ATCC, S. mutans paciente y E. coli
Fracciones
100 50 25 400 200 100 50 25
MG2FE 25,0 - - 60,0 60,0 60,0
MG2FD 29,1 20,8 - 66,6 60,0 50,0
MG2FA 70,8 50,8 14,5 52,8 3225 733 70,0 60,0
MG2FM 20,8 - - 60,0 60,0 533
MCh4FE 375 16,6 - 66,6 50,0 50,0
MCh4FD 45 83 18,1 - 60,0 50,0 40,0
MCh4FA 50,0 29,1 124 50,8 37,5 80,0 70,0 66,6
MCh4FM 31,2 25,0 - 66,6 50,0 50,0
Control + 24 mm 30 mm 28 mm
Control - - - - - - - -
Enjuague 37,5 -
Crema 37,5

Las pruebas de coloracion cloruro ferrico, Shinoda
y ccfrevelado con cloruro de hierro (111) indican la
presencia de flavonoides y polifenoles en las dos
especies de guayaba

En conclusion, los extractos crudos de cascara
pintona seca de guayaba y hojas choba poseen ac-

tividad antimicrobiana significativa frente a las dos
cepas de (S mutans).

A los polifenoles en general se les ha atribuido la
actividad antimicrobiana frente a S. mutans por sus
propiedades de astringencia (Gupta, 1995) ya que
para que se produzca la caries dental se necesita de
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la adhesion del S. mutans al diente en un proceso
que puede estar mediado por proteinas de la bac-
teria'y de la saliva; los polifenoles al inhibir este pro-
ceso actiian como anticaries (Razak y Rahim, 2003).

Los extractos crudos de guaya y choba también
presentaron actividad antimicrobiana contra E. coli
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