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Ser mujer

En el mes que se celebra el Dia Internacional de Mujer, un acercamiento a los
procesos que han llevado a cabo las mujeres en ple un mejor reconocimiento

como persona.

Luego de mas de dos décadas de haber tendencia hacia el

nacido el movimiento feminista, esta en

boga hablar de género. Una categoria
que intenta abarcar de una forma mas
amplia a la mujer y su relacién con el

mundo y con el otro.

Gloria Renddn, socibloga de la

Universidad de Antioquia quien se

desempeiia como investigadora en la
Direccion de Cultura de la Gobernacion
de Antioquia, dice que este nombre es
nuevo y que tiene que ver con lo

politico e institucional "ya que a ningan

gobierno le quedaba bien apoyar
movimientos feministas”. Esto se

entiende al advertir que en el furor de
estos movimientos, en las décadas de
los setenta y ochenta, la situacion se
plante6 como un problema de poder,
una lucha entre los dos sexos que en
algunos casos llegé a extremos.

Segun dice Beatriz Vélez, socidloga de
la Universidad de Antioquia e
investigadora de género, "en otros
paises hubo ataques Vviolentos vy
agresiones fisicas contra hombres por
parte de algunas mujeres. Esta faceta
del movimiento feminista fue la que los
medios de  comunicacion mas
difundieron, creando un estereotipo
negativo de la feminista". Por otro lado,
agrega, el hecho de ser mujer u hombre
es mas un hecho social que biologico y
en esencia, la relacion entre los dos
sexos es un problema del respeto por el
otro, lo cual nos lleva al poder. "En todo
tipo de relaciones, dice Beatriz Vélez,
esta incluido el poder. Siempre hay una

dominio o la
competencia. Ese no es el problema,
pues no hay que tener miedo al
enfrentamiento, siempre y cuando se
base en el respeto, la argumentacién y el
intercambio de experiencias. Lo que
pasa es que en nuestra sociedad tenemos
miedo al conflicto, porque en muchos
casos se resuelve a sangre y fuego o de
una forma brutal.”

El equilibrio

Segun Gloria Rendb6n algo se ha
avanzado en el reconocimiento del
papel de la mujer y de sus derechos
dentro de la sociedad. Ella recuerda que
en la década de los setenta, el
movimiento feminista de la Universidad

al que pertenecia, fue rechazado incluso
por los grupos politicos de izquierda,

cuyos integrantes pensaban que un
movimiento feminista significaba una

division interna.

A lo anterior Beatriz Vélez agrega que
"antes quienes buscaban respuestas a los
problemas y hablaban eran los hombres.
Incluso acerca del cuerpo de la mujer y
de actos tan Unicos y femeninos como la
maternidad. Ahora las mujeres viven
investigan y cuentan su experiencia”.
Dan el punto de vista femenino del
mundo.

Aunque actualmente existen programas
de apoyo a la mujer por parte de los
estados, las Naciones Unidas, y las
ONG, la mujer sigue estando en
desventaja en muchas situaciones,
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simplemente por la forma en que estan

conformados los gobiernos 0
determinadas reglas sociales en las
diversas culturas.

Gloria Renddn indica que si bien se han
dado pasos en el aspecto politico, con
medidas que garantizan participacion a
la mujer, el aspecto cultural apenas esta
tocado superficialmente. "El imaginario
ha cambiado muy poco en la vida
cotidiana. Los trabajos de la mujer
siguen teniendo menos importancia que
los del hombre, aunque el de la mujer
signifigue tomar decisiones a cada
instante en su hogar y el del hombre sea
repetir una actividad mondétona como
pegar tornillos durante todo el dia." Para

ella la idea seria poder ejercer la
diferencia dentro de la igualdad.

Esto no esta muy lejano del
planteamiento de su colega, quien dice
gque la igualdad es simplemente

reconocer al otro en una accion que
tiene que ver con el no sometimiento,
con el no dominio o con la exclusion de
un género por el otro y con la
participacion de todos en la
construccion de la sociedad.

llustraciones tomadas del libro Libertad y
Terror editado por el instituto de Estudios
Politicos de la Universidad de Antioquia.



