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Preguntas acerca de la X-itis viral

Con base en los principios estudiados, ;qué preguntas debemos estar
en capacidad de formular para llegar a comprender a cabalidad el problema
de una enfermedad viral?

1.

2.

A qué familia pertenece y qué particularidades especiales tiene el
agente etioldgico.

Cuidles son los rasgos principales de la sintomatologfa clfnica
(signos, sintomas y lesiones).

Cudles son los mecanismos que explican esa sintomatologfa y la
secuencia de aparicion de la misma.

A qué huésped(es) afecta el virus; cudl es el reservorio y cudles
los mecanismos y las vias de transmision.

Cudl es la distribucién geogrdfica y estacional de la enfermedad.
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Qué tecnologfas son aplicables al diagnéstico de laboratorio.

Con cudles infecciones se debe hacer un diagnéstico diferencial.
Qué caracterfsticas tiene la infeccién en cuanto a las relaciones
del virus con el sistema inmunoldégico.

Co6mo se podria controlar y/o erradicar la infeccién.

. Desde el punto de vista médico, cudl es la conducta a seguir fren-

te a un caso de la enfermedad (desde el punto de vista individual
y desde el punto de vista poblacional).

La capacidad de formular y de responder a las anteriores preguntas im-
plica un alto grado de ilustracién y puede ser suficiente para manejar el proble-
ma desde el punto de vista médico. La persona interesada en comprender mejor
toda esta problemdtica podrfa desmenuzar cada uno de estos interrogantes en
muiltiples inquietudes adicionales hasta llegar al terreno de lo verdaderamente
bdsico. Tomemos la primera pregunta a manera de ejemplo:

“A qué familia pertenece y qué particularidades tiene el agente
etioldgico”

Aquf es donde empieza propiamente la Virologfa.

a.

o o

&

e m

B

Qué tipo de células o animales de laboratorio podemos utilizar
para estudiar el virus.

Tiene el virus una envoltura.

Es el virus susceptible a los desinfectantes comunes.

En qué se parece y en qué se diferencia de otros virus (a nivel
morfolégico, ffsico-qufmico, serolégico y molecular).

Si tiene similitudes serolégicas con otros virus, podemos pregun-
tar si hay inmunidad cruzada.

Cudntas protefnas tiene el virus y qué caracterfsticas tiene cada
una de ellas.

Cudl de estas protefnas es la responsable de la inmunidad cruzada.
Existen diferentes cepas de este virus.

Cudl de las protefnas virales induce una respuesta inmune celular.
Tiene alguna de estas protefnas un efecto téxico sobre las células.
Es alguna de estas protefnas la responsable de la inmunosupre-
si6n que causa la enfermedad.

Lleva el virus consigo una transcriptasa.

Serfa posible inhibir la transcriptasa sin inhibir el metabolismo
celular.

Cuidl es el patrén de los polinucleétidos separados con diferentes
enzimas de restriccion.
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0.

y.

z.

Cudles de los nucleétidos son comunes a las diferentes cepas de
virus.

Tiene este virus la tendencia a mutar, como el virus de la in-
fluenza.

Tiene acaso el virus secuencias de bases comunes con el genoma
del huésped.

Basados en las nuevas tecnologfas podemos determinar el mapa
genético del virus.

Con el mapa genético podemos determinar cudl es el gen que co-
difica la protefna que induce una respuesta inmune protectora.
Cudl es la secuencia de bases de ese gen.

Se podrfa clonar el gen en un pldsmide o en una bacteria.

Se podrfa producir el polipétido correspondiente a ese gen me-
diante sfntesis qufmica.

Ser4 posible fabricar un hfbrido introduciendo el gen identificado
en un virus no patégeno (como el virus de la vaccinia).

Cudl de las vacunas enunciadas en u, v y x produce la mayor pro-
teccién con el mfnimo de efectos colaterales y a un menor costo.
En este momento serfa hasta bueno conocer el retrato de este vi-
rus fotografiado al microscopio electrénico.

Asf llegamos al final del abecedario y las preguntas podrfan seguir in-
definidamente. S6lo se necesitarfa nueva informacién para poder tener bases
para formularlas y cientfficos capaces de ver m4s alld de los horizontes ac-
tuales del conocimiento.

111



Apéndice No. 3

Autoevaluacion

1

Los viroides son agentes infecciosos de plantas, diferentes a los
virus. ;De qué consisten estos agentes?

Los priones son un nuevo tipo de agente infeccioso relacionado
con enfermedades de animales y posiblemente del hombre. (Cudl
es la caracterfstica fundamental de estos agentes?

Mencione el nombre y las caracterfsticas principales de la fami-
lia viral a la cual pertenece el virus de la varicela-zoster.

(Cuidl fue el primer virus identificado como causante de una en-
fermedad en el hombre?

Mencione los diferentes pasos en el proceso de replicacion viral.
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6.

7

11.
122,
13.

14.
153
16.
17.

18.
19.

20.

21.

22.

23.

24.
25.

26.

Hablando de la replicacion del dcido nucleico, ;cudl es el paso
comuiin por el cual tienen que pasar todos los virus?

(En cudles estructuras celulares pueden los virus adquirir su en-
voltura?

Por qué los virus de DNA que se replican en el citoplasma deben
llevar su propia transcriptasa?

(Cudl es la diferencia entre patologfa y patogénesis?

. Explique la diferencia entre los términos patogenicidad, virulen-

cia e infecciosidad.

Explique el concepto de infeccién localizada y dé un ejemplo.
Explique el concepto de infeccién generalizada y dé un ejemplo.
En términos generales ;cudndo es mds largo el perfodo de incu-
bacién, en una infeccién localizada o en una infeccién generaliza-
da? Explique.

{C6mo se explica la muerte de una célula infectada por un virus?
{Qué son los arbovirus?

{Cudl es la diferencia entre la transmision horizontal y la transmi-
sion vertical?

Qué es una infeccién crénica y cudl es la diferencia entre laten-
cia y persistencia?

(Qué caracterfsticas principales tiene una infeccion lenta?

Segun los conocimientos acumulados hasta el presente, ;cémo es
la patogénesis del sida?

Mencione una enfermedad viral diferente al sida y explique sus
mecanismos patogénicos.

(Por qué hay mayor riesgo de epidemias de sarampién en Mede-
1lin que en Puerto Nare?

Suponiendo que las tasas de vacunacién son las mismas en Bogo-
td que en Leticia, ;donde es m4s fdcil encontrar un caso de enfer-
medad infecciosa en un momento dado?

(Qué es una zoonosis? Mencione algunos ejemplos.

(Por qué es importante el estudio de la ecologfa viral?

Mencione dos mecanismos mediante los cuales los anticuerpos
pueden cumplir una funcién protectora frente a una infeccién
viral.

Mencione y explique un mecanismo mediante el cual los virus
pueden “burlar” el sistema inmunolégico.
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28.

29,
30.

31

32,

3%

34.

35.

36.

37.

38.

39,
40.
41.

42.
43.

45.
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(Cudles son las principales diferencias entre los linfocitos T cito-
téxicos y las células NK?

(C6mo puede el sistema inmunol6gico contribuir a la patogénesis
de la infeccion viral?

(Qué es el interfer6n y cémo es su mecanismo de accién?
Mencione y explique el significado de una unidad utilizada en la
cuantificacién de los virus.

Si en la dilucién 10 de una suspension viral tengo una DL50,
(cudntas DL50 tendré en la dilucién 1027

(Cudl es la diferencia entre diluciones dobles y diluciones deci-
males?

(Cuéntas unidades HA tendré en la dilucién 1:256 si en la dilu-
cién 1:64 tengo dos unidades?

Ademds de la clinica y la patologfa, ;qué otros métodos existen
para el diagnostico de las infecciones virales?

Mencione y explique un método para el aislamiento de un virus.
(Por qué es necesario tomar dos muestras de suero para poder ha-
cer el diagnéstico serolégico de una infeccién viral? ;Cudndo se
deben tomar las muestras?

(Por qué es imposible, en la préctica el estudio de una muestra
que no estd acompafiada de una buena historia clfnica y en lo po-
sible de un diagndstico presuntivo?

Hablando de céncer, ;qué se entiende por transformacion celular?
Mencione algunos de los cambios que puede presentar una célula
tumoral, con relacién a la célula normal del mismo tipo.
Mencione 4 familias de virus en las cuales se encuentran agentes
cancerfgenos.

Mencione cuatro tumores del hombre asociados con una etiologfa
viral. Mencione también el virus involucrado en cada caso.

(Qué es un oncogene?

¢(Por qué un virus lftico no puede causar tumores?

Discuta la posibilidad de inmunoprevenir los tumores de origen
viral.

(En qué consisti6 la variolacién y cudl fue la contribucién de Jen-
ner en el desarrollo de las vacunas?

(En qué consiste el método pasteuriano de produccién de vacu-
nas?
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46. (Cudles serfan los pasos para la produccién de una vacuna por el
método de sfntesis qufmica?

47. (Qué es un anticuerpo antiidiotfpico?

48. ;Cudles son las vacunas antivirales de uso comun en Colombia y
cudl es el esquema de vacunacién para cada una de ellas?

49. Discuta la siguiente aseveracién: “no es necesario un 100% de
cobertura vacunal para proteger la poblacién”.

50. (En qué consiste el método de fabricacién de hfbridos para la
produccién de vacunas?

“... El estudiante se ve en la necesidad de dedicar su tiempo en la clase
a tomar notas en forma frenética, sin dedicar suficiente espacio a la com-
prensi6n de la informaci6n. Esta situacién es mds critica cuando se trata de
los conceptos bésicos de un determinado campo de conocimientos, pues es
aquf donde se necesita comprender a cabalidad el concepto; la aplicacion del
mismo a una situacion particular es tarea relativamente mds sencilla.

El presente trabajo pretende presentar al estudiante unas notas que €l
pueda estudiar con anterioridad a la clase, a su propio ritmo de aprendizaje,
a fin de utilizar el tiempo de la conferencia a la consolidacién de los concep-
tos y eventualmente ir m4s alld de los mismos.”

El autor es Médico Veterinario de la Universidad de Antioquia, Mas-
ter de Ciencias de la U. de Wisconsin y Doctor de Filosoffa del Instituto Po-
litécnico y Universidad Estatal de Virginia. En la actualidad desempeiia el
cargo de Profesor titular del Depto. de Microbiologfa y Parasitologfa de la
Facultad de Medicina de la Universidad de Antioquia.
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El estudiante se ve en la necesidad de dedicar su tiempo en la clase
a tomar notas en forma frenética, sin dedicar suficiente espacio a la
comprensi6n de la informacién. Esta situacién es més critica cuando
se trata de los conceptos basicos de un determinado campo de
conocimientos, pues es aqui donde se necesita comprender a
cabalidad el concepto; la aplicacién del mismo a una situacién
particular es tarea relativamente més sencilla. El presente trabajo
pretende presentar al estudiante unas notas que €l puede estudiar con
anterioridad a la clase, a su propio ritmo de aprendizaje, a fin de
utilizar el tiempo de la conferencia a la consolidacién de los
conceptos y eventualmente ir més all4 de los mismos.
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