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Un vislumbre de la diversidad humana desde la bioantropologia...

Resena

Un vislumbre de la diversidad humana desde la bioantropologia: Resena del libro In#ro-
duccion a la antropologia bioldgica: Origen, variabilidad y adaptacién de las poblaciones
humanas, de Javier Rosique Gracia

no de los campos axiales de la antropologia biolégica es el estudio de la variabili-

dad biolégica en las poblaciones humanas. Sin embargo, abarcar esta variabilidad

supone el retador imperativo de orientarse por un amplio contenido temdtico,
especialmente porque tal linea de investigacion resalta la importancia de la integracién de
la biologia en el estudio de la cultura y las sociedades humanas, y parte de una aspiracion
interdisciplinar a nivel metodoldgico que supone el didlogo entre las biociencias y las
ciencias sociales.

En este sentido, el objeto de conocimiento de este campo engloba la existencia de la
evolucién bioldgica, la transmisién hereditaria de la informacién genética, la diversidad
presente en la poblacién humana y la capacidad de los seres humanos y los primates (tanto
vivos como extintos) de adaptarse a su entorno (Rosique, 2021: 2). Es por esto que el libro
del profesor Javier Rosique, titulado Introduccion a la antropologia bioldgica: Origen, varia-
bilidad y adaptacion de las poblaciones humanas, se nos presenta como una obra importante
para la ensefanza y la divulgacion de esta disciplina al transitar, de forma clara y didactica,
por los conceptos y discusiones que se suscitan dentro de su espectro tematico.

Desde luego, este no es el tnico texto de habla hispana que pretende ser una intro-
duccién a la antropologia bioldgica. En el 2016, estudiantes y profesores empezamos a
contar con el libro Introduccién a la Antropologia Bioldgica, auspiciado por la Asociacion
Latinoamericana de Antropologia Bioldgica (ALAB), el cual posee similares pretensiones a
las que se evidencian en la obra de Rosique. El libro de la ALAB es el resultado de la cola-
boracién de distintos autores —entre ellos el autor del libro reseiado— y retine un amplio
espectro de temas propios de la antropologia bioldgica, desde la antropologia forense hasta
la ecologia humana, no obstante, carece de una articulacién que trascienda la sucesién de
unidades temdticas. En este sentido, aunque el libro del profesor Rosique también abarca
un gran abanico de cuestiones propias de la bioantropologfa, de alli que pueda leerse de for-
ma fragmentada, de acuerdo con los intereses del lector, en el si se percibe cierta cohesion
temdtica cuando se realiza una lectura cldsica y lineal (de principio a fin).

El libro resenado estd integrado por diez capitulos: en el primero —titulado con
una pregunta pertinente: “¢Qué es la antropologia biolégica?”— se hace una definicién
concienzuday sistemdtica de la disciplina y de su insercién en otras dreas del conocimiento,
para dar cuenta de lo que se ha denominado la sintesis bioantropolégica. En el segundo
se continta con la historia de la antropologia bioldgica, y alli se exponen los precursores
en el estudio de la variabilidad biolégica de los humanos y los derroteros que llevan
hasta la consolidacién de la disciplina en los claustros universitarios, a partir de los
grandes aportes de los naturalistas, los bidlogos y los paleoantropdlogos, no solo en los
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contextos anglosajones y europeos, sino también en los latinoamericanos y colombianos.
Posteriormente, en el tercer capitulo el texto se adentra en las causas de la variabilidad
humanay su diversidad biolégica en un sentido genotipico, pero especialmente fenotipico,
en la relacién existente entre el desarrollo y el ambiente, en la diversidad en la morfologia
corporal, en la proporcionalidad humana en las distintas latitudes y en las fluctuaciones en
el dimorfismo entre hombres y mujeres durante su ciclo vital.

En este orden de ideas, el capitulo cuatro trata la variabilidad morfolégica y mor-
fométrica desde la antropologia bioldgica, y cabe anotar que este es uno de los capitulos
mids metodoldgicos de todo el libro, pues expone los elementos propios de la morfologia y
morfometria en la piel y en el crineo a través del uso de la antropometria, técnica de cono-
cimiento obligado para cualquier bioantropélogo. Posteriormente, en el capitulo quinto el
autor explora los diferentes procesos que impulsan el cambio evolutivo en las poblaciones.
En este apartado se describen las diversas formas en que las poblaciones cambian con el
tiempo, incluyendo la migracién y el flujo génico, la mutacién y la deriva genética; se dis-
cute, asimismo, como la seleccion natural y otros procesos pueden dar lugar a la adaptaciéon
de las poblaciones a su entorno, y cémo esto puede ser especialmente importante en el caso
de enfermedades como la malaria en Colombia.

Miés adelante, en el capitulo sexto se presenta una descripcién detallada de las carac-
teristicas, la distribucion geogréfica y la taxonomia de los primates humanos y no humanos.
Alli se trata la ecologia de los primates y c6mo esta ha influido en la evolucién del cerebro,
incluyendo el origen de los grandes cerebros en primates y su relacién con el comporta-
miento complejo. Lo anterior da paso, en el séptimo capitulo, al proceso de evolucion de
los homininos, y se inicia con una exposicién de las metodologias de clasificacion taxoné-
mica, se resalta el valor de la cladistica al basarse en la evidencia filogenética y evolutiva, y se
describe el registro fésil de los homininos ya extintos hasta recalar en la aparicién del Homo
sapiens moderno.

En el capitulo octavo el libro prosigue con otro tema cldsico en la antropologia bio-
légica: el estudio del crecimiento y del desarrollo. Alli se describen las trayectorias de la
ontogenia, principalmente en la infancia y la adolescencia, y sus determinantes bioldgicos,
ecoldgicos y sociales. Por su parte, la antropologia de la nutricién es el tema del capitulo
nueve, e inicialmente se resalta que el estudio de la alimentacidn y la nutricién por parte de
la antropologia, a diferencia del que se hace desde el drea de la nutricién, comprende una
perspectiva ecoldgica, constituida por el andlisis de las condiciones ambientales y de vida
en que las poblaciones se desenvuelven. Ademas, se evaltian los requerimientos energéticos,
se describen los macronutrientes y micronutrientes existentes en el entorno, y se estudian
las adaptaciones humanas a los distintos habitos alimentarios, empleando los diferentes
métodos para la determinacién del estado nutricional y la composicién corporal. Final-
mente, el capitulo diez trata la integracién de la ecologia humana dentro de la antropologia
bioldgica, esto es “la respuesta bioldgica humana como consecuencia de la variacién am-
biental y cultural” (Rosique, 2021: 291), lo que conduce al autor a explicar no solo los
conceptos basicos de la ecologia, sino también de la adaptacién y el ajuste bioldgico, asi
como las dindmicas propias de los ecosistemas humanos.
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Este es el panorama que abarca el libro. Empero, cualquier conocedor o interesado
en la antropologia bioldgica podr4 advertir en ¢l algunas ausencias tematicas de asuntos
propios del 4rea. Falta, por ejemplo, un abordaje mas amplio de la osteologfa humana o la
antropologia osteoldgica, o mayor profundidad en la genética antropoldgica o la genética
de poblaciones. Ahora bien, esto que a primera vista puede sefialarse como una debilidad
del libro no opaca su mayor acierto: discutir de forma introductoria los principales tépicos
de la disciplina y sus puntos de interaccidn, asi como las bifurcaciones temdticas que la en-
riquecen. En este sentido, a diferencia del libro Para comprender la Antropologia Bioldgica:
Evolucidn y biologia humana, editado por Rebato, Susanne y Chiarelli (2005), que si tiene
una pretension mds enciclopédica, exhaustiva y de manual para el bioantropélogo, y cuya
lectura para el estudiante novicio puede resultar desafiante, el libro de Rosique destaca por
la claridad en el tratamiento de conceptos fundamentales.

Asimismo, dado el cardcter introductorio de la obra resenada, los capitulos iniciales
(definicién e historia de la antropologia bioldgica) constituyen una excelente apertura al
campo disciplinar, en la medida en que estos aclaran y enriquecen el rol de la bioantropo-
logfa como ciencia que estudia la variabilidad bioldgica del Homo sapiens en el espacio y
el tiempo, y resaltan la integracién de este campo dentro de las ciencias humanas, aunque
sin confundir al lector en lo tocante a los limites y diferencias frente a una antropologia
sociocultural, por ejemplo.

De igual forma, el repaso histérico de la disciplina, que también es, de cierto modo,
el de la biologfa evolutiva, representa un aporte dentro del texto como conjunto, pues,
aunque este no sea del todo original en la reconstruccién cronoldgica de esta ciencia, si
propone un abordaje més profuso que el disponible en los textos ya citados. Ademds de
esto, el libro aporta algunos detalles novedosos sobre el establecimiento de la bioantropo-
logfa en América Latina y sobre su trayectoria, que inicia con los naturalistas de los siglos
XVIII y XIX, se consolida al integrarse a las universidades y fija el estudio del poblamiento
temprano del continente como un elemento fundamental de su agenda. Particularmente
en Colombia, el autor cita el impacto de la llegada del darwinismo al pais y su reclusién en
la ensenanza universitaria y en la evolucién humana como un tema que solo competia a los
antropdlogos, y menciona los aciertos y dificultades en la ensefianza y la investigacién de la
bioantropologia colombiana.

Finalmente, si bien esta obra tiene un cardcter mas académico-expositivo, en ocasio-
nes el autor se detiene en algunas reflexiones al margen, a propésito de las consecuencias de
la modernidad sobre el entorno, llimese cambio climatico, deforestacién, contaminacién
urbana, epidemiologia de la obesidad o enfermedades emergentes o reemergentes. Eviden-
temente, una disciplina llamada al entendimiento de las causas de la variabilidad bioldgica
humana no puede evitar considerar los retos que a futuro se ciernen sobre el planeta y sobre
el impacto potencial de dicha variabilidad. En este sentido, pese a que nos encontramos
frente a un libro introductorio, al reflexionar sobre estos grandes desafios el autor nos invita
a considerar las lineas de accién que los antrop6logos formadores y en formacién han de
asumir en los afios venideros.
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