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Perspectivas globales de la educación financiera en la educación básica, secundaria y superior: Una 
revisión bibliométrica de la literatura
Resumen: El objetivo de este artículo se centra en analizar la literatura científica alojada en la base de datos 
Scopus relacionada con la educación financiera (EF) en niveles de primaria, secundaria y superior mediante un 
estudio descriptivo bibliométrico, identificando las investigaciones en el campo de la educación financiera y su 
productividad científica. Los resultados indican que, si bien existe un crecimiento significativo en la producción 
científica que demuestra los beneficios de la implementación de educación financiera, no existen estudios que 
profundicen el impacto de la continuidad de los programas desde la vida escolar temprana hasta la universitaria 
y sus efectos a largo plazo. Al mismo tiempo, se evidencia que los programas de educación financiera deben 
repensarse desde las realidades socioculturales de niños, niñas y jóvenes para garantizar que sean relevantes en 
el desarrollo integral de los estudiantes, incluyéndose en las mallas curriculares de los estudiantes, como parte 
fundamental de su crecimiento integral, junto con la orientación del núcleo familiar, cualificación de maestros y 
acompañamiento en todas las etapas del ámbito académico.
Palabras clave: educación financiera, primaria, secundaria, educación superior. 

Global Perspectives on Financial Education in Primary, Secondary, and Tertiary Education: A Bibliometric 
Review of the Literature
Abstract: This article aims to conduct a descriptive bibliometric study of scientific literature in the Scopus 
database pertaining to financial education (FE) at the primary, secondary, and tertiary levels. The study will 
identify research in the field of financial education and its scientific output. The findings suggest that, despite a 
substantial increase in scientific output demonstrating the benefits of incorporating financial education, there 
is a lack of comprehensive research examining the impact of the continuity of programs from early schooling 
through university and their long-term effects. It is also evident that financial education programs should be 
reevaluated in light of the socio-cultural realities of children and young individuals to ensure their relevance to 
the holistic development of students. These programs should be integrated into the curriculum as a fundamental 
part of students’ overall development, along with the guidance of the family, teacher training, and support at all 
stages of the academic process.
Keywords: financial education; primary, secondary, and tertiary education. 

Perspectivas globais da educação financeira nos ensinos básico, secundário e superior: Uma revisão 
bibliométrica da literatura
Resumo: O objetivo deste artigo centra-se na análise da literatura científica contida na base de dados Scopus 
relativa à educação financeira (EF) nos níveis de ensino básico, secundário e superior através de um estudo 
bibliométrico descritivo, identificando pesquisas na área da educação financeira e sua produtividade científica. 
Os resultados mostram que, embora haja um crescimento significativo na produção científica que demonstre 
os benefícios da implementação da educação financeira, não existem estudos que aprofundem o impacto da 
continuidade dos programas desde o início da vida escolar até a vida universitária e seus efeitos no longo prazo. 
Ao mesmo tempo, evidencia-se que os programas de educação financeira devem ser repensados   a partir das 
realidades socioculturais de crianças e jovens para garantir que sejam relevantes no desenvolvimento integral 
dos alunos, incluindo-os nas suas grades curriculares, como elemento fundamental do seu crescimento integral, 
juntamente com a orientação do núcleo familiar, qualificação docente e apoio em todas as etapas do campo 
acadêmico.
Palavras-chave: educação financeira, ensino fundamental, ensino médio, ensino superior.

Analyse bibliométrique des perspectives internationales concernant l’éducation financière dans les niveaux 
primaire, secondaire et supérieur : une étude de la littérature.
Résumé : Le but de cette étude est d’analyser la littérature scientifique présente dans la base de données Scopus 
concernant l’enseignement de la finance aux niveaux primaire, secondaire et supérieur à travers une analyse 
bibliométrique descriptive. L’objectif est d’identifier la recherche dans le domaine de l’éducation financière et 
d’évaluer sa production scientifique. Les résultats révèlent qu’au-delà de la croissance notable de la production 
scientifique mettant en évidence les bénéfices de l’intégration de l’éducation financière, il existe un manque 
d’études explorant l’influence de la pérennité des programmes de la scolarité primaire à l’enseignement supérieur 
et leurs répercussions à long terme. Il est indéniable que les programmes d’éducation financière doivent être 
révisés en tenant compte des contextes socioculturels des enfants et des jeunes afin de garantir leur pertinence 
pour l’épanouissement global des apprenants. Ces programmes devraient être intégrés aux cursus scolaires en 
tant qu’élément essentiel de leur développement global, en collaboration avec les familles, la formation des 
enseignants et un soutien continu à toutes les étapes de leur parcours académique.
Mots-clés : éducation financière, enseignement primaire, secondaire et supérieur. 
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I. Introducción
En la actualidad, las recurrentes inestabilidades que se presentan en  

los mercados financieros, exacerbadas por eventos como pandemias y conflic-
tos bélicos junto con una creciente digitalización de los productos financieros, 
subrayan una mayor importancia para promover la educación financiera (EF) 
desde edades tempranas de escolaridad como práctica social que prepare a los 
individuos para enfrentar los diferentes desafíos económicos del mundo actual 
(Zaimovic et al., 2023). 

El Programa de Evaluación Internacional de Estudiantes (PISA) emerge como 
un instrumento crucial para medir el rendimiento académico a nivel internacio-
nal de los estudiantes desde diferentes enfoques. Su papel se torna aún más 
crucial al poner en manifiesto las diferencias significativas en la adquisición 
de competencias financieras develando disparidades existentes y planteando 
desafíos importantes en el desarrollo de políticas educativas efectivas para los 
niños, las niñas y los jóvenes (Salas-Velasco et al., 2021).

La Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económicos (OCDE) re-
comienda que la inclusión de programas en formación económica y financiera 
en la población sea desde el ámbito educativo de etapas tempranas. Las direc-
trices enmarcan una adaptación al contexto regional para que se pueda aplicar 
en todo el ámbito educativo de los estudiantes. La EF se conoce como el proce-
so donde los individuos mejoran la comprensión de conceptos, riesgos y produc-
tos monetarios fortaleciendo habilidades en la toma de decisiones informadas y 
brindando la capacidad de conocimiento sobre sus derechos como consumido-
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res financieros (OCDE, 2007). A su vez Lusardi y Mitchell (2014), indica que la EF 
se conceptualiza como la capacidad de analizar de manera crítica la información 
económica, lo que no solo implica conocimientos profundos de riqueza, gestión 
de deudas y plan de jubilación, sino la habilidad de aplicar teorías y enfoques 
que aborden con precisión los desafíos financieros complejos. 

La OCDE estima que la aplicación de la EF no solo tiene por objeto desa-
rrollar una comprensión básica de los conceptos financieros, sino articular un 
conjunto integral de dimensiones asociadas a la conciencia, el conocimiento, 
las habilidades, la actitud y el comportamiento, superando la sola comprensión 
técnica de las finanzas.

Por su parte, Hedvicakova y Svobodova (2018), manifiestan que, mediante las 
diferentes entidades gubernamentales, financieras e instituciones educativas 
se ha venido desempeñado un papel notorio en la facilitación del acceso a co-
nocimiento y servicios crediticios, reconociendo la importancia de la inclusión 
financiera en el desarrollo económico. No obstante, y a pesar de la creciente 
conciencia sobre la importancia de la EF, se observa una notoria falta de énfasis 
en el desarrollo de habilidades financieras entre los estudiantes. Esta carencia 
deja expuesto a los estudiantes a diversos desafíos que pueden repercutir nega-
tivamente en su estabilidad financiera (Choi et al., 2023). 

Así mismo, se observa una falta de familiaridad con el contexto sociocultural 
de los estudiantes, lo que dificulta la adaptación óptima de las guías educativas. 
Esta falta de ajuste impide que las guías reflejen una comprensión más profun-
da y se adapten eficazmente a las complejidades del mundo moderno, limitando 
así la conexión significativa entre los contenidos propuestos y las experiencias 
cotidianas de los estudiantes (Nikonova et al., 2018). 

Para Valenzuela et al. (2021), el acceso a servicios financieros está aumen-
tando constantemente y se realiza a edades cada vez más prematuras. No obs-
tante, las habilidades financieras no son proporcionales a ese crecimiento, lo 
que genera jóvenes vulnerables sobre todo en la actual cultura del consumo. 
Además, según la investigación de Avendaño et al. (2021), se indica que los jó-
venes estudiantes no perciben la escuela como un escenario que fomente la al-
fabetización financiera, generando distanciamiento de la comunidad académica 
con los estudiantes.

Otra variable fundamental en la incorporación de la EF en las instituciones 
educativas es la buena preparación de los maestros a la hora de implementar 
con éxito dichos programas (Seotsanyana, 2019; Urban et al., 2020). Las in-
vestigaciones señalan la importancia de capacitar a los docentes que enseñan 
estos asuntos en el contexto escolar para que el proceso de aprendizaje sea 
más representativo. En esa integración no basta solo con los aspectos teóricos, 
sino que se hace necesaria la provisión de herramientas prácticas y habilidades 
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concretas para que la gestión proporcione un bienestar integral y sostenible 
(Larragueta et al., 2019).

Se hace más que evidente la necesidad de construir conocimiento en EF en 
los niveles educativos, permitiendo así contextualizar y comprender la evolu-
ción de las investigaciones en este campo multidimensional. En este contexto, 
se desarrolla el presente artículo con el objetivo de examinar la literatura de 
EF destinada a niños, niñas y jóvenes en niveles de educación primaria, secun-
daria y superior. El análisis aborda los aspectos económicos, psicológicos y 
socioculturales que convergen y resultan fundamentales para el éxito personal 
y profesional de los individuos. Esta evaluación considera las políticas guberna-
mentales, el entorno familiar y los sistemas sociales educativos, considerando la 
complejidad y la interconexión de estos elementos en su trayectoria educativa y 
futura inserción en la sociedad (Zaimovic et al., 2023).

II. Metodología
Para llevar a cabo este análisis sobre elementos relevantes en las investigacio-

nes sobre EF en las instituciones académicas, se optó por el análisis bibliométri-
co planteado por Zupic y Čater (2015), identificando el diseño de investigación 
desde la recolección, análisis, visualización y la interpretación de los datos. El 
análisis se realizó usando las métricas propias de Scopus y el uso del software Bi-
bliometrix basado en R-Studio con interfaz HTML llamada Biblioshiny y VOSviewer.

Figura 1. Fases del diseño metodológico

Fuente: Elaboración propia.

El proceso inicia con la búsqueda de información en la base de datos Scopus 
de Elsevier. Esta selección se fundamenta, principalmente, en la abundancia de 
artículos académicos presente en sus registros, y en el hecho de que cuenta con 
altos estándares de calidad de las revistas que indexa. Las palabras clave fueron 
predefinidas en la investigación y normalizadas mediante el uso del tesauro de 
la UNESCO, facilitando la búsqueda más precisa y exhaustiva de la información 
(ver Tabla 1). Estos términos estandarizados fueron empleados en la consulta 
avanzada en Scopus generando una búsqueda de 1195 artículos en las fechas de 
septiembre y octubre del 2023.
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Tabla 1. Ecuación de búsqueda Scopus

TITLE-ABS-KEY ("financial education") OR TITLE-ABS-KEY ("financial literacy ") 
OR TITLE-ABS-KEY ("financial inclusion ") OR TITLE-ABS-KEY ("economic 
education") AND ALL ("primary") OR ALL ("school") OR ALL ("high school") OR 
ALL("college") OR ALL ("university") OR ALL ("student") OR ALL ("education 
systems") OR ALL ("household finance") AND ALL ("government programs") OR 
ALL ("public policy") 

Fuente: elaboración propia.

De manera inicial, la inclusión se realiza mediante una serie de artículos 
científicos que, por su riguroso proceso de revisión de pares, garantiza calidad 
y validez de la investigación. La depuración de datos excluyó 378 documentos, 
resultando 817 para sus posteriores depuraciones. Seguidamente, se lleva a 
cabo un proceso de filtrado por idioma, seleccionando documentos redacta-
dos tanto en inglés como español abarcando una amplia literatura disponible, 
facilitando así las perspectivas diversas provenientes de distintas comunidades 
académicas y científicas. Se excluyen 116 artículos quedando incluidos 701 ar-
tículos para el estudio. Luego se excluyen 195 documentos más, que contienen 
términos sin relación con la investigación, quedando así 506 artículos. Final-
mente, con un proceso de revisión manual, se descartan 298 artículos que no 
tienen relación directa con el objeto de estudio de la investigación, dejando así 
un total de 208 artículos de investigación para el posterior análisis bibliométri-
co. La Figura 2 resume el proceso completo.

Figura 2. Fases de la selección de estudios

Fuente: elaboración propia.
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De acuerdo con Donthu et al. (2021), la selección de datos en los análisis 
bibliométricos debe considerar cuidadosamente los criterios de exclusión para 
garantizar la calidad y relevancia de los estudios incluidos asegurando que la 
revisión sea más coherente con el objeto de estudio.

III. Resultados

III.1. Coocurrencia de palabras clave
El contenido visual de la Figura 3 describe la frecuencia y el uso de palabras 

clave señaladas en la Fase II del diseño metodológico. La visualización de con-
glomerados determina la coexistencia de palabras clave. El umbral mínimo se 
establece con diez palabras, arrojando tres clústeres diferentes, pero con inter-
conexión entre ellos.

Figura 3. Fases de la selección de estudios

Fuente: elaboración propia, a partir de VOSviewer.

El primer clúster relevante del análisis bibliométrico aborda el crecimiento, 
desarrollo económico y la inclusión financiera. Diversos autores investigaron la 
conexión de la EF con el crecimiento y desarrollo económico de las naciones 
(Omar Alonso et al., 2021; Salas-Velasco, 2022; Zhang y Guo, 2020; Shambare 
y Rugimbana, 2012), además se abordan nuevas líneas de estudio asociando al 
uso de las TIC y su incidencia en la EF (Hernández Rivera y Rendón Rojas, 2021), 
las empresas Fintech y el desarrollo sostenible como artículos más actuales. El 
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segundo grupo identificado analiza la toma de decisiones, la gestión financiera, 
involucrando el género y la jubilación. Esto evidencia estudios que sienten su 
preocupación por el impacto de estos ítems en la EF (Al-Bahrani et al., 2020; 
Antoni et al., 2020; Douissa, 2020; Gavurova et al., 2019; Kalwij et al., 2019; 
Wagner y Walstad, 2019). Finalmente, el tercer grupo identificado con el análisis 
de la EF y el comportamiento y conocimiento financiero (Amagir et al., 2018; 
Supanantaroek et al., 2017; Tian y Wang, 2022) además las capacidades financie-
ras de los estudiantes (Salas-Velasco et al., 2021; Hanson, 2022).

III.2. Distribución de la producción científica por año
Los resultados de la Figura 4, indican un crecimiento importante en el abor-

daje de la literatura respecto a la EF en instituciones educativas desde el año 
2019, así: 23 publicaciones en 2019, 24 en 2020, 27 en 2021, 35 en 2022 y 19 del 
2023 hasta la fecha. 

Figura 4. Producción de artículos en el tiempo

Fuente: Elaboración propia, 2023.

El artículo más citado es de Wagner y Walstad (2019), investigación dirigida 
a estudiantes de secundaria, evaluando la efectividad de los programas orienta-
dos en EF, concluyendo que un programa bien especificado puede influir positi-
vamente en el conocimiento financiero de estudiantes de secundaria, acotando 
la importancia de contar con maestros bien capacitados (Seotsanyana, 2019).

III.3 Autores representativos
En la Figura 5 se observa que el autor que más se destaca en EF en con-

textos educativos es Arturo García Santillán, con siete artículos en el área. Su 
investigación más citada está dirigida a estudiantes universitarios, donde logra 
identificar que, a pesar de que los estudiantes elaboran presupuestos para 
planear sus gastos, su nivel en EF es muy bajo respecto a los datos evaluados 
(Moreno-García et al., 2017). 
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Figura 5. Autores de mayor producción científica

Fuente: elaboración propia a partir de Bibliometrix.

Después, se le sigue Violeta Molchanova, (2019), quien genera estudios tam-
bién en el campo universitario sobre el uso de productos y servicios financieros 
analizando temas asociados de ingreso, administración del dinero, ahorro e 
inversión, gasto y crédito en estudiantes de educación superior.

III.4. Distribución de la producción científica por país de origen
Al analizar la Figura 6 detalladamente, en relación con las tendencias en pro-

ducción científica en el campo de la EF en instituciones educativas, esta ofrece 
una perspectiva reveladora. Se destaca que Estados Unidos lidera significativa-
mente una producción de 60 publicaciones, consolidándose como el país con la 
mayor contribución académica a la investigación en este ámbito. Tal hallazgo 
sugiere la preeminencia de EE. UU. en la generación de conocimiento y la pro-
moción de estudios relacionados con la EF en el entorno educativo.

Figura 6. Distribución científica por país de origen. Datos obtenidos de Scopus

Fuente: elaboración propia, a partir de Scopus.
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También se revela que México y Rusia comparten una posición destacada, 
con doce publicaciones cada uno. Les siguen de cerca Brasil, Indonesia y Malasia 
con once contribuciones creando un grupo de naciones con un considerable in-
terés en este campo de estudio. No obstante, se resalta la preocupante brecha 
especialmente en relación con alcanzar niveles óptimos de investigación en los 
niveles de educación básica, media y superior. 

En el contexto global, Turquía, España, China y Alemania también figuran en 
la lista contribuyendo con diez, nueve, ocho y siete publicaciones, respectiva-
mente. Respecto a Latinoamérica, se evidencia que los países con más afluencia 
de investigación en EF son México, Brasil y Chile, con un enfoque centrado en 
mejorar la gestión de las finanzas personales. Sin embargo, se identifican ba-
rreras de acceso en los segmentos más desfavorecidos de cada nación eviden-
ciando limitaciones en las estructuras económicas de estos países, señalando la 
necesidad de una mayor dedicación y enfoque a la investigación de EF (Goulart 
et al., 2023).

III.5. Distribución áreas temáticas
En la Figura 7 se determinan las áreas preponderantes en las investigacio-

nes de EF, con dominios que emergen como protagonistas en la relevancia y 
amplitud de los campos de estudio. En primer lugar, las ciencias sociales des-
tacan con un 32,7%, subrayando el papel central del análisis de dimensiones 
sociales y comportamentales relacionadas con la EF. A continuación, el área 
de economía y finanzas con un 22,3% también se evidencia el enfoque rigu-
roso en los aspectos del área de Negocios y Contabilidad con un 16,1%. Estas, 
constituyen el 71,1% del total de investigaciones subrayando la importancia de 
este tema en los contextos académicos y profesionales en cuestión. Estos tres 
campos de investigación conjuntamente constituyen el 71,1% del total de in-
vestigaciones, subrayando inequívocamente la importancia y la interconexión 
de la EF en los contextos académicos y profesionales examinados. Estos datos 
informan sobre la diversidad de las temáticas de estudio y la influencia critica 
de las esferas sociales, económicas y empresariales subrayando la importancia 
de considerar las múltiples dimensiones que conforman el campo de investiga-
ción interdisciplinario.
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Figura 7. Distribución científica por áreas de temáticas

Fuente: elaboración propia, a partir de Scopus.

La exploración más detallada identifica otras áreas que, aunque menos pre-
dominantes, contribuyen significativamente a la diversidad y alcance de las in-
vestigaciones en EF. Las categorías abordan la psicología con un 6,2%, señalando 
el reconocimiento de las complejas interacciones psicológicas vinculadas a las 
decisiones financieras y comportamientos relacionados con el dinero. Además, 
ingeniería con un 4,8%, indicando la relación desde las perspectivas técnicas en 
la comprensión y mejora de los aspectos prácticos de la EF. Las matemáticas con 
un 3,7%, arte y humanidades con un 2,8%, ciencia de la decisión con un 2,5%, 
ciencia ambiental con un 0,8% y otras con un 4,2%, aportando a los enfoques 
distintivos que analizan la compresión de la EF desde diferentes perspectivas 
analíticas y creativas, respectivamente.

III.6. Artículos por nivel de escolaridad
En la Figura 8 se determina la distribución temática de los 208 artículos se-

leccionados para este análisis, revelando en cuanto a la focalización de la EF 
diferentes niveles educativos. Notablemente, se destaca que el 14% de los artí-
culos se centran en el análisis de la EF en la educación básica, señalando la im-
portancia de comprender y abordar las necesidades financieras desde las etapas 
iniciales del proceso educativo. Por otro lado, el 38% de los artículos se dedican 
al estudio de la EF en la educación secundaria, indicando un interés sustancial 
en las dinámicas financieras durante esta etapa clave de formación académica. 
Este enfoque resalta la necesidad de desarrollar habilidades financieras en un 
periodo donde los estudiantes comienzan a tomar decisiones autónomas y 
responsables en el ámbito financiero. Además, el 49% de los artículos se concen-
tran en la educación superior, subrayando la relevancia y complejidad de la EF 
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en entornos académicos más avanzados. Este énfasis sugiere la importancia de 
preparar a los estudiantes para enfrentar desafíos financieros más sofisticados 
a medida que avanzan en sus trayectorias educativas.
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Figura 8. Distribución científica por áreas de temáticas

Fuente: elaboración propia.

Se evidencia mayor profundización en la EF de los estudiantes universitarios, 
seguido de la educación secundaria y finalmente evidenciando un porcentaje in-
ferior en el análisis de investigaciones dirigidas a estudiantes de escuelas prima-
rias. En conjunto, esta distribución temática resalta la necesidad de un enfoque 
integral de la EF a lo largo de todo el espectro educativo, desde etapas iniciales 
hasta niveles educativos más avanzados, reconociendo así la importancia de 
cultivar competencias financieras en todas las fases del desarrollo educativo. La 
investigación evidencia la profundización de conocimientos en el nivel básico 
de la EF; esta se centra en ahondar en los estudiantes aspectos como el ahorro 
estimulando los debates y negociaciones (Coda Moscarola y Kalwij, 2021; So-
senski, 2014), también se abordan conceptos básicos sobre el dinero (Yeo, 2016) 
generando conciencia en los niños sobre su uso responsable (Supanantaroek 
et al., 2017). En el nivel de secundaria se observa el estudio de los comporta-
mientos de deuda y crédito en los estudiantes (Reilly, 2016; Stoddard y Urban, 
2020), además de elementos de inversión, ahorro o capital de préstamo (Paseko-
vá et al., 2013). Finalmente, en la universidad se profundiza en conceptos como 
la inflación, seguros de vida, inversiones de activos de riesgo, interés de présta-
mos hipotecarios, precios de bonos, diversificación y pensiones (Gavurova et al., 
2017; Rajamohan y Sathish, 2018).

IV. Discusión
Para alcanzar mejores resultados en la generación de políticas y programas 

en EF se hace necesario ampliar las investigaciones enfocadas en contextos 
multiculturales, socio demográficos y macroeconómicos (Riitsalu, 2018). Este 
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enfoque permitirá desarrollar programas más específicos, adaptados a la sin-
gularidad de los distintos grupos poblacionales optimizando el conocimiento y 
comprensión de la EF para la gestión financiera y toma de decisiones informa-
das (Khusaini et al., 2021).

A su vez, los gobiernos deben generar políticas en EF inclusivas, para la so-
cialización formal e informal de la EF (Narmaditya y Sahid, 2023) replanteando e 
incluyendo EF en los procesos curriculares de las instituciones educativas desde 
edades tempranas (Gamboa Peña et al., 2019). Los estudios empíricos respaldan 
la idea de que incorporar la EF en los primeros años de vida conlleva a benefi-
cios tangibles, que perduran hasta la edad adulta y se traducen en adopción de 
hábitos financieros saludables (Ashby et al., 2011).

Candra Sari (2017) indica que, durante la última década, varios países de al-
tos ingresos han entendido la importancia de vincular iniciativas en materia de 
EF en las instituciones educativas. No obstante, los países de bajos y medios 
ingresos escasamente articulan la alfabetización como elemento esencial para 
la innovación y el crecimiento. La formación en EF es escasa en las familias de 
estratos económicos bajos, generando deficiencias en la calidad de vida de las 
personas, a su vez afectando su estabilidad laboral y psicológica (Agudelo y Du-
que, 2015). 

La EF financiera puede cambiar el comportamiento financiero de los niños 
(Stoddard y Urban, 2020). Si se analiza el contexto de la educación básica, los 
autores manifiestan que, aunque las decisiones financieras en su mayoría son 
tomadas por adultos, sus habilidades podrían ser mejor gestionadas si se articula 
la EF desde la niñez (Batty et al., 2020 ; Koh, 2016; Shambare y Rugimbana, 2012).

Los estudios de Kuhlmann (1983), sostienen que la comprensión y actitud 
respecto al rol como consumidores se instaura en la mayoría de los infantes 
desde antes de su educación formal, incluso en etapas preescolares donde 
comienzan a interiorizar las nociones y la capacidad de comprender conceptos 
económicos básicos como la escasez, el consumo, ahorro, distribución, deman-
da y oferta, negocios, dinero y trueque. La actitud financiera está positivamente 
relacionada con el comportamiento financiero, lo que sugiere que una actitud 
positiva hacia las finanzas se asocia con comportamientos financieros más 
responsable (Vaghela et al., 2023). Instaurar las finanzas en el hogar es funda-
mental para mejorar la actitud de las familias frente a la gestión de los recursos, 
especialmente la participación activa de los padres. Esta implicación tiene un 
impacto positivo en los conocimientos y habilidades en la EF de los menores 
(Maldonado et al., 2022). De igual forma, se ha demostrado la incidencia que tie-
ne el nivel socioeconómico de los padres en el aprendizaje sus hijos (Zhu, 2019), 
ya que los niños, niñas y jóvenes que pertenecen a familias de bajos ingresos 
no acceden a la EF de la misma forma que aquellos que provienen de estratos 
socioeconómicos más altos (Mandell, 2008).
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Cuando los estudiantes superan su nivel escolar en secundaria, se preparan 
para enfrentar decisiones financieras cada vez más complejas e importantes 
(Baker et al., 2021; Erner et al., 2016) algunos autores manifiestan que es propi-
cio fortalecer la EF en la secundaria para cambiar patrones de comportamiento 
que hayan sido afectados desde la niñez la comprensión de la EF (Cameron et 
al., 2013). También, en el análisis de las variables de género se indica que la apro-
piación de EF es menor en mujeres que en hombres, aunque las niñas adoptan 
mejor la EF a diferencia de los niños, luego de una intervención específica (Al-Ba-
hrani et al., 2020). Según estudios de Migheli y Coda Moscarola (2017), se invita 
a reflexionar sobre la neutralidad de género de los programas de EF como forma 
efectiva y útil para disminuir el nivel de desconocimiento de la EF en los niños. 

Ahora, respecto a la educación superior, la EF puede ser un impulsor clave para 
el bienestar financiero de los estudiantes universitarios (Philippas y Avdoulas, 
2020). La incorporación de EF en las universidades es importante para su forma-
ción integral, fortalece la estabilidad económica individual y contribuye al bien-
estar con herramientas para enfrentar los desafíos de la actualidad (Chung y Kim, 
2022; Larracilla-Salazar et al., 2019; Mudzingiri et al., 2018; Rahim et al., 2016).

La conexión entre la conducta ética con relación al manejo del dinero y el 
comportamiento financiero revela una relación positiva, siendo potenciada 
significativamente a través de la implementación afectiva de la EF, donde la in-
fluencia positiva se manifiesta en el impulso de actitudes y prácticas financieras 
éticas. Estas, inciden favorablemente en la toma de decisiones financieras infor-
madas y responsables. A su vez, en la mejora y promoción de prácticas éticas en 
el ámbito financiero contribuyendo a una sociedad financieramente consciente 
y ética (Caplan et al., 2018; Shambare y Rugimbana, 2012).

V. Conclusiones
Con los resultados obtenidos en el análisis bibliométrico, se formuló un 

marco integrador que facilita la identificación de determinantes relevantes en la 
EF en instituciones educativas y sus tendencias de desarrollo, proponiendo a su 
vez direcciones para futuras investigaciones. El análisis bibliométrico indica que 
la producción científica sobre EF está en crecimiento desde los últimos años, 
teniendo como los países más representativos Estados Unidos, México y Rusia. 
Además, entre los autores más distintivos se tiene a Arturo García Santillán, con 
investigaciones enfocadas en estudiantes universitarios. De igual forma, Violeta 
Molchanova, quien se enfoca en análisis de temas como el ingreso, el dinero, 
ahorro e inversión, gasto y crédito en estudiantes de educación superior. Por 
otro lado, el análisis de la coocurrencia de palabras clave manifiesta la asocia-
ción de la EF con el crecimiento y desarrollo económico de las naciones. De la 
misma manera, se abordan las líneas de estudio con el uso de TIC, empresas 
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fintech y el desarrollo sostenible. A su vez, los estudios analizan la toma de de-
cisiones involucrando análisis referente al género y la jubilación. 

En el análisis de producción científica por nivel de escolaridad se evidencia 
la profundización centrada en casi un 50% en estudiantes universitarios, segui-
do de la secundaria y finalmente de la primaria, haciendo hincapié en que las 
investigaciones se deben centrar en estos escenarios donde la EF aún no ha sido 
tan explorada. 

En los textos investigados se observa que la formación en EF es insuficien-
te, principalmente en los estratos bajos, debido a las barreras que se presentan 
desde el sistema financiero y la no inclusión de esta como parte de los planes de 
estudios desde la educación temprana afectando la calidad de vida, estabilidad 
familiar, laboral y psicológica de las personas. La implementación de la EF desde 
las etapas tempranas, incluso en la educación preescolar y primaria, juega un pa-
pel crucial en la formación de una base sólida para la comprensión de conceptos 
económicos básicos y la mentalidad de la planificación desde edades tempranas. 

El examen detallado de la investigación revela también la carencia evidente 
de estudios que exploren la comprensión profunda de las causas subyacentes 
que generan la disparidad de género. Esta falta de profundización en la com-
prensión de los factores que contribuyen a la brecha de género en el ámbito 
financiero es una limitación que obstaculiza el desarrollo de estrategias que 
permitan la formulación de enfoques más efectivos en los ámbitos educativo, 
familiar y de intervención cultural. 

La evidencia empírica confirma los efectos positivos de incluir la EF en los 
planes de estudio. Esto provee a los estudiantes habilidades prácticas para 
gestionar el dinero de manera eficiente, lo que permite tomar decisiones in-
formadas. Además, se determina que los estudiantes que reciben EF tienden a 
sentirse más seguros y capacitados para enfrentar situaciones económicas, lo 
que puede reducir el estrés financiero y mejorar la salud mental relacionada con 
el dinero. Sin embargo, las investigaciones no son claras sobre la continuidad 
del impacto de la EF a largo plazo determinando la importancia del proceso se-
cuencial sistémico en todo el ciclo de vida de los individuos. 

La enseñanza efectiva de la EF requiere contar con docentes debidamente 
capacitados en la materia. Estos no solo deben poseer un conocimiento profun-
do de los conceptos financieros, sino también la capacidad de transmitirlos de 
manera clara, accesible y motivadora. Esto es esencial para poder evaluar, a lo 
largo del tiempo, los efectos e impactos que la EF genera en los estudiantes y 
en la sociedad. 

La complejidad del mundo financiero requiere educadores constantemente 
actualizados en temas económicos, inversiones y planificación financiera, ga-
rantizando así una formación en EF que prepare a las nuevas generaciones para 
enfrentar con éxito los desafíos empresariales. 
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Las investigaciones sugieren que la estructura para instaurar fundamentos 
esenciales en la EF se gestiona en tres etapas: en la edad temprana, determi-
nando las bases para la comprensión de conceptos económicos básicos y fomen-
tando la mentalidad de planificación; seguidamente en la secundaria, donde se 
focalicen avances en términos de gestiones de ahorro, inversión y presupuesto 
y, finalmente, en la universidad, donde el enfoque sea especializado en analizar 
los desafíos financieros a largo plazo, las estrategias de inversión avanzadas y la 
comprensión de los riesgos y oportunidades en el entorno económico global. En 
cada etapa la EF transmite no solo conocimientos teóricos, sino también cultiva 
habilidades prácticas y fomenta actitudes en la gestión de las finanzas. 

Finalmente se observa la necesidad de reconsiderar los programas de EF a la 
luz de las realidades socioculturales de los niños, niñas y jóvenes. Esto se torna 
esencial para asegurar que dichos programas sean pertinentes en el desarrollo 
integral de los estudiantes. La inclusión de la EF en las mallas curriculares se 
postula como un componente esencial para su crecimiento holístico, de manera 
sinérgica con otros elementos determinantes, como la guía familiar, la capaci-
tación oportuna de los docentes y el apoyo constante en todas las etapas del 
ámbito académico.
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