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Resumen

En este articulo se describe una adaptacién curricular en
matematicas para atender a una nifa con discapacidad
psicomotora. El objetivo de la experiencia fue gestionar
aprendizajes sobre las operaciones aritméticas, con lo cual se
precisaron aspectos tedricos sobre las adaptaciones
curriculares, la individualizacion de la ensefianza y los
referentes curriculares de matematicas. Los resultados
mostraron que la caracterizacion de la estudiante posibilitd el
disefio coherente de adaptaciones para la inclusién que
beneficiaron a todos los estudiantes.
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Curriculum Adaptation for Teaching Arithmetic Operations.

The Case of a Student with a Psychomotor Disability

Abstract

This article describes a mathematics curriculum adaptation to
teach a girl with a psychomotor disability. The objective of the
experience was to teach about arithmetic operations.
Therefore, theoretical aspects of curriculum adaptations,
individualized teaching, and mathematics curriculum
references were specified. According to the results, student
characterization made possible a consistent design of
adaptations for inclusion that benefited all the students.
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1. Introduccion

La Declaracién Mundial sobre Educacién para Todos establece la universalizaciéon
del acceso a la educacidn para todos los nifios, jévenes y adultos y la promocidon de la
equidad considerando la identificacion de obstdculos de acceso a oportunidades
educativas y los recursos necesarios para contrarrestar esos obstaculos (Organizacion
de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura [UNESCO], 1990,
citado por ONU, 2009). A partir de ello, se ratifica la necesidad de conversar sobre los
derechos y las implicaciones acerca de la atencidon a las necesidades educativas al
valorar la diversidad en procesos centrados en el estudiante con el uso de situaciones
y estrategias para promover el aprendizaje significativo para todos (Ministros de
Educacién de América Latina y el Caribe, 2001). Por tanto, en la Convencién sobre los
Derechos de las Personas con Discapacidad realizada en el 2008, centra la atencidn en
garantizar un sistema de educacién inclusivo, a todos los niveles, para el estudiante
con discapacidad y, en el aprendizaje a lo largo de toda su vida. De esta forma, se
afirma que los Estados Parte garantizaran un sistema de educacién inclusivo
asegurando educacién de calidad, gratuita y en igualdad de condiciones con los pares,
al reconocer los ajustes necesarios y suficientes para la condicién del estudiante (ONU,
2008).

Segun datos reportados por el Departamento Administrativo Nacional de
Estadistica, el 4% de la poblacidn colombiana tiene algun tipo de discapacidad (DANE,
2020). Ademads, el 69% de los menores de edad con discapacidad asisten a
instituciones de orden publico (DANE, 2005). De esta forma, las cifras muestran el alto
grado de desercidén en las instituciones educativas y la poca garantia de las politicas
publicas frente al reto de la inclusion.

En la actualidad, se evidencia que las instituciones educativas reciben a los
estudiantes bajo el principio de la integracidon sin dar atencién a la diversidad desde la
inclusion escolar, social e integral del estudiante con discapacidad o condicién
particular pues, como lo indica De Souza y Silva (2019), proveen el acceso escolar, pero
no realizan los ajustes necesarios.

En Colombia, la Ley General de Educaciéon de 1994 establece el derecho a la
educacidén que posee cada persona, en particular, se propone: “la integracién de las
personas con capacidades o talentos excepcionales y/o limitaciones, dentro del
sistema educativo publico” (p. 12). Ademas, el Ministerio de Educacién Nacional
[MEN] (1994) de Colombia sefiala en la Ley 115, Titulo lll, capitulo 1, que: “los
establecimientos publicos deben generar acciones de orden pedagégico vy
terapéutico, a favor de la integracién académica y social de las personas con
discapacidad” (p. 12). Asimismo, la Constitucién Politica de Colombia [Const] (1991)
sefiala que el gobierno nacional y las entidades territoriales tienen la capacidad de
contratar organizaciones privadas para dar el apoyo y la atencién necesaria a las
personas con limitaciones y talentos excepcionales hasta que las instituciones
gubernamentales puedan ofrecerles una educacién adecuada. Sin embargo, la
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realidad que se evidencia en las aulas regulares no responde en su totalidad a las
garantias mencionadas desde el marco legal.

Por ende, la educacidn inclusiva se queda en la etapa de integracién, al reducir
importancia a los aprendizajes individuales desde la equidad, justicia e igualdad de
condiciones, es decir, sin dar atencion real a la diversidad.

Por otro lado, la ensefianza y el aprendizaje de la matematica enfrenta
problematicas de estudio propias que han generado el surgimiento de programas de
investigacion que ofrecen perspectivas para su entendimiento. En relacién con esto,
abordar el fendmeno en la Educacién Matematica implica no solo acondicionar
espacios para que el estudiante tenga un libre desplazamiento o se le incorpore
dentro de un aula de alguna instituciéon escolar, sino que conlleva cuestionar el
conocimiento que debe ser ensefiado y aprendido por el estudiante (Méndez, 2015).
Asi, conviene centrar la atencién en las adaptaciones curriculares, como mecanismo
de inclusién, conocer la necesidad educativa del estudiante, su contexto escolar y
ahondar en cémo problematizar el conocimiento matematico en juego.

En este escrito se presentan las adaptaciones curriculares realizadas para atender
la ensefanza de una estudiante con discapacidad psicomotora que cursaba el grado
tercero de primaria y tenia habilidades matematicas de una estudiante de grado
primero. Estas adaptaciones estdn orientadas a construir procesos de aprendizaje
relacionados con las operaciones aritméticas desde la individualizacién de la
ensefianza para el aula diversa. Por lo anterior, la pregunta que orienta esta
experiencia de aula es écdémo modificar elementos susceptibles del curriculo para la
ensefianza de operaciones aritméticas con una estudiante con discapacidad
psicomotora?

2. Referentes tedricos

En este apartado se precisan los conceptos que conforman el enfoque tedrico para
el abordaje de este estudio, inicialmente, la individualizacidon de la ensefianza como
elemento primordial de la atencién a la diversidad y, consecuentemente, las
adaptaciones curriculares. Ademas, se revisa qué es la discapacidad psicomotora,
orientaciones especificas para la intervencidon a nifnos con dicha condicién vy, por
ultimo, aportes relacionados con los referentes curriculares y la ensefanza -
aprendizaje de operaciones aritméticas.

2.1. Individualizacién de la ensefianza

Segun Duk y Loren (2010), la individualizacién de la ensefianza es un conjunto de
estrategias que responden a la compresién, contextualizacién, planificacién vy
atencion a las necesidades del estudiante dentro de una comunidad equitativa. Se
reconoce que, como indica Blanco (1990), planear la ensefianza para responder a la
diversidad requiere de seleccionar y organizar situaciones que posibiliten
individualizar las experiencias de aprendizaje “comunes para lograr el mayor grado
posible de participacidn y aprendizaje de todos los alumnos” (p. 193). De forma que
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la planificaciéon es un proceso primordial para la toma de decisiones orientadas a la
atencion integral desde el qué, cdbmo y cuando ensefiar y evaluar (Duk y Loren, 2010).

Reafirmando lo anterior, en la Guia de Adaptaciones Curriculares de la Junta de
Andalucia, en Espafia, se indica que la individualizacién de la ensefianza implica que el
docente adapte los elementos necesarios para la toma de decisiones del proyecto
curricular para responder a la diversidad en el aula (Consejeria de Educacién y Ciencia,
1993). Por ello, el sistema educativo requiere de estrategias de planificacién y
actuacion oportuna del docente ante las necesidades de los estudiantes.

2.2. Adaptacion curricular

La adaptacién curricular constituye una medida de respuesta a la diversidad
cuando la planeacidn no responde a las diferencias individuales (Duk y Loren, 2010),
es decir, si no se garantiza la participacion y logro de aquellos estudiantes que por
diversas razones presentan dificultades de aprendizaje. Por lo tanto, una adaptacion
curricular requiere de cambios, ajustes y modificaciones en los objetivos y elementos
del curriculo escolar sin abandonar los estandares basicos de logro planteados para
todos los estudiantes. Asi, las adaptaciones curriculares son un conjunto de
instrumentos y estrategias de individualizaciéon de la ensefianza, por tanto, son
modificaciones a los elementos susceptibles del curriculo con el propdsito de atender
las diferencias individuales de los estudiantes.

De acuerdo con Duk y Loren (2010), las adaptaciones curriculares constituyen un
proceso que va desde adaptaciones mas significativas a menos significativas segun el
grado de dificultad y necesidad del estudiante dentro del grupo heterogéneo. Las
adaptaciones significativas son aquellas que afectan los elementos del curriculo oficial
al responder a adaptaciones relacionadas con dar prioridad, introducir, ampliar o
eliminar capacidades contempladas en los objetivos generales y, en consecuencia, en
contenidos y criterios de evaluaciéon. Las adaptaciones no significativas o también
Ilamadas poco significativas son modificaciones que se realizan a los elementos no
prescriptivos del curriculo oficial, es decir, no implican un alejamiento substancial a la
programacién curricular del curso. Por ejemplo, modificaciones relacionadas con el
tiempo, actividades, metodologia y técnicas y/o instrumentos de evaluacion.

Duk et al. (s.f.) proponen 3 etapas diferenciadas para el proceso de adaptacién
curricular:

1. Formulacién: el docente debe conocer la situaciéon particular del estudiante,
identificar dificultades y potencialidades; asimismo, la programacién curricular del
grupo de referencia y, segun esto, concretar el tipo y grado de adaptaciones y
modificaciones.

2. Implementacién: el docente debe formular las estrategias para poner en practica
las adaptaciones sin afectar la atencién al resto del grupo. Es importante el apoyo
de padres de familia, orientadores y profesionales.
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3. Seguimiento y evaluacién: esta etapa esta orientada a verificar si las adaptaciones
curriculares fueron o estan siendo eficaces para el beneficio, facilidad y
aprendizaje de los estudiantes. (p. 3-4)

2.3. La discapacidad psicomotora y orientaciones pedagdbgicas para la
intervencion educativa

Se sabe que la discapacidad psicomotora es una condicién que refiere a la
alteraciéon motriz y al mal funcionamiento del sistema nervioso, lo cual supone
limitaciones a la hora de enfrentar ciertas actividades de la vida cotidiana. La
afectacion se traduce en la dificultad de coordinaciéon de conciencia con los
movimientos que realiza el cuerpo. Sin embargo, ciertas capacidades, dificultades y
caracteristicas estan ligadas a la alteracién de un area especifica del cerebro (MEN,
2006a). Segun las Orientaciones Pedagdgicas para la Atencidon Educativa a Estudiantes
con Discapacidad Motora (MEN, 2006a), “las dificultades generales de aprendizaje
gque pueden presentar estos estudiantes influiran también en su adquisicion de
capacidades matematicas” (p. 38), en tanto que los conceptos matematicos estan
estrechamente relacionados con las capacidades linglisticas. Asi, en el area de
matematicas se requiere de explicaciones lo mas completas posibles de los objetivos
de la actividad, ademas, si se hace uso de elementos materiales, que estos puedan
abarcar la mayor cantidad de sentidos.

En la guia didactica para la inclusién de nifios con discapacidad motriz (Consejo
Nacional de Fomento Educativo [CNFE], 2010) se afirma la necesidad de reconocer al
estudiante desde las caracteristicas propias de la discapacidad, pues algunos
estudiantes con discapacidad motriz pueden sumar dificultades en el lenguaje. Se
recomienda proponer actividades con micréfono de juguete, juego de entrevistas,
tablero de comunicacién, uso de gestos, etc., con el fin de generar la necesidad de
comunicacioén. Ahora, en algunos estudiantes es necesario el aprendizaje del lenguaje
de seifas para lo cual es imprescindible el movimiento voluntario de las manos, la
coordinacién visomotriz y un buen nivel de comprension. Dentro de los principios que
guian la ensefanza de la matematica, el CNFE (2010) afirma que:

El desarrollo de la mente que convierte a los objetos en abstracciones es muy
complicado, asi que los alumnos, en especial aquellos con discapacidad motriz,
requieren iniciarse en la manipulacién de materiales diversos y relacionarlos al
mismo tiempo con los conceptos de numero, tamafo y distancias. (p.45).

2.4. Ensefanza de las operaciones aritméticas

Entre los referentes curriculares para Colombia se cuenta con los Estandares
Basicos de Competencias [EBC] (MEN, 2006b) y los Lineamientos Curriculares de
Matemadticas [LCM] (MEN, 1998). Los EBC, desde su naturaleza de competencias por
ciclos, son los referentes para los logros minimos que un estudiante debe alcanzar en
cualquier grado de educacién bdasica. En los LCM se describen los elementos de logro
de competencia para los contenidos matematicos correspondientes a los enfoques
minimos de cada pensamiento matematico. Teniendo en cuenta que establecen la
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importancia de un aprendizaje constructivista para todos los estudiantes, entonces,
se hace visible la flexibilidad y coherencia para la adaptacién de contenidos.

Entre los valores democraticos que establecen los EBC, se precisa el anhelo de
brindar a la poblacién colombiana una educacién basica con equidad y calidad, lo que
supone la integracién social y equidad en y a través de la educacién matematica, es
decir, formar en matematicas a todo tipo de estudiantes. Por lo tanto, es primordial
explorary conocer la matematica informal del estudiante desde su contexto y entorno
general. Para esto se puede partir del reconocimiento de la educacién matematica
mas alld del desarrollo cognitivo, pues también incluye elementos del entorno,
factores de orden afectivo y social relacionados con el contexto de aprendizaje
particular (MEN, 2006b).

En los LCM (MEN, 1998) se resalta como aspecto basico para el desarrollo del
pensamiento numérico de los ninos, a través del sistema de los numeros naturales, la
importancia de orientar procesos de aprendizaje hacia la comprensién del concepto
de las operaciones. Desde luego, la comprensidn de las relaciones existentes en el
conjunto numérico se da a partir del significado del numero y demds habilidades
asociadas a las acciones de contar, agrupar y usar el valor posicional. Ademas, autores
citados por MEN (1998) afirman que para construir el significado de las operaciones y
orientar el aprendizaje en cada una de ellas es primordial: “Reconocer el significado
de las operaciones en situaciones concretas, de las cuales emergen; reconocer
modelos mdas usuales y prdacticos de las operaciones; comprender sus propiedades
matematicas y comprender el efecto y relaciones entre ellas” (p. 30); igualmente, “las
conexiones entre operaciones proporcionan mds formas de pensar y resolver
problemas” (p.34).

3. Metodologia

La inclusiéon de un estudiante con discapacidad o condicién particular en el aula
requiere dedicacién para dar una respuesta educativa adecuada, de alli la importancia
de conocer al estudiante (MEN, 2017). Por ello, en un primer momento se realizé una
caracterizacion del perfil general del estudiante, de sus fortalezas, debilidades y
limitaciones. Esta caracterizacidon desde la dimensidén intelectual y adaptativa conllevd
a la realizacién de un proceso de nivelacién individual para realizar la inclusion en el
grupo.

Ahora, de acuerdo con Duk et al. (s.f), para la formulacién de la adaptaciéon
curricular se consideré el estudio de los elementos susceptibles a ser adaptados para,
luego, especificar las modificaciones a realizar en una sesidn en particular. Asi, esta
experiencia significativa se desarrolld en las siguientes etapas: caracterizaciéon del
caso, preambulo “exclusién hacia la inclusién”, estudio de los elementos susceptibles
a ser adaptados, adaptacién en una secuencia didactica para la ensefianza de
operaciones aritméticas, implementacién y, analisis y reflexién de los alcances.
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3.1. Caracterizacion del caso

Arciniegas (2021), al estudiar referentes relacionados con la inclusién en el aula
de matematicas, concluye que la caracterizaciéon del estudiante es el punto de partida
para organizar de forma coherente la practica de instrucciéon y el ambiente educativo
con el fin de incluir al estudiante con alguna caracteristica diferenciada. Por
consiguiente, a continuacion, se describe la caracterizaciéon de Lisa y el grupo escolar.

La comunidad de aplicacién fue un grupo del grado tercero de una institucién
publica de Bucaramanga, Colombia, conformada por 32 estudiantes. Entre ellos, habia
ninos de comunidades vulnerables, estudiantes con dificultades de aprendizaje
relacionadas con la atencién dispersa y TDAH, una estudiante con diagndstico vy
estudiantes sin ninguna de las caracteristicas anteriores. En general, el grupo era
heterogéneo y se sumaban problemadticas como el desinterés por el aprendizaje, el
nivel de razonamiento bdsico y los ritmos de aprendizaje dominantes.

El caso de estudio referird el seudénimo de Lisa, una nifla de 10 afios con un
diagndstico confirmado por su acompaiiante personal que indica discapacidad
psicomotora. Esta condicién afecta la ejecuciéon del movimiento, desarrollo personal
y socioafectivo. En particular, su discapacidad se origina en una hipotonia muscular y
posee un trastorno neurolégico a razén de la alteracién en el hemisferio izquierdo del
cerebro, especificamente en el “drea de broca” encargada de producir el habla.
Aunque este hemisferio cerebral incluye la capacidad de hacer razonamientos légicos
y resolver problemas de tipo numérico, esta parte del hemisferio no se encuentra
afectada (CNFE, 2010).

En particular, durante las observaciones en el aula de clase, didlogos con la
docente titular del curso, acompainante personal y al considerar algunos criterios de
evaluacién psicopedagdgica, se concreté que Lisa mostraba pocos avances a nivel
académico: no leia, escribia Unicamente su nombre y los numeros del 0 al 80; ademas,
segun su acompanante, la menor reconocia la forma de figuras geométricas basicas,
identificaba patrones sencillos y evidenciaba habilidades para recortar, rasgar,
completar rompecabezas y moldear plastilina. Se resalta que la estudiante estaba en
grado tercero de primaria por su edad, pero, seguln sus avances académicos se estimé
que estaba en 12 o mediados de 22 grado de primaria segun los EBC (MEN, 2006b).
Desde la dimensidn cognitiva y socioafectiva, se caracterizé por ser una nifia alegre,
acogedora, con pocos focos de atencién y, especialmente, impaciente debido a la
impotencia que le genera la dificultad para comunicarse de forma verbal.

Por todo lo anterior, se infirié que la estudiante no tenia limitaciones cognitivas
para el desarrollo del pensamiento matematico y que las observadas se deben a la
“limitacidn” que han creado debido a su discapacidad, generdndole desconfianza para
adquirir nuevas habilidades matematicas. Por lo tanto, resultd necesario llevar a la
estudiante a un conocimiento de si mismo, de sus habilidades y posibilidades,
fortaleciendo la confianza para actuar consciente y productivamente. Esto implicé que
constantemente se favoreciera la autovaloracién de sus acciones y actitudes para
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crear un ambiente propicio para la construcciéon de conocimiento y gestion del
aprendizaje, al promover la autonomia y preparacidon para la vida futura (Galeano,
2021; Morales et al., 2022). Sin embargo, en vista de que la comunidad educativa no
ofrecia un curriculo adecuado a sus necesidades, el objetivo de la estadia de la
estudiante en la institucién era generalmente orientado a la socializaciéon. De hecho,
la acompaiante personal desarrollaba actividades de lectura, escritura y contenidos
basicos sin una orientacién de competencias especificas y, a partir de ello, la docente
titular validaba el proceso para la promocién de logro, bajo el principio de
“integracion” con los pares.

3.2. Preambulo “exclusién hacia la inclusion”

Teniendo en cuenta la caracterizaciéon del caso, se precisé que no se podia realizar
una completa inclusidn de Lisa en el aula heterogénea de tercero debido al desfase de
competencias, motivacién al aprendizaje, poca familiaridad con las actividades
escolares y debilidades en el pensamiento matematico. Por lo tanto, previo a la
inclusién en el aula de matematicas, se planted un plan de nivelacién a partir de las
habilidades identificadas en una prueba diagndstica, con el fin de gestionar y
fortalecer los conocimientos bdasicos para disefiar adaptaciones significativas para el
desarrollo de actividades en conjunto con sus compaferos de clase.

En este sentido, fue necesario trabajar sesiones personalizadas en espacios fuera
del aula por aproximadamente 4 meses. Se implementaron actividades con el uso de
material concreto que potencializaron sus competencias matematicas y sus
habilidades de comunicacion.

3.2.1. Prueba diagnodstica

La prueba diagndstica fue orientada a la identificacion de habilidades de
pensamiento matematico y nivel educativo de la estudiante tomando como referencia
los EBC del ciclo escolar 1-3 grado (MEN, 2006b). Se resalta que la prueba diagndstica
fue una actividad exigente y demandante para la estudiante. Los resultados
evidenciaron que Lisa:

e |dentificd las imagenes que representaban el uso del niumero como medida y
cantidad.

e Representd con sus dedos los nimeros de 1-5.

e Establecid la relacién de cantidad -ndmero del 1 al 5 y presentd inseguridad para
eldyb5.

e No reconoci6 la relaciéon de orden de los digitos, pero identificé diferencias en
altura y tamafo de elementos familiares.

e Reconocioé diferencias entre elementos medibles, sin embargo, no los usé como
estandar de medida.

e Interpretd los datos de mayor y menor frecuencia, pero no establecié relaciones
entre la poblacién y los resultados de la encuesta.

e No identificé regularidades y patrones en distintos contextos.
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Teniendo en cuenta lo anterior, se concretd que Lisa no contaba con las
competencias necesarias y suficientes para cursar el grado tercero, lo que aumento el
nivel de dificultad al momento para realizar adaptaciones de contenido en el aula
heterogénea.

3.2.2. Plan de nivelaciéon

Este espacio se desarrollé desde el acompafiamiento e inmersidn en un ambiente
Unico con Lisa y su acompafnante personal. La metodologia se basé en el uso de
material concreto y los ejes de aprendizaje fueron: el significado del nimero y su
representacion; realizar procesos de medicidn con patrones arbitrarios y no
estandarizados; interpretar datos de una encuesta; reconocer y describir
regularidades y patrones en distintos contextos. Adicionalmente, se buscé alcanzar
estdndares secundarios como: reconocer diferencias y similitudes de figuras
geométricas inmersas en elementos de la realidad cercana, relaciones de orden entre
ndmeros y elementos que representan magnitud y, la potencializacion de habilidades
para relacionar direccidn, distancia y posiciéon en el espacio.

La intervencidn se realizd en 5 sesiones con la ejecucion de 17 actividades. A partir
de pruebas secuenciadas de verificacion de los indicadores de aprendizaje se
evidencié que Lisa:

e En relacién con la variacién y el cambio, desde la identificacién de patrones,
completd secuencias sencillas de color y forma. No obstante, presenté dificultad
cuando la secuencia incluia mas de 3 colores, combinaciones mayores a 2 y
secuencias geométricas.

e Conrespecto al pensamiento métrico y sistemas de medidas, reconocié levemente
los atributos medibles de ciertos elementos.

e Sobre el pensamiento aleatorio y sistemas de datos, Lisa, interpretd y registré en
tablas de frecuencia datos obtenidos en una encuesta, no obstante, presentd
dificultad para identificar la poblacidn.

e Representd con seguridad los numeros del 1-10 con lenguaje de seifas,
favoreciendo su comunicacidon, aunque no dio cuenta de la relacién de cantidad.

e Para el conteo, mostré dificultad en la coordinacidon visomotriz a razén de su
discapacidad. Sin embargo, logré establecer la relacién de cantidad nimero de 1-
9, presentando mayor dificultad para los nimeros mayores a 8 (Figura 1).

Cuad. Pedag. Vol 25 NUm. 36. Afo0:2023, pp: 1-19 revistas.udea.edu.co/index.php/cp



Adaptacion curricular para la ensefianza de operaciones aritméticas. El caso de una estudiante con discapacidad
psicomotora.

Figural
Correspondencia biunivoca y coordinacion visomotriz

e En relaciones de orden y secuencias, a Lisa se le dificulté establecer el significado
de secuencia del niumero cuando se trataba del orden de una tarea o actividad. Se
destaca que establecié relaciones de orden de manera independiente para los
numeros del 1-6 (Figura 2).

Figura 2
Correspondencia biunivoca y secuencia

Durante el plan de nivelacién con Lisa persistid su apatia ante las actividades a
razén de su poca costumbre en situaciones que requerian pensamiento matematico.
Sin embargo, el uso de material concreto favorecié su aprendizaje, si bien, no se
considerd indispensable porque la estudiante logré desarrollar guias y talleres
siguiendo instrucciones claras.

3.3. Estudio de los elementos susceptibles a ser adaptados

Al considerar los alcances logrados en el proceso de nivelaciéon se concretd una
serie de adaptaciones significativas para la inclusion de Lisa en el aula de matematicas.
En este sentido, se modificaron los objetivos de aprendizaje al precisar las
competencias desde los EBC del ciclo 1-3, pero en nivel basico y la restriccion de
algunos segun el desarrollo cognitivo evidenciado en la menor. En cuanto a los
contenidos, las modificaciones se establecieron a partir de los objetivos de
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aprendizaje del grupo en general, en contraste con los avances de Lisa, definiendo
contenidos quizas diferentes, pero relacionados o consecuentes dentro del mismo
pensamiento matematico. Y, en criterios de evaluacidon, la adaptacién se realizé en
torno a las modificaciones de los objetivos y contenidos de aprendizaje.

Ahora pues, para la efectividad de las adaptaciones anteriormente nombradas se
requiri6 complementar con adaptaciones no significativas relacionadas con la
flexibilidad y mayor tiempo para el desarrollo de actividades, el uso de material y
recursos de apoyo vy la articulacién de estrategias de orientacién con la acompafiante
de apoyo.

3.4. Adaptacion en una secuencia didactica para la ensefanza de
operaciones aritméticas

Teniendo en cuenta la planeacién del curso, el estandar que se trabajé fue “Uso
diversas estrategias de cdlculo (especialmente calculo mental) y de estimacién para
resolver problemas en situaciones aditivas y multiplicativas” (MEN, 2006b, p. 80).

Considerando que esta experiencia pedagdgica buscd mostrar las adaptaciones
requeridas para incluir en el aula a una estudiante con una discapacidad psicomotora;
a continuacidén, se muestra qué contenidos matematicos se trabajaron con el resto del
curso y cuales con Lisa, asi como la secuencia de actividades para cada uno. Para el
primer grupo, la ensefanza alrededor de la divisiéon entre una cifra, se presentd una
secuencia a través de tres momentos: estudio de la nocién de divisién (reparto,
sustracciéon y multiplicacién); aspectos procedimentales (lo tedrico y algoritmico); y
estrategias de resolucién de problemas (matematica recreativa) (Figura 3). Asi, cada
momento fue pensado desde un porqué y para qué con el propdsito de satisfacer el
conocimiento matematico, teoria de aprendizaje y desarrollo integral del estudiante
(Arciniegas 2019a, 2019b).

Figura 1
Secuencia diddctica para la ensefianza del algoritmo de la division

Aspectos
procedimentales
. T

*Reparto

- eElementos eMatematica
eSustraccion tedricos Recreativa
*Multiplicacion ) eExplicacion del ( Estrategias de )
Nocién Algoritmo Resolucién de

problemas

Nota. Creacién propia

Para el caso de Lisa, la adaptaciéon de contenido y objetivos de aprendizaje se
precisan en la Figura 4. Esta muestra un esquema de la gestidon del aprendizaje
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alrededor del algoritmo de la suma y la resta para Lisa. En este sentido, se presenta
una secuencia a través de tres momentos: estudio de la nocién de la suma y resta a
través de la recta numérica; aspectos procedimentales (lo tedrico y algoritmo); vy
estrategias de resoluciéon de problemas (matematica recreativa). De tal manera que
se evidencia la coherencia entre las actividades, al distinguir el objetivo de aprendizaje
desde la flexibilizacion del contenido.

Figura 4
Secuencia diddctica para la ensefianza del algoritmo de la suma y resta con una cifra

Aspectos
procedimentales

eSuma y resta
en larecta
numérica

eAlgoritmo de
suma y resta

eMatematica
Recreativa

con una cifra Estrategias de
Resolucion de

problemas

Nota. Creacidén propia

En forma mads detallada, el momento llamado “Nociéon” se planed teniendo en
cuenta la aritmética de la suma y resta desde la relacién con los usos del concepto de
nudmero al estudiar la posicidon y el desplazamiento, considerando sugerencias de los
LCM (MEN, 1998) y los libros guia Caminos del Saber Matemadticas 3° y Rutas
Matematicas 3°. Por tanto, se planted la suma y resta con una cifra a partir de los
“saltos de la rana” en la recta numérica, como se observa en la Figura 5.

Figura 5
Saltos de la rana en la recta numérica
) Trabajames la recta numénica A
PRI S S Q Y+5=
A=
;,‘ ] P —p—t { 3 -+ L{ —
7 @ -
\ i 4 ' 6 RS 2 —
B
™y
‘ ' ' + [ | 2 + 3 —
) ) ' } | \N T+1=

Nota. Franco-Galvin (2018)

A su vez, los compaieros de Lisa trabajaron en la aritmética de la divisién en torno
al proceso de agrupamiento y reparticion desde una situacién problema donde los
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niflos debian distribuir semillas para ser sembradas en un campo. La tarea implicé el
uso de semillas de maiz y cuadritos de cartén como material concreto para el
aprendizaje. Seguidamente, se propuso la conceptualizaciéon del tema y ejemplos
extras con el objetivo de realizar cdlculos, en |apiz y papel, relacionando los métodos
vistos para la division.

Aun con el desarrollo de las tareas descritas, es equivocado pensar que los nifnos
dan cuenta de la construccidn de un algoritmo de manera inmediata. En su lugar, es
conveniente guiar la asimilacién desde la ejercitacion de procedimientos. Como indica
Aravena y Morales (2019), “los algoritmos son transmitidos y no construidos por los
estudiantes, lo cual genera errores de cdlculo por falta de comprensidon y apropiacion
del proceso” (p. 149). Por lo tanto, se propuso que Lisa asimilara el algoritmo de la
suma y resta (por una cifra) y sus compaferos, el de division. Esto, desde la
comprensiéon del algoritmo al relacionar distintos conceptos de la matematica y
discutir diferentes estrategias que intervienen en la solucidn de las operaciones.

A partir de lo anterior, la etapa “Aspectos procedimentales” se enfocé en la
explicaciéon del algoritmo de la suma y resta (por una cifra) desde el acompafiamiento
cercano del docente y el apoyo de la tutora personal de Lisa. En tal caso, para los
demads niflos se explicé el algoritmo de la division y se asignaron ejercicios para
movilizar la comprensién del algoritmo. Ademas, la identificacién de divisién exacta e
inexacta.

Finalmente, con respecto a la etapa “Estrategias de resolucién de problemas”, se
propusieron algunas alternativas de respuesta ante las distintas problematicas del
grupo, incentivar el aprendizaje de la matematica a partir de sus intereses personales
y enfrentar sus emociones ante tareas dispendiosas, como la aplicacién de algoritmos
aritméticos. En consecuencia, se consideraron los siguientes elementos como
modelos de respuesta: matematica atractiva, estudiantes como constructores del
conocimiento, trabajo independiente y medidor de éxito. Esto debido a que la
matematica recreativa permitié a los estudiantes construir su pensamiento légico,
desarrollar sus capacidades, habilidades y destrezas para enfrentar la vida con
satisfaccion. Ademas, generd el conflicto cognitivo y reté al estudiante a que busque
diversas alternativas de solucién a los problemas planteados (Lévano, s.f.; citado por
Palomares, 2019). Por ello, se propusieron dos actividades: un crucigrama vy
“coloreando matematicas”, donde Lisa tuvo la posibilidad de practicar las operaciones
desde su propia orientacién y estrategia de solucién, y de igual manera para sus pares,
pero con la division.
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Figura 6
Crucigrama y “coloreando matemdticas” para Lisa
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Nota. “Early education” (2019) y “123RF” (s.f.)

Se resalta que, debido a la conexidn que tenia el grupo con las préximas pruebas
estatales, para las etapas “Nocidon” y “Aspectos procedimentales”, se complemento el
trabajo individual del estudiante con talleres que contenian preguntas tipo Prueba
Saber alrededor de la suma, resta o divisidon segun correspondia.

4. Reflexiones de la adaptacién curricular

Las adaptaciones de objetivos de aprendizaje junto con las de contenido
permitieron articular la ensefanza y aprendizaje alrededor de las operaciones
aritméticas. En la medida que se tomdé como punto de partida las habilidades
intelectuales caracterizadas en Lisa, se contextualizaron vy planificaron las
adaptaciones necesarias para individualizar la ensefanza logrando experiencias de
aprendizajes comunes y participacion en el grupo. De tal manera que, la
individualizacién de la ensefianza para la inclusién de Lisa se reflej6 en la
profundizacién en el algoritmo de la suma vy la resta con una cifra, mientras que sus
compaferos lo hicieron en el algoritmo de la division.

Inicialmente, Lisa presentd dificultades con la cardinalidad pues iniciaba el conteo
sin realizar el primer desplazamiento, lo cual requirié de una orientacién mas
detallada con ayuda de su tutora personal. Ahora, como eran sumas y restas de una
cifra, Lisa reconocid poco a poco que si trataba de sumar debia avanzar y si se trataba
de restar se debia devolver en la secuencia numérica.

En cuanto a los aspectos procedimentales, a razén de que la estudiante era
dependiente del conteo y acumulacién con sus dedos, se le dificulté el registro, pues
con una mano contaba y con la otra indicaba el niumero que llevaba vy, si el nUmero
era mayor a 5 la coordinacidn con las manos se complicaba. Entonces, se propuso el
conteo con colores por medio de la agrupacién para avanzar poco a poco en la
sustitucion de la representacién con los dedos por la escritura con el lapiz. Esta ultima
alternativa evidencia una adaptacidn metodolégica pensada sobre la accién y
necesidad de la estudiante.
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Ademas, sobre las estrategias de resolucidn de problemas, para el crucigrama, Lisa
resolvid inicialmente las operaciones con nimeros pequeios y, para la actividad de
colorear, prefirié tomar primero el color y buscar qué operacién coincidia con el color,
lo que evidencia dos estrategias de resolucién de problemas.

Asimismo, las adaptaciones en la instruccion docente y orientaciones se
relacionaron con el nivel basico de exigencia de acuerdo con el ritmo de aprendizaje
de la estudiante. Se dio un seguimiento continuo al proceso de Lisa sin el dnimo de
hacer distincién, sino de dar respuesta educativa en funcidn de las caracteristicas de
la estudiante y su condicién. Entonces, se evidencidé un proceso de asimilacion debido
a que la estudiante se sintié parte del grupo al recibir orientacidon equitativa de la
docente. También se alejé de la dependencia de instrucciones precisas de su tutora;
Lisa, en un principio, buscaba su aprobacién constante o esperaba que le diera
instrucciones, pero esto reducia sus posibilidades de autorreconocimiento vy
desarrollo de su autonomia.

Por otro lado, Lisa se adaptd rdpidamente a las actividades mostrandose a gusto
al ver que sus compaferos realizaban las mismas tareas o similares. Ademas, la
interaccién social y trabajo colaborativo se reflejaron en la actividad independiente
sin haberse incentivado. Por ejemplo, en la actividad de matematica recreativa, Lisa
solicité ayuda a una compafiera con el fin de compartir los colores, pero, también para
colaborar en la solucién de la actividad, buscando la aprobacién. Sin embargo, esta
interacciéon también le permitié orientar la actividad y modificar sus estrategias
iniciales.

En conclusidn, se evidencia que el acercamiento y la caracterizacién del estudiante
con discapacidad permearon la realizacién de una adaptacién curricular significativa
para la enseflianza de un objeto matematico, la cual se flexibiliza segin en los objetivos
de aprendizaje y los contenidos. De tal manera que, se discute el objeto matematico
en funcién de quien aprende al favorecer el aprendizaje individual y la inclusién en el
aula de matematicas.
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