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Revista Educación física y deporte

La Revista Educación física y deporte (REfyd) del Instituto Uni-
versitario de Educación Física de la Universidad de Antioquia, 
con más de 30 años de existencia ininterrumpida, constituye un 
medio para la divulgación de resultados de investigación y demás 
conocimientos originales que favorezcan académica y científica-
mente el avance de la educación física, el deporte, la recreación, 
el ocio, el tiempo libre, las ciencias de la actividad física y demás 
disciplinas relacionadas. 

La audiencia: la Revista está orientada a la educación, la educación 
física, el deporte, la recreación y demás disciplinas de las ciencias 
sociales, humanas y naturales que comparten intereses con el 
campo. Esta publicación a través de sus formatos –papel y virtual–, 
amplía su cobertura nacional e internacional; esto favorece la 
interactividad académica y científica necesarias para intervenir, 
desde el campo, las condiciones de existencia de la población.

Manuscritos y correspondencia: enviar a través de la página virtual 
de la Revista www.udea.edu.co/educacionfisicaydeporte o al 
editor de la Revista en el Instituto Universitario de Educación Física, 
Ciudadela Robledo Universidad de Antioquia Bloque 45 -111, 
teléfono: (57)(4) 219 9265, correo educacionfisicaydeporte@
gmail.com, revista@edufisica.udea.edu.co 

Suscripción: la Revista Educación física y deporte tiene una fre-
cuencia anual de dos números. Circula en los meses de febrero y 
agosto. Los dos números del año se agrupan en un volumen. El 
costo por ejemplar es de $10.000 (diez mil pesos colombianos) 
y la suscripción anual es de $35.000 (treinta y cinco mil pesos 
colombianos), que incluye gastos de envío. Para ello utilice el 
cupón que aparece al final de la publicación.

Reproducción e impresos: la reproducción de los textos se auto-
riza para el uso académico institucional, citando la fuente. Para 
impresos se debe hacer solicitud al editor de la Revista.

Acceso en línea: http://www.udea.edu.co/educacionfisicaydeporte. 
La Revista se encuentra disponible a texto completo y con acceso 
abierto a todas sus ediciones entre 1979 y la fecha.

©2011, Instituto Universitario de Educación Física de la Universidad de Antioquia.
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Physical Education and Sports Journal

The journal Physical Education and Sports of Physical Education 
Institute of the University of Antioquia with more than 30 years 
of uninterrupted experience, constitutes a mean for the sprea-
ding of research results and other original knowledge in order 
to favor, academic and scientifically the advance of the physical 
education, the sport, the recreation, the leisure, the free time, 
the sciences of the physical activity and other related disciplines.

The audience: the journal is gimed at professionals of education, 
physical education, sports, recreation and other disciplines of the 
social, human, and natural sciences that share their knowledge 
object to the field of physical education and sports. This journal, 
through its formats –paper and virtual– expands its national and 
international coverage; this helps the academic and scientific 
interaction necessary to take part from the field in the conditions 
of the population’s existence.

Manuscripts and correspondence: send through web page 
of the journal www.udea.edu.co/educacionfisicaydeporte or 
the REFyD’s editor, Ciudadela Robledo University of Antioquia 
building 45 -111, telephone number: (57)(4) 219 9265, e-mail: 
educacionfisicaydeporte@gmail.com, revista@edufisica.udea.
edu.co 

Subscription: the journal of Physical Education and Sports has 
an annual frequency of two numbers. The journal circulates on 
february and august. The two issues of the journal cluster into 
one volume. Each issue costs 10.000 pesos and the annual subs-
cription costs 35.000 pesos, including shipping. Use the coupon 
at the bottom of the journal.

Reproduction and printing: the reproduction of the texts is autho-
rized for institutional and academic use, referring the source. For 
printing it is mandatory to send a request to the journal’s editor.

Online access: http://www.udea.edu.co/educacionfisicaydeporte. 
The journal is available full text and with open access to all the 
issues from 1979 to date.

©2011, Institute of Physical Education, University of Antioquia.
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