
E D IT O R IA L

Muy buenos augurios se presentan para la Educación Física en Colombia. Brevemente resumi­
mos: 1 j E l interés y  las acciones del Instituto Colombiano de la Juventud y  el Deporte, ten­
dientes a mejorar los programas de formación profesional en Educación Física: 2) Los bene­
ficios del Convenio Colombo-Alemán de Educación Física. Deporte y  Recreación, reflejados 
en los seminarios, publicaciones, investigación curricular. dotación de bibliotecas básicas para 
todas las Universidades con Licenciatura en Educación Física, etc.: 3) La creación del Instituto 
Universitario de Educación Física y  Deporte en la Universidad de Antioquia, que abre amplias 
posibilidades a la investigación y  a la especialización en las Ciencias del Deporte v que da 
mayor autonomía a la carrera de Educación Física: 4) La proximidad de un nuevo Convenio 
de post-asesoría en Educación Física, Recreación y  Deporte, entre la Universidad del Valle, 
la Universidad de Antioquia y  la Escuela Superior de Deportes en Colonia: 5 j El surgimiento 
de Asociaciones Profesionales de Educadores Físicos, que como A L E F I en Antioquia propen­
den por el desarrollo profesional, académico y  social de las Licenciaturas en Educación Física.

El camino a recorrer para situar la Educación Física en el lugar que le corresponde es largo, pero 
se están dando los primeros pasos. La mejora curricular. la capacitación y  perfeccionamiento 
de los docentes universitarios, la investigación, la edición de literatura especializada, todo se 
está dando para formar un Educador Físico con un alto nivel académico que le permita recla­
mar para su profesión el reconocimiento social, hasta ahora negado en nuestro medio.

Esta Revista es una contribución a este desarrollo, deseamos que todos los que participen en 
la actividad física asi lo entiendan y  nos estimulen,bien sea leyéndola, criticándola, colaboran­
do con artículos y  difundiéndola.
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