
Makerule o Maquerule 
(Coreografía) 

Por: Alberto londoño• 

Es una danza pantomí'mica que se dá en el 
Chocó apoyándose en el texto de una can­
ción al parecer tradicionaL Dicha canción 
se refiere a un gringo de nombre "Mac Du­
ller" que fué panadero en Andagoya (Cho­
có) y que se arruinó fiando sus panes, por 
lo cual alguien le inventó una canción ama­
nera de burla que se fué popularizando con 
el correr del tiempo. 

Sobre esta historia, Gtuillermo Abadía M., 
en su libro Música Folclórica Colombiana, 
en uno de sus apartes dice (pg. 105): "Vivió 
en Andagoya (Chocó) un gringo llamado 
Mac Duller y puso en dicha población una 
panadería. Parece que su confianza excesi­
va en los negros hizo que les fiara sus pro­
ductos y al poco tiempo se arruinó el nego­
cio. A tal punto llegó su pobreza que hasta 
la mujer que tenía lo abandonó". En el 
mismo libro aparece el siguiente texto: 

"Mísrer Mac Duller era un chombo, 
panllliero en Andagoya: 
lo llamaban Maquerule, 
se arroinó fiando mogol/a. 

Maquerule amasa el pan 
y lo vende de contado; 

•Proi8$0r do Danzas Fol k16ricas on al Opto. de 
Educación F lsicadei i.U.E.F.D. de la Universidad 
de Antioquia. 
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Maquerule ya no quiere, 
que su pan le sea fiado. 

Maquerule no está aqu1: 
Maquerule está en Condoto; 
cuando venga Maquerule, 
su mujer se fué con otro·: 

Cada texto de estos lleva el siguiente estri­
b illo: 

"Póngale la mano al pan, Maquerule, 
Póngale la mano al pan, pa'que sude {bis) 
Pim, pam, pum, Maquerule, 
pim, pam, pum, pa'que sude (bis)" 

Lo que no está muy claro es su contenido 
fo lclórico; algunos opinan que es una de 
las tonadas más antiguas del Pacffico y la 
asocian con los ritmos africanos, otros con 
las melodías europeas e influencias de la 
Jota y la Danza Chocuana, pero en la reali­
dad lo cierto es que no existen más tonadas 
con ese nombre. La hipótesis más probable 
es que se trate de un canto anecdótico al 
cual le han agregado creaciones coreográfi­
cas de carácter artístico y con fines proyec­
tivos. 

En cuanto a su trad ición y vigencia es poco 
lo que se sabe. Actualmente este tema es 
muy frecuente en los grupos de proyec­
ción, sobre todo en tos del Chocó, presen­
tando montajes en base a la pantomima 
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acompai'lada por el canto; por lo general, la 
danza es ejecutada por mujeres solas quie­
nes además de bailar, cantan dándole un 
doble sentido al contenido del texto, e in­
cluso en algunos casos, acompañándolo de 
movimientos insinuantes de carácter sexual 
convirtiéndola en pornográfica, ya que al 
decir: "Póngale la mano ál pan" se colocan 
las manos en sus órgano genitales para darle 
más erotismo, y por si esto no bastara, van 
vestidas mínimamente, dejando al descu­
bierto gran 'parte de sus cuerpos. 

Cualquiera que tenga una mediana idea 
acerca de lo folclórico, no le será dificil 
deducir que estas proyecciones, aunque se 
apoyen en un tema trad icional, no respetan 
el folclor y más bien se aprovechan de él 
para hacer espectáculos irresponsables y de 
mal gusto. 

Esta coreografla se apoya en las muestras 
de proyección, obviamente excluyendo los 
elementos nocivos para el folclor; se con­
serva la idea de que las intérpretes sean sólo 
mujeres, pero se agrega un hombre que re­
presentará al personaje que originó el tema, 
tomando como base la h istoria ya relatada 
y otras versiones que afirman que el pana· 
dero en mención, se arruinó no tanto por 
fiar, sino por enamorado, pues pretendla 
conquistar a las negras que le compraban 
pan y para halagarlas unas veces se los rega­
laba y otras se los fiaba aunque ellas nunca 
le pagaban. Durante la danza se desarrolla 
esta idea mediante movimientos pantomí­
micos complementando el canto; en la pri­
mera salida del "chombo" (gringo negro). 
éste se muestra alegre y complaciente con 
las mujeres repartiéndoles su cargamento 
sin ninguna resistencia; en la segunda oca· 
sión, no quiere entregar sus panes si éstas no 
le pagan primero, pero las mujeres se las 
arreglan para conseguir sin esfuerzo el pre­
ciado alimento y dejar luego, sólo y aban­
donado al pobre gringo, quien termina por 
arrojar lejos su canasto en sei'lal de ruina to­
tal. 

PASO: Las mujeres emplean un paso simi­
lar al de Currulao, pero tirando ligeramente 
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los pies hacia adelante y al aire, el cual se 
confunde a veces con el del Porro "cacha­
co". En la parte del canto, el cuerpo va la­
teral, un pie adelante y el otro resbalando 
detrás de aquel; a su vez la cadera hace un 
ligero movimiento a cada paso de los pies; 
las manos van al lado que se avanza y casi 
sobre la cadera imitando el movimiento de 
amasar; cada 4 compases se cambia de di­
rección o sea que se devuelven al lado con­
trario y los pies invierten sus movimientos. 
El panadero emplea el de rutina más exage­
rado y otras veces hace pasos libres; por 
momentos solamente camina y hasta se 
queda parado en un solo punto gesticulan­
do con relación al tema. 

CONVENCIONES: 

+ Hombre 
O Mujer 

Desplazamiento lo. 
Desplazamiento 2o. 

H Ida y regreso 
A Panadero 
F Figura 
H Hombre(s) 
M Mujer(es) 
O Derecho(a) 
lz lzquierdo(a) 
8 Brazo(s) 
V Vuelta(s) 
G Giro(s) 

PLANIGRAFIA 

Fl . ENTRADA M: Aparecen 3M por la O 
y 3 por la lz, cogiendo el vestido con 

ambas manos para darle movimiento al 
compás de la música; con paso de rutina 
avanzan en línea recta hasta encontrarse las 
dos cabezas. Se detienen, dan frente al pú· 
blico y en el puesto marcan 4 compases pa­
ra desplazarse luego hacia adelante forman­
do 2 filas verticales que avanzan paralela· 
mente. Al llegar adelante, los primeros se 
detienen marcando 4 compases y conver­
gen después hacia la parte de afuera para ir 
a formar un semicírculo. En este momento 
aparece por el centro del escenario un H 
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con un canasto sobre el hombro, bai lando 
al mismo ritmo que llevan las M y con 
actitudes de conquista hacia ellas. 

A 
o 1 o 

1 
1 
1 
1 
1 
1 

"" 

1 

F2. VENTA DEL PAN: Cuando las M for· 
man el semicírculo, el H coloca en el 

suelo su canasto, saca varios panes yendo 
luego a ofrecérselos a oeada una, bailando y 
coqueeándoles al mismo tiempo. Cuando 
cada M lo compra, le dice con ademanes 
que no tiene plata y él responde en la mis· 
ma forma que "después le paga", y así suce­
sivamente las recorre a todas hasta que ven· 
de todos los panes sin obtener dinero. Se 
coloca entonces junto a su canasto, lo to· 
ma, le muestra al público que está vacío y 
lo tira al suelo para sacarse los bolsillos ha­
cia afuera indicando que no t iene panes ni 
tampoco plata. 

·~· ./' ~. 
./ \ 

·l/'~ 
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F2A. Mientras el H se lamenta, las M se 
desplazan en linea recta hacia él con 

paso lateral y haciendo ademanes con am­
bas manos de amasar, a la vez que cantan: 
"Póngale la mano al pan, Maquerule", pa~ 
ra regresar de inmediato al puesto cantan· 
do: "Póngale la mano al pan, pa'que sude". 
Vuelven hacia él en la frase: "Pim, pam, 
pum, Maquerule" y tornan a su puesto en: 
"Pim, pam, pum, pa'que sude". Mientras 
ésto sucede, el H se tapa los oídos cuando 
ellas están junto a él, y cuando se separan 
abre los brazos como contándole al público 
lo que le está pasando. Después de estos 
cantos, las M con paso de rutina describen 
un circulo alrededor del panadero para ir 
a formar una fila en la parte de atrás, hori· 
zontalmente. Mientras tanto el H permane­
ce pensativo en su puesto. 

~ ------- - ...... ....__ ... .... . ~ ' 

,.~~\l.;,·~ \ "' ~ té' ., . 
~ • 1 

•( ) ( ) 1 
\ 1 

' 1 ' ; ..-.... ---... __ 
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F3. SALIDA DEL PANADERO: Cuando 
las M forman la fila quedan de frente 

al público y continúan bailando en su pues· 
to con mucho movimiento de faldas. El 
H recoge su canasto, se lo lleva al h..>mbro y 
bailando va hasta las M. Como éstas no le 
dan paso, regresa a su puesto y las M ini· 
cian dos círculos, uno a la O y otro a la lz, 
cada uno con tres M, momento que el pa­
nadero aprovecha para ir hacia atrás y 
abandonar el escenario. Las M después de 
describir los círculos se desplazan hacia 
adelante formando 2 filas verticales bastan­
te abiertas. 
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F4. SEGUNDA ENTRADA DEL PANA· 
DERO: Formadas las 2 filas, las M 

avanzan de lado hasta el centro, marcan 4 
compases para luego iniciar un recorrido 
circular, las de la O sobre su lz y las de la 1 z 
sobre su O, con paso de rutina y movimien­
to de falda van a colocarse en la parte de 
atrás en dos filas horizontales. Mientras ha­
cen ésto el panadero aparece nuevamente 
por la parte de atrás y avan:tando por el 
centro del escenario va a colocarse en un si­
tio cualquiera del escenario bailando capri­
chosamente. 

4 
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F5. NEGATIVA DEL PANADERO: El 
panadero ya no descarga el canasto si­

no que con él al hombro se acerca a las M 
y empieza a ofrecer el pan; éstas hacen ade­
manes indicando que no tienen plata, pero 
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ál con un movimiento de la mano se niega 
a fiarles. De nuevo. a la voz "Póngale la 
mano al pan Maquerule", se desplazan so­
bre la 1 z en forma lateral haciendo adema­
nes de amasar; el H se desplaza en la misma 
forma pero en dirección contraria a las M 
y meciendo la canasta con ambos B. Se 
repite el movimiento al lado contrario, lue­
go todos lo hacen hacia adelante y regresan 
otra vez a la parte de atrás; en estos despla­
zamientos se cantan los mismos versos que 
en la F 2A. El panadero no canta y se 
mantiene a distancia de las M, dando la sen­
sación de que la situación es diferente mien­
tras que ellas conservan su actitud de co· 
quetería y burla a la vez. 

o o o 
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F6. CONQUISTA FEMENINA: Termina-
dos los cantos, la M del centro se des· 

plaza hasta el H y le da un rodeo mientras 
las demás hacen ligeros desplazamientos pa­
ra configurar un semicírculo . 
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F6A. La M que llegó hasta el H le baila al 
frente con movimientos de cadera e insi· 
nuante coquetería; él la mira resistiéndose 
a la seducción, pero ante la insistencia de 
la M ~da por vencido y baila con ella in· 
tentando atraparla sin conseguirlo ya que 
ella lo esquiva ági lmente. Entonces, tra· 
tando de comprarla le entrega varios pa· 
nes que ella recibe para correr a donde es· 
tán las otras con expresión de alegria. El 
H se queda mirándola pero de inmediato 
llega otra a bailar a su alrededor tal como 
lo hizo la anterior y ésta también consigue 
los panes para abandonarlo y dar paso a 
otra. Así, sucesivamente, todas consiguen 
sus objetivos dejando sin pan y sin conquis· 
ta al pobre panadero. 

6A 

F7. EL PANADERO RECOBRA EL PAN : 
Una vez que todas las M han vuelto a 

sus puestos, el panadero reacciona y va 
donde cada una de ellas arrebatándoles los 

7 
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panes y echándolos de nuevo a la canasta 
sin hacer caso de las coqueterías o resisten· 
cias que cada una hace. Cuando los ha re· 
cuperado todos, vuelve al centro y desde 
allí gesticY!a, indicándoles que si quieren 
panes vuelvan con plata. 

FS. T RIUNFO DE LAS M : Como las M 
no dan señales de traer dinero, el pa­

nadero decide irse a otro lugar, pero ellas 
le cierran el paso cada vez que intenta salir 
por la parte de adelante. Aquí vuelven a 
repetir los cantos y desplazamientos de la 
F2A; el panadero parece ind eciso, sin saber 
que hacer. 

' 
o o o o 

o o 

8 

FSA. Después de los cantos las M lo ro· 
dean cubriéndolo con sus cuerpos y el 

vestido. Ante semejante acecho éste termi· 
na entregándoles los panes y una vez conse· 
guido ésto vuelven a cantarle el estribillo 
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"P6ngale la mano al pan" v con paso late· 
ral, pero siempre hacia adelante v alternan· 
do ambos pies, van desapareciendo una tras 
otra, despidiéndose con las manos en alto, 
mostrando los panes. El panadero las ve 
alejarse con tri stela, cuando queda solo 
mira la canasta v la lanza con rabia lejos de 
él, como significando que' no venderá más 
panes v sale del escenario cabizbajo, lenta· 
mente. De este modo termina la danza. 

. 
• ";A t-

<,1 - ~ 

Por: COTO 

PARAFERNALIA: 

H: Pantalón blanco, camisa común v co· 
rriente, de flores o camiseta sencilla. 

M: Falda larga, al estilo de la reg ió n, que 
por lo general es de flores pequef'las. 
Blusa blanca o de color claro, de cue· 
llo bandeja no muv escotado v con bo· 
lero de la misma tela adornada con un 
letfn. 

Utilerla: Una canasta tfpica del Chocó v 
panes, o algo que lo represente . 

Tomado de: LPV. La Habana, 19(977), Mar. 81. 
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