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Resumen. En el presente trabajo intentaré desarrollar cémo se relacionan el melancélico y la politica
en el pensamiento de Thomas Hobbes. Para ello, describiré en primer lugar su concepcién de la
naturaleza humana. En base a ella, luego, su nocidn de melancolia y del comporiamiento melancélico.
En tercer lugar, explicaré brevemente la idea iusnaturalista del hombre de Malmesbury para,
finalmente, tratar de mostrar que el melancélico encarna una contradiccion y no es, para Hobbes,
parte de la vida politica.
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Summary. In this paper. I'll intend. 1o set out how the melancholic and politics are related in the thought
of Thomas Hobbes. For this purpose, I'll describe in the first place his conception of human nature.
Based on it, his notion of melancholy and melancholic behavior. In the third place, I'll briefly
explain Malmesbury 5 iusnaturalistic idea of man and, finally, I'll try to show that the melancholic
incarnates a contradiciion and he isn', Hobbes thinks, part of political life,
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Introduccion

En el presente trabajo intentaré desarrollar cdmo se relacionan el melancélico y la
politica en el pensamiento de Thomas Hobbes. Para ello, describiré en primer lugar su
concepcioén de la naturaleza humana. Con base en ella, luego, su nocién de melancolia y del
comportamiento melancélico. En tercer lugar, explicaré brevemente la idea iusnaturalista del
hombre de Malmesbury para, finalmente, tratar de mostrar que el melancélico encarna una
contradiccion y no es, para Hobbes, parte de la vida politica.'

1 Citaré las cbras de Hobbes de la siguiente forma: cuando en nota al pie se indique una referencia a un
texto, se aclarari la parte si correspondiera, el capitulo, ¢l parrafo o parigrafo segin el libro y, entre
paréntesis, los datos de la edicidn utilizada.
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Movimientos humanos

El estudio de cualquier ambito natural debe encararse, en Hobbes, bajo la
premisa segun la cual todo en la naturaleza es cuerpo en movimiento, pura espontaneidad y
causalidad. El punto de partida para estudiar los movimientos humanos esta dado entonces
por sus reacciones corporales, efectos de otros movimientos, también corpdreos, sean
provenientes de otros cuerpos humanos o no. A estas primeras reacciones Hobbes las
llama sensaciones, Ahora bien, ademas de estos movimientos que son el origen de todo
conocer, hay en los animales, y por tanto en el hombre, otros que son indispensables para
su conservacion. Estos son las asi llamadas mociones vitales. Se trata de la circulacion de la
sangre, la respiracion, la digestion, la nutricion, etc.? Las mismas “comienzanen la generacion
y continiian sin interrupcion a través de la vida entera™.” Estas mociones vitales pueden, no
obstante, ser fortalecidas o debilitadas, y estos cambios, positivos o negativos, se deben a
otros movimientos, aquellos que prmmpalmente nos interesan y que son las pasiones.
Estas no deben confundirse ni con las sensaciones, que de alguna manera las originan, mi
con las mociones voluntarias, que de otra manera son sus efectos. Es decir, las sensaciones
son las ya nombradas apariciones; las pasiones, en cambio, son basicamente movimientos
producidos por las primeras y fuentes tanto del incremento o disminucion del movimiento
vital como del acercamiento o alejamiento del objeto que causo originalmente la sensacién,
a los que Hobbes llamard movimientos voluntarios.

Ahora bien, hay un momento anterior al voluntario, en el que “surgen
alternativamente los apetitos y aversiones, esperanzas y temores que conciernen [sic.] a
una y la misma cosa, y diversas consecuencias buenas y malas de nuestros actos u omisiones
respecto a la cosa propuesta acuden sucesivamente a nuestra mente”,* y dura hasta que “la
cosa se hace o se considera imposible”.” Todo ese lapso, lucha de pasiones previas al
movimiento voluntario, se denomina “deliberacion”. El iltimo de los apetitos participantes
en ella es el que prevalece, y se llama “voluntad”.® En funcién de ésta se produce entonces
el movimiento voluntario. Ahora bien, la deliberacion es un proceso que se hace presente en
todos los animales. Por tanto, la razén no es una condicién necesaria de la misma. Sin
embargo, en los seres humanos ella participa en este proceso, en la medida en que tengan
lugar en €l las nombradas consecuencias previsibles de los actos voluntarios que la mente

2 En De corpore Hobbes indica, sin embargo, que hay sdlo una mocién vital: “el movimiento vital es el
movimiento de la sangre por las venas y arterias, circulando continuamente.” (las negrillas son mias).
HOBBES, Thomas. De corpore. Madrid: Trotta, 2000, parte IV, cap. XXV, § &

3 HOBBES, Thomas. Leviathan. México: Fondo de Cultura Econdmica, 1940, primera edicion. Parte [,
cap. VI, p. 40. (Traduccion de Manuel Sinchez Sarto).

Ibid., parte 1, cap. VI, parrafo 49, p. 47.
Ibid.
6 Véase ibid., parrafo 51, p. 48.
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puede suponer o deducir. Esto significa que el desarrollo normal de la deliberacién o la
participacion de la razén en ese proceso no se da siempre en todos los hombres: cuando
éstos tienen pasiones originadas en una sola imaginacién, o cuando alguna de ellas se da en
un hombre con mis fuerza y vehemencia que en los demas, no esta claro que la deliberacion
natural de la mente pueda considerarse un proceso “normal”, ni mucho menos que la razon
haya contribuido sanamente al mismo. Consecuentemente esas pasiones, voluntades o
ultimos apetitos en la deliberacion reciben, de parte de Hobbes, el nombre de “locura”. La
segunda de aquellas caracteristicas se describe en el Leviathan: “tener por alguna cosa
pasiones mas fuertes y mas vehementes de lo que es ordinario en los demis, es lo que los
hombres llaman locura™.” Segiin el mismo texto, en algunos casos es causada por defectos
en la constitucion del cuerpo o por dafios que se le han inferido. The Elements of Law, por
su parte, nos presenta el otro rasgo mencionado: “Un defecto principal de la mente es aquél
que los hombres llaman locura, que no parece ser otra cosa que alguna imaginacién de tal
predominio sobre las demas, que no tenemos pasiones sino a partir de ella”.* Aiin cuando
pudiera parecer en este caso que la locura esté en la imaginacién y no en la pasién que surge
de ella, me inclino a pensar, sin embargo, que Hobbes trata de mostrar aqui que la locura se
encuentra en ésta tltima: la locura es la presencia preponderante de una o mas pasiones que
obnubilan toda otra, mientras el exceso de imaginacién sélo es causa de ello. Esta
interpretacién puede recibir un apoyo adicional en lo que sigue del texto, en la medida en
que alli se afirma que “esta concepcion no es otra cosa sino excesiva vanagloria, o vano
desaliento.” Puesto que tanto la vanagloria como el desaliento son pasiones, es a su demasia
a lo que Hobbes llama “locura”, mostrando a la par las clases que van a resultar mas
destacables.

Tenemos hasta aqui, entonces, y componiendo las citas del Leviathan y The
Elements of Law, que la locura es un exceso pasional causado en algunos casos por defectos
constitucionales del cuerpo o dafios al mismo, o por extralimitacién de alguna imaginacién.
La lista de causas de locura no se completa explicitamente por Hobbes, pero se puede
sostener que los antes sefialados abarcan todas las posibilidades. En efecto, todo exceso
pasional es, en definitiva y dado que las pasiones son movimientos corporales, un desorden
del cuerpo. También lo es el exceso de imaginacién, aunque en este caso también se puede
entender que Hobbes haya intentado precisar o agrupar algunos ejemplos de locura
originados en la mente como funcién especifica y diferencial de ciertos cuerpos.

Por lo que respecta a sus clases, debido a que la locura es un desborde
pasional, habré en realidad tantos tipos de locura como de pasiones. Sin embargo, Hobbes
destaca en el Leviathan especialmente dos tipos: por un lado la rabia (rage) o furor,
consistente en exceso de orgullo, alta estimacién de si mismo, demasiado anhelo de venganza,

7  Ibid., parte 1, cap. VIII, p&rmafo 15, p. 59.

8 HOBBES, Thomas.The Elements of Law Natural and Pelitic. Nueva York: 1969, segunda edicidn;
Londres: 1889, primera edicién. Ed Ferdinand Tonnies. Parte I, cap. X, § 9 (La traduccién es mia).
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amor excesivo con celos, orgullo con gran envidia u opinién vehemente sobre la verdad de
las cosas cuando esta contradicha por los demas. Por otro lado, es especialmente locura el
gran desaliento o desédnimo. Este es definido como el pesar que se siente en funcion de la
opinion de falta de poder.” Su exceso es lo que Hobbes llama, en el Leviathan, “melancolia”.

La melancolia

La melancolia provoca en quien la sufre temores inmotivados —que no son,
entonces, la melancolia, sino sus efectos— y se manifiesta de diversas maneras: visitando
tumbas y lugares solitarios, asi como experimentando miedos concretos o llevando a cabo
actos de supersticion. Ahora bien, segin se acaba de observar, Hobbes sefiala en el
Leviathan como causas ocasionales de locura “defectos o dafios corporales” y deja
indeterminado el origen en los casos en que, inversamente, s6lo se constata la locura como
efecto y posible origen de daiios e indisposiciones del cierpo. También se apuntd que The
Elements of Law alude, en cambio, al exceso de imaginacién como causa del desborde
pasional. En funcién de ello podria decirse que aun cuando la melancolia, tal como es
descripta en el Leviathan, puede deberse a un desorden corporal constitucional o a algiin
dafio corporeo infligido, no deja de presentar aquél aspecto que The Elements of Law
destaca como mas relevante; es decir, en la medida en que la melancolia se define como
exceso de desaliento consistente en la opinion de la falta de poder, se hace notorio que la
imaginacion, como fuente de opinién —incluso y posiblemente, de una opinién exacerbada
y fantdstica— opera como causa de la locura melancoélica. Esa misma imaginacién juega un
papel importante y ahora explicito en la descripcion que The Elements of Law ofrece sobre
la melancolia y el melancélico. Dice alli Hobbes: “hay (...) ejemplos de locura (...) procedentes
de excesivo temor vano y desaliento; como en aquellos hombres melancélicos que se han
imaginado a si mismos fragiles como el vidrio, o han tenido alguna otra imaginacién semejante;
y grados de ello son aquellos temores exorbitantes y sin causas, que cominmente observamos
en las personas melancdélicas™.'® Al igual que en el Leviathan, la demasia del desaliento
origina también aqui la melancolia. Sin embargo, a éste se le suma ahora el exceso de temor,
el cual aparece entonces como causa del desarreglo pasional,' a diferencia de lo que acontece
en el Leviathan, en que lo hacia como efecto. Igualmente, ambas caracteristicas pueden

9  Véase HOBBES, Thomas. Leviathan, parte 1, cap. VI, pdmafo 40, p. 46.

10 HOBBES, Thomas. The Elements of Law Natural and Politic, cap. X, par. 11. La referencia a la imagen

del propio cuerpo como de vidrio o incluso de barro o con cuerpo de otro humano, es un lugar comiin
en la concepcion de la melancolia desde la antigiiedad.

11 Aqui Hobbes parece adelantarse a su época, si seguimos la explicacion que Foucault ofrece acerca de las
ideas que sobre la melancolia se consolidaron luego de la primera mitad del siglo XVII: a partir de esa
época las causas de la melancolia ya no estin en la fisiologia de un humor, sino en “la patologia de una
idea, un miedo, un terror.” FOUCAULT, Michel. Historia de la locura en la época clisica. México;
Fondo de Cultura Econdmica, 1976, segunda edicidn, p. 413. (Traduccion de Juan José Utrilla).
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tomarse, no como causas de la melancelia, sino como que son esta especial locura en tanto
ellas mismas son exceso de pasion. De ser asi, el creer que el propio cuerpo es de vidrio, si
bien puede interpretarse como efecto de la melancolia, es decir, como aquella imaginacién
causada por el miedo a tener un cuerpo menos poderoso de lo que es, también se puede
pensar como causa de la opinion de la falta de poder o desaliento excesivos —mostrando
asi otra diferencia con la caracterizacion del Leviathan, que nombra como efecto el miedo
extremo—. Finalmente, lo que falta en la explicacion de The Elements of Law en relacién con
lade la obra de 1651 es una referencia a la muerte, que aparece en este iiltimo texto como la
frecuentacion de tumbas y lugares solitarios. Ello daria a entender, segiin interpreto, que
Hobbes concibe al melancoélico como aquel que siente la muerte en vida, que busca la
muerte no para llegar a ella—en este caso seria suicida— sino para vivirla de alguna manera.
La necesidad de ir alli donde la muerte es parte de la vida de los hombres y de no participar
de las distintas formas civiles de aumento del poder, ya sea mediante la educacidn, el
comercio, la industria, el arte, la ciencia,”? o incluso en el estado natural de agredir
salvajemente, se muestran en el aislamiento y la soledad, en el interés por la falta de vida en
la vida misma. Asi, el melancélico —segiin Hobbes— se presenta no sélo con falta de
poder, sino ademas como ausencia de fuerza para recuperarlo. Es considerado entonces
como el escaldn mas bajo en términos de poder o potencia. La melancolia, de esta manera, no
€S una pasion negativa mas que pueda contrarrestarse, sino el desconcertante nivel de
negatividad en el cual ya no quedan pasiones positivas, aunque si hay movimiento vital —
combinacion que explica, de otra manera, la falta de vida en la vida misma—. El melancélico
es asi un cuerpo que no pertenece al mundo de los que se esfuerzan por seguir, pero
tampoco al de los que ya no estdn. Su movimiento pasional encierra un misterio que aparenta
fluctuar entre los limites del movimiento similar al del resto de los hombres y el de los
cuerpos ya muertos. Asi considerada, su existencia deberia entenderse segiin los pardimetros
de algun otro ambito que no existe, pero al mantenerse en uno de ellos, es contradictoria.
Civilmente considerado, no esti vivo ni muerto.

La politica y la melancolia

En un estado como el nombrado més arriba es dificil imaginar que el melancélico
pueda pactar con los demas. Para Hobbes esto resulta fundamental debido a que fue, desde
la filosofia politica, un autor iusnaturalista. Esto es, tomé la naturaleza del hombre como

12 En el Leviathan, parte 1, cap. XIII, parrafo 9, p. 103, Hobbes dice que en el estado de naturaleza “no
existe oportunidad para la industria (...) no hay cultivo de la tierra, ni navegacion, ni articulos
importados por mar, ni construcciones confortables (...) ni conocimiento de la faz de la tierra, ni
computo del tiempo, ni letras, ni sociedad; y, lo que es peor de todo, existe continuo temor v peligro
de muerte violents; y la vida del hombre es solitaria, pobre, tosca, embrutecida y breve™. Creo que se
puede inferir correctamente de esta frase que todas estas cosas pueden modificarse en estado de
sociedad civil y, por tanto, los esfuerzos por conseguir dichos cambios constituyen aumentos de poder.
Sobre las caracteristicas del estado de naturaleza y el de sociedad civil, ver p. 8-9,
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punto de partida para construir desde alli su sistema politico. Planted entonces que el
hombre se encuentra originalmente en estado de naturaleza —estado no histérico sino
conceptual como condicion basica— en el que lo que le interesa es mantener su propia
conservacion, y cualquier cosa que haga como medio para ello esta permitida. Puede matar,
enganar o dominar a los demas utilizando las vias que le parezcan adecuadas, debido a que
no hay gobiemo ni ley a obedecer, y utiliza su razén en este sentido. Ahora bien, la deliberacion
juega aqui un rol central: como el hombre quiere en primer lugar conservarse y sabe que los
demas son en este sentido iguales a él, entiende que todos los hombres van a tratar de
conseguir su propia conservacion por los mismos medios que €l y que tienen en principio
un poder similar al suyo para obtenerlo. Al tener que luchar contra todos los demas por la
propia conservacion, deduce que su poder debe compararse contra el de todos los demas,
¥ por tanto su propia conservacion corre serio peligro. De aqui que todos los hombres
deciden pactar y ceder todos sus derechos menos el de conservar la propia vida, a un
soberano, quien dictara leyes y cuidara de su cumplimiento. De esta forma se garantiza la
propia conservacion, por lo menos contra el impulso de destruirla del resto de los hombres,
Ahora, si un hombre ha pactado es porque debié haber experimentado, primero, temor a la
muerte violenta, luego, sopesado entre este miedo y otras pasiones y, finalmente, elegido
por privilegiar la seguridad. Pero si el melancalico es tal porque una pasion prevalece sobre
el resto, parece por lo menos complicado que pueda recorrer el camino recién descripto.

En cuanto al rmiedo a la muerte violenta, el melancélico no podré experimentarlo
si otra pasion es la que se excedid, generando su estado de locura. Sumovimiento voluntario,
justamente por ser una locura con manifestaciones definidas, se caracteriza por ser una
pasion que, durante su manifestacion, no deja lugar a ninguna otra." Sin embargo, podria
pensarse que uno de los temores inmotivados a los que Hobbes se refiere en The Elements
of Law o el temor a la cosa en concreto nombrada en el Leviathan como manifestacion o
causa de melancolia es dicho miedo a la muerte violenta. Pareceria aqui entonces que el
primer paso para el pacto esta dado. De todas formas, no veo como es posible que quien
experimenta este exceso pasional pueda deliberar internamente, debido a que por tratarse de
un desborde de una pasién que obnubila a las demas, no puede sopesar equilibradamente
o directamente tiene anulada la facultad deliberativa. Es decir, no llego a ver la posibilidad de
que un rastro de razon se filtre entre tanta pasion. Me parece, mas bien, que el temor
excesivo anula toda expectativa posible sobre consecuencias futuras de cualquier acto, por
ejemplo, un acuerdo para transferir derechos con la condicién de que uno de ellos se
garantice —recordemos, en este sentido, que el melancélico actia siguiendo los dictados
de dicho exceso pasional, y lo inico que ademas hace es tener mociones vitales—. Por

tanto, me mclino a sostener que no hay forma en que el melancélico hobbesiano pueda
pactar.

13  En este sentido, considero necesario aclarar que si consideriramos al melancdlico cuando su estado ha
pasado, entonces es una persona sin exceso pasional, o por lo menos sin desborde melancélico, y el
andlisis sobre su participacidn politica no es tema de este trabajo.
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Visto desde la sociedad, el problema del melancélico es, segin creo, sélo
aparente. Segun Hobbes, el movimiento basico de todo hombre es buscar su propia
conservacion, y utiliza a los demas en este sentido. Las otras personas no son vistas como
algo bueno en si que complementa la falta de poder que todos tenemos —como ocurre en
Spinoza— sino sélo como instrumentos para conseguir lo que queremos. De esta forma, al
resto de la sociedad no le interesa que el melancélico participe de ella y el soberano no tiene
la obligacion de rescatar al melancélico y obligarlo a trabajar. Inclusive, el deber del soberano
es evitar la muerte violenta, esto es, la guerra entre los hombres; nadie lo eligié para otra
cosa. Por tanto, mientras el melancélico no muestre intenciones de matar, el soberano no
debe intervenir en su vida, aunque su exceso pasional termine destruyendo su propio
poder.
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