Peces adultos de agua dulce. Diferentes especies.
Fotografia cortesia Aicardo Higuita de "i studio".
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En esta tecnica, que produce resultados de gran interes pedagogico y
estético, el agua es reemplazada en las muestras bioldgicas por otras
sustancias con las que se logra que los tejidos blandos -como
musculos, cartilagos, 6rganos y piel- se vuelvan transparentes,
mientras los depdsitos de calcio -como en los huesos o las aletas en
los peces- se tinen de morado o rojo.

*Bi6logo M.Sc. en Genética.
Profesor asociado Facultad de Medicina.
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Era abril de 1973, me

habia  presentado  al
programa de Biologia v,
para mi fortuna, pasé a la
Universidad de Antioquia.
Comencé mis estudios y
puedo asegurar que desde
el segundo semestre
quedé enamorado de la
biologia; aunque para
ese entonces ser Bidlogo
era aspirar a ser profesor
de colegio, y aunque los
admiro profundamente,

La técnica presenta maltiples
ventajas, entre otras las
estructuras conservan su sitio
especifico manteniendo las

relaciones anatomicasy se del

puede determinar la secuencia

de aparicion de los centros de
osificacion.

Es fascinante darse cuenta
que para la formacién
de organismos como la
mosquita de la fruta, los
ratones y los humanos,
son practicamente los
mismos genes los rectores
desarrollo. Cuando
terminé el curso de
Embriologia Comparada,
el profesor Jorge me dijo:
“Vos sos la persona que
va a heredar este curso”;

yo esperaba cosas
mejores 'y no quise
cambiarme a medicina o medicina veterinaria que
también me gustaban. Como estudiante de Biologia
estoy seguro que fui del montén; algunos de mis
companeros decian algo mas bondadoso, tal vez
porque en algunas materias tuve algunas apariciones
exitosas.

Los cursos de Genética y Embriologia marcaron
mi vida; los de Embriologia los dictaban excelentes
profesores: Gonzalo Estrada y Jorge Builes; sin
duda a ellos les debo mi insercién en este mundo
maravilloso del desarrollo animal y humano.
Con mucho ingenio y sabiduria, mas que datos
o informacién, me enseharon como encontrar
respuestas a preguntas acerca de los gametos y los
embriones de peces, anfibios, reptiles y mamiferos,
donde los mecanismos para lograr la fertilizacion y
formar el plan basico del patrén corporal y -a pesar
de lo distante evolutivamente- presentan etapas
muy similares y tremendamente conservadas en el
tiempo.

R

Feto humano de 16 semanas de gestacion.
Fotografia cortesia Aicardo Higuita de “i studio”.
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pasaron los anos, el curso
lo dictaba otro buen
profesor y amigo, Alberto Urédn, quien -cuando se
jubil6- como si supiera la historia, me lo entregé y
asi se cumpli6 la frase de mi querido profesor. En
estos cursos aprendi la técnica de Diafanizacion
de tejidos blandos y tincion dsea con el colorante
rojo de alizarina; desde esos dias de 1976 hasta el
presente me he divertido, dando a los animalitos que
habian muerto una especie de sobrevida, dejandolos
como piezas de docencia o de museo, pues en
ellos podemos aprender como son los procesos de
desarrollo y especialmente cémo forman su sistema
esquelético.

En esta técnica, ese liquido maravilloso llamado agua
-sin el cual la vida que conocemos no existiria- es
reemplazado por otras sustancias con las cuales
los tejidos blandos, como mausculos, cartilagos,
organos y piel se vuelven transparentes, mientras
donde haya precipitaciones de calcio como en los
huesos o las aletas en los peces se tinen de morado
o rojo. Ademas presenta multiples ventajas, entre

Feto de pollo de 14 dias de incubacién.
Fotografia cortesia Aicardo Higuita de “i studio”.
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Rana platanera adulta. Fotografia
cortesia Aicardo Higuita de “i studio”
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Secuencia de fetos bovinos entre 35 a 65 dias de gestacion.
Fotografia cortesia Aicardo Higuita de “i studio”

otras las estructuras conservan su sitio especifico
manteniendo las relaciones anatomicas, se puede
determinar la secuencia de aparicion de los centros
de osificacion, se pueden

esquelético humano en las primeras 20 semanas
de gestacion y esto nos permitié evidenciar que
el primer hueso en comenzar a osificarse es la

clavicula, a la séptima

realizar  trabajos  de . _ semana. También, que un
investigacion sobre “Por mas de 40 anos, he hueso puede tener varios
11 | . . ificacié
ool L, diafanizadoy coloreado et ooy
vertebrados y ademas, embriones y fetos de rafones, los huesos humanos

gracias al tratamiento que
selesdaalosespecimenes,

muchos anos sin sufrir un
deterioro significativo.

La técnica se basa en la
inmersion del espécimen

cerdos, bovinos, equinos,

pueden conservarse por humanos, peces, lagartijas, gatos,

perros, conejos, murciélagos y

hasta un camaleon de 5 anos”
-Carlos Mejia

inician su proceso en las
primeras 20 semanas.
Con don Ramén -curador
del museo Universitario
en los anos 70- y luego
por mas de 40 afos, he
diafanizado y coloreado
embriones y fetos de

en diferentes soluciones
que comprenden cuatro
etapas basicas: fijacion, deshidratacion, coloracién
y transparentacion. Se fijan en formol para que
las estructuras corporales no se descompongan
y se mantengan en el tiempo; en la deshidratacion
retiramos el agua y potenciamos la unién calcio-
colorante, agregando yodo; en la coloracién el
espécimen se impregna totalmente de alizarina y
en la transparentaciéon retiramos el colorante de
los tejidos blandos y los diafanizamos; quedan los
preparados en un montaje permanente de glicerina.

Para optar al titulo de Bidlogo realicé el proyecto
Observaciones sobre el desarrollo del sistema
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ratones, cerdos, bovinos,
equinos, humanos, peces,
lagartijas, gatos, perros, conejos, murciélagos y hasta
un camaledn de 5 anos, que debido a lo grueso de su
piel se demoré 4 anos en diafanizar.

En el departamento de Morfologia de la Facultad
de Medicina coordino el Grupo Morfotech , donde
bidlogos, ingenieros, médicos, antropdlogos vy
artistas, ademas de diafanizar hacemos otras técnicas
de preservacién como la plastinaciony la replecion.
Haber desarrollado y afinado estas metodologias le
ha permitido a la Facultad de Medicina contar con
un namero importante de piezas con las cuales no
solo ensefiamos anatomia y embriologia, también
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somos pioneros en Latinoamérica en el desarrollo
de estrategias como estas que permiten reemplazar
los cadaveres para estudio sumergidos en formol,
por especimenes que pueden ser manipulados sin
temor y con un alto grado de bioseguridad para los
estudiantes, los profesores y el medio ambiente.
Nuestra meta es lograr que estas técnicas sean
cada vez mas conocidas y apropiadas por nuestros
alumnos y profesores de otras universidades para
que puedan beneficiarse de sus ventajas. ¥

GLOSARIO

Plastinacion: es un procedimiento de preservacion
de material bioldgico, creado en 1997 por el artista y
medico Gunther von Hagens, consistente en extraer los
liquidos corporales por medio de solventes vy sustituirlos
por silicona y resinas epoxicas.
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La técnica se basa en lainmersion
del espécimen en diferentes
soluciones que comprenden

cuatro etapas basicas: fijacion,
deshidratacion, coloraciony
transparentacion.

Feto humano de 23 semanas de gestacion.
Fotografia cortesia Aicardo Higuita de “i studio”

Replecion: es una técnica con la cual se inyectan
polimeros liquidos (acrilico, resina, latex u otros) en
ductos o conductos corporales susceptibles a ser
canalizados como arterias o venas.
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