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Con un discurso sencillo y directo, una
narracion entretenida y coherente,
Rovelli enfrenta seis de los grandes
temas de la fisica y en séptimo lugar
habla de nosotros, del ser humano,

tal vez el actor mas inquietante y
desconocido de todo este escenario.
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Como magia, igual que si un amigo susurrara al
oido una extraordinaria verdad oculta, y de repente
apartara un velo de la realidad para mostrar un
orden mdas simple y profundo’.. asi describe Carlo
Rovelli, el autor de Siete breves lecciones de fisica,
la emocién que sinti6 cuando empezé a entender
algo. Es lo mismo que se percibe al avanzar sobre las
paginas de este corto libro, que en pocas palabras,
con unas cuantas figuras y practicamente sin
ecuaciones, aborda las preguntas que el ser humano
se ha hecho desde siempre: qué es el universo, de
qué esta hecho, como funciona y cuél es nuestro
lugar en él. Con un discurso sencillo y directo, una
narracion entretenida y coherente, Rovelli enfrenta
seis de los grandes temas de la fisica y en séptimo
lugar habla de nosotros, del ser humano, tal vez el
actor més inquietante y desconocido de todo este
escenario.

En cada unade las lecciones el autor expone las bases
fundamentales de las temaéticas, quiénes y en qué
condiciones aportaron, cudles son las principales
consecuencias de los hallazgos y qué preguntas
quedan. Aparecen quienes han hecho aportes
relevantes: desde Lucrecio hasta Hawking pasando
por Newton, Galileo, Maxwell, Faraday, Einstein,
Gauss, Riemann, Boltzmann, Bohr, Heinsenberg.
De la lectura de cada leccién se deduce que en
fisica, como en el resto de las ciencias, al aumentar
el conocimiento, aumentan los interrogantes,
los caminos son intrincados, hay unas preguntas
iniciales, al final unas conclusiones y en el medio
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una gran cantidad de dificultades, obstéaculos,
dudas, avances, retrocesos y contradicciones
que le van dando forma a las ideas resultantes,
las que permanecen inmutables hasta que otros
descubrimientos derrumban teorias imponiendo
nuevos resultados. Es la dinamica de la ciencia: la
percepcién de que hay hechos maés profundos y
que todavia no se han asimilado bien, es el motor
del pensamiento cientifico el cual se nutre de la
capacidad de ver las cosas de manera distinta a como
se velan antes.

En las dos primeras lecciones se exponen la teoria
de la relatividad y la de los cuantos, las dos joyas de
la fisica del siglo XX. Sobre la relatividad general han
crecido la cosmologia, la astrofisica, el estudio de
ondas gravitatorias, los agujeros negros, mientras la
mecanica cudntica es la base de la fisica atémica, la
fisica nuclear, la fisica de particulas elementales, la
fisica de materia condensada. La tercera lecciéon es
sobre la arquitectura del cosmos, desde su primera
representacion: abajo la tierra, arriba el cielo, hasta
las recientes teorias de bucles en cuyo planteamiento
participé el mismo Rovelli. Se muestra la evolucion
de la imagen del universo que poco a poco se ha
ido abriendo espacio no solo en las mentes de
los cientificos sino en las verdades compartidas,
aunque ellas sean transitorias, a la vez que han
quedado sugestivas preguntas: ;hubo algo antes de
este universo? jexisten otros universos parecidos o
distintos a este?

En la lecciéon cuarta se describe lo que sabemos de
la materia por el momento: un pufiado de particulas
elementales vibran y fluctGan entre existir y no
existir, estan en el espacio, aiin donde parece que no
hay nada, se combinan entre si hasta el infinito para
contar la inmensa historia del universo conocido. La
leccién quinta, granos de espacio, aborda el tema
de la gravedad cuéntica, un intento por dirimir la
paradoja de dos teorias que funcionan bien pero
que plantean iméagenes del mundo contradictorias:
la relatividad general y la mecanica cuantica; los
indicios apuntan a algo profundamente distinto de

éQué es el calor? ;por qué el calor

va de los objetos calientes a los

frios y no al revés? Larespuesta a

esta segunda pregunta la encontré

el austriaco Ludwig Boltzmanny es
sorprendentemente simple, tanto, que
nadie lo tomé en serio, lo que precipité
el tragico final de este cientifico.
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nuestras ideas instintivas sobre la materia, el espacio
y el tiempo. La gravedad cuantica de bucles es un
intento por descifrar esos indicios y mirar un poco
mas lejos. La leccién sexta plantea un pilar diferente:
el calor, y enfrenta preguntas claves: jqué es el
calor? jpor qué el calor va de los objetos calientes
a los frios y no al revés? La respuesta a esta segunda
pregunta la encontré el austriaco Ludwig Boltzmann
y es sorprendentemente simple, tanto, que nadie lo
tomé en serio, lo que precipité el tragico final de este
cientifico. Estas preguntas, ademads, son cruciales
porque llevan a plantear hechos alrededor de los
conceptos del fluir del tiempo, el presente y el futuro.

La altima leccién no es precisamente sobre fisica
sino que aborda la pregunta mayor: jqué somos
nosotros? El ser humano hace parte de la naturaleza
que él mismo observa desde adentro, esta hecho de
las misma particulas que estudia, porlo cual no es un
observador objetivo. Creiamos ser una raza aparte
y encontramos que descendemos de los mismos
padres que los demas seres vivos y que compartimos
bisabuelos con las mariposas. Somos como un hijo
unico que crece y descubre que el mundo no gira a
su alrededor y le toca aceptar que es uno mas. Aqui
hay una interesante discusion sobre lo mas relevante
del ser humano: su comportamiento imprevisible, su
libertad de tomar decisiones, lasleyes dela naturaleza
que actian en la mente humana y la bioquimica del
cerebro.

Al final una reflexién inquietante. Pertenecemos a un
género de especies de vida breve, que ademas causa
dafio. Los cambios climaticos y medioambientales
quehemosprovocadohansidobrutalesydificilmente
tendremos perdén. Para la Tierra, la existencia del
ser humano sera un parpadeo irrelevante y nosotros
no saldremos indemnes. Somos la especie que vera
llegar conscientemente su propio fin, mientras en
la cotidianidad se dedica a las superficialidades
que le proponen los medios de comunicacién y los
politicos, ignorando el peligro inminente.

Carlo Rovellinaci6 en Italia, es fisico y ha desarrollado
su carrera en Estados Unidos y Francia. Se considera
uno de los fundadores de la teoria de la gravedad
cuéntica de bucles. Ademas ha trabajado en historia
de la filosofia de la ciencia. Rovelli hace divulgacién
cientifica de la mejor manera: con conocimiento de
causa, con claridad en los planteamientos y con una
excelente capacidad de sintesis. Por lo tanto esta obra
se constituye en un invaluable apoyo para profesores
y para cualquier persona que alguna vez se haya
hecho las mismas preguntas que el ser humano ha
planteado desde siempre. Es verdad, hace falta algo
de empeno y esfuerzo para apartar los velos que
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hay sobre las teorias y hay que tener bases sélidas
para digerir las matematicas relacionadas con estos
hechos, pero como anticipa Rovelli: ‘en fodo caso
el esfuerzo es menos que el que se necesita para
sentir la enrarecida belleza de uno de los ultimos
cuartetos de Beethoven... en ambos casos el premio
es la belleza " »

Rovelli, Carlo (2014). Siete breves lecciones de fisica.
Barcelona. Ed. Anagrama, coleccién Argumentos.

Para la Tierra, la existencia del ser
humano sera un parpadeo irrelevante

y nosotros no saldremos indemnes.
Somos la especie que vera llegar
conscientemente su propio fin, mientras
en la cotidianidad se dedica a las
superficialidades que le proponen los
medios de comunicacidn y los politicos,
ignorando el peligro inminente.




