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las monumentales construcciones, a quienes se deben las cifras desmesuradas
con las que se cuenta a los albaniles que habrian participado en la obra, Smil
efectiia unos calculos bastante elementales que le permiten estimar la cantidad
de energia requerida para construir la piramide de Keops, el tiempo de duracion
de la obra, la energia consumida por cada operario y la eficiencia de su trabajo,
y concluye que participaron en la empresa apenas unos tres mil trescientos tra-
bajadores, que podrian llegar a ser hasta siete mil, entre albaniles y disefiadores.

Recientes investigaciones arqueologicas y paleontologicas sobre las di-
mensiones y las caracteristicas de los alojamientos de los constructores de las
piramides concuerdan con las estimaciones de Smil. De igual manera, el autor
aborda temas tan sensibles como el de la determinacion de los parametros que
definen la calidad de vida de poblacién y, luego de examinar el indice de morta-
lidad infantil y la esperanza de vida, cuestiona la arraigada creencia en la «ex-
cepcionalidad» de Estados Unidos, cuyos indices lo ubican por fuera del grupo de
los veinticinco paises que exhiben los mejores resultados en estos reveladores
indicativos.

Respecto a otros temas de urgente actualidad, como el de la contamina-
cién ambiental generada por el consumo de combustibles fésiles y la posibili-
dad de una sustitucion ecolégicamente amigable en el corto plazo, los numeros
de Smil nos aterrizan en la dura realidad de una dependencia del carbono, del
nitrégeno, del acero y del cemento, que acompanara a la humanidad por largo
tiempo. De no menos interés resultan las reflexiones sobre las costumbres ali-
mentarias, los costos ambientales de la produccion de alimentos y la insosla-
yable dependencia de los muy contaminantes abonos sintéticos, sin los cuales
seria imposible sostener a los ocho mil millones de habitantes del planeta, que
podrian llegar a ser diez mil millones a finales del siglo XXI.
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i no hubiera sido por su inconfundible sonrisa, don José no habria logra-
do identificar a su particular vecino aquella manana. Con unas llamativas
gafas de sol y un sombrero, parecia pasar desapercibido por el frente del
jardin de don José.

Don José se dirigio hacia el interior de la casa y al cabo de un instante regresé con un
libro.

—Vamos a ver. Entonces, fuiste al doctor, y te realizé un fondo de ojo, ;verdad?

Juan pensoé que en ese libro le mostraria el tipo de examen que le habian realizado, pero,
aun con algo de dificultad para ver claramente, observé que no era un texto de medicina, ) S Te L 3y
sino de plantas. ' '

—Casi no te reconozco —dijo don José haciendo una pausa en su trabajo
de desyerbado—. Pareces...

—S1 ya s —interrumpio Juan—, un agente secreto. Me lo dicen todos. —Ese examen le permitioé ver justamente el fondo, la parte trasera de tu ojo, y para eso

necesitaba que tu pupila no actuara como lo hace siempre, sino que dejara pasar mucha
luz, asi él podia hacer el examen sin inconveniente.

—Bueno, iba a decir un munequito de torta, pero no quiero tener conflicto con tu ima-
inacion. ;A qué se debe todo eso?
¢

—;Y como sabe todo eso?

—Mire, en lugar de burlarse de nosotros, las personas modernas, deberia reconocer
que no todo en el mundo es un jardin. Por pasarse tantas horas aqui, se pierde tantos
avances tecnologicos.

—VYa te conté que es un examen bastante comun, y a medida que tengas mas edad se
hara mas habitual en tu vida —dijo en un tono sarcastico que Juan parecio ignorar.
Don Juan abrié la pequetia puerta del jardin al ver que su vecino tenia dificultad para

i T —Para conseguir la dilatacién de las pupilas empled unas gotitas que aun estan hacien-
ingresar y lo invito a sentarse en un banco a la sombra.

do efecto, y por eso te molesta tanto la luz, jverdad? Bueno, es probable que esas gotitas
tuvieran en su composicién un farmaco con un derivado de la atropina.

—A ver, ;de qué me estoy perdiendo, mi «moderno» amigo? —pregunto sonriente.

Juan, aprovechando la sombra, se quité el sombrero, aunque continué con las gafas
puestas.

Don José finaliz6 la oracion poniendo la mano sobre el libro y miré a su vecino dando a
entender que ya habia finalizado la leccién.

—Aunque piense que vengo de una mision secreta, le cuento que aun estoy sorpren-
dido de los avances tecnolégicos en el campo de la salud.

Juan, resignado por caer una vez mas en la trampa, tuvo que preguntar:

—Y, entonces, ;donde esta la relacién entre mi borrosa vision y el jardin?
—Ah... Es que vienes del oftalmologo —aventuré don José ante la cara de sorpresa de

) ) o —Ah, pensé que nolo ibas a preguntar —contesté don José fingiendo sorpresa—. ;Donde
su vecino—. Y por lo que escucho, debe ser tu primera visita, jverdad?

crees que se obtiene o, al menos, dénde se descubrio la presencia de atropina? jEn una
plantal, justamente en esta —dijo mientras abria el libro, donde tenia un senalador—, la
famosa Atropa belladonna.

—Bueno, ahora el que parece agente secreto es usted, don José. ;Como supo todo eso?

—Intuicién que uno tiene —contestd sonriente—. Mira, al ver que se te dificulta in-
gresar al jardin me parece que vienes con la visiéon borrosa. Eso explica lo del ridiculo
sombrero y esas gafas de «agente secreto» —dijo haciendo comillas con los dedos.

—Bueno, ahora viene la siguiente pregunta que esta esperando: ;v por qué se llama asi
la planta?

Juan, sorprendido por lo acertado del relato, quiso saber mas sobre lo que su vecino
estaba aventurando. Fue asi como don José le explicé que asumio que tenia aun las
pupilas dilatadas, luego de un examen de rutina con el oftalmologo, que habia tenido
por primera vez ese tipo de control y que no se trataba de un examen especialmente
moderno.

—Eso si es algo muy curioso. Como te parece que, a pesar de que es una planta muy vene-
nosa, en el Renacimiento italiano se acostumbraba que las mujeres usaran un unguento
preparado con esta planta para provocar, como te hicieron a ti, que sus pupilas se dilata-
ran, algo que para la época era considerado como simbolo de belleza. De ahi lo de bella
donna, es decir, bella dama. ;Qué opinas? Al final también teniamos alguna relacién con
las plantas.

—Bueno, le reconozco esas aptitudes de agente secreto, pero coincidira conmigo en
que es maravilloso todo lo que se puede hacer en cuestiones de salud visual. Insisto en
que no todo tiene que ver siempre con sus benditas plantas...

Sorprendido por la historia, Juan se despidi6 de su vecino aguafiestas, aprovechando que
ya sus o0jos se habian acostumbrado a la visién sin gafas de sol. Aquella noche, una incé-
moda vision le impidi6é dormir tranquilo. En aquel sueno, ya no era un atractivo agente
secreto que miraba por encima de unas gafas oscuras, sino una alegre dama de largo
vestido y ojos exageradamente abiertos. Si no habia sido por la cena, que le habia caido
pesada, tenia que ser culpa del vecino, cuya sonrisa también aparecia en el sueno.

—Y site dijera que esto tiene que ver con mis benditas plantas, como dices?

—No me dira que...

—Espérame aqui, en la sombra; fijate si ya te puedes quitar esas gafas de espia, y re-
greso en un momento.



