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RESUMEN

Los procesos de desarrollo motor en la cultura wayuu no habian sido analizados desde una
aproximacion interdisciplinaria que considere el cuerpo como un hecho bio-psico-social, de
tal manera que, las danzas autdctonas, los juegos tradicionales, las habilidades motrices para
la confeccion de artesanias, la ejecucion de instrumentos musicales, y el desarrollo de todo
los actos cotidianos relacionados con actividades productivas como la agricultura, la caceria,
la recoleccion, la pesca y la ganaderia; no se habian descrito como expresiones motrices
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desde el conocimiento tradicional wayuu que tienen su propia cultura somatica, asi como
sus experiencias individuales y sociales.

Es por esto, que la presente investigacion propuso como objetivo caracterizar el desarrollo
motor y la cultura somatica wayuu considerando el cuerpo como hecho bio-psico-social,
es decir, que su finalidad fue la de describir el desarrollo motor considerando que el cuerpo
ademas de ser un hecho biolégico esta cargado de representaciones a partir de las cuales
se construyen y deconstruyen imagenes culturales. En este sentido, fue necesario establecer
también de qué manera los wayuu estimulan el desarrollo motor de los nifios con el fin de
prepararlos para la ejecucién de labores que garanticen la subsistencia (pesca, caceria,
pastoreo, agricultura, elaboracién de artesanias), el ocio y la recreacion (juegos autoctonos
y apropiados), la reproduccion de la cultura (danza) y el fortalecimiento de la identidad.

La metodologia de este estudio se fundamenté en la etnografia multi-situada de enfoque
cualitativo lo que permitié analizar las practicas corporales desde la cotidianidad, visitando
los espacios en los que ocurren, realizando seminarios y encuentros con personas expertas,
y asistiendo a demostraciones y exhibiciones. Ademas de esto, fue necesario el analisis e
interpretacion de textos, videos, musica, imagenes, entrevistas y didlogos.

Los principales resultados de esta investigacion evidencian que la nocion de cuerpo en la
cultura wayuu no esta disociada de la de persona y que ademas de connotaciones distintas
a las occidentales posee una gramatica cargada de simbolismos y analogias. Se encontré
que la estimulacion del desarrollo motriz en la cultura wayuu se inicia desde la etapa de la
gestacién con las maniobras de las matronas y continua a través de la ejecucion de practicas
de crianza que las madres reproducen segun el género y la edad del nifio o nifia; no como
modelo consciente ni explicito sino como la repeticion de conductas aprendidas por
observacion, experiencia y el concejo de los mayores. Asi mismo, los adultos orientan las
practicas ludicas y recreativas previendo las actividades productivas que realizara el nifio o
nifa en las siguientes etapas de su vida. Expresiones motrices como la danza, el juego, las
competencias, y las actividades productivas forman parte de una trama de significados que
tienen implicaciones relevantes dentro del universo mitico y simbdlico wayuu cuyos
referentes hacen analogia a los seres de la naturaleza. La sexualidad es un tema tabu en el
contexto wayuu del que no se habla y sobre el que se orienta a los niflos y jévenes de manera
implicita en consejos y recomendaciones sobre su comportamiento segun su rol de género
o acerca de lo que debe enmarcar su proyecto de vida, pero de manera poco directa.

PALABRAS CLAVE: desarrollo motriz, cultura somatica, expresiones motrices, cultura wayuu.
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RESUMO

Os processos de desenvolvimento motor na cultura wayuu nao tinham sido analisados a
partir de uma abordagem interdisciplinar que considerasse o corpo como um fendbmeno
bio-psico-social. Desse jeito, as dangas nativas, os jogos tradicionais, as habilidades motoras
para fazer artesanato, a execugdo de instrumentos musicais, é o desenvolvimento de todos
os atos cotidianos relacionados com a atividade produtiva como a agricultura, a caca, a
colheita, a pesca e a pecuaria; nao tinham sido descritas como expressdes motrizes desde o
conhecimento tradicional wayuu que tem sua propria cultura somatica, bem como as suas

experiéncias individuais € sociais.

E por isso, que a presente pesquisa propde como obijetivo caracterizar o desenvolvimento
motor e a cultura somatica wayuu considerando o corpo como um fato bio-psico-social. Ou
seja, o objetivo é descrever o desenvolvimento motor considerando que o corpo, além de
ser um fato bioldgico, estd carregado de representacdes desde as quais se constroem é
destroem imagens culturais. Nesse sentido, foi necessario estabelecer também de que jeito
os wayuu estimulam o desenvolvimento motor das criangas para prepara-las para a
execugdo das tarefas que garantem a subsisténcia (pesca, caca, pastoreio, agricultura,
artesanato), o lazer € a recreacdo (jogos autoctones e apropriados), a reproducao da cultura
(danca) e o fortalecimento da identidade.

A metodologia deste estudo foi fundamentada na etnografia multi-situada da abordagem
qualitativa, o que permitiu analisar as praticas corporais da vida diaria, visitando os espacos
nos quais acontecem, fazendo seminarios € encontros com pessoas especialistas, e
participando em demonstracdes e exposi¢cdes. Além disso, foi preciso a analise e
interpretacao de textos, videos, musicas, imagens, entrevistas e dialogos.

Os principais resultados desta pesquisa mostram que a nog¢do do corpo na cultura wayuu
nao esta afastada da pessoa e além de conotacdes diferentes as das ocidentais possuem
uma gramatica carregada de simbolos e analogias. Achou-se que a estimulacdo do
desenvolvimento motriz na cultura wayuu comeca na etapa da gestacao com as manobras
da parteira e continuam através da execucdo das praticas de criagdo que as maes
reproduzem por sexo e idade da crianca; ndo como modelo consciente ou explicito, mas sim
como a repeticao das condutas aprendidas por observagado, experiéncias e o concelho de
ancidaos. Do mesmo jeito, os adultos orientam as praticas de lazer e recreativas prevendo as
atividades produtivas que vao ser feitas pelas criangas nas seguintes etapas das suas vidas.
As expressdes motrizes como a dancga, o jogo, as competicdes, e as atividades produtivas
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fazem parte de uma trama de significados que tem implicagdes importantes no misticismo
e simbologia wayuu, cujos referentes fazem uma analogia aos seres da natureza. A
sexualidade é um tema tabu na cultura wayuu, no qual ndo se fala nas orientagdes de
criancas e jovens de um jeito implicito em conselhos e recomendacdes sobre o seu
comportamento de acordo com o seu género ou sobre o que se tem que projetar na vida,
mais de um jeito pouco direto.

PALAVRA-CHAVE: desenvolvimento motor, cultura somatica, expressdes motoras, cultura

wayuu.

ABSTRACT

Motor development processes in wayuu culture has not been analyzed from an
interdisciplinary approach that considers the body as a bio-psycho-social phenomenon. So
that, the native dances, traditional games, motor skills for making crafts, playing musical
instruments, and the development of all the daily acts related to productive activities such
as farming, hunting, gathering, fishing and livestock; they had not described as motor
expressions from traditional knowledge wayuu, who have their own somatic culture as well
as their individual and social experiences.

It is for this reason that the present research suggested as its objective to characterize motor
development and the wayuu somatic culture considering the body as bio-psycho-social
issue, it means that its purpose was to describe motor development considering that the
body, besides a biological fact, is full of representations from which they construct and
deconstruct cultural images. In this sense, it was also necessary to establish how the wayuu
stimulate children motor development to prepare them for carrying out task that ensure the
livelihood (fishing, hunting, grazing, agriculture, handcrafts) development, leisure and
recreation (indigenous and appropriate games), the reproduction of culture (dance) and
strengthening identity.

The study methodology was based on the multi-sited ethnography allowing qualitative
approach to analyze daily life bodily practices, visiting the places in which they happen,
conducting seminars, meetings with experts, attending demonstrations and exhibitions.
Besides this, texts, videos, music, pictures, interviews and dialogues analysis and
interpretation were necessary.

The main results of this research show that body notion in wayuu culture is not separate
from the person and also has a different connotations than in the western culture, based on
a grammar full of symbolism and analogies. It was found that stimulation of motor
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development in the wayuu culture starts from the stage of gestation with midwives
maneuvers and continues with the practical parenting practices that mothers played
according to children’s gender and age; not as a conscious or explicit model but as behaviors
repeating learned by observation, experience and elders council. Similarly, adults guide the
leisure and recreational practices providing productive activities that the children will do in
their next life stages. Motor expressions such as dance, play, skills, and productive activities
are part of meanings net that have significant implications in the wayuu mythic and symbolic
universe that is an analogy with nature shapes. Sexuality is a taboo subject in wayuu context,
unspoken topic and which is aimed at children and young people implied in advice and
recommendations on their behavior according to their gender role or about what to frame
in their life project, but not in direct way.

KEYWORDS: motor development, somatic culture, motor expressions, wayuu culture.
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