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Pensar a formacao profissional e a investigacao nao é
algo que possa ser feito sem pressupor as inter-relacoes deste
processo com os espacos de intervencao e com a
identidade da area. Podemos privilegiar um ou mais eixos,
que é o que faremos aqui, mas jamais ignorar que s6 tem
sentido na relacdo com os demais.

Iniciamos entdo por destacar alguns aspectos que
consideramos relevantes em relacao a formacao:

1°) Dominio dos conhecimentos especificos da area de
intervencao;

2°) Dominio dos conhecimentos didaticos a respeito do fazer
pedagogico (saber ensinar);

3°) Dominio de conhecimentos gerais condicionantes da
Educacao/Educacao Fisica!;

Além disto, se preconizarmos uma formacao emancipatoria,
faz-se necessario um posicionamento critico-reflexivo diante
do real dado e dos valores que o sustentam, em particular os
valores hegemonicos da cultura corporal de movimento. Pois
embora a intervencao do profissional de EF possa, ou deva
orientar-se nos conhecimentos cientificos disciplinares, “nem
a definicdo dos valores orientadores da intervencdo nem a
selecao das disciplinas ou conhecimentos auxiliadores sao
decisoes cientificas” (LOVISOLO, 1995, p. 21). Ou seja, o que
devo fazer pertence a razdo pratica (atende a critérios
ético-politicos) que obviamente nao ignoram a contribuicao
da razao pura (conhecimentos cientificos)2.

E preciso ter claro que o que devo saber enquanto
profissional nao se limita aos saberes cientificos aprendidos
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1 Gilberto Dimenstein em artigo na Folha de Sdo Paulo (C, p.6, 02/05/2004) afirma que “Esta na
vanguardado ensino superior quem propoe que os primeiros anos da faculdade sejam dedicados a
matérias basicas, gerais, que oferecam ao estudanteuma visaomais ampla.” Ecompleta: “Formar
precocemente especialistas é formar obsoletos.”

2 Em uma perspectiva kantiana: A razdo pura sem arazao pratica é cega, e esta sem aquela é vazia.
Na versao habermasiana: As ciéncias empirico-analiticas sem as ciéncias sociais sdo cegas, e estas
sem aquelas sdo vazias.Na minha versao: Remar sem saber a direcaodo barco é idiotice.



na universidade por ocasido da formacao inicial. Pois,
lembrando Bachelard, sobre aquilo que a ciéncia produz
conhecimento ji existe um saber prévio. Nao atentar a essas
relacoes pode nos levar as dicotomias que caracterizam o
modelo denominado por Tardiff (2002) de “Aplicacionista”, o
qual separa as disciplinas de conhecimentos proposicionais
dos “estagios de aplicacao”, ou seja, o conhecer do fazer. Este
modelo segue uma logica disciplinar e nao profissional3;
monodisciplinar (especialidades fragmentadas); centralizado
no conhecimento (“apreender é conhecer”) e ndo na acao
(“apreender ¢é fazer e conhecer fazendo”). Este modelo
pressupOe uma racionalidade instrumental (sujeito-objeto e
nao sujeito-sujeito), pois nao leva em conta conhecimentos
prévios dos alunos (“espiritos virgens”).

Um exemplo classico deste modelo é o que tem acontecido
nas aulas de iniciacio a natacdo, quando o professor nas
primeiras aulas trabalha a “adaptacdo ao meio liquido”
fazendo tabula rasa de toda e qualquer experiéncia anterior
dos alunos. Promove assim uma abstragao “no mau sentido”,
dando um carater de universalidade ao que nao é
universalizavel (seqiiéncia idealizada de aulas independente
dos sujeitos e do contexto)4.

Romper com este modelo significa trabalhar com um modelo
centrado na acao, no qual “apreender é fazer e conhecer
fazendo”. Tal como sugere Boufleuer na seguinte passagem:

A pesquisa como principio de formacao pressupde uma
concepcao de aprendizagem que capacite para o pensar e para
o aprender a aprender. Uma boa formacao nao é aquela que
apresenta possiveis solucoes para todos os problemas
visualizaveis no ambito de determinada profissao. Por mais
exaustiva e minuciosa que fosse uma formacao posta nesses
termos, ela certamente se revelaria defasada imediatamente
ap0s a sua conclusdao. Por mais que os professores se
preocupassem em manter os contetidos de suas disciplinas
atualizados, as rapidas transformacdoes em seus campos de
atuacao e de saber lancam desafios sempre novos e sequer
imaginados. Por isso ndo basta aprender coisas. E preciso
aprender a aprender, buscando entender a logica que estrutura
os conhecimentos, que os faz reconhecidos como
pretensamente validos ou superados num momento seguinte.
E esse aprendizado s6 pode ser obtido através do
desenvolvimento de uma atitude investigativa por parte do

3 No caso da EF um exemplotipico deste fendmeno é o tratamento dado a disciplina de anatomia.
4 Este entendimento ficou claro paramim quando um professor disse que “Nao existe aulade
Basquetebol”, o que existe é aula de basquetebol para alguém, em algum lugar, com determinado
objetivo...



aluno e de uma estruturacao do processo formativo na logica
da pesquisa. (BOUFLEUER, 2005, p. 5)

Isto, porém, nos coloca um problema: Como objetivar saberes
docentes (profissionais) e incorpora-los na formacao inicial?
Esta dificuldade tem haver com o fato de que experiéncia nao
se transmite e que os saberes profissionais sdo, em boa
medida, experiéncia refletida. Como entdo transformar
experiéncia em conhecimento a ser disponibilizado?

Nossa tarefa em tultima instancia é impossivel se o objetivo é
“formar”, isto porque, uma série de estudos dos ultimos anos
— e 0 proprio bom senso — nos indicam que o saber necessario
ao profissional depende, como indica Tardiff, das condicoes
concretas de onde ele se realiza, mais a
subjetividade/personalidade e experiéncia  profissional
acumulada/ sistematizada. E preciso, segundo este
pesquisador, “situar o saber do professor na interface entre o
individual e o social, entre o ator e o sistema, a fim de captar a
sua natureza social e individual como um todo”.(TARDIFF,
2002, p.16).

Que fazer diante da impossibilidade de uma inteira
antecipacao das situacoes de trabalho e da ainda inexistente
alternativa do “salvar como”? (a cada nova geracdo os
conflitos do processo educativo se repoem).

Frente a estes desafios tenho pensado que uma das
alternativas é objetivar experiéncias, mesmo sabendo,
alertado pelo ceticismo de Hume, dos limites deste processo.
Tomando entdo o cuidado para que o processo de producao
de racionalidade ndo se converta em processo de
racionalizacao. O que nos levaria a uma logica dedutiva,
comum nos receituarios que o campo educacional tdo bem
conhece.

Ilustro como exemplo deste esforco a sistematizacao de
experiéncias, ou seja, € preciso registrar, escrevendo,
fotografando, filmando o que acontece nas nossas
intervencoes para posteriormente refletir individual e
coletivamente5. Da mesma forma as pesquisas podem
caminhar na direcdo do enfrentamento de questOes postas
pela pratica pedagogica.®

5 Neste sentido cabe destacara visao pioneira do professor Mario Osorio Marques que criouuma
revistavoltada a esses professores, para eles, mas feita por eles.

6 Exemplo significativo foirealizado por ocasiao da elaboracao do Trabalho de Conclusaode Curso
(TCC) em nossa universidade (Unijui), quandoum aluno pesquisou junto as academias locais como
sedava o processo de iniciacdo em atividades de musculacao para ndo atletas, uma vez que ha pouca
ounenhuma literatura arespeito do tema.Percebeu-se que os profissionais vao construindo
alternativas que combinam conhecimentos tedricos e conhecimentos da pratica, queumavez
sistematizados pela pesquisa podem subsidiar a formacao de futuros profissionais.



Outra forma de enfrentar estes desafios tem haver com a
reposta que Pierre Levy deu a um professor do curso de
informatica quando de sua passagem por nossa universidade.
A pergunta do professor foi: “O que ensinar para nossos
alunos que nao esteja obsoleto amanha?” A resposta do Pierre
Levy foi: “E preciso contemplar o mundo das idéias”. Esta
resposta chama a atencdo para o fato de que quanto mais
abstrato, no sentido de universalidade, maior a possibilidade
de sobrevivéncia de um conhecimento, ou seja, um
conhecimento conceitual ¢ mais duradouro, mesmo que tenha
necessidade de ser ressignificado, e versatil, porque flexivel. E
este tipo de conhecimento que nos permite desenvolver o que
tenho chamado “Inteligéncia de Navegacao”.

Posso exemplificar este raciocinio trazendo algumas situacoes
do universo da EF. Um deles esta vinculado a meu periodo de
graduacdo, quando um professor insistia que nos
apropriassemos do conceito de “equilibrio”, afirmando que
uma vez conseguido isto estariamos livre dos famosos livros
de “1001 exercicios de qualquer coisa”, pois poderiamos
produzir exercicios de equilibrio pelo restodas nossas vidas.
Outro exemplo esta vinculado ao comportamento dos alunos
de um curso de Pés-Graduagao por ocasiao de uma disciplina
de Metodologia do Ensino de Esportes Coletivos. Enquanto o
professor se esforcava para ensinar as diferentes
metodologias, valendo-se para isto de jogos criados para
ilustracdo, os alunos que nao estavam praticando
comentavam entre si a respeito da possibilidade de
reproduzir os jogos em suas aulas, pouco se detendo nos
aspectos metodologicos.

Um terceiro exemplo desta questao é a pergunta que me fazia
quando comecou a surgir entre nos a Hidroginastica. Pensava
entdao como se habilita um professor para trabalhar com esta
nova modalidade de ginastica. Serao suficientes os
conhecimentos propiciados nas disciplinas de Ginastica,
Natacdo,  Fisiologia, @ somados aos  conhecimentos
pedagogicos? Ou seria suficiente um cursinho de 4o0h
(nimero magico em que se aprende qualquer coisa)? Ou
ainda algum tipo de combinacao? 7

Soma-se a estes desafios as preocupacoes de Molina Neto e
Giles (2003), para que nao nos coloquemos a reboque de:

1°) Demandas sociais imediatas (ex: satde);

7 A preocupacdo com este tipo de problema é que noslevou a alteraro tratamento que damos as
disciplinas esportivas em nosso cursode graduacao. A questao central nesta mudanca penso que
sejao abandono darelacdo disciplina-modalidade, transformando o fenémeno esportivo em campo
de estudo, privilegiando os aspectos universais dos esportes. Ver a respeito o artigode GONZA LEZ,
2004-.



2°) Subserviéncia a colonizacao de determinadas disciplinas
(ex: Biologia ou Sociologia);

3°) Influéncias/determinacoes de instituicbes sociais
poderosas (ex: Esporte).

Acrescento: a logica do mercado (modismos)8.

Para enfrentar estes desafios exige-se do processo de
formacao dos profissionais de EF a capacidade nao s6 de
articular saberes das esferas metodologicas, técnicas e
epistemologicas, proprias a EF, como relaciona-los com
outros campos do conhecimento. Tudo isto, porém so
garantirdA a autonomia do profissional se ele for capaz de
atuar reflexivamente nos diferentes ambitos da pratica
profissional, o que implica desnaturalizar estes espacos,
evidenciando o carater sbécio —  historico. Enfim,
iluministicamente, ousar a pensar. Algo proximo ao que
propoe Boufleuer em relacao a aprendizagem:

Toda aprendizagem pode ser entendida ao modo de uma
pesquisa, isto é, como um esforco em melhor compreender
uma situacdo problematica ou desafiadora da realidade
mediante o recurso a uma teoria. Nessa dialética em que se
articula um concreto e um abstrato, para usar os termos da
metodologia da pesquisa, transformam-se nao s6 as visoes
acerca da realidade, mas também as proprias teorias que
pretendem ajudar na compreensao e explicacio dessa
realidade. E esse o processo de producio do conhecimento.
(BOUFLEUER, 2005, p.5)

Infelizmente, segundo Giles (2003) nao é esta a realidade dos
processos de formacao na América Latina. De acordo com a
leitura deste pesquisador,

Na maioria dos casos a estrutura curricular da graduacao
aponta a formacao para a tarefa docente no sistema formal e,
em alguns casos, a formacgdo técnica para o trabalho em
instituicoes desportivas. Geralmente, os cursos nao
desenvolvem um projeto de formacdo que articule a
perspectiva disciplinar com conhecimentos produzidos nas
matérias sociais e com os debates da politica educacional (...)
como fundamento para compreender o papel das praticas
corporais em nossa sociedade e em nossa cultura (p. 296).

Isto, ainda de acordo com Giles, impossibilita o egresso a
desenvolver “investigacoes, politicas e praticas educativas em
qualquer nivel a que se proponha”, o que significa um enorme

80 “Mercado”’nao pode serignorado no meu entender, mas é preciso que o tomemos como uma
variavel, endo comounica medida ou fim tltimo.



prejuizo para uma época na qual “estas praticas assumem no
marco cultural, académico e politico atual” relevancia jamais
vista (2003, p. 296). A maior evidéncia sem duvida é o espaco
que estas praticas ocupam na midia com os mais diferentes
propositos.

A responsabilidade que esta realidade demanda exige um
profissional que combine “formacdo geral solida e uma
capacidade de adaptacao flexivel com elevado nivel de
especializacao”(Gilles, 2003, p. 296). O que no meu entender
s6 é possivel com uma formacao que, superando a
fragmentacdo, prime pelo dominio conceitual, o que
permitira compreender a diversidade de elementos presentes
no universo que temos denominado Cultura Corporal de
Movimento.

Penso que esta formacao articulada com a investigacao nos
habilita a entender, e niao apenas atender, nossas
responsabilidades nos espacos de intervencao, sem ignorar as
dimensoes ético-politicas® que atravessam nosso fazer,
assumindo nosso compromisso com o mundo, poiS como
lembra Hannah Arendt, “Qualquer pessoa que se recuse a
assumir a responsabilidade coletiva pelo mundo, nao deveria
ter criancas, e é preciso proibi-la de tomar parte em sua
educacao.”(2002, p. 239).Da mesma forma afirma Humberto
Maturana: “O mundo em que vivemos é sempre e a todo
momento responsabilidade nossa.”(2001, p.97).

O nosso vinculo com um mundo que “nao esta nunca pronto”,
impossibilita qualquer nocao definitiva da idéia de formacao.
Neste “jogo sem fim” com o mundo vamos nos formando
continuamente através de processos de investigacao
inesgotaveis, uma vez que o real é sempre mais rico do que
qualquer forma de aprende-lo.E preciso, portanto nao
abandonar a condicdo de estudante. Lembrando Bachelard
(de memoria) “continuar sendo estudante deveria ser o voto
secreto de todo professor”, o que nem de longe parece
coincidir com nossa realidade.
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