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I. INTRODUCCION

Muchas variables inciden actualmente en Colombia, en la formacién del profesorado en
educacion fisica y de profesionales del deporte, la recreacidn, la actividad fisica, la cultura fisica,
etc., pues los procesos de registro calificado, autoevaluacidn y acreditacion de calidad a que
estan sometidos los programas de instituciones de educacién superior, sirve segin Alvarez
(2003), para que cada facultad “se esculque un poco y se encuentre con propuestas de
renovacion interesantes, con dinamizacidon de procesos y creacidn de condiciones para el
encuentro, la discusién y la autocritica”.

Ese proceso que promueve la calidad de la educacidén superior y su ampliacidon en términos de
cobertura, también ha hecho emerger tensiones y debate interno sobre la docencia,
investigacion y extensidn, entre los académicos que sustentan los programas, tratando de
definir el objeto de estudio, perfil ocupacional, perfil profesional y competencias de las
diferentes carreras.

Se encuentra asi que algunos programas de educacidn fisica tienen como objeto de estudio
entre otros el ser humano en movimiento, el desarrollo humano, la experiencia corporal, la
motricidad humana, etc. En los programas de ciencias aplicadas al deporte o entrenamiento
deportivo se estudia una variedad de objetos como el rendimiento deportivo, el desempefo
humano, el hombre en competencia, la formacién deportiva, el deporte social, etc. Igual
acontece con los programas que se apropian del campo de la recreacidn, que acuden a una
determinar su objeto de estudio como educar para el tiempo libre, el ser humano creativo, el
ocio humano, etc. Otros como los de cultura fisica y actividad fisica, presentan objetos de
estudio similares a todos los anteriores o priorizan el logro deportivo o la salud y el estilo de
vida en su objeto, respectivamente.

Adema3s de la urgencia que precisan los procesos mencionados, se vino encima la discusién
entre la comunidad académica sobre los Examenes de Estado de Calidad de la Educacidon
Superior, ECAES. Estos ultimos supuestamente deben reflejar los paradigmas de la profesidn,
sus constructos tedricos y estructuras curriculares con sus planes de estudio, lineas de
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investigacion, tendencias, perfil profesional y ocupacional, etc., para que finalmente basados
en referencias internacionales, cumplan con el propdsito de evaluar a los estudiantes de
ultimos semestres, sobre competencias. El Ministerio de Educacién Nacional, las considera
como acciones constructivas o procesos cognitivos del individuo que le permiten desarrollar
‘“conceptos, y generalizaciones, habilidades y destrezas, actitudes y valores y habitos
cognitivos” para desempefarse adecuadamente durante su existencia.

Todo esto implicé seguramente una revision epistemoldgica de los especialistas convocados
por el Instituto Colombiano de Educacién Superior, ICFES para consensuar en lo atinente a las
habilidades, conocimientos y valores que el estudiantado debe poseer al finalizar su carrera 'y
que ejercerd en los contextos de su profesién, aplicando competencias, como las
investigativas, administrativas, de comprension de lectura, pedagdgicas y diddacticas, en
ciencias bioldgicas y de las ciencias humanas, entrenamiento deportivo, etc.

Los resultados que en este momento debemos estar interpretando y analizando en las
diferentes instituciones de educacion superior a pesar de la probable derogacién del decreto
1781, merecen un estudio con la influencia de Bahamon (2007), que califica a las
competencias desde una perspectiva pedagdgica y socio - humanistica y como una alternativa
para fortalecer el desarrollo humano y el pensamiento auténomo, de tal forma que contribuyan
a mejorar la calidad de vida de la persona. Empero, resalta que para utilizar las competencias
como estrategia evaluativa, se tiene que revisar el marco conceptual, reorientar el curriculo, Ia
metodologia y construir ambientes de aprendizaje que promuevan la reflexidn, la participacion
activa y critica del estudiante en el proceso educativo.

En esa direccién Quiceno (2006), indica que en esta nueva sociedad del conocimiento se
requiere cambiar la formacién del sujeto tanto del que ensefia como el que aprende. La
formacion es para él una capacidad de pensar y no una capacidad de actuar y debe ser
continua. Afiade que el curriculo se debe transformar y pasar de pensar en programas
entendidos como unidades auténomas, a programas con cambios continuos: disefio modular
de los programas, que demandan varias competencias organizadas en unidades que puedan
certificarse una a una.

Por otro lado la normativa y juridisprudencia que en varias ocasiones no representan el sentir ni
el pensar de los académicos, incidid en buen grado en el debate polisémico y multitedrico
relacionado con las competencias y la formacién de progfesores y profesionales. La Ley 181 del
deporte de 1995 definid, luego de una gran polémica y las motivaciones consabidas, la
Educacion Fisica, el Deporte y la Recreacién que fueron referenciadas por los programas de los
diferentes niveles escolares a partir de la Ley General de Educacién, 115 de 1994 , en sus fines,
objetivos y areas obligatorias. Surgieron pues intereses en las escuelas y colegios para
abordar como drea en su curriculo a la Educacidn Fisica el Deporte y la Recreacién dando lugar
a cierto deportivismo en su desarrollo (Calderdén, 2007).

En varias universidades se ofrecié un programa de licenciatura con una mayor ponderacién
el en drea de deportes, exceptuando algunos cuyo curriculos privilegiaron una vision
epistemoldgica constructivista y discursiva sobre el cuerpo. Inclusive el decreto 272 de 1998
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que reglamentd la acreditacion previa de programas en educacién, produjo la oferta de
programas de formacion de profesores por niveles. Consecuencia de ello fue la proliferacién
de programas de licenciatura en basica primaria con énfasis en educacidn fisica, deporte y
recreaciéon

Il. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Bajo este panorama es importante preguntarse, cémo estamos formando a los licenciados y
profesionales aludidos en las instituciones de educacidn superior de cardcter local,
departamental y nacional, como también frente al contexto global, que de acuerdo al Consejo
Nacional de Acreditacidn,, al ICFES y a la Comisidn Nacional Intersectorial de Aseguramiento de
la calidad, debe orientar buena parte del desarrollo de los curriculos terciarios en nuestro
medio.

Como quiera que es importante participar en este proceso, desde de las mismas universidades
adelantando estudios enddgenos que permitan aproximarnos a la realidad y a la prospectiva,
se pretende con este trabajo establecer las relaciones epistemoldgicas que se generan en los
diferentes programas entre el estudiante como sujeto conocedor, el objeto de conocimiento y
el contexto donde se construye, se aprende y se pone en practica el conocimiento humano,
para confrontarlos frente a otras epistemologias en diferentes latitudes.

Para abordar ese andlisis se puede afirmar que en el pais se han logrado aportes importantes
como fueron los Lineamientos Curriculares en Educacién Fisica, Recreacién y Deportes del
Ministerio de Educacién Nacional (2000), que presenta en su texto las diferentes tendencias de
la Educacidn Fisica cuyos énfasis en su “puesta en practica en la escuela”, son:

o Ensefianza y practica del deporte y la condicidn fisica

o Actividades recreativas y de tiempo libre

o Psicomotricidad

o Estética corporal, el mantenimiento de la formay la salud
o Expresidn corporal, danzas y representaciones artisticas

Esas tendencias tedrico practicas se fundamentan en la interaccion de diferentes disciplinas
cientificas como las ciencias bioldgicas y las ciencias sociales y humanas y que aun circulan en
programas universitarios constituyendo su objeto de estudio, con base a autores foraneos
primordialmente, como se observa en el cuadro siguiente, retomado de los lineamientos
mencionados.

OBJETO DE ESTUDIO AUTOR
El cuerpoy el Juego Ommo Gruppe
El hombre en movimiento José Maria Cajigal
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Educacién por el movimiento Jeanle Boulch
Cultura fisica Lev Matviev, Caridad Calderdn
El movimiento como accién Kurt Meinel
Cultura del Movimiento Bart J. Crum
Deporte Herbert Haag
Roland Maul

Ommo Gruppe
Voiger Ritner

Conducta motriz Pierre Parlebas
Accién Motriz
Experiencia corporal Jean Barreau y Jean Morne

Para justificar el desarrollo de este trabajo, en que se quiere cooperar en develar por ejemplo,
si preservamos la corriente biologicista o ingresamos al desarrollo de todas las dimensiones del
un ser humano fisicamente bien educado, debemos reflexionar sobre aspectos sociales,
politicos, éticos y estéticos de la ensefianza de la educacidn fisica que fortalecen alos futuros
profesionales, pues su papel serd innovar en la educacién con capacidad reflexiva y critica,
participar proactivamente en un Estado de corte comunitario y armonizar y liderar una sana
convivencia desde su saber.

En esa direccién encontramos que Zagalaz (2001), nos amplia el espectro de las tendencias de
la educacién fisica, que desde sus posturas tedricas y subsecuente recontextualizacén
didactica, enriquecen nuestro debate en torno ala formacion de profesores:

o Educacion fisico — deportiva: el cuerpo acrobatico
o Educacion psicomotriz: el cuerpo pensante
o Expresidn corporal: el cuerpo comunicante
o Sociomotricidad

o Habilidades Motrices Basicas.

o Multideportiva

o Alternativa

o Actividades en la Naturaleza

o Actividad Fisica y Salud

° Turismo y Deporte

11l. OBJETIVOS

Dentro de ese constante flujo de discursos, saberes, conocimientos y experiencias,
encontrados en multiples conferencias, escuelas de pensamiento e interpretacién de los
académicos se pretendid en este trabajo que los alumnos matriculados en los décimos
semestres y préximos a egresar del nuevo Proyecto Curricular de Educacién Fisica (PCLEF ) de
la Universidad Pedagdgica Nacional, colaboraran como sujetos de investigaciéon un afio antes
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de la presentacidon de las pruebas de Estado de Calidad de la Educacidn Superior, ECAES, con
los objetivos de:

e |dentificar su concepciones epistemoldgicas sobre las variables: objeto de estudio y
objetivo, sistema educativo y organizaciones, caracteristicas programaticas y fundamentacion,
factores econdmicos, influencias, enfoque, y tendencias, pedagogia e investigacidn, cruzadas
por los disciplinas / saberes educacidn fisica, recreacién y deporte.

e Inferir desde los aportes de este proyecto investigativo de aula, una incursién en las
diversas perspectivas tedricas que avizoran algunos cambios en el objeto de estudio, la
pedagogia y el curriculo, que merecen la atencion de los formadores de formadores.

IV. POBLACION

Los sujetos de la investigacion provenientes de dos cursos de 10 semestre de la primera y
segunda promocion, de 25y 26 alumnos respectivamente, - que posteriormente se gradud del
nuevo proyecto curricular de educacidn fisica iniciado en el 2.000 - se distribuyeron en cinco
grupos focales cada uno, para surtir el procedimiento de la investigaciéon. Coincidié que la
Facultad de Educacion Fisica abria simultaneamente las licenciaturas en Deporte y Recreacion,
luego de un gran trayecto en su elaboracién y sustentacidn, lo cual representd otro reto
epistemoldégico  para el paradigma unificado que vivi6 su claustro de profesores
histéricamente

V. METODOLOGIA

El presente estudio utilizé el método cualitativo de grupos focales (Morgan, 1984 y 1988), que
permite al investigador y a los investigados comprometerse en el proceso de busqueda. Aqui
los sujetos investigados se involucraron en la interpretacién de la informacidn, su significado y
sus valores interactuando con el investigador, en otras palabras se trabajé en la investigacion
como praxis, o sea que lo investigado fue analizado desde la teorfa critica que estd mas
comprometida en la construccidn colectiva, de lo util para la sociedad cuestionando malas
distribuciones de poder, recursos o servicios.

Los estudiantes utilizaron en tres encuentros de dos horas, competencias comunicativas. En
las de cardcter interpretativo confrontaron significados y demostraron la articulaciéon de
conceptos y teorias, utilizando sus saberes y experiencias adquiridas en los espacios
académicos de las dreas humanistica, pedagdgica y disciplinar. En las de caracter
argumentativo, expusieron sus opiniones, apoyados en literatura sobre legislacién y
declaraciones de organismos internacionales, como la UNESCO, OMS, TAFISA, FIEP, ICHPERD-
SD., etc. En las de cardcter propositivo, asumieron posturas constructivas y presentaron
alternativas ante una buena diversidad de variables de la educacidn fisica, el deporte y la
recreacion, que se categorizaron para efectos del presente estudio.
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VI. RESULTADOS

Posteriormente el autor de esta investigacion y sus alumnos interpretaron, sistematizaron y
elaboraron matrices para tabular la  informacién obtenida en el proyecto de docencia-
investigacidn educativa. Ese procesamiento produjo los siguientes resultados.

e Objeto de Estudio y Objetivo. Los sujetos denotaron su conocimiento e interés por el
concepto experiencia corporal que basicamente da sustentacién al curriculo, también
consideraron la opcidén de integralidad del cuerpo en el caso de la educacidn fisica como su
principal objetivo. Para el deporte dividieron sus opiniones entre el hombre en competencia y
el deporte como fenédmeno social, es decir, con un énfasis en lo instrumental y el mercado, con
objetivos de formacién de habilidades motrices con fines preferentemente competitivos. En
cuanto el objeto de estudio de la recreacidn, las respuestas apuntaron a que el ocio y la lddica
como conceptos son mas importantes que el activismo recreativo, aunque el objetivo central
es el aprovechamiento del tiempo libre para mejorar la calidad de vida.

e Sistema Educativo y Organizaciones. Los estudiantes creen que la escuela y las instituciones
educativas que hacen parte de la educacién formal, deben desarrollar la educacidn fisica pero
también la consideran, pero también la estiman en los sectores no formales e informales, en
parte a ciertos desarrollos que ha tenido la educacidn fisica como movimiento popular como es
el caso de la ciclovia. En la disciplina deporte también dieron clara muestra de conocer las
organizaciones como las escuelas de formacién, los clubes, las ligas, las federaciones que
fomentan el deporte competitivo, y de cierta manera promocionan el deporte en los sectores
populares a través de los eventos interbarriales e intercolegiados, cubriendo asi los sectores
formal, informal y no formal. En la disciplina de la recreacién los estudiantes optaron por
sefialar todos los sectores mencionados anteriormente donde se realizan las practicas
recreativas pero también las ubicaron, especialmente, en entidades de caracter privado, Cajas
de Compensacion y especificamente, en el Instituto Distrital para la Recreacion y el Deporte,
[.D.R.D. por su accién ampliamente reconocida a favor de las actividades recreativas y
culturales de gran convocatoria.

e Enfoque y Tendencias. La educacidn fisica fue tildada por los estudiantes con un sello
humanista, que desarrolla los ambitos humanos y se orienta hacia los valores, salud y desarrollo
integral de los individuos. Por su parte consideraron que el deporte estd enfocado hacia el
rendimiento del ser humano por buscar el perfeccionamiento de las técnicas y, obviamente, su
tendencia es la superacién del deportista. Un enfoque socio antropoldgico se le otorgé a la
recreacién y aunque su tendencia es del aprovechamiento del tiempo libre, enfatizaron los
sujetos la importancia de la interaccidn e integracién de los individuos en su practica.

e Pedagogia e Investigacion. En la Educacidn Fisica los sujetos privilegiaron la pedagogia
critica sobre la tradicional y el modelo didactico de Mosston que plantea como estilos de
aprendizaje desde el comando directo hasta el desarrollo de autonomia. En cuanto a
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investigacion ponderaron con mayor peso el enfoque Critico Social y la educativa de aula -
cancha.

En el deporte sefialaron que la pedagogia tradicional sigue siendo la favorita por su
aproximacién conductista. El modelo didactico comando directo y asignacién de tareas son los
de mayor utilizacién. La investigacién Empirico — Analitica y de cardcter experimental y de
laboratorio son las mas reconocidas en ese ambito por su labor en explicar, predecir vy
controlar el performance de los deportistas.

La recreacion posibilita una reflexion desde la pedagdgica social y de liberacién, para proveer a
la sociedad especialmente aquellas carentes y confluctuadas descanso, desarrollo y diversion.
También se indicd que la pedagogia del ocio con su modelo didactico basado en la animacién
social tiende a la solucién de problemas y al desarrollo de la participacién y autonomia. En el
disfrute del tiempo libre.

La investigacion critico - social y hermenéutica son necesarias para comprender los fenémenos
socio - culturales de la practica recreativa, aunque enfoques positivistas son comunes de
acuerdo al contexto especialmente en la recreacion como “entretenimiento”.

e (Caracteristicas programaticas y Fundamentacidn. Los participantes en el estudio adujeron
que el curriculo dirigido a nifios en edad escolar, es la maxima expresién en la educacidn fisica,
que debe recibir las mayores contribuciones desde la pedagogia y la didactica y desde Ia
motricidad. En el deporte el plan de entrenamiento para talentos seleccionados es la estrategia
de intervencién mediante el dominio de las ciencias bioldgicas sobre las humanas ademas del
desarrollo tecnoldgico. En la recreacidn, la intervencidn direccionada a todo tipo de poblacién
que participan masiva, libre y espontdneamente, se hace mediante programacion de
actividades fundamentadas en los conocimientos y habilidades que tienen en la ltdica social, el
juego y sus dinamicas su principal herramienta.

e Factores econdmicos. Sefialaron los estudiantes que la educacidn fisica estd de acuerdo a
estrato socioecondmico y revisten unos costos fijos en equipos e instalaciones que dificilmente
son cubiertos en su totalidad por las instituciones. El deporte a pesar de su dificil acceso es,
segun los investigados, una actividad de altos costos en adquisicion de equipos de permanente
actualizacion y construccidn de escenarios unilaterales de especificaciones muy precisas. En
relacién con la recreacidn, creen los sujetos que a pesar de sus dimensiones masivas y de
inclusién, los equipos son de facil adquisicién y los espacios se adecuan sin dificultad pues son
comunitarios urbanos o rurales, pues pertenecen a la comunidad, a la urbe y al campo.

e Influencias. La educacidn fisica estd influenciada por factores socioecondmicos y politicos,
en este momento de cardcter neoliberal, que ha reducido las plazas de profesores en basica
primaria para aumentar la cobertura. En el deporte la influencia es muy parecida pero mas
“desviada” por ser un espectaculo para las masas y un “producto de alta comercializacién”,
que ha traido problemas a su seno de violencia, dopaje, sobornos, etc. La recreacién por su
parte es una expresion genuina de la gente en su afdn de utilizar su tiempo libre en forma
agradable, aunque influencias de cardcter comercial la han elitizado perdiendo la posibilidad de
subsidio e inclusién de las mayorias.



\/] / 1era Conferencia Internacional “Formacién Universitaria del profesional de
/ 'W;oog Educacién Fisica, Deporte y Recreacién: Un curriculo en los tiempos de la
homogenizaciéon”

VII. DISCUSION

Los resultados que se obtuvieron en el desarrollo de este proyecto y sobretodo en el proceso
para llegar a ellos, ponen de manifiesto entre otras, las siguientes consideraciones para
abordar el segundo objetivo del presente trabajo:

e Objetos de estudios dispersos. Como se observa, la concepcidn de diversos objetos de
estudio en la educacidn fisica, el deporte y la recreacién como disciplinas o saberes, se refleja
en las diferentes carreras, que son caracterizadas por “diversas formas de conocimiento, que
sirven para cuestionar, encontrar soluciones a los aspectos y problemas de la conducta
motriz”’, como sefala Rodriguez (1994).

Tanto en la formacién de maestros como de profesionales, en el dmbito nacional e
internacional asistimos a un modelo heterénomo que se configura desde diferentes corrientes
histdricas y epistemoldgicas, constantes cambios politicos , reformas en la normatividad y
legislacion y ubicacidon de las carreras en diferentes dependencias académico - administrativas
de las universidades y que por consecuencia suscita preguntas como:

¢La educacion fisica contempla en sus desarrollos tedricos y prdcticos la recreacién y el
deporte?

(El deporte considera la ejercitacion y la recreacidn dentro de sus desarrollos en el
entrenamiento?

;La recreacion estima la ejercitacion y el deporte recreativo dentro de sus actividades?

;La pedagogia es la base integradora de la educacidn fisica, el deporte y la recreacién?

¢La cultura fisica es deporte, educacidn fisica, recreacion, cultura fisica terapéutica y otras
manifestaciones de la actividad fisica?

¢La actividad fisica recoge en sus contenidos al deporte, la educacidn fisica, la recreacién
activa?

¢La actividad fisica es simplemente cualquier movimiento corporal voluntario producido por los
musculos esqueléticos para gastar energiay promover un estilo de vida saludable y activo?

e Diversas Pedagogias. Jaramillo, J. (1997), anota que toda practica educativa, en el pasado o
en el presente, ha correspondido a una determinada concepcién pedagdgica que la ha guiado y
que ésta concepcidn haya sido consciente o inconscientemente asumida por los actores
educativos, referencia valiosa por cuanto las politicas neoliberales la dan a la pedagogia un
tiente reduccionista en torno a la disciplina, la ciencia y la tecnologia.

En este estudio los resultados presentados, nos permiten reflexionar en la busqueda del saber
pedagdgico, pues podriamos encasillar en estas tres tendencias los aportes de los estudiantes.

En la Educacidn Fisica, esta saliendo a pasos agigantados de la pedagogia del desempefio, que
Siedentop (1987) define como instrumentalismo pedagdgico, cuya didactica se ha basado en
procesos conductistas generalmente en desarrollo de conocimientos y evidencias del area
biomédica —y motriz- deportiva. Al respecto afirma Bolivar (1998), que “paulatinamente se ha
ido comprendiendo que la educacidn fisica no es una actividad instrumental encaminada a la
competencia deportiva, sino una pedagogia que desde su especificidad motriz y corpdrea,
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ofrece a los educandos una experiencia ludico-emocional, orientada al desarrollo humano
armadnico

El Deporte como priactica instrumentalista, se ve cuestionado desde la pedagogia critica que
enfatiza en los paradigmas de la liberacidn, didlogo, practica y critica, relacionadas con la ética,
la moral, lo politico (Giroux, 1988, 1990). Kirk (1986), en esa misma linea, apodado por algunos
como un anti-epistemdlogo, cree que la pedagogia debe rechazar los objetivos, y por ende la
planificacién, el entrenamiento y las pruebas deportivas — motrices pues contribuyen a un
dualismo que separa dos dimensiones del

En el proceso de consolidacién de las respuestas de los sujetos sobre los objetivos de la
educacion fisica, deporte y recreacién, se observa cierta inclinacién por la pedagogia
postmoderna que cuestiona el pensamiento positivista y el critico buscando la intersujetividad,
para dar respuesta a las condiciones sociales, culturales y econdmicas que caracterizan el
desarrollo del ser humano. Para Lyotard (1984), esa relacion entre sujeto - objeto de
conocimiento cada vez se parece mas a la relacién proveedor - usuario o vendedor -
consumidor, porque el conocimiento se produce para ser vendido, ser luego consumido y
transformado, perdiendo asi su verdadero ser. Esa tesis causd gran controversia entre el
estudiantado pues adujeron que la Educacidn Fisica, el Deporte y la Recreacidn, no consideran
un servicio, ni un producto, cuando de educacidn se trata.

e Tensiones entre Curriculo integrado, tradicional e hibrido. Luego de analizar las teorias
técnica, critica y practica sobre curriculo , los sujetos registraron que el objeto de estudio,
para la educacidn fisica debe ser producto de un curriculo integrado o como lo sefiala Lépez
(1975), alternativo asumiendo una critica frente las estructuras curriculares asignaturistas, pues
estas no permiten expresar una concepcion diferente en relacién con el saber, con la relacién
profesor — alumno, con el papel de estudiante, con el papel del profesor, con el proceso
evaluativo y con el proceso investigativo.

Esta circunstancia ha sido tenida en cuenta fraccionadamente, por varios programas que
articulan su disefio curricular desde los nucleos problémicos o estrategias curriculares
interdisciplinarias que acogen la investigacion y la extensidn en un supuesto curriculo
integrado hasta el asignaturismo del curriculo tradicional que tiende a una accién operativa e
instrumental en un proceso acrilico y rutinario, en detrimento de la reflexidn.

Esa ese sentido es necesario revisar la teoria Critica de la Sociedad que comparte Stephen
Kemmis (1986), quien afirma que “las teorias curriculares son teorias sociales, no sélo porque
reflejan la historia de las sociedades en que surgen, sino también en el sentido de que estan
vinculadas con posiciones sobre el cambio social y en particular con el papel de la educacién en
la reproduccidn o transformacidn de la sociedad”.

VII. CONCLUSIONES

1. Es esencial la vinculacién de los estudiantes préximos a graduarse en la fijacidn de sus
propias competencias, por ello se les puede admitir en el proceso de levantamiento de
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informacién para los ECAES, pues es justo y fiable preguntarles lo que saben y no lo que
ignoran, Su inmersidn en el proceso de preparacidn para esos exdmenes en las instituciones de
educacion superior, indudablemente contribuird a la definicidon de la naturaleza epistémica y
desarrollo de marcos conceptuales de su programa de formacién y emitird una excelente
retroalimentacion de los mismos. .

2. Los resultados de este estudio convidan a una aproximacion conceptual de los programas
universitarios para establecer ademas de las competencias, acuerdos sobre objetos de
estudio, elementos pedagdgicos, y didacticos, investigacion, disefio curricular etc., con base en
el Decreto 2566 de 2003 que establece las condiciones minimas y demas requisitos para
desarrollar los programas de educacién superior. Esto en virtud a que el autor de esta ponencia
ha confirmado como par académico en su labor de evaluacién de programas en algunas
universidades del pais que:

e Elapogeo de la produccidn intelectual que se ha incrementado, en los dltimos afios merece
ser revisado para mantener la unidad de los campos de la educacién fisica, deportes y
recreacion, o bien para separarlos aunque sin perder conexiones

e La aparicién de redes como la Asociacidon colombiana de facultades de educacion fisica,
deporte y recreacién , Asociacién colombiana de medicina del deporte, la labor esforzada y
tradicional Asociacion de profesores de Educacion Fisica y otras de egresados de diferentes
programas estalogrando cambios significativos y han provisto retroalimentacién a la gestion
académica.

e Se atestigua un progreso en el disefio y estructuracion curricular, en la creacion de
grupos, proyectos y lineas de investigacion y en el impuso a proyectos de extensidn a la
comunidad respaldados por convenios interinstitucionales

e Hay profusiéon de programas de pregrado en el pais, la titulacion de postrados se amplia
cada afio  y el recorrido hacia lo cientifico a través de la interdisciplinaridad de la comunidad
académica esun hecho.

3. Asi encontraremos un espacio epistemoldgico para la pedagogia como lo manifiesta Ibarra
(2004), con el propdsito de ‘“ definir los elementos esenciales del saber especifico propio del
maestro y de sus relaciones con la ciencia y la tecnologia, con la ética y la cultura, en un
proceso, si se quiere, ordenado intencionalmente, pero no determinado ni estructurado para el
adiestramiento.”
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