GUIAS CURRICULARES PARA MAESTROS EN EDUCACION
FISICA, RECREACION Y DEPORTE EN EL DEPARTAMENTO DE
ANTIOQUIA*

Jesus Pinillosy Victor Molina.*

Palabras Claves: fundamentos: pedagdgicos, epistemoldgicos,

curriculares, educacion Fisica.

Proposito

Validacion participada de la “guia curricular para la Educacion Fisica”
para maestros (as) en el area de la Educacion Fisica, la Recreacion y
el Deporte en la Educacion basica en el departamento de Antioquia,
teniendo como referente un modelo pedagdgico y las nuevas

tecnologias de la comunicacién y la informacion.

Problema

¢Como integrar los planes de desarrollo, la legislacion educativa y
los fundamentos epistemoldgicos relacionados con el area de la
Educacion Fisica la recreacion y el deporte para disefiar en forma
participada guias curricular para maestros(as) en el area de la
educacion fisica, la recreacion y el deporte en la educacion basica y

media en el departamento de Antioquia ?.

Enfoque investigacion

* Este escrito se estructura a partir de los resultados de la investigacion: Disefio participado de
guias curriculares para maestros en el area de la Educcion Fisica, la recreacion y el deporte en
el departamento de Antioquia. Participaron como investigadores: Jesus Pinillos, Victor Molina,
Melquiceded Blandén, Camilo Duque, Hernan Marin, Jorge Sierra, German Velasquez y Victor
Arboleda.

* Profesores de la Universidad de Antioquia



Investigacién Participativa en Educacion

Resultados

Fundamentos:

Epistemoldgicos

B Existe en la mayoria de las subregiones una fundamentacién no muy

clara desde lo epistemoldgico pero si desde el saber de dominio del

profesor.

Pedagégicos

B La posible emergencia de una pedagogia especifica para el area de

la Educacioén Fisica, la Recreacion y el Deporte en el departamento

gira en torno a nominaciones como Pedagogia de la Motricidad o de

las expresiones motrices y la Pedagogia del cuerpo.

Curriculares

B En el Departamento de Antioquia se pueden distinguir tres modelos

curriculares para la enseflanza de el area de la Educacion Fisica, la

Recreacion y el Deporte:

Entre lo tradicional y la innovacion en el cual el maestro trata de

cumplir con los nuevos lineamientos curriculares.



Un modelo, basado en la “ensefanza para la comprension”.

Un modelo experimental, que hace parte de procesos de
transformacion de algunas Instituciones Normales Superiores del

Departamento.

Carta con los nombres de los autores

La Educacion Fisica y la Promocion de la Salud.

Estilos Directivos y Violencia Escolar.

Por:

Molina, V.

Magister en Salud Colectiva

Docente de la Universidad de Antioquia
Teléfono: 425 — 92 - 66

E-mail: vmolina@catios.udea.edu.co

Pinillos, J.

Magister en Educacion

Docente Universidad de Antioquia
Teléfono: 4.25.92.66.

E-mail: jpinillos@edufisica.udea.edu.co
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