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1. TRES ENFOQUES Y PERCEPCIONES DE LA DISCAPACIDAD

La historia de la educacion de las personas con discapacidad ha estado
marcada por una filosofia de la educacion y sobre todo por una con-
cepcion acerca del hombre y de lo que ésta puede llegar a hacer de él:
hasta hace pocos afios la pedagogia se ha cuestionado no sélo por lo
gue puede hacer por él sino con él. Desde aqui es posible encontrar tres
enfoques y percepciones de la discapacidad, que aunque no tienen un
corte histérico definido, conviven y se mantienen aun de alguna ma-
nera entre Nosotros.

1.1. El modelo tradicional asistencialista

La historia de la humanidad ha sido testigo de como las personas con
discapacidad han sido excluidas, rechazadas y marginadas por los
miembros de su propio grupo social. Lo hacian los espartanos en el
siglo X y X1 a.c. al lanzar por el acantilado en Taigeto a los nifios
vistos como débiles o malformados para la guerra; en la Edad Media
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la Iglesia hizo creer que las personas con malformaciones eran causa
de castigo o producto del demonio a las que se le exorcizaba o se les
llevaba a la hoguera.

De alguna manera la Iglesia cristiana logré evolucionar hacia la aten-
cién de las personas con discapacidad e intervino en la creacion de cen-
tros de caridad, pues se las suponia portadoras de los males de la socie-
dad. Si sobrevivian se convertian, cuando adultos, en bufones, persona-
jes de circo o mendigos. El asilo de la Iglesia era un lugar de redencidn,
mientras llegaba la época en que los asilos pasaban a manos del Estado,
después de la Revolucion Francesa, que los convirtié en sujetos de asis-
tencia. Sanchez y Torres (2002) sefialan que fue en el siglo XV, cuando
se fundd la primera institucion dedicada a la asistencia de enfermos
mentales. El Hopital d’ Innocents Fol et Orats, creado por Fray Gilabert
Cofre, recogia a modo de asilo a huérfanos e inocentes. Sin embargo, el
asilo como una forma de redencion sélo evitaba la muerte, porque por
ejemplo, en el caso de las personas con discapacidad mental durante los
siglos XVI1 y XVIIl, eran recluidas en orfanatos, manicomios, prisio-
nes y cualquier otro tipo de institucion estatal.

Con la institucionalizacion de “dejar vivir” a los discapacitados, se
generd una reforma iniciada e impulsada por la llustracion a finales
del siglo XVIII. Se daban orientaciones asistenciales y un tratamiento
mas humano a las personas discapacitadas. Ademas, con la influen-
cia del humanismo y el surgimiento de nuevos problemas de investi-
gacion cientifica, segun Astorga (2001:35)

(...) se aflade un nuevo matiz a estos enfoques racionalistas del siglo ante-
rior y la persona con discapacidad pasa de ser un sujeto de asistencia a un
sujeto de estudio, fundamentalmente psico-médico-pedagdgico, lo cual
influencio en forma muy importante la vision de la educacion de las personas
con discapacidad.

De paso esto llevaba otro mensaje y era proteger a la sociedad de
estas personas prestandoles una atencion mas asistencial que educati-
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va y construyendo fuera de la ciudad lugares de reclusiéon donde no
fueran vistos. De ahi la herencia de separar, discriminar, segregar a
las personas con discapacidad: “Son enfermos, son distintos, son ex-
trafios, no son como nosotros”.

Se puede decir que la practica de la institucionalizacién especializa-
da de las personas con discapacidad es posible ubicarla a partir de fi-
nales del siglo XVIII e inicios del XIX, siendo considerada de alguna
forma como el inicio de la Educacion Especial.

En este punto es necesario rescatar que a mediados del
siglo XIX, se observan dos corrientes diferenciadas, la que
sigue proporcionando un tratamiento médico-asistencial en
los centros especializados mencionados previamente, y laque
se apoya en la linea educativa iniciada por Itard, basada en
una pedagogia curativay rehabilitadora consolidada después
por Seguin (Sanchez, 2002:46).

Una de las consecuencias mas graves que ha tenido y sigue te-
niendo esta propuesta educativa, aparte del desapego familiar, es que la
socializacién se ha visto muy parcializada, la Gnica posibilidad de socia-
lizacion es con otras personas con discapacidad, unos cuantos docentes
y sus familiares y menos pensar que era posible la inclusién educativa y
social de personas con alguna discapacidad fisica o0 mental.

Queda claro que pese a las diferencias en los momentos descritos
hasta ahora, en todos ellos se pueden observar los elementos comunes
al modelo tradicional, al que corresponden comportamien-
tos y conductas lejos de una actitud que permita rasgos de
humanizacién: las personas con alguna discapacidad, de entrada,
no son considerados como sujetos con iguales derechos que el resto de
las personas que componen la sociedad.
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1.2. El modelo rehabilitador.
La discapacidad, un problema individual

Este modelo, propio del siglo XX, se insinda entre las dos guerras
mundiales, pero se consolida después de la segunda. Se caracteriza
por admitir que el problema (la discapacidad) se localiza en el indivi-
duo, ya que es en su deficiencia (fisica, motora, mental o sensorial) y
en su “falta de destreza” donde se sitla basicamente el origen de sus
dificultades. La discapacidad es atendida o intervenida por un grupo o
equipo de especialistas en Medicina, Terapia Fisica, Terapia Ocupa-
cional, Psicologia, Trabajo Social, Educacién Especial y otros, quienes
disefian un proceso rehabilitador para dar respuesta al problema,
y desde alli, ser valorado el individuo, por si es posible ingresarlo a un
empleo remunerado. Se piensa que la persona con alguna discapacidad
puede ser “instruida” o “entrenada” para participar en procesos de pro-
duccion en donde prima la propuesta conductivista y se aplica la teo-
ria del “arco reflejo” Pavloviano- Eskineriano del reflejo condicionado
gue con sentido pedagdgico se reconoce como el modelo educativo de
enseflanza- aprendizaje: estimulo, respuesta y premio (E-R-P).

Por este camino se llega al planteamiento de atender a personas ya
no llamadas discapacitadas sino con necesidades educativas especia-
les. El término necesidades educativas especiales se presenta por pri-
mera vez en el Reino Unido en 1978, especificamente en el Informe
Warnock, el cual es realizado por una comision de expertos en 1974,y
cuyo proposito basico era analizar y revisar alternativas para la aten-
cion a la situacién de la Educaciéon Especial de ese momento.

Lo primordial a rescatar de este concepto es que aparece como al-
ternativa a las denominaciones que se venian utilizando como: defi-
ciente, inadaptado, discapacitado o minusvalido. Sin embargo, este
hecho no debe ser entendido s6lo como un cambio en el lenguaje sino
gue es preciso comprenderlo como un cambio conceptual més pro-
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fundo con relacién a las caracteristicas y necesidades de ciertos alum-
nos en el camino a precisar el campo de trabajo investigativo y pedag6-
gico de las Ciencias de la Educacion y particularmente de la Educacion
Especial en los marcos de la ensefianza que logra cambios de conducta
en el alumno y del aprendizaje que desarrolla autonomia en él.

Desde esta perspectiva el objeto de la Educacion Especial se relacio-
na con una situacion de procesos de ensefianza y procesos de aprendi-
zaje y no con una condicidn definida por la naturaleza del “desorden
mental o fisico” que mediante la evaluacion clinica o psicolégica, sélo
conduce al etiquetamiento, la categorizacion y la segregacion.

1.3. El modelo de la autonomia individual

El inicio del modelo de autonomia personal se sitla en Estados Uni-
dos a comienzos de los afos setenta, como producto del movimiento
de vida independiente. Es importante destacar que el surgimiento de
este movimiento se enmarca ademas en la lucha por los derechos ci-
viles, particularmente de la poblacion negra estadounidense, asi como
el auge del movimiento feminista en esa sociedad.

Para ubicarlo de una mejor manera, podemos afirmar siguiendo a los
historiadores de la época, que este movimiento es un producto indirecto
de la guerra de
Vietnam, conflicto del que las tropas estadounidenses, a diferencia de otras
guerras, regresan derrotadas. A los miles de soldados que murieron en
esta guerra se unié una cantidad importante de combatientes afectados
fisica, sensorial 0 mentalmente; quienes a su condicion de discapacidad,
debieron sumar el estigma de “perdedores”, en un contexto social marca-
do por la competencia y el logro del liderazgo individual y auténomo.

A diferencia del modelo rehabilitador, en este enfoque amplia-
do de la discapacidad, el problema es otro: ya no son la deficiencia
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fisica 0 mental y la falta de destreza (la discapacidad del sujeto) el
centro del problema, ni el objetivo final que hay que atacar, ahora a la
“discapacidad” se le agrega el fenbmeno que se expresa como una Si-
tuacion de dependencia ante los demas.

A partir de esta nueva perspectiva, el problema que se debe enfren-
tar se focaliza en el entorno social y econémico y dentro de este entor-
no se incluye al proceso de rehabilitacion, Ilamese laboral o social,
pues es precisamente alli donde muchas veces se desarrolla la depen-
dencia. Se trata de lograr que las personas con alguna discapacidad,
en la mirada norteamericana, por los medios que sean, logren rehabi-
litarse para engrosar a una vida autonoma, es decir, que la sociedad se
libere de ellos por los costos que representan, y claro, les van a ayudar
para ello.

En este sentido Ratzka, discapacitado e investigador norteameri-
cano del fendmeno de la discapacidad mental y fisica, citado por Astorga
(2000:7), define el modelo de vida independiente deseado, como

(...) una filosofia y ademéas como un movimiento de personas con
discapacidades, que trabaja por la igualdad de oportunidades, el respeto a si
mismo y la autodeterminacion. Vida Independiente no significa que no nece-
sitemos o que queramos vivir aislados. Vida Independiente significa que que-
remos el mismo control y las mismas oportunidades de vida diaria que nues-
tros hermanos y hermanas, vecinos y amigos que no tienen discapacidades.
Queremos crecer con nuestras familias, ir a la escuela que escojamos, usar
cualquier autobus, tener trabajos acordes con nuestra educacién y nuestras
capacidades. Mas importante aln, necesitamos estar a cargo de nuestras
propias vidas, hablar y pensar por nosotros mismos.

Indudablemente, este nuevo pensamiento demanda profundos cam-
bios en la forma en que nuestra sociedad ha visualizado la discapacidad
y por supuesto, en la forma en que la asumen las propias personas que
la padecen.

86



JUAN DE DIOS URREGO GALLEGO
HERNANDO URREGO GALLEGO

Ademas, se insiste en que para la concrecion de una verdadera igual-
dad de oportunidades, es imperativo que haya un profundo cambio de
perspectiva en el entorno social, que conlleve a la eliminaciéon de ba-
rreras mentales, prejuicios e ideologias. Es preciso voltear nuestra
mirada hacia el entorno, pues es precisamente alli (en ese entorno
hostil e intolerante) y no en la discapacidad como tal, donde se gene-
ran las diferencias, las desigualdades y la exclusién.
Con respecto al modelo de autonomia personal, es importante
explicar que existen tratados que en términos de modelo, lo conside-
ran mas bien como el modelo social y a la autonomia personal, como
el principio en el cual se fundamenta dicho modelo. Como se vera, es
poco o nada lo que se encuentra referido al valor de la personay a su
capacidad de avanzar en el aprendizaje autbnomo para bien de si mis-
mo y el mejoramiento de sus condiciones de vida.

2. INCLUSION SOCIAL Y EDUCACION

Ya para este aspecto, la discapacidad es vista segun la definicion de
Barton, (1998) como

(...) una categoria social y politica que implica practicas de las regulacionesy
luchas por la posibilidad de eleccion, la potenciacion y los derechos. La
discapacidad surge del fracaso del entorno a la hora de ajustarse a las nece-
sidades y aspiraciones de los discapacitados. En ambas perspectivas se evi-
dencia un nuevo paradigma distinto al manejado hace unos afos, el denomi-
nado como clinico en el cual se destacaba la discapacidad, y el problema era
eminentemente individual debido a una inferioridad biolégica o fisiolégica
que implicaba un menor valor —minusvalia— frente a la persona “normal”.

Para enlazar y aclarar la relacion entre las nuevas concepciones
acerca de la discapacidad y la educacion inclusiva, se alude a lo plan-
teado por Aguilar (2003: 6-7):

Es importante destacar el papel que ha jugado la discapacidad en el
surgimiento de la misma (educacién inclusiva), esto con un doble pro-
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posito: por un lado, desterrar la errénea creencia que la educacién
inclusiva es aquella que hace referencia exclusivamente a los estu-
diantes con discapacidad en las aulas regulares; pero por otra parte,
reconocer como la educacion inclusiva se nutre de un significativo
cambio que se ha operado en la forma de percibir y entender hoy la
discapacidad”.

La nueva concepcion de la discapacidad centrada en el entorno y
lo social, es tremendamente aplicable para entender que las dificul-
tades educativas de un estudiante no pueden ser explicadas simple-
mente por su condicion de discapacidad, sino que por el contrario, son
las caracteristicas del sistema educativo en si mismo (planes de estu-
dio inapropiados, formacién de docentes inadecuada, instalaciones
inaccesibles, inexistencia de apoyos y otros) las que estan creando “ba-
rreras para el aprendizaje y la participacion” de éstos y posiblemente
de otros estudiantes. (Aguilar, 2003).

Al hacer referencia también a otros estudiantes (no sélo los que presen-
tan una condicion de discapacidad), se parte de una vision méas amplia,
la cual se establece con claridad en el Marco de Accion de la Declaracion de
Salamanca de 1994, punto 3, que proclama:

(...) las escuelas deben acoger a todos los nifios, independientemente de sus
condiciones fisicas, intelectuales, sociales, emocionales, linguisticas u otras.
Deben acoger a nifios discapacitados y nifios bien dotados, a nifios que viven
en la calle y que trabajan, nifilos de poblaciones
remotas o némadas, nifios de minorias linguisticas, étnicas o culturales y
nifios de otros grupos o zonas desfavorecidas o marginadas (p.61).

Sin embargo, es importante entender que la inclusion de estudian-
tes con discapacidad no puede sustraerse de un concepto amplio como
lo es el de diversidad, sino que en él encuentra pleno sentido, dado
gue este planteamiento nos lleva a centrar la atencién no tanto en lo
gue tienen de diferente estos alumnos —aunque l6gicamente sin me-
noscabo de sus caracteristicas personales- sino en la naturaleza de la
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respuesta educativa, es decir el tipo y grado de ayuda que necesitan
para progresar. (Giné, 2001:2).

Lo anterior no obstante, hace necesario despejar y reafirmar, como
aclara Echeita citado por Meléndez (2003:16), que “la inclusién no
es la etigueta moderna para la Educaciéon Especial, ni un sinénimo
de integracién tal y como ésta ha venido desarrollandose en los ulti-
mos afios”.

Tenemos, entonces, que la inclusién es mas que un método, una
filosofia 0 un programa de investigacion, es una forma de vivir. Tiene
gue ver con el “vivir juntos”, con la “acogida del extrafio” y con volver
a “ser todos uno”. Es un juicio de valor. Se trata, ademas, de recono-
cer el valor de la diversidad como un valor en si mismo.

Es incuestionable entonces, que un cambio de esta magnitud, re-
quiera de un auténtico compromiso politico y econémico, asi como de
un apoyo decidido de la esfera determinativa del sistema educativo y
de la comunidad en general.

A partir de esta concepcidn, el desafio esta en responder a la diver-
sidad, en no excluir o segregar a ningun estudiante como consecuen-
cia de su condicién de discapacidad, dificultad de aprendizaje, perte-
nencia a un grupo social o étnico determinado o bien por género. Por
el contrario, el reto esta en reconocer el valor de la diversidad como
un bien en si mismo, que a su vez enriquece la sociedad; abandonan-
do esa vision problematica de las diferencias, en la cual el reconoci-
miento de dichas diferencias, vistas como amenazas, ha tenido como
Unico propésito convertirlas en desigualdades. (Aguilar, 2003).

En consideracion a lo anterior y a manera de cierre, es necesario citar

a Stainback y Stainback (1999:15), quienes expresan que el hecho de
gue incluyamos a todos
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(...) no es una cuestion de ciencia ni de investigacion. La inclusién es un juicio
de valor. Nuestros valores son claros. Los educadores tenemos que reclamar
y luchar por un sistema publico de educacién que proporcione una educacion
de calidad y la igualdad para todos. Tenemos que aceptar este reto. Ya no
podemos ““suavizar” la cuestion.

3. LA INCLUSION, UN PROBLEMA DE VALORES

Permitasenos decir s6lo tres palabras sobre la distorsién que tene-
mos acerca de la discapacidad desde lo que vivimos con la neurociencia
y el derecho a la diferencia, para rescatar la parte espiritual y humana
de las personas con discapacidad, en el camino a una educacion
inclusiva.

Ya es sabido que desde la tradicién clinica, médica y terapéutica se
trasladan experiencias asistencialistas a los procesos educativos lla-
mados de “rehabilitacion” o de “integracion”, y eco de ello esta expre-
sado en el art. 46 de la Ley General de Educacién Colombiana que
sefiala que “los establecimientos educativos organizaran directamen-
te o por convenio, acciones pedagodgicas y terapéuticas que permitan
el proceso de integracién académica y social de dichos estudiantes”, lo
cual sefiala un desconocimiento de todo lo que acabamos de plantear
sobre la educacién inclusiva. Mas grave aun se ve la situacion si el
reto de la inclusién no se asume teniendo claro que la discapacidad,
antes que cualquier otra cosa, esté tejida por los roles y los entornos
simbdlicos con los cuales nombramos las cosas y las comunicamos a
los demés.

Precisemos esto con la ayuda del profesor chileno Humberto
Maturana, con el fin de pensar el abordaje de esta situacion con mo-
delos pedagdgicos que aproximen el desarrollo del cerebro a superar
su condicion traumatica:

Desde el punto de vista del ser biol6gico no hay errores, no hay
minusvalia, no hay disfunciones... La enfermedad o la limitacion no
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pertenecen a la biologia sino que a la relacion desde la cual el ser hu-
mano considera que un organismo, un sistema, u otro ser humano,
no satisfacen cierto conjunto de expectativas. Esto que dije sobre la
biologia es fundamental porque solamente en la medida en que acep-
temos la legitimidad de la biologia del otro, vamos a poder darnos
cuenta del espacio en el cual le estamos pidiendo al otro que sea distin-
to de lo que es, y vamos a darnos cuenta del espacio posible de en-
cuentro con el otro en su legitimidad y no en su negacion...Un nifio
gue desde la perspectiva del espacio de relaciones humanas corriente
aparece como limitado, desde su biologia no lo es, es solamente dife-
rente (Maturana, 1993:263).

Se trata, ya para terminar, de reconciliarnos en la emancipacion
social hacia la recuperacion de una ideologia, de una filosofia, de una
democracia y de una axiologia, en donde todos somos en la diversi-
dad seres libres y autobnomos en el camino a la dignidad, frente a un
mundo en donde lo humano no olvida lo mamifero (lo bioldgico) para
sobrevivir. Ya se dijo, esto no es un problema metodoldgico, de inves-
tigacion, de curriculo, de financiacion, es un problema de valores éti-
cos que nos compromete a todos frente a los derechos humanos y la
busqueda de una educacion para todos, digna y de calidad. Se trata de
gue particularmente los docentes encontremos desde nuestro queha-
cer, modelos pedagdgicos que formulen maneras de inclusiéon educa-
tiva a personas que tienen una vida particular en la diversidad, como
duefios de una forma de discapacidad fisica, motora o mental.
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