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Taller: Barreras y Facilitadores para la vivencia de la 
recreación turística. 

 
  
Objetivo: Proponer estrategias que faciliten las prácticas 
recreativas turísticas a partir de   
                la identificación de las propias posibilidades de 
actuar desde el rol profesional,  
                comunitario o personal de los participantes. 
 
Metodología: 
 

1- Presentación de los participantes. Presentación del tema. 
 

2- a- Instancia individual: indaga el reconocimiento de los 
factores que obstaculizan y/o favorecen las vivencias de 
prácticas recreativo-turísticas según las esferas: personal, 
medioambiental, económica, política y sociocultural. 
 
b- Instancia Grupal:  1. discusión y análisis en pequeños 
grupos (5- 6 integrantes)   
                                      de lo aportado por cada 
participante, a fin de caracterizar                         las 
principales relaciones entre las diferentes las respuestas y 
explicaciones que se encuentren. Se estima que se 
establecerá una identificación entre los participantes en 
función de los facilitadores y barreras enunciadas por cada 
uno.  
 
                                  2. Búsqueda y planteo de 
lineamientos tentativos para superar las barreras comunes 
analizadas. Las propuestas deben orientarse en función de 
la factibilidad personal o colectiva de realización. 
 



3- Cada grupo expone ante sus compañeros los resultados del 
trabajo realizado en la etapa anterior, reflexionando 
acerca de sus alcances e identificando las limitaciones de 
sus planteos. 
 

4- Resumen de conclusiones, atendiendo fundamentalmente 
al reconocimiento de  las estrategias propuestas. Se 
pretende llegar a resultados concretos que ofrezcan 
lineamientos para acciones futuras.  
 
 
Materiales: Marcadores,  pizarra.  


