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Resumen

En el ensayo se exponen algunas reflexiones en torno a los discursos que circulan acerca
de la vejez, el envejecimiento y las personas mayores en el ambito de la formacion docente en
Educacion Fisica, a partir del analisis de programas de asignaturas de indole gerontolégica que
corresponden a instituciones publicas del nivel superior universitario y no universitario en
Argentina. Se advierte que la linea argumental presente en esos documentos se corresponde con
lo proclamado por el paradigma biomédico del siglo XIX. Ello trae como consecuencia la
imposibilidad de generar una reflexién académica critica que conlleva a la construccion de una
teoria propia para este campo disciplinar, con el objeto de apartar preconceptos erréneos que
ponen de manifiesto imagenes peyorativas acerca de las personas mayores y que terminan por
obscurecer la etapa de la vejez y el proceso de envejecimiento.
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Abstract

The essay presents some reflections on the discourses that circulate about old age, aging,
and the elderly in the field of teacher’s training in Physical Education, from the analysis of
programs of gerontological subjects that belong to public institutions of higher education
(university) and non-university level in Argentina. It is noted that the line of argument present in

these documents corresponds to what was proclaimed by the biomedical paradigm of the 19th
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century. This results in the impossibility of generating a critical academic reflection that leads to
the construction of an own theory for this disciplinary field, with the aim of removing erroneous
preconceptions that reveal pejorative images about the elderly and that end up obscuring the old
age stage and the aging process.
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Resumo

Neste ensaio, sdo apresentadas algumas reflexdes sobre os discursos que circulam sobre a
velhice, o envelhecimento e o idoso no campo da formacao de professores de Educacao Fisica, a
partir da analise de programas de disciplinas gerontoldgicas correspondentes a institui¢oes
publicas de ensino superior e nivel ndo universitario na Argentina. Nota-se que a linha de
argumentacao presente nesses documentos corresponde ao que € proclamado pelo paradigma
biomédico do século XIX. Isso resulta na impossibilidade de gerar uma reflexao académica
critica que implique a construcao de uma teoria propria para esse campo disciplinar, a fim de
retirar preconceitos erroneos que revelam imagens pejorativas sobre os idosos e que acabam

obscurecendo a etapa da velhice e o processo de envelhecimento.
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