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 Resumen 

 El objetivo de este estudio fue construir el perfil de los deportistas del  Programa Bolsa 

 Atleta del Distrito Federal  (PBA/DF) de Brasil para  realizar un análisis procedimental de los 

 factores que componen el modelo holístico de la carrera dual. La muestra de investigación estuvo 

 constituida por 25 deportistas (13 hombres y 12 mujeres) seleccionados de los 70 beneficiarios 

 del PBA/DF 2014/2015. Los principales resultados de la investigación muestran que: a) los 

 deportistas no presentaron retrasos en la escuela, con una alta tasa de matrícula en la educación 

 superior o de su finalización; b) la mayoría pertenece a los estratos socioeconómicos más altos 
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 del Distrito Federal (ingresos altos y medianos altos); c) los padres tienen un alto nivel de 

 educación; d) la mayor tasa de discontinuidad en la recepción de la beca ocurrió entre los atletas 

 en la categoría de estudiantes. 

 Palabras Clave:  carrera dual; deportistas; becas  deportivas. 

 Abstract 

 The objective of this study was to trace the profile of the  Programa Bolsa Atleta Distrito 

 Federal  (PBA/DF) Brazilian Sports athletes to carry  out a procedural analysis of the factors that 

 make up the holistic dual-career model. The research sample comprised 25 athletes (13 men and 

 12 women) selected among the 70 beneficiaries of the PBA/DF 2014/2015.The main results of 

 the research show that: a) the athletes did not show holdbacks in school, with a high rate of 

 enrollments in higher education or their completion; b) most belong to the highest 

 socioeconomic strata of Distrito Federal (high income and upper-middle income); c) parents 

 have a high level of education; and d) the highest level of discontinuation of receiving the 

 scholarship occurred among athletes in the student category. 

 Keywords:  dual career; athletes; scholarship. 

 Resumo 

 O objetivo deste estudo foi construir o perfil dos atletas do  Programa Bolsa Atleta do 

 Distrito Federal  (PBA/DF), Brasil, para realizar uma  análise processual dos fatores que 

 compõem o modelo holístico de dupla carreira. A amostra da pesquisa foi composta de 25 atletas 

 (13 homens e 12 mulheres) selecionados entre os 70 beneficiários do PBA/DF 2014/2015. Os 

 principais resultados da pesquisa mostram que: a) os atletas não apresentaram atraso escolar, 

 com alto índice de matrícula no ensino superior ou a sua conclusão; b) a maioria pertence às 

 classes socioeconômicas mais elevadas do Distrito Federal (renda alta e média alta); c) os pais 
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 têm alto nível de escolaridade; d) o maior índice de descontinuidade do recebimento da bolsa 

 ocorreu entre os atletas da categoria estudantil. 

 Palavras chave:  dupla carreira; atletas, Bolsa Atleta. 
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