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Resumen

El objetivo de este trabajo fue demostrar el impacto emancipador de las practicas
profesionales en educaciéon basica y media de los docentes en formacion del programa de
Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deportes de la Universidad de Caldas. El
trabajo se enmarcdé en un paradigma hermenéutico con un enfoque cualitativo. Se
emplearon métodos descriptivos con ocho estudiantes del programa (cuatro hombres y
cuatro mujeres) que estaban haciendo sus practicas profesionales. Para recabar
informacion, se realizaron entrevistas en profundidad a estudiantes en practicas en
instituciones de educacion publica del departamento de Caldas. Se encontr6 que la

practica profesional favorece significativamente el desarrollo profesional de los docentes
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en formacion, ya que les permite adquirir conocimientos a través de la experiencia en los
contextos educativos. En conclusion, la practica profesional es fundamental en la
formacion emancipatoria de los estudiantes, porque ayuda a adquirir los conocimientos

necesarios para construir su identidad docente.

Palabras clave: desarrollo profesional, docentes en formacion, educacion fisica,

formacion universitaria, identidad docente, practicas profesionales

Abstract

The aim of this work was to demonstrate the emancipatory impact of the pre-
service teachers in elementary, middle and high school of the students of the Bachelor’s
degree program in Physical Education, Recreation and Sport at the Universidad de
Caldas, Colombia. The framework of the study was a hermeneutic paradigm with a
qualitative approach. Descriptive methods were used with eight students of the program
(four men and four women) who were doing their internship. In order to collect the
information, in-depth interviews were carried out with the interns of the public
educational institutions in the department of Caldas. It was found that internships
significantly promote the professional development of student teachers, as they allow
them to acquire knowledge through experience in educational contexts. In conclusion,
pre-Service teachers are fundamental to the emancipatory training of students because

they help them acquire the knowledge necessary to build their teaching identity.

Keywords: professional development, teacher training, physical education, university

education, teacher identity, professional internship.

Resumo

O objetivo deste trabalho foi demonstrar o impacto emancipatoério das praticas
profissionais no ensino fundamental e médio dos professores estagiarios do curso de
Educacao Fisica, Recreacgao e Esporte da Universidad de Caldas, Colombia. O trabalho foi

enquadrado em um paradigma hermenéutico, com uma abordagem qualitativa. Foram
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utilizados métodos descritivos com oito alunos do programa (quatro homens e quatro
mulheres) que estavam realizando praticas profissionais. Para coletar as informacdes,
foram realizadas entrevistas em profundidade com estagiarios de instituicoes publicas de
ensino no departamento de Caldas. Constatou-se que o estagio aprimora
significativamente o desenvolvimento profissional dos professores em treinamento, pois
permite que adquiram conhecimento por meio da experiéncia em contextos educacionais.
Em conclusao, o estagio é fundamental para a formacao emancipatoria dos alunos, pois

os ajuda a adquirir o conhecimento necessario para construir sua identidade docente.

Palavras-chave: desenvolvimento profissional, formacao de professores, educacao

fisica, ensino superior, identidade do professor, praticas profissionais.
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