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El fenémeno salud-enfermedad es un hecho que ha tenido presencia
permanente con repercusiones sociales en la historia de la humanidad. El
tratamiento que se le ha dado ha sido diferente, y ha estado acorde con el
desarrollo del pensamiento humano y de la organizacién social, el enfoque
52 tenido un caracter a veces mitico y ultramundista, pero hoy busca en el
bolismo, aproximarse a la explicacion de este fendmeno.

Es necesario aceptar que la salud y la enfermedad tienen contextos
de orden social y que pueden considerarse como resultado o producto de
organizaciones sociales y econémicas que en determinado momento llevan
2 lo que se denomina polarizacién de los niveles de salud, buenos unos, e
madecuados otros, en el ambito de una misma sociedad.

Cada vez ha tomado mas auge, el hecho de considerar a la salud
como un componente y substrato del bienestar humano. Pero sobretodo es
un derecho que juega en el plano de lo axiolégico, y en el cual los estados
como forma de organizacion de la sociedad tienen la obligacion de intervenir
para su preservacion, su fomento y su restauracién con un abordaje de lo
colectivo vs lo individual, dando asi cabida a la salud publica con sus
diferentes disciplinas.

La salud puablica también ha estado influenciada por las lineas del
pensamiento humano, por lo cual se precisa aceptar la posibilidad de un
pluralismo de las ideas dentro de su conceptualizacién y desarrollo. Ello



implica por lo tanto, un anilisis desde lo multidisciplinario, lo multisectorial
y lo interinstitucional.

El momento por el cual estd pasando el mundo es particularmente
importante para pensar seriamente acerca del objeto de estudio de la salud
publica. El escenario de la salud piiblica estd siendo caracterizado por un
sinnimero de variables externas, entre las que se destaca el fundamentar en
el mercado todo el desarrollo social.

El Plan Integral de Desarrollo que con vision estratégica se ha
concebido para la Facultad Nacional de Salud Publica y en el cual han
participado todos sus estamentos, dice en uno de sus apartes: "se considera
que la crisis del estado y la crisis social en la que se encuentra inmerso,
originada en la aplicacién del modelo neoliberal, tiene una dindmica de mutua
determinacién que dara una nueva dimensién al estado, no en su version
dirigista, tecnocratica y paralizante sino en la consolidacién de una libertad
politica real y de justicia social".

Esta entrega de la revista de la Facultad Nacional de Salud Publica
presenta una serie de disquisiciones abordadas por expertos en la materia,
sobre el objeto de estudio de la salud piblica y algunas consideraciones
epidemioldgicas que no escapan a ese contexto. Estas reflexiones son de gran
utilidad para encontrar la tan reclamada direccionalidad en el quehacer docente
y académico de la facultad; pero sobre todo, para contribuir de manera decisiva
con el hoy denominado desarrollo sostenible de los paises, ya que la salud
piiblica es a no dudarlo uno de sus mayores componentes, como reflejo de
una verdadera justicia social.



