ENSAYOS

VIVENCIAS DEL DOCTOR JOSE J. ESCOBAR CON
JOSE MEISNER, EL PRIMERO EN SER VACUNADO
POR PASTEUR CONTRA LA RABIA.

INTRODUCCION

En 1986 lleg6 como alumno el Doctor José J. Escobar. Este hecho no mereciera co-
mentario especial si no se tratara de quien en 1914 fuera el alumno més joven ma-

triculado en ella y hoy fuera el alumno de mayor edad que haya pasado por sus claus-
tros. Un alumno octogenario.

Este acontecimiento, rejuveneci6 a nuestra facultad. De los muchos aportes resul-
tantes de esta experiencia, publicamos hoy el primero de una serie de artfculos acer-
ca de la experiencia personal del doctor Escobar en relacion a sucesos y personajes
directamente involucrados en la historia del pensamiento médico. Gracias Doctor
José J. Escobar.

EL DIRECTOR

En el afio de 1926 el Dr. Jorge Bejarano nuestro agregado cultural en ese entonces
en la Embajada de Parfs, consigui6 en el Instituto Pasteur abundante informacién
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sobre la preparacion y usos de la vacuna antituberculosa llamada B.C.G. y la ofer-
ta para entrenar en el Instituto a un médico Colombiano.

Este material enviado por el Dr. Bejarano al Ministerio de Relaciones Exteriores,
con copia a la Presidencia de la Repiiblica, fue remitido para su estudio al Dr. Pa-

“blo Garcfa Medina director Nacional de Higiene, posicién que equivalfa a un Mi-
nisterio, pues no se habfa creado ain el de Salud. El Dr. Garcfa Medina llevé6 en con-
sulta tan interesante oferta al Director del Instituto Samper Martinez Dr. César Uri-
be Piedrahfta y éste le contesté que crefa que por su informacién general en técnica
bacteriol6gica y por conocer el idioma francés crefa que la persona indicada para
esta mision era el Dr. José J. Escobar, en esa época empleado en el Laboratorio Sam-
per Martinez en su calidad de Asistente Técnico.

El Dr. Garcfa Medina, gestion6 ante la embajada de Francia en Colombia y ante las
compaiifas navieras, y asf fue como en febrero de 1926 viajé de Bogot4 a Parfs, na-
vegando el rfo Magdalena desde la Dorada hasta Barranquilla en el lujoso barco Da-
vid Arango. De Barranquilla (Puerto Colombia) a Col6n (Panam4) en un barco ba-
nanero de la Grace y de Col6n a Chesburgo en uno bastante confortable de la Ham-
burgo American Laine. De allf a Parfs.

El mismo dfa de mi llegada, me trasladé a la sede de la Embajada, entrevisté al Dr.
Bejarano quien telefénicamente hizo arreglos con el Instituto Pasteur para una visi-
ta al dfa siguiente por la mafiana. En compafifa del Dr. Jorge Bejarano y de una
sefiorita recepcionista de la Embajada, la Sta. Pierre, nos presentamos al Instituto
Pasteur. Allf la persona encargada de recibirnos con mucha ceremonia llamando al
Dr. Bejarano Sefior "Embajador”, nos pase6 por todas las dependencias del Institu-
to inclusive el hospital de contagiosos, finalmente nos llev6 al laboratorio destina-
do al Profesor Calmette a quien no encontramos y allf la sefiorita Marfa Lessage
Técnica de Laboratorio, se puso a mis 6rdenes y me cit6 para el dfa siguiente por la
maiiana para empezar mis entrenamientos.

Terminada la visita nos disponfamos el Dr. Bejarano y yo a salir hasta la estacién
del "Metro", mientras nevaba fuertemente; el portero, un hombre obeso entrecano-
so de aproximadamente unos cincuenta afios, de mostacho rubio chorreado como lo
usaban los campesinos franceces, fue muy atento con nosotros pues al dirigirse al
Dr. Bejarano lo llamaba el "Sr. Embajador". Nos ofreci6 sendos paraguas para pro-
tegernos de la nieve, el Profesor y yo aceptamos la atencién del portero; ese porte-
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ro era nada menos que José Meisner, el nifio alsaciano a quien Pasteur unos cincuen-
ta afios antes habfa aplicado por primera vez la vacuna antirrdbica. Al dfa siguiente
para cumplir mi cita con la Técnica del Laboratorio BCG Marfa Lessage me tras-
ladé al Instituto con mis cuadernos para notas y el paraguas que el portero me habfa
prestado. En el camino desde mi hotel que quedaba cerca al Instituto, entré a una ci-
garrerfa y compré unos cuantos cigarros cubanos de muy buena clase para corres-
ponder la atencién del portero.

Al llegar a la porterfa presenté mi pasaporte y entregué el paraguas y el pequefio re-
galo que llevaba para el portero. Cuando éste mir6 mi pasaporte me entablé conver-
saci6n al enterarse de que yo era colombiano, hizo grata memoria de otro colombia-
no que habfa estudiado y trabajado allf y record6 que ese colombiano también le ob-
sequiaba cigarros, y que en la década del 1890 fue su amigo, ese colombiano se lla-
maba Emilio Alvarez Lalinde y de €] me ocuparé en préxima ocasion por ser el Pre-
cursor de la Bacteriologfa en Colombia.

Con unas relaciones iniciadas en esta forma José Meisner fue mi amigo y muchas
veces me cont6 anécdotas de Pasteur. Entre otras cosas me relaté que cuando el sa-
bio Pasteur agobiado por las criticas que contra € desataron algunos médicos en la
Academia de Medicina por la aplicacién de vacunas a un ser humano y por haber
presentado sus memorias sobre la rabia en la Academia de Ciencia y no en la de Me-
dicina, resolvié tomar unas vacaciones en una hermosa finca de la Riviera Italiana,
en Bordighera, y que fue Emilio Alvarez gran clfnico y gran médico en concepto de
lodos sus condiscfpulos y amigos el médico que acompafi6 a Pasteur en Bordighe-
ra.

Me cont6 asi mismo José Meisner cémo estas vacaciones terminaron trégicamente
a causa de un fuerte terremoto que oblig6 a Pasteur a salir precipitadamente de "Vi-
lla Bischoff™ (asf se llamaba la residencia) amenazada de caer en ruinas, para ir has-
(a su tierra natal, Arbois, en donde Pasteur pudo terminar tranquilamente sus vaca-
ciones.

Me conté también cémo Emilio Alvarez habfa sido el recurso y el consuelo duran-
te este trdgico viaje sin encontrar hotel donde alojarse y c6mo Emilio Alvarez sabfa
solucionar todas las dificultades.

En el Laboratorio de BCG me hice gran amigo de la Técnica ya mencionada Marfa

Lessage a quien algin dfa invité€ a almorzar en cualquier pequefio restaurante bara-
to, Bistré se llamaba, de los tantos que hay en Parfs. Ella se qued6 admirada de lo
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caro que cobraban por un almuerzo y me convido a que compraramos algunos vive-
res y fuéramos a su casa en donde ella vivia con una tfa, para mostrarme ¢6mo con
igual cantidad de dinero a la que yo habfa gastado en un almuerzo, ella preparaba
comida para cuatro personas para varios dfas. En su casa Marfa y su tfa viuda, me
ofrecieron alojamiento en la pequefia pieza que ocupaba Marfa y que disponfa (ex-
trafia cosa en Parfs por esa época) de un bafio privado. Asf yo cancelé mi hotel y pu-
de permanecer en Parfs un tiempo un poco mayor de lo que me habfan asignado en
Bogotd. Asf transcurrieron mis primeras entrevistas e informaciones tomadas de
José Meisner.

Diez afios m4s tarde, en 1936, viajé con mi esposa a Parfs y quise volver a visitar a
José Meisner y a Marfa Lessage. A esta iltima no la encontré; habfa fallecido.

José Meisner continuaba en su porterfa como en sus treinta y tantos afios anteriores
y me confirmé y ampli6 todo lo que me habfa dicho 10 afios antes en nuestras repe-
tidas entrevistas. En 1950 volvf a buscar a José Meisner en el Instituto Pasteur y con
gran dolor supe, por lo que algunos me relataron, cémo fue su fin trdgico.

Durante la segunda Guerra Mundial, cuando los Alemanes en mayo de 1940 entra-
ron a Parfs y la Ciudad fue casi completamente desocupada, un piquete de soldados
al mando de un oficial médico, se present6 ante las puertas del Instituto a pedir en-
trada franca. Parece que el piquete de soldados que comandaba este oficial era un
grupo cientffico que querfa inspeccionar el Instituto en busca de armas secretas (se
desarrollaba por esa época el Prontosil y tal vez la primera Sulfa descubierta en el
Instituto Pasteur). El relato de lo que sucedi6 lo debemos a una empleada del servi-
cio dnica persona dentro del Instituto.

Cuando el oficial que comandaba la fuerza armada manifest6 al portero que si no
abrfan volarfan la cerradura, éste pidié un momento, bajé a la cripta contigua a la
porterfa en donde estd enterrado Pasteur, arrodillado bes6 la ldpida, arrodillado tam-
bién saco su arma de dotacién y se dio un tiro. Este fue el fin trdgico de José Meis-
ner, el primer ser humano que salvé la vida merced a la vacuna antirrdbica descu-
bierta por PASTEUR.



