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ANALISIS ESTRATIFICADO EN ESTUDIOS
EPIDEMIOLOGICOS DE OBSERVACION
AJUSTE DEL RIESGO RELATIVO

INTRODUCCION

En ocasiongs, cuando se plantes el andlisis de
un estudio observacional, se ve |a necesidad de con-
trolar una variable porque se sospecha su posible
participacin como varlable de confusion. Una de
las Tormas de realizar este control en ol disefio de
estdio, v la dnica en la etapa de ejecucion del
andllists, es por medio de la estratificacion,

Estratificacion:

La estratificacion consiste en organizar grupos
homogeéneos [ntermamente y heterogéneos entre si,
con respecty 4 |a variable gue supuestamente pro-
duce confusion,

Se ohtiene entondes una estimacian de la medida
de aspciacion en cada estrato, v findlmente se pon-
deran las diversas estimaciones en una sola medida
(global v ajustada).

Por ejemplo, si en un estudio de observacion
< desea controlar [a variable edad por estratificacion
(después de que 1 revision de la literatara indique
aue pueda set una variabile de confusion en la rela-
cion de un Tactor de riesgo Fry de un ¢fecio E)
distribuida en cuattt categorias o estratws, de 15-24

b1

Por; Kahi=Martin Colimon §,
Profesor de Epidemiologia FNSP - U de
Antioguia
Medell(n - COLOMBIA

Junio de 1986

anos, de 25-34, de 3544 y de 45-64 anos, se pbten-
drdn las 4 tablas de contingencia Ide 2 por 2 ¢n este
elemplo) numetadas de 1 a 4 segin el procedimienti
siguionte:

Para el andlisis ostratificado, serd necesario re
Hizalt varlas pasos, a saber:

1) Estratificar segun catregor(@as de impontancia e
dicha variable,

2) Caleular la estimacion del fiesgo refativa para
cada estrato o categor fa.

31 Caleular ¢f Chicuadrado para cada estrato,
4)  Obtener el Tactor dv ponderacion en cada estraty.
5) Obrener &l riesgo relativa gobil ajustado.

6] Interpretar los resultados.

Los pasos citados se (ustraran welizande un
ejemplo para un cstudio de casos y controles,
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EDAD 15 - 24 ANOS

EDAD 25 — 34 ANOS
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ANALISIS ESTRATIFICADO EN ESTUDIO DE |
“CASOS Y CONTROLES™ E+ gL
A|USTE DE RIESGO RELATIVO
Fr+ al bi [ mli
Los aspectos mencionados anlerlormente se | |
ampliaran en este modelo para ¢l estudio de casos v | |
Fr— d | d | m2i
Paso No. | © El esquema general de las: tablas de ‘ :
contingencia de 2 por 2 pard estodios de casos y gli g2i ni
vontroles.¢s ¢l siguiente para cada estrator casos | comroles

on donde:

Fr+: Presencia del factor de riesgo.

Fr—: Ausencia del factar de riesgo,

E+ . Presencia del efecio,

E— ¢ Ausencia del elecio,

#l Casos expuestos 2l Tactor de riesgo.

bi : Controles expuestos al' factor de riesgo.
cl Casos no cxpuestos & lactor de riesgo.
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mal:

Cantroles Mo expuesios 4l Tacter de tesgll,
o st tal +bi o +dil,

Total de casos en ol estralo, o sea [ai 4 cil.
Total de comtroles en el estratw (bl + di)
Towal de suiztos an ¢ estiw con ! Fr+ o
sed (al - bi),

Total de sujetos en & estrath con el Fro s
decin (el i,



Paso No. 20 La estimacion del fleseo relative en cada
estraro sabrendrd as::
a*di

bi * i

Rri =

Pise No. 3: El chi—cuadtady en cadi estrato, ¢on 1
2rado de [ibertad (1ormula corta) serd:

{aidi — l"l(i\2 L]

2li*g21* mli * m2i
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Pusa No. 4; El cllewlo del facver de ponderacion
wi, on cada estrato, en estudios de casos y controles
se Iraduce por:

bl =gl
wi —= —

ni

Paso No: 3: La estimacion del riesgo relativo global
dlustado (Rr g-a) se ubtiene ast:

aidi bicl

= a )
SIRri® Wil bici ni
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S (wi) bt*ci
=
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endonde S signilica Sumatoria,

Pasu No. 62 Es conveniente la obtencién del Chi-
cuadrado: global correspondiente &l riesgo refativo
glubal aiustado. Para el efecto, se aplicara la formula
siguiente

(aidi - bigl) 2
s

ni
x2 gl F——
= g2i *mll * m2i

(—————

S

(ni = 11 (ni)?

Si | variable por o cual se controla mediants
lu estratificacion |, la edad en este elemplo, to i
como factor de confusion, no hari diferencia apee-
cible entre las medidas globales de asociucidn e
nidas con la ponderacion o sin ella.
Eiemplo numérico:

Las siguientes datos extrifdos de un estudin
de casus y contreles correlaciinan un fatar de 1esge
otupacional con el caneer de vejiga. Come < procume
e la edad pueda ser un Tactor de conlusiGn «n esig
relacifn, se estratifican lus resultados en 3 grupos di
edad: de 20-59 afos: de 6074 anos, v de 75 anes o
mis.

Paso N, 1.0 Los datos se presentan en s siguientes
tablay, en dande lys 3 primeras representun |4 1= 3 ec-
tratos de edad, v 1o altima la combinacion de 10dns
his edades

EDAD 20 — 59 ANOS

E=F E-
|
Fr+ 41 29
Fr— 55 71
96 106 202

EDAD 60 — 74 ANOS

E < E-

Fr+ 65 4

Fr— 99 134

164 175 | 339




TODAS LAS EDADES

EDAD 75 ANOS Y MAS
| !
E+ = B |
Fr+ | 30 25 Fr+ | 136 95 |
|
Fr— 66 68 Fr— 220 279
9% 93 189 356 374 730
en donde
F = Exposicién a factor de riesgo ocupacional.

E =Cancer de Vejiga.

Para facilitar el trabajo mecdnico del cdlculo
del factor de ponderacion, del riesgo refativo en cada
estrato, del riesgo relativa global ajustado vy del chi-
cuadrado’ de asociacion para cada estrata, sé presen-
tarin en un solo cuadro de trabajo lus resultados ob-
tenidos en los 3 estratos v la combinacion de las 3
tablas,

CUADRO DE TRABAJO

60-74 65 41 | 89 (134 339 | 164 | 175 [ 106 233{]1.973 | 218 (10.3

1Sy + 30 25 | 66 | 68 189 9 | 93 S5 | 134 | 8.730

Tod ‘»
edd | 136 | 95|20 | 219 730 |356 |374 | 231 [ 499 | —-

Paso No. 3: Obtencién del Chi-cuadrado en cada |

Paso No. 2: Estimacion del Rri en cada i estrato: estrato:

En el estrato o categoria de 20 — 59 anos se tendrd ; En el estrato de 20 — 59 anos, seria :

A1 %77 J (41777 - 29%55)2 X 202
Rr20-539= - ———— =108 X* 2059 anos = ———————. — TS SOU
29 *55 1 96™ 106* 70 * 132
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Pasa No;, 40 Cileuls wed lacwr de punderacidin wi
an cuda estrato,

Para el estrato de 20 — 59 ains, se tendra:

297 53
wi = _—— - =789
202

Pase No, 51 Estimacion del riesgo relativo gobal
austado

La fdrmula gel riesgo relativo glabul ajustado
Rr g—3 es lasiguiente:

_ (1897138 +(11.97 + 215) +(B73 * 1.24)
il =182
780+ 1197+ 873

Esta farmula que sigue para el fiesgo relativo
global ajustado Rr g—a os igual a la anterior:

= di
g (- )
ni
Rrg = =——=o=—==
n*ai
§ {—maey
ot
MN=7Tr 65" 134 30+ 68
+ - S
202 339 189
= S - — = 182
29455 41%99 25*66
= + + L
202 339 189

Pasi No, 6 1 Interpreracion

Adicionalmente se puede calcular el chi-cuadra-
do global sustado de asociacion de s manera siguien-
e
(41°77-29"55
\ +

02 330

657134 - 41099 30768 - zs*esf

964 106470%132 164%175%1064233% 9R=93*35% |34
gl Em N FH Namw ...—4- — L
201 = 2022 338 = 3302 188 = 189°

xZ 1 =1399, correspandiente & o (0,001

Serta benehico para el estudio de casos 4 contis
les conteulur Tos ITenites de conlmnza pira el oesgo
relativing De los diss [imites, superion ¢ indetion ol (o
mite inferior de confiunzs es el mas importante i o
estudicn con hipodtesls de casualidad en donde <l 11
mite inferior debe ser mayar de 1.

La férmuli general pary el intersilo de contigriza
(C del riexgo relativoes 1a siguiente:

- arow=r 1 £ 200207

endomde. Ri g = 132
o = D05
A = 19
(l -—04'2)
X% ga = 1399
|

Dicha formula se tradice entonces por -
I €[ 950/0) parael resgo velativn g-a

Y9 viI@m@ T
= 18

De allf, ol limte superivr de gontianza (L § €
para el riesga relativo.  g-aes:

(1+196/ V1399 |

L L g 10524

(1.524)
= |52 = 248

E limite interion de confianza para of riesgo relati-
vag=dl[L1C )

(1 0524 (0476)
Lic= 182 = 182

=133



De acuerdo con dichos resultados, se podria
afirmar con una confianza muy alta (del 950/v)
que el valor del riesgo relative se encuentra entre
133 v 249 (después de controlar el efecto de |a

edad). Sise trata de demostrar que existe asociacion
positiva entre el Fry ol E, se advertini que ¢ valur
menor del riesgo refative s de 1.33; v que por 1o
1anto existe, al menos una débil asociacion.

BIBLIOGRAFIA

1. ARMITAGE, P. Statistical Methods in Medical
Research New York, Willev, 1971.

2. COLIMON, KM. Fundamentos de Epidemio-
logla — Medellin; Colimon, 1978.

3. KLEINBAUM, D., KUPPER, L. MORGENS-

TERN, H. Epidemiologic Research, Principles
and Quantitative Methods —London, Lifetime
Learning Publications, 1982.

4. LILIENFELD, A, LILIENFELD, D. — Funda-
mentas de Epidemiologia — Bogotd, Fondo Edu-

calivo Interamericano. 1983.

5. LONDONQ, |.L. Anilisis Fundamental en Es-
tudios Epidemioldgicos de Tipo Analftico.

Medellin, Publicacion Interna Facultad Nacional
de Salud Piblica U. de Antinguia, 1981,

66

6. LONDONO, |.L. Onhtenciin del riesgo relative
ajustado por el métodu de Mante! Haenszol,
Medellin. Publicacion Interna Facultad Naci,
nal de Salud Pablica U de Antioquiz, 1981

7. MACMAHON, B., PUGH, T. Epidemiolog::
Principles and Methads ~ Boston, Little Brown,
1970.

8. MANTEL, N., HAENSZEL, W,, Satatisticyl Ss-
pects of the Analisis of Data from Retrosnes!ive

Studies of Disease. J. N. Cancer Insi. 22 716,
748, 1959.

9. MIETTINEN, O.S., Estimabilitv and Estimation
in Case-referent studies. Am | of Epidem 103
498-502.



