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1. INTRODUCCION

La coloracion de la sangre siempre ha sido complicada por la gran variabilidad que ofrece el azul de metileno
del cual se derivan pricticamente todos los colorantes utilizados en la coloracion de muestras de sangre.
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La gota gruesa se coloreaba inicialmente cubriendo una gota espesa y grande con azul de metileno diluido,
pero como casi no existia visibilidad en la parte central se optd por desfibrinar la sangre para facilitar el
diagnostico.

El hallazgo de la propiedad deshemoglobinizante de las sales isotonicas del azul de metileno efectuado por
Pampana, contribuy6 a la obtencién de mejores coloraciones, al precederlas de un pretratamiento con una

solucion de azul de metileno fosfatado.

Mediante ese paso previo se logran coloraciones que ofrecen campos limpios a la observacién microscopica,
facilitando la identificacion de elementos sanguineos y de pardsitos.’

El método de Field, de coloracién ripida para gota gruesa, consiste en una sumersion de 1 a 3 segundos en

solucion “A” (una mezcla de azul de metileno y fosfatos), seguida de un enjuague breve en agua destilada y una
sumersion similar en solucioén “B” (una mezcla de eosina y fosfatos).

2.  FORMULA EMPLEADA

2.1 Solucion “A”

Azul de metileno medicinal ‘ 0.8 grs.
Azur “A” 0.5 grs.
Solucién sales amortiguadoras 4/5 250 ml.

(1)Jefe de Epidemiologia del SEM, Ministerio de Salud Pablica, Bogota, Colombia.
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22  Solucion “B”

Eosina amarilla s.a 1gr.
Solucion sales amortiguadoras 4/5 250 ml.

La soluci6n de sales amortiguadoras 4/5 se prepara disolviendo en un litro de agua destilada, un gramo de
una mezcla de fosfato bisddico anhidro (4 grs) y fosfato monopotisico (5 grs).

23 Azul de metileno fosfatado

Azul de metileno medicinal 1 gr.
Ortofosfato dis6dico, anhidro 3 grs.
Ortofosfato monopotasico 1 gr.

Se prepara disolviendo un gramo de azul de metileno fosfatado en 300 ml. de agua destilada.

- MATERIAL NECESARIO

Una placa curva para coloracion o charola esmaltada
Una probeta graduada de 10 a 20 ml.

Dos frascos goteros de plastico de 30 6 60 ml.
Un vaso de pléstico

Un gotero

Un laminero de madera

Una esponja

Azul de metileno medicinal

Azur “A”

Eosina amarilla (soluble en agua)

Fosfato bisédico anhidro (Na 2 HP04)
Fosfato mnopotasico (KH 2 P04)

TECNICA DEL PROCEDIMEENTO

En una probeta graduada se mezclan volimenes de solucién acuosa de sales amortiguadoras 4/5 con cantidades
de solucién “A” y solucién “B” en partes iguales, teniendo como base la proporcién siguiente por cada lamina
a colorear:

Sales amortiguadores 4/5 3-¢ic
Solucién “A” ‘ 1 gota
Solucién “B” . 1 gota

Sumérjase el portaobjetos durante un segundo en la solucion de azul de metileno fosfatado, colocindolo
inmediatamente por el extremo libre sobre una esponja plastica, a fin de eliminar rdpidamente el exceso de
azul.

Coléquense las ldminas hacia abajo sobre la depresion de una placa curva para coloracidon o de una charola
esmaltada, Déjese deslizar la solucién de Field acabada de preparar por debajo del portaobjetos hasta que llene
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10.

11,

la depresion. Quitense las burbujas que se formen en la gota gruesa o cerca de ella. Déjese actuar el colorante
durante 9 minutos.

Livese el portaobjetos con agua amortiguadora 4/5 utilizando para ello el contenido de un gotero lleno.

"Esclirrase y déjese secar.

Examinese con objetivo de inmersion.

VENTAJAS DEL METODO
Con este método se obtienen preparaciones excelentes, que ofrecen las ventajas siguientes:

a)  Procedimiento simplificado, en el cual no es necesario el lavade del portaobjetos después de su inmersion
en azul de metileno. '

b)  Facilidad de manejo

¢)  Obtencidn de preparaciones en las cuales se evita la frecuencia de precipitados, pues sdélo se emplean
medios acuosos de dilucion y no gliceroalcohdlicos.

d)  Consumo de colorante minimo y de menor valor en relacion con el colorante de Giemsa.
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