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A manera de sintesis, presentamos a nuestros
lectores la declaracion del Tercer Congreso Inter-
nacional de Salud Publica, evento que se realizé
en Medellin del 28 al 30 de octubre de 2003. A
principios de 2004, en un niimero especial, ofrece-
remos a nuestros lectores las ponencias que los di-
versos expositores presentaron en el evento.

A pesar de la diversidad conceptual, ideolégica
y politica y de la gran desigualdad social global, es
necesario reconocer que los procesos de desarrollo
vividos por la humanidad, especialmente en el si-
glo xx, lograron avances significativos en materia
de salud piiblica, principalmente en los pafses de-
sarrollados. Estos permitieron la reduccién de
algunas enfermedades transmisibles, la disminucién
de la mortalidad infantil y el aumento de la espe-
ranza de vida, entre otros.

Los ajustes estructurales del Estado trajeron
consigo procesos de reforma sanitaria en las ulti-
mas dos décadas, emprendidos especialmente por

Declaracion del Tercer
Congreso Internacional
de Salud Publica:

Las funciones esenciales
de la salud publica en la
gestidn de los servicios de
salud y en la formacién
del recurso humano

los paises latinoamericanos. Dichos procesos,
asociados con una nueva forma de entender los
papeles del Estado, del sector privado y de la so-
ciedad civil —y como consecuencia de ello, una
nueva forma de entender la salud publica— han
generado un impacto negativo en el quehacer de
esta disciplina con la reaparicién de fenémenos no-
soldgicos 1lamados reemergentes, asi como en el
desmejoramiento en la calidad de vida de las co-
munidades, principalmente de las mds pobres, lo
que ha incrementando y agudizando las inequida-
des en salud.

Los sistemas de salud resultantes, antes que
brindar atencién a la poblacién con oportunidad,
equidad y calidad, se sitdan ante la necesidad de
obedecer a los imperativos financieros para garan-
tizar su sostenibilidad, dadas las condiciones actua-
les de su debilidad.

Se requiere, por lo tanto, poner en el escenario
de las discusiones y las decisiones nacionales la si-
tuacién de salud con base en la poblacién, las con-
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secuentes necesidades de salud y las demandas éti-
cas de un sistema sanitario en funcién de la digni-
dad humana y de la definicién de los derechos en la
sociedad. Se hace necesario entonces abordar el de-
sarrollo articulado de la formacidn de recursos hu-
manos con gran capacidad de gestién y conocimien-
to apropiado de la dindmica poblacional que afecta
la salud publica y, por consiguiente, la salud indivi-
dual, como parte de aquella, con el fin de lograr
una adecuada gestién de los servicios de salud. De
esta forma, las funciones esenciales de 1a salud pd-
blica representan un vinculo de politica entre la for-
macién y el desempefio de los servicios de salud.

Los participantes en el Congreso

declaramos:

* Que la salud es un derecho fundamental y un
bien piblico de la poblacién y que los estados
tiene la obligacién de promoverla y preservarla.

* Que es necesario avanzar hacia sistemas sanita-
rios basados en la promocién de la salud y la
prevencion de la enfermedad, respaldados en su
propia eficiencia y sostenibilidad financiera con
la participacién activa del individuo en la co-
munidad.

* Que los sistemas de salud deben ocuparse de
los modelos de prestacién y las redes de servi-
cio para poder responder a las necesidades de
salud individuales y colectivas.

¢ Que todos los actores del sector salud, especial-
mente los salubristas, deben promover una bus-
queda de objetivos comunes que tengan como
orientacioén el desarrollo y la implementacién de
politicas encaminadas a desarrollar las funcio-
nes esenciales en salud piblica y la atencién de
las necesidades en salud de la poblacién.

* Que es urgente avanzar en el andlisis de la fuer-
za de trabajo en salud piblica, la oferta y la de-
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manda, andlisis que incluya aspectos como el
perfil ocupacional, la calidad de la educacién y
la gestién de los servicios de salud, a la luz del
desempeiio de las funciones esenciales de la sa-
lud piblica.

¢ Que se debe promover la revision de los aspec-
tos éticos y juridicos en la formacién de los re-
cursos humanos y en la gestién de los servicios
de salud.

¢ Que es necesario identificar las experiencias en
la regién de la Américas en cuanto se refiere a
los Observatorios de Recursos Humanos como
mecanismo de articulacién entre la funcién que
deben cumplir los recursos humanos y la com-
plejidad de los servicios de salud, con miras a
un mejor desempefio de las actividades propias
de la salud publica.

¢ Que es importante determinar y proponer accio-
nes de cooperacién tanto en los paises y en la
region, que propicien y promuevan la adecuada
gestion de los servicios de salud mediante la for-
macién y capacitacién de personal directivo y
operativo; a fin de que ambos formulen politi-
cas, lideren procesos y sean agentes de cambio
para la generacién de verdadera cultura de sa-
lud y de sistemas sanitarios que mejoren y pre-
serven la salud, con participacién del Estado y
la ciudadania.

¢ Que es necesario capacitar y difundir en las co-
munidades de las Américas las funciones esen-
ciales de la salud publica para su apropiacién,
evaluacién y reformulacién como proceso con-
tinuo.

El propésito de lo anterior serd el de contribuir
al desarrollo de una cultura de la salud mediante la
gestion de los servicios y la formacién de recursos
humanos en concordancia con las funciones esen-
ciales de la salud piblica.
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