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Espariol

En situaciones de desastres y emergencias complejas se produce un deterioro del tejido social, una
pérdida de la estructura de la vida familiar y un incremento de los signos de sufrimiento psicoldgico,
como la afliccién y el miedo, que pueden aumentar la morbilidad psiquiatrica y otros problemas sociales.

Después de una
problemas de  salud
sobrevivientes requieren
periodo prolongado en el
tareca de reconstruir sus

Esta publicacion es una
el quehacer de los tra-
laboran en situaciones de
describen las principales
trastornos mentales que
victimas de desastres, y
individual o la remision
asistencia especializada;
las caracteristicas mas
problemas psicosociales
para su manejo individual
situacion de los
brevivientes de  los
énfasis en los elementos
como pilar fundamental
psicosocial.

El libro esta dirigido al
equipos que  deben
situaciones de desastres y
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emergencia o desastre, los
mental en los
atencion  durante  un
que tienen que enfrentar la
vidas.

guia practica que facilita
bajadores de la salud que
emergencia o desastre. Se
reacciones psicologicas y
pueden aquejar a las
las pautas para la atencioén
de quienes requieren
se incorporan, también,
importantes de los
de la infancia y las pautas
y de grupo. Aborda la
desplazados y los so-
conflictos armados y hace
de ayuda humanitaria
de los planes de ayuda

personal que trabaja en los
brindar respuestas en
emergencia, en especial,

para los trabajadores de atencion primaria en salud y los agentes de ayuda humanitaria. También, puede
resultarle util a las instituciones del sector salud y a otras de la sociedad civil que prestan apoyo
psicosocial a las comunidades afectadas por sucesos traumaticos. Esperamos que esta obra se constituya
en una herramienta practica para el desempefio y en material basico en los procesos de capacitacion.



