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uego y Cotidianidad 1ndigena

Entrevista a un lider amazonico

Juan Carlos Garcia Hoyos, Ph.D."

.0, para ser indigena se exige presentarse como un museo vivo, exhibir carnet de
antigiiedad no menor de quinientos afios. Si se atrevieron a ingresar a la corriente de la
bistoria, dejaron de ser indigenas; para serlo, se le exige al indigena no haber cambiado desde
los origenes de la humanidad o como una gran concesion desde antes de la llegada de los
esparioles. Luis Guillermo Vasco.

Rasumen

Las culturas indigenas siempre han cohabitado con la légica de la
ludica. Esto indica una perspectiva del conocimiento en la que el cosmos y el
caos se cruzan dentro de un armonioso juego de placeres y saberes ancestrales.
La coca y el yagé son plantas que adquieren protagonismo en este devenir
existencial, desarrollando esquemas de socializacion que les son propios a quie-
nes escuchan a la naturaleza. Sobre el poder que representan estas plantas v su

vinculo con la salud indigena en la region amazénica es que trata la siguiente
entrevista.

Ahstract

Indigenous cultures have always had intimate ties with the logic of
play. This indicates a perspective of knowledge in which cosmos and chaos
cross each other within a harmonious game of ancestral pleasures and wisdom.
Coca and yagé are both plants that take on a leading role in this existential
process, developing schemes of socialization that are special to those who
listen to nature. The following interview deals with the power represented by
these plants and their relationship with indigenous health in the Amazon region.

:
etnogrifica que destaca el mundo de

La coca y el yagé son plan-
tas que impregnan la totalidad del
mundo aborigen, lo que en un sen-
tido prictico y real significa que es-
tan inmersos en el diario vivir de los
indigenas. La interrelacion entre es-
tas plantas y el habitante selvitico, la
pudimos constatar gracias a los co-
nocimientos entregados por Luis
f\nch lider indigena amazodnico,
quien nos brindé una corta pero en-
1'iLlL|cL'L'dr ora entrevista.

Luis Angel pertenece a la
etnia

comunidad monochoa

Antropologo
Odonologia de fa |
conocimiento e

odontologos pudieros

Historiador. La entrevista fue resultado de trabajo de campo bago
miversidad Nacional de Colombin _
la medicing occidental con la tradicional amazonica, fue bao la realys
imprender los sistemas operanyos de la s

huitoto— y vive en cercanias de
Araracuara, poblacién ubicada so-
bre el rio Caqueta entre los depar-
tamentos del Caqugtd y Amazonas.
l.a conversacion la tuvimos en el
caserio La Chorrera a pocos kil6-
metros de Araracuara, el 12 de ju-
nio de 1996. La vigencia de las
cosas especiticadas por este lider in-
digena, nos parece fundamental para
caracterizar algunas de las circuns
tancias de la region en su periodo
actual; asimismo, nos permite obte

ner lll' pi'i!ﬂt'l“.l mano una vision
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ud mdipena

su coordmacion a
caltzaban su ano

wnvidades recreamas o i

aquellos que han vivido desde tiem-
pos remotos en tegiones donde es
habitual el sembradio de pequenas
parcelas con coca, las cuales quiere
erradicar el gobierno nacional.

[La conversacion grabada en
cinta de audiocasete, fue obtenida ung
vez concluido un mller etnoeducativo
en el que participaron profesores na
tivos de diversas etnias amazonicas
lwn!-L‘Rln males de la Universidad Na
ctonal de Colombia. El aller que tuvo

una duracion de dos semanas, by

1
estudimntes de by b ultad de

rural, 1a para incorporar el

imepor maiier

(1A liy v jowvenes




dirigido a nifios y j6venes nativos que
estudian en la escuela de La Chorrera.

Aunque el informante es
joven, para la época de la entrevista
contaba con 29 afos, es una perso-
na muy respetada en la zona por su
trabajo de rescate etnoeducativo con
las comunidades locales y por los

cargos que ha tenido en la region.

El objetivo de la entrevista

no fue en ninglin momento hablar
sobre la coca ni el yagé, sino que se
nos ilustrase sobre diversos topi-
cos lidico-educativos y sobre la
manera como los habitantes de la
regién asumen la salud. Sin embar-
go, durante la conversacién puede
notarse cémo Luis Angel mencio-
na tanto la coca como el yagé de
manera espontinea.

Hemos comenzado la entre-
vista con una pregunta alusiva a cier-
tas danzas presentadas por los ni-
nos indigenas el ultimo dia del taller.

—2Qnié nos puede comentar Luis
Angel sobre el significado de los bailes que
henros visto?

—Se llama el baile de las
frutas, esta tradicion es propia de los
huitoto. En ella la creatividad que se
hace es el origen de las frutas segin
los cantos. Cada canto tiene una ron-
da diferente. Hay pausas para cam-
biar canciones; o sea, hace rato se
hicieron dos cantos y los dos cantos
tenian mensajes diferentes. Se les en-
sena a ellos (los ninos) para que ellos
recobren su cultura y le den mucha
importancia porque lo que en
este momento se esta dando en
el internado es la etnoeducacion;
se le esta poniendo énfasis a eso
porque las comunidades de este
medio van perdiendo sobre
todo la cultura... va desapare- -
ciendo, Por lo tanto se van ha-
ciendo estos trabajos.

—Y los nisios, js01 de va-
rias commnidades?

— Hay niftos de varias co-
munidades, de diferentes etnias. Hay
muinane, huitoto, andoque y los co-
lonos de aqui.

—'Todos fos nivios se stenten
identtficados con los bailes? )

Si. Todos se identifican
con ellos.

sCada curso (@rupo de estn
diantes) trabaja en ef rescate de estas tra
diciones?

-5 Todos los cursos tra

|);Ij:1l1 €n eso.

Se llama el baile de
las frutas, esta tradicion es
propia de los huitoto. En ella
la creatividad que se hace es
el origen de las frutas segun
los cantos. Cada canto tiene
una ronda diferente. Hay
pausas para cambiar cancio-
nes; o sea, hace rato se hi-
cieron dos cantos y los dos
cantos tenian mensajes dife-
rentes. Se les ensefia a ellos
(los nifios) para que ellos re-
cobren su cultura y le den
mucha importancia porque
lo que en este momento se
estd dando en el internado es
la etnoeducacion; se le esta
poniendo énfasis a eso por-
que las comunidades de este
medio van perdiendo sobre
todo la cultura... va desapa-
reciendo. Por lo tanto se van
haciendo estos trabajos.

—Luis Angel, jnos podria de-
cir la letra (en espaiiol) de lo que los ninos
cantaron? —las danzas en cuestion es-
taban acompanadas de canticos en
lengua huitoto—.

—1L.a primera cancion dice:
“En la tierra ctecimos y vIvimos.
Tiene un fin. La tierra tiene un fin y
es de darle vida a todo lo que en
ella se encuentra”. Este es el mensa-
je importante de la cancion.

Desde alli ellos cuidan de la comu-
nidad y fomentan el cuidado. Llaman di-
ferentes representantes de cada grupo y
les van diciendo: miren hay esto y comu-
niquen esto a sus hijos, este afio no pue-
den hacer esto, no pueden barbasquear, no
pueden tumbar tanto... no pueden porque
pueden suceder estas enfermedades, pue-
den causar esto.

—3Y la otra cancign?

—“Los que vienen de aba-
jo también tienen derecho a la vida
aqui a nuestro medio”, Fso dice
todo.

—Quiénes son los de abajo?

—Los que vienen de aba

jo... 0 sea los de abajo en nuestra
tradicion. Fin nuestra cultura se dice
que las cosas de los blancos llega
ron por ¢l Brasil. Entonees todos de
cimos que de abajo vienen las cosas y

que iienen derecho a ”L‘IL_';(H‘ aca,

—Es decir, justedes reciben y son
hospitalarios con los visitantes anngue sean
blancos?

—Claro. Eso no es diferen-
cia para nosotros. Ese es el mensaje
de la cancion.

—,Usted es huitoto de cudl
conntiidad?

—De Monochoa.

—Cudntas horas son de agni
(de la Chorrera) a Monochoa?

—A pie bien fuerte son 45
minutos; en carro son quince mMinutos,

—El carro llega hasta alla?

—De aqui llega a Puerto
Arturo (poblado aledano), de
ahf coge un bote para llegar a la
comunidad.

—;Mds o menos cudntos habi-
lantes tiene la commnidad?

—Hay 300. Lo sé porque
el ano antepasado fui el goberna-
dor de la comunidad.

—Luis Angel, usted que reali-
Ra con los nirios este tipo de actividades de
integraciin etnoeducativas, ;qué puede de-
arme sobre el significado del juego para
sstedes?

—Para nosotros el juego
significa reunir mucha gente. Sobre
todo eso, reunir a la gente. Cuando
los abuelos realizaban los juegos,
ellos llegaban e invitaban a las dife-
rentes comunidades con su ambil,
con su coca... bueno, llévele esto a
aquel cacique. Lo llevaban alli y los
invitaban... y los otros iban por ahi;
es como una especie de campeona-
to (retomando el criterio de jue-
go). Y también terminaba eso
en un baile. Siempre todas las
invitaciones, los trabajos, el jue-
go... todo terminaba en sus bai-
les. Para nosotros significa es eso.
Reunir mucha gente: conocer
mas gente; eso. El significado
€5 €50,

—3 Y qué vision fiene us-
ted de los JHegos de los blancos?

—Decian los abuelos una
vez que yo les preguntaba, es como
que todo es... es algo exacto. Cosa
que no se debe hacer no se hace; o
sea, un arbitro, tienen jueces. Los
abuclos dicen que para que respe
ten. Como muy fuerte, como man
don, como todo eso asi. Ta dife
rencia de nosotros es que todo el
mundo se divierte v hay un punto
donde se dice... jno mas! Ahi no hay
reglamento, no hay esas cosas, Todo

L‘| mundo se divierte hasta que se dice



iAhi no mis! Segiin los ti-
pos de juego también.
—Ulna pregunta so-
bre salud. ;1.a commnidad a la
ctal usted pertenece conie forien-
fa o qué mecanismos ntiliza
para cuidar, preservar y preve-
nir la enfermedad? ;Qué for-
wias educativas se ntilizan con los jovenes y
con los nisos para cnlttvar el ambiente sano?
—Sobre todo cuando los
encargados de la comunidad, para
hablar sobre salud, invitan a toda la
gente en un baile. Y a través de eso
traen el cuidado del medio ambien-
te. Porque ellos estin protegidos v
hablando con los seres, ellos tienen
una relacion con la naturaleza, alli
conversan. No sabemos qué hablan
cllos. De todas maneras eso es una
forma como de proteger y cuidar
la_ comunidad, de su lugar sagrado.
DQSL]C alli ellos cuidan de la comu-
nidad y fomentan el cuidado. Lla-
man diferentes representantes de
cada grupo v les van diciendo: mi-
fen hay esto y comuniquen esto a
sus hijos, este afio no pueden hacer
€510, no pueden barbasquear, no
Pueden tumbar tanto... no pueden
POrque pueden suceder estas enfer-
medades, pueden causar esto. No
Pueden comer estos animales, eso
10 lo deben hacer porque hacen ta-
les dafios. Entonces ellos los diag-
Nostican cada afio. Cada afio hacen
un diagnéstico y alli ellos se dan
Cuenta de lo que pueda suceder du-
rante el afo. Fisa es la estrategia que
tenen los ancianos.
‘ —Cadmo ve usted que por we-
i w de estos talleres se estimule a los witios
Y. Jovenes para gue dialognen con los adul-
05 sobre yus tradiciones y costumbres?

' —3e ha hecho mucho tra-
bajo de este tipo. Puesto que los pe-
q}lt‘ﬁitos sobre todo quieren es eso.
Y casi no les gustan las cosas blan-
L‘“ S quieren saber sobre la tradi-
€lon, con la cultura, qué hacen sus
abuglqyg alla en la maloca, para qué
los bailes y como debo yo partici-
Pat. Esg es sobre todo lo que pre
suntan ellos. Ahora a los jovenes se
les ve muy poco el interés porque
ellog desde un comienzo no fueron
orientados. De todas maneras se esta

hﬂt'ltruh; eso; se estan miendo ta

Teas para la casa, que pregunten a
sus abuelos como es esto; cuando
s¢ debe hacer esto. Fstas rareas se
les estan dando ahora

—I #is A‘ﬁge/. Este centro sur-
20 de un maisionero capuchino. JEn un prin-
cipio los profesores que estaban aqui eran
blancos?

—31

—gE " qf.fé momento empezaron
a ser de las comunidades?

—Hace aproximadamente
unos siete afios. Algunos, no todos.
En cada internado uno o dos: Pero
siempre trabajaban con el progra-
ma del blanco. Eso no habia nada
de que habia que ensefiar la lengua.
Nada de eso se hablaba. Apenas el
afo pasado en toda esta region em-
pezamos a trabajar con el progra-
ma propio de la comunidad. Des-
de 1992 se realizo un curso de
profesionalizacién en La Chorrera,
donde se dieron estas cosas; donde
las comunidades se reunieron, las or-
ganizaciones locales y regionales se
pusicron de acuerdo para hacer un
programa propio, de aca de la re-
gion del Amazonas. Eso ya se estd
trabajando hace dos anos. Este es el
segundo ano en que se esta metien-
do este programa.

—sFn qué aiio se fiundd este centro?

—En 1975.

—Y a partir de qué momento
s¢ decidid que la misma comunidad fuera
la que dirigiera a los estudiantes?

—Desde que se vio que los
nifios salian de aqui del internado y
a ninguno le interesaba la parte tra-
dicional.

—De gué comnnidad son los
[Jmﬁ*.rrm.'.r?

—Aqui hay Monochoa, Vi-
lla Azul, Aduche. -

—Todos ellos huitoto?

_ No. Los Aduche son
andoque, los Villa Azul son muinane
v los Monochoa huitoto.

- [ wlviendo a lo de salud.
sPara nstedes como es eso de las “fiebres”
y como han incorporado e enfermedad
como la gripa, que trajo el hombre blan
co, a sis pitose

Como las cosas estan, las
enfermedades estan. Resulta que
segn el comportamiento eso sur

ge cuando ¢l hombre s CUIvOC

Cuando los abuelos realizaban los juegos, ellos llegaban e invitaban a las
diferentes comunidades con su ambil, con su coca... bueno llévele esto a
aquel cacique. Lo llevaban alli y los invitaban... y los otros iban por ahi; es
como una especie de campeonato (retomando el criterio de juego).

comete sus errores, entonces atacan
al hombre. Por ejemplo las fiebres.
El hombre sin calor no puede vivir;
pero el hombre se sobrepasa, pasa
varias horas al sol o en pleno frio.
El calor aumenta y hace dafio al
hombre. Por eso los abuelos dicen:
jesto se puede, esto no porque pue-
de causar dano! El hombre tiene una
candela para nosotros, prendida ahi,
y eso hace que aumente y dé fiebre
en todo el cuerpo. De esa manera lo
entendemos nosotros. Es una
candelita que esta dentro de nosotros.

—Y para los tratamientos, ;qué
uiilizan?

—Para los tratamientos las
plantas medicinales. Hay para curar
la fiebre, la tos, v muchas otras co-
sas mas.

— Uttlizar la medicina del blanco?

—FEn estos momentos se
esta udlizando sobre todo la medi-
cina del blanco. Vamos al hospital
porque anteriormente no. Cuando
éramos pequenos ni conociamos que
era un hospital. Pero hoy en dia ya...
alguien se enfermo, le paso algo,
para el hospital. Entonces se estan
perdiendo esos valores. Por eso es
que nuevamente le estamos dando
a conocer esa importancia y que una
hierba puede curar. Que esta plan-
tita que danamos todos los dias,
puede curar. Y sin conocer eso,
pues claro, cualquiera lo dana y eso
perjudica. Porque eso tiene su vida
v claro, los duefos deben enojarse
con uno... ise enojan! Es como si al-
guien le hiciera dafio a nuestros hi-
jos, squién se enoja? Pues los padres.
Asi mismo es esto. Las plantas son
asi. Eso es lo que se le da a los ni-
fios. {Por eso es que NOS estan pa
sando tantas cosas! Nien el hospital
se han |1miidn curar, porque no son
COSAS (uE ver AN POrgUe s, SINo que
ellos nos estan castigando.

Y fu comunidad a la jree usted
pertenece, jcomo previene el dolor dentefe

Hav unos ritos, e
iraves

de eso lo 1'1I1(t.15'| ¢ ro ade mas
también en las comunidades indi
genas existe 1 maldad \ traves




de algin maleficio, a veces en la vis-
ta, a veces en cualquier 6rgano uno
puede tener ese mal. Sobre todo
para los que se preparan para ser
grandes caciques o jefes de la co-
munidad. Yo sufri uno de esos,
— Clinro fue el sufiirmmiento suyo?
—Resulta que yo llegué con
los ancianos a la edad de los once
anos. Sali de la primaria y al no ha-
llar recursos para continuar mis es-
tudios, pues me fui con los abuelos
a estudiar. Y me senté. Y a los die-
ciocho afos tenia capacidad para
ayudar a los demas, para curar ni-
fios, mujeres, todo. Hasta que habia
un abuelo que hizo un mal a una
mujer en los momentos de parto.
No podia dar parto; llevaba cuatro
dias v nada. Ya la habian atendido
muchos abuelos que conocian de
verdad. No pudo dar parto. Enton-
ces alguna vez llegd el marido de
esa seniora y me dijo: [Mire que ten-
go este problema y yo tengo mu-
cha confianza en usted! Bueno, y me
fui v ese abuelo supo que vo le ha-
bia hecho el favor. Claro, inmedia-
tamente me puso el mal en los dien-
tes. Y eso me ataco. Me acuerdo una
noche que estaibamos mambeando,
claro, el abuelo me mando el polvo
ese de coca que mambeamos con
un sobrino de ¢l y él lo habia
maldecido o no sé que cosa le hizo
y le dijo que le regalara esta coquita
a fulano pero no le dijera quién lo
mandaba. Ilegé el muchacho y me
dijo: ¢;No va a mambear? Yo ino-
cente recibi la coca y como buen
amigo que era, claro, yo la recibi.
Como a las diez de la noche tenia
como fastidio en todos los dientes...
iSentia ese mall Y yo decia: spor qué?
Es como comer aji. Pero épor qué
me pasa esto? Y poco a poco se me
fue ﬂgl'andandn hasta que yo sentia
que se me iban a caer todos. Se me
picaron absolutamente todos los
dientes. s una de las cosas que ha-
cen. Fin otras le ponen el mal a los
oidos y los deja sordos, en la vista,.,
les nublan la vista. Muchos han hecho
eso. Hiso es el peligro. Ahora se estan
acabando. Ya no se ve mucho.

Y Ja senora it tuva fas
dificultades para ef parto... zal fin que
paso con ellas

[ 16y parte.

s Usted Je ayndei?

51, v la rabia del viejito era

éNo va a mambear? Yo
inocente recibi la coca y
como buen amigo que
era, claro, yo la recibi.
Como alas diez de la no-
che tenia como fastidio
en todos los dientes...
iSentia ese mal! Y yo de-
cia: ¢por qué? Es como
comer aji. Pero ¢por qué
me pasa esto? Y poco a
poco se me fue agran-
dando hasta que yo sen-
tia que se me iban a caer
todos. Se me picaron ab-
solutamente todos los
dientes. Es una de las
cosas que hacen. En
otras le ponen el mal a
los oidos y los deja sor-
dos, en la vista... les nu-

blan la vista.

por eso. Nadie sabia por qué me
habia pasado eso en los dientes, pero
entonces yo con el dolor que no dor-
mia en tres dias. Entonces llegd mi
papa fue y se trajo el yagé y me lo pre-
pard. Alli fue donde me di cuenta.

— L2l yagé fue la contra para gue
usted se aliviara?

—Al otro dia me mejoré. Fl
yagé lo hace a uno ver todo. Qué mal
es que le hacen. Uno lo ve todo y
todo se escucha. Le dicen, mire, ese
fue el que le hizo mal. El yagé nunca
niega nada.

—Cada cudnto toma yagé?

—(Cada vez que hay un pro-
blema insolucionable. Cada vez no
lo utilizamos. Hay un enfermo gra-
ve, tres, cuatro scmanas, '\‘ﬂ no I[)
pueden mas, la solucidon es meter
vage, o cuando el enfermo va esta en
agonia de una vez. Se cura o se mue
re. bl senor de la vida, el senor de la
muerte, v es el momento en que uno
no lo puede salvar. Si es por un mal
se cura, pero si le tocaba, se muere.

J1De quae wmianera sienten wite-

des el rechazo del médico blanco a sus tra-
diciones?

—FEn estos momentos no
tenemos problema con los médicos
blancos. Llegan aca y se comparte.
Anteriormente no, porque no se sa-
bia como era el trabajo de los mé-
dicos y ellos no sabian como era ¢l
trabajo de los indigenas. No se com-
partia. Ahora si y entre los dos se
trata la enfermedad. Hay cosas pro-
piamente de los indigenas como ma-
les, maleficios que a veces ni se ven
a través de las radiografias porque
son males,

—Luis Angel, justed qué sabe
del misionero que fundo este internado?

—Fl estuvo también fun-
dando LLa Chorrera. El venia de Bar-
celona (Espana). Yo era muy peque-
no en ese tempo.

—Los abuelos les cuentan a
ustedes algo sobre los misioneros?

—31. Nos contaban de dén-
de venian, qué hacian. Porque a ellos
los reunian para ensenarles. Todo eso
nos comentaban ellos. Los reunian
después del conflicto con el Per.
Asi que de los que se escaparon de
la guerra, los misioneros capuchinos
recogian a los jovenes y les ensena-
ban a leer, a escribir y la religion ca-
tolica. Todo eso nos contaban los
abuelos. Por eso es que les metieron
mas la religion catdlica... como di-
ciendo que es la Gnica; fuera de esa
cosa no hay mas otra cosa. jQue
ustedes los indigenas adoran a los
palos, a las piedras, al sol, a la luna,
y €50 no es asil {Claro! Por eso los
jovenes de esa ¢poca fueron per-
diendo los valores tradicionales. Y
se estaba perdiendo por completo.
Y fue con la oportunidad de noso-
tros de entrar al senado de la repu-
blica, con Birry y la nueva constitu-
yente, y ahi fuimos y nos dimos
cuenta de cual es la realidad que esta
sucediendo. Qué pasa con esto, por-
que la gente no esta en nuestro me-
dio. jQué pasal Y ya se vio la necesi-
dad de alimentar mas la parte de las
cosas tradicionales de la cultura, para
que no se perdieran esos valores, Fiso
¢s lo que se esta haciendo ahora.

s Aun subsisten nuisioneros por
estas reglones?
Aqui en La Chorrera y en

l.a l’cdrcr:l.ﬂ



