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RESUMEN:

Este articulo intenta reflexionar si habria en disciplinas periodisticas
mas enlazadas con la realidad, como el Periodismo Literario, caminos
para disminuir el abismo entre el contenido denso de las imagenes y la
superficialidad de las narrativas periodisticas contemporaneas. Desde el
punto de vista del método, se trata de un trabajo tedrico que se apoya en
nociones centrales, como el periodismo literario, imagenes enddgenas
y exogenas, iconofagia, mediosfera, mitologia creativa y arquetipos.
Para ilustrar ejemplos exitosos, se usa el método de produccion del
documentalista brasileno Eduardo Coutinho, el reportaje brasilefio
“Sao Gabriel e seus Demdnios”, de la Agéncia Publica, vencedora en
2016 del Premio Gabriel Garcia Marquez, y el reportaje que obtuvo la
audiencia de mas de un millon de personas y fue convertido en libro
de Chico Felitti. Una de las conclusiones es la de que son necesarias
epistemologias mas comprensivas, sistémicas y ecologicas de la
realidad no apenas para realizar los procesos y productos periodisticos,
como también para analizarlos en toda su complejidad.
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ABSTRACT:

The aim of this article is to reflect on whether journalistic disciplines
such as literary journalism could bridge the gap between the dense
content of images and the superficiality of contemporary journalistic
narratives. From the point of view of method, it is a theoretical work
that relies on central notions as literary journalism, exogenous and
endogenous images, iconofagia, mediosphera, creative mythology and
archetypes. The production method used by Brazilian documentary
filmmaker Eduardo Coutinho, the Brazilian reportage “Sdo Gabriel
e seus Demonios” by Public Agency, winner of the Gabriel Garcia
Marques Award in 2016, and the over one million one million people
audience report and then book launched by Chico Felitti, illustrate
successful practices. One of the conclusions is that more comprehensive,
systemic and ecological epistemologies are needed not only to realize
journalistic processes and products, but also to analyze them in all their
complexity.

Keywords: Image. Journalistic Narratives. Literary Journalism.
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IMAGEN VERSUS TEXTO: (ES POSIBLE HACER QUE LAS
PALABRAS VALGAN TANTO O MAS QUE LAS IMAGENES??

.Una imagen vale mil palabras?

La narrativa imagética tendria realmente un potencial de compartir contenidos
complejos superior al de las narrativas puramente textuales, por mejor que
estas sean, conforme el resultado del estudio comparativo entre imagen (un
video grabado con un smartphone supuestamente por un anénimo indio sobre
un ataque fatal realizado por un tigre, el dia 23 de septiembre de 2014, en el
National Zoological Park, de Nova Delhi, India) y la cobertura publicada al
dia siguiente en el The Times of India, el mayor diario de habla inglesa de ese
pais (Martinez, 2014). La hipotesis inicial de la investigacion de 2014 era de
que ambas formas de captura producian una aprehension simboélica con niveles
diferenciados, que se reflejarian en los respectivos relatos del hecho. Utilizandose
del método fenomenoldgico (Martinez; Silva, 2014), el resultado obtenido
sugiri6 que el video seria portador de contenidos relacionados a las imagenes
arquetipicas y, por consiguiente, vinculados a una percepcion mas profunda del
mundo. Ya el relato periodistico, en ese caso vinculado al abordaje de las historias
de vida, registraria un nivel mas superficial e inmediato del hecho, porque estaria
restringido a la perspectiva individual, con algunos matices sociohistoricos.
En el primer caso, de la imagen, estariamos en la esfera del tiempo geologico,
profundo (Menezes; Martinez, 2011). En el segundo, y por mejor que haya sido
la cobertura, estariamos en la esfera de un nivel civilizatorio reciente y, sobre
todo, fragmentado de la realidad (Martinez, 2014). Ocurriria, por consiguiente,
por lo menos en el periodismo convencional, una disminucion de la compresion
simbdlica en la produccion del relato (Contrera, 2004).

A partir de este resultado de 2014, este articulo intenta reflexionar si habria en
modalidades periodisticas més enlazadas con la realidad, en el caso del llamado
periodismo Literario, caminos posibles de disminuir el abismo entre el denso
contenido de las narrativas imagéticas y la produccion de narrativas periodisticas.

Periodismo Literario

Desde el punto de vista historico, la practica del Periodismo Literario esta vinculada
a escritores que actuaron en el periodismo, como el brasilefio Euclides da Cunha
(1866-1909) (Cunha, 1963), los ingleses Daniel Defoe (1660-1731) y Charles
Dickens (1812-1870), y el estadounidense Mark Twain (1835-1912) (Martinez,
2016). Estudios recientes caracterizan los periddicos (trench newspapers)
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realizados por regimientos de varios paises también como una especie de Proto-
Periodismo Literario (BAK, 2016). En los afios 1970, se registraron reflexiones
de periodistas sobre la modalidad, como la de Tom Wolfe (Wolfe; Johnson,
1973). Sin embargo, del punto de vista académico, los estudios comenzaron a ser
hechos de forma mas sistematica en la década de 1980 en los Estados Unidos y
1990 en Brasil. En 1995, por ejemplo, el periodista y estudioso estadounidense
Mark Kramer afirmaba que, hasta entonces, el Periodismo Literario habia sido
una forma “you-know-it-when-you-see-it” (ti sabes cuando lo ves, en nuestra
traduccion) (Kramer, 1995).

La verdad es que, hasta hoy, no hay consenso sobre el término Periodismo
Literario (Castro, 2010). A proposito, no hay entre los estudiosos cualquier
pretension de que haya un denominador terminoldgico comun (Hartsock, 2000).
Aun asi, el principal espacio de discusion de estudiosos de la modalidad en el
mundo, la IAJLS (International Association for Literary Journalism Studies),
adopt6 el término entendiendo que se trata de periodismo como literatura y no
sobre literatura, lo que ayuda bastante a explicar la naturaleza de la preocupacion
central de los estudiosos para principiantes y novatos en el asunto.

Sea en Brasil, sea en los demas paises, sobre todo Estados Unidos, Francia,
Canada y Portugal, el Periodismo Literario recibe variadas denominaciones,
como “Periodismo Narrativo, Literatura de la Realidad, Literatura Creativa de No
Ficcion” (Lima, 2016), entre otros. El término Literatura de la Realidad remite a
uno de los exponentes de esta practica, el periodista estadounidense Gay Talese
(Talese; Lounsberry, 1995), que entiende que el periodista emplea recursos
literarios para cubrir mejor la realidad. Ya Literatura Creativa de No Ficcion es
una traduccion del espafiol Periodismo Informativo de Creacion, que remite a
la Fundacion Gabriel Garcia Marquez (1927-2014) para El Nuevo Periodismo
Iberoamericano.

En Brasil, la escuela de Sdo Bernardo caracteriza la modalidad como integrante
del género diversional (Melo; Assis, 2010), no en el sentido de entretenimiento,
y si de diverso (Costa, 2015, p. 76), por estar mas vinculado al estudio del
formato mas que propiamente del contenido o de los procesos productivos.
Igualmente relacionado a la forma, hay términos internacionales recientes con
algunos estudios en Brasil, como Long Form Journalism (Fidelis, 2017; Longhi;
Winques, 2015). Hay, sin embargo, especialistas que creen que la practica esté
mas relacionada a lo estético y a la experiencia, como es defendida en el mas
reciente libro del estudioso estadounidense John C. Hartsock (2016).

Cuando se emplea el término Periodismo Narrativo, por ejemplo, en general
se remite al grupo vinculado a la Fundacion Nieman, el brazo periodistico de
Harvard, en los Estados Unidos, particularmente al inicio de la década de 2000,
periodo en que esta fundacion fue dirigida por el docente Mark Kramer. No es
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extrafio, también, para investigadores y practicantes proponer su propio término
o emplear terminologias especificas, como Nuevo Periodismo, como si fuesen
extraidas de ese movimiento. Entendemos que este término describa una fase del
Periodismo Literario de gran repercusion mediatica, vinculada a los afios 1960-
1970, en particular en los Estados Unidos por medio de nombres como Truman
Capote (1924-1984), Norman Mailer (1923-2007), Gay Talese y Tom Wolfe, entre
otros. Hay también controversias entre los estudiosos si otras derivaciones, como
el Periodismo Gonzo (Ritter, 2015), harian parte del objetivo del Periodismo
Literario, dadas las condiciones de produccion especificas de esta modalidad.

De cualquier manera, concordamos con Hartsock cuando €l afirma emplear el
término Periodismo Literario por considerar que se trata de textos narrativos.
“Futuras discusiones entre académicos podran construir culturalmente una
nomenclatura definitiva, si tal nomenclatura es posible” (Hartsock, 2000, p.
11, traduccidon nuestra). Para fines de definicidon, entendemos en el contexto de
este articulo que podemos comprender el Periodismo Literario en el siglo XXI
como la modalidad de practica periodistica que emplea métodos y técnicas de
captacion y observacion de la realidad compartidos con las ciencias sociales,
como entrevista en profundidad y observacion participante, entre otros. Como
se sabe, en el pais el periodismo se inserta en el drea de la Comunicacion e
Informacion, recientemente destacada, en 2016, del area de las Ciencias Sociales
1. “Una vez seleccionados, estos datos, resignificados a partir de la experiencia
del profesional, son redactados con técnicas provenientes de la literatura con el
objetivo de crear un relato de no ficcidn atractivo, que permita la comprension
profunda de un tema (Martinez, 2012, p. 120) y, en el caso periodistico, la
narracion del acontecimiento (Sodré, 2009).

Sobre imagenes

Mucho se ha escrito sobre larelacion entre imagenes y periodismo, particularmente
en el ambito de los medios electronicos y digitales. No es el objetivo de este articulo
revisar la literatura de esta naturaleza. No obstante, realizar comentarios en otras
direcciones, notoriamente en el dialogo de la Comunicacion con otros campos del
conocimiento, en especial la Antropologia y la Psicologia. De esta manera, con el
objetivo de investigar si habria la posibilidad de disminuir el abismo entre el denso
contenido de las narrativas imagéticas y la produccion de narrativas periodisticas,
abrimos mano de tres pilares teoricos. El primero es la distincion entre imagenes
endogenas y exogenas, propuesta por el historiador de arte aleman Hans Belting
(Belting, 2007), por medio de la cual las representaciones imagéticas ya existen
a priori, esto es, antes de que puedan ser captadas por los 6rganos de los sentidos,
en el caso de la visién. En esta esfera son, en consecuencia, endogenas, esto
es, se originan en el interior del organismo humano, como en el caso de los
suefios. Aun asi, estas imagenes internas, unitarias o en cadenas seriadas, gracias
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a determinados co6digos comunes, son compartidas por la especie humana.
Son, por lo tanto, transmisibles por medios culturales, pudiendo igualmente ser
activadas y resignificadas por medio de las memorias individuales y colectivas.
Esta contraparte, exdgena, por lo tanto, producida por procesos externos, enfrenta
flujos y reflujos de creacion, manutencion y transformacion. Imagenes endogenas
y exdgenas, evidentemente no son estancadas ni inmutables, encontrandose en
constante proceso de mediacion y reversibilidad.

Esto nos lleva a la segunda nocién que apoya esta investigacion: la de iconofagia,
propuesta por el investigador Norval Baitello Junior (Baitello Jinior, 2014). En
el contexto de este articulo, el término iconofagia se refiere a la tension. De un
lado, el movimiento modernista brasilefio de los afios 1920, con pensadores como
Oswald de Andrade (1890-1954), que proponia que, antes de imitar de forma
pasiva los iconos, idolos y simbolos de la cultura europea, habia un consumo
activo de este proceso iconofdgico, por lo tanto destructor de cierta manera si,
pero igualmente constructivo y creativo (Baitello Junior, 2014; Silva, 2007). Por
otro lado, con el ahorro de imagenes técnicas, representado notoriamente en las
selfies contemporaneas, ese proceso creativo de consumo da lugar a su opuesto:
imagenes pasteurizadas, homogenizadas (Baitello Junior, 2014) y superficiales,
hechas para dialogar esencialmente con quien conoce o admira al individuo,
en contraposicion, por ejemplo, a un autorretrato (Bak, 2017). Estamos, en
consecuencia, en la esfera de la mediosfera, término propuesto por la investigadora
brasilefia Malena Segura Contrera para hablar de las imagenes mediaticas en esta
interface entre el imaginario cultural y el imaginario mediatico, cuando ellas son
fragmentadas y vacias de sentido (Contrera, 2010).

Este articulo se inserta, por tanto, en el contexto de las imagenes simbdlicas y
no técnicas, como es definido por Contrera (Contrera, 2015). La mayor parte de
los investigadores del area de la Comunicacion e Informacion se concentra en
esta segunda esfera, como lo plantea el fildsofo checo-brasilefio Vilém Flusser
(1920-1991) en su obra seminario sobre fotografia (Flusser, 1985). En el ambito
de las imagenes simbolicas, el trabajo se nutre especialmente de la nocion de
arquetipos difundida por el psiquiatra suizo Carl Gustav Jung (1865-1961),
entendidas aqui como imagenes arcaicas, primordiales y universales existentes
desde tiempos remotos, siendo relativas a contenidos del inconsciente colectivo,
esto es, compartidos por la especie humana (Jung, 2012a).

Del arte de transformar palabras en imagenes

Una de las premisas del periodismo en todo el mundo es la de reportar los sucesos
con precision. En el contexto del Periodismo Literario, sin embargo, esto no es
suficiente. El desafio del periodismo narrativo es el de crear textos atractivos,
preferencialmente que desencadenen un proceso de inmersion, reflexion vy,
eventualmente, transformacion de sus lectores.
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En un estudio reciente, el profesor de estudios de la comunicaciéon de la Suny
Cortland, en los Estados Unidos, John Hartsock, defiende el Periodismo Literario
como una experiencia estética (Hartsock, 2016), esto es, que transciende la nocion
del mero hibrido de las técnicas de ficcidon, como el romance, y de convenciones
del periodismo tradicional. Aun asi, una parte significativa de los estudios, sobre
todo en el caso brasileno, se refiere a esta interface entre periodismo y literatura
(Martinez, 2016). Tal vez porque las primeras reflexiones sobre el género se
remontan a la fase del mismo conocida como Nuevo Periodismo, cuando Tom
Wolfe (Wolfe; Johnson, 1973), en el libro homénimo que se convirtié en un
clasico en ese subcampo de estudios, apuntd las cuatro técnicas de escritura
literaria que distinguian el Periodismo Literario: la construccion escena a escena,
el uso de dialogos, alternancia de puntos de vista y detalles simbolicos del status
de vida del individuo (Wolfe, 2005).

Esas cuatro técnicas, sin duda, estdn alineadas con la reconstruccion de una
imagen o secuencia de imagenes por medio de palabras. Tanto que una de las
premisas mas importantes del Periodismo Literario —y esto mucho antes del
desarrollo de los medios antiguos— es la de propiciar una experiencia inmersa/
interactiva. En otras palabras: la intencién de compartir con el lector lo que el
reportero vio con sus propios o0jos, escuchd con sus oidos, sintido con su olfato,
tocd con sus manos, degustd con su paladar. En fin, un objetivo importante es el
de imprimir a la narrativa de los frutos recogidos y seleccionados por los 6rganos
sensoriales del periodista, devolviendo el cuerpo ausente al texto.

Estamos, en un primero momento, en el campo de la descripcion, como apunta
Edvaldo Pereira Lima. Segun él, en general los textos son regularmente buenos
en lo que se refiere a uno de los fundamentos del reportaje, que es la narracion.
Por narracién entendemos aqui la exposicion de un hecho o de una serie de
acontecimientos, en alguna medida, de forma secuenciada (Lima, [s.d.]). De
hecho, sustenta esta afirmacion una soélida tradicion en Occidente que apoya
los estudios de las estructuras narrativas, incluso en periodismo (Barthes, 1976;
Campbell, 1997, 2008; Martinez, 2008; Propp, 2002).

Para Lima, sin embargo, los periodistas exponen deficiencias en los aspectos
descriptivos (Lima, [s.d.]). “La descripcion es como un corte en la dindmica
narrativa. En vez de enfocarse en la accion, la interrumpe momentaneamente para
ilustrar caracteristicas fisicas y particulares de personas, ambientes y objetos”,
explica. “Sirve al propoésito de iluminar los personajes de un acontecimiento,
el lugar donde sucede, los artefactos alli presentes. Como el nombre sugiere,
es un juego de luces que amplia nuestra percepcion, enmarcando mejor el
acontecimiento del cual trata el reportaje” (Lima, [s.d.]).

valqui , . ., L 0 sufici
De cualquier manera, la mera insercion de descripciones no seria suficiente para
generar imagenes a los “0jos” de los lectores. Es necesario pensarla en relacion
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al recurso de insercion de detalles simbolicos del status de vida del individuo
propuesta por Wolfe (2005), que destaca que escritores como el francés Honoré
de Balzac (1799-1850) conseguia mostrar la decadencia de un aristocrata sin
mencionar esa palabra, pero describiendo la sala donde este vivia por medio de
cortinas que ya habian visto dias mejores y gastados sofas.

Aun asi, tanto la narraciéon como la descripcion, aunque sean bien hechas, no son
equiparables al poder de una imagen. Considerando a partir de la propuesta de
Contrera para la imagen, estos recursos literarios estarian atn en el plan técnico
y no en el simbolico —que es lo que realmente tiene el potencial de atribuir
densidad a las narrativas—. De las cuatro técnicas destacadas por Wolfe, dos son
responsables no por sumergirse en la escena, sino por inmersion en la perspectiva
del narrador: el punto de vista y el detalle del status de vida que, como Wolfe
dice, permite al escritor llevar al lector al cerebro o sistema nervioso central de
un personaje (Wolfe, 2005).

A las técnicas literarias, por lo tanto, se debe unir la imaginacion (Keeble;
Wheeler, 2007), “que consiste en la seleccion de elementos preexistentes y de
su presentacion en formas nunca vistas”(Trindade, 2016). Aun asi, apenas la
imaginacion no seria suficiente para espesar el texto en la misma proporcion de
las imagenes. En ese ambito, y sin que sea la intencidn de este articulo, se trata la
nocion del imaginario, en sus diferentes abordajes. Sea en la union entre literatura
y antropologia (Durand, 2012); como parte de la cultura, pero que la trasciende
(Maffesoli, 2006); o en el ambito de la cultura (las “representaciones, simbolos,
mitos, ideas son englobados, a lo mismo, constituyen su memoria, sus saberes,
sus programas, sus creencias, sus valores, sus normas” (Morin, 1992, p. 141) y
de noosfera (“un universo de signos, simbolos, mensajes, figuraciones, imagenes,
ideas, que nos designan cosas, situaciones, fenémenos, problemas, pero que, por
eso mismo, son los mediadores necesarios en la relaciones de los hombres entre
si, con la sociedad, con el mundo” (Morin, 1992, p. 142).

Para Michel Maffesoli, por ejemplo, no seria “la imagen que produce el
imaginario, al contrario. La existencia de un imaginario determina la existencia
de conjuntos de imagenes” (Maffesoli, 2001, p. 76). Ya para Morin, la noosfera
“esta presente en toda vision, concepcion, transaccion entre cada sujeto humano
con el mundo exterior, con los otros sujetos humanos y, en fin, consigo mismo”
(Morin, 1992, p. 142). Y, a pesar de haber una “entrada subjetiva, una funcién
intersubjetiva, una mision transobjetiva, es un elemento objetivo de la realidad
humana” (Morin, 1992, p. 142).

De acuerdo con Morin, esta esfera seria el conductor del conocimiento humano.
“(...) como un medio (...) interpuesto entre nosotros y el mundo exterior para
hacernos comunicar con este. (...) Ademds de eso, involucrarnos como una
atmosfera propiamente antroposocial” (992, p. 142).
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Esa esfera rica de mitos, leyendas, suefios, saberes, ideas y abstracciones, presente
en los grupos mas arcaicos, esta en constante proceso de transformacion, donde
algunos elementos desaparecen para dar surgimiento a otros, como en el pasaje
gradual del predominio del mundo mitico para el religioso, y de este para el
cientifico, de la literatura, del romance, de los medios. Tiene su lado paradojal: “lo
que nos hace comunicar es, al mismo tiempo, lo que nos impide de comunicar”
(Morin, 1992, p. 143). Por extension, un relato periodistico que se limite a la esfera
racional estara siempre condenado a ser incompleto y no desvelar la complejidad
del ser humano. El desafio estaria, en consecuencia, en la insercion en los relatos
periodisticos de esta esfera simbdlica y no técnica, pero también en la posibilidad
de producirse un relato periodistico mas humanizado e integral.

La comprension de la nocion de las imagenes arcaicas

El neurdlogo Sigmund Freud (1856-1939) fue el primero en trabajar con la
nocion de inconsciente, limitdndolo, sin embargo, a los contenidos reprimidos u
olvidados. A este marco, Carl Gustav Jung lo llamé de inconsciente personal, o sea,
de naturaleza individual —aunque también le agreg6, ademas de las represiones,
aspectos latentes o no desarrollados a lo largo de la vida—. Sus contenidos son
formados principalmente por complejos, de cardcter emocional, que son capaces
de ser aplacados y/o traidos a la consciencia por medio de métodos y técnicas
propuestas por la Psicologia Analitica.

Sobre este nivel de inconsciente personal, sin embargo, Jung propone la hipotesis
del inconsciente colectivo, esto es, cuyos contenidos son compartidos por la
especie humana. Los contenidos de este inconsciente colectivo son llamados
arquetipos, “imagenes universales que existieron desde los tiempos mas remotos”
(Jung, 2012b, § 5). En tribus primitivas, por ejemplo, estos contenidos no son mas
inconscientes, luego de ser transformados en tradiciones, por lo tanto conscientes,
transmitidos generalmente por medio de ensefianzas secretas o esotéricas (Jung,
2012b, § 5). Lo mismo ocurre, segin Jung, con las expresiones arquetipicas
encontradas en mitos y cuentos de hadas, que son sometidos a la elaboracion
consciente a través de los tiempos (2012Db, § 6).

“La humanidad siempre tuvo en abundancia imagenes poderosas con las que se
protegia magicamente contra las cosas aterradoras del alma, asustadoramente
vivas”, define Jung (2012b, § 21). “Las figuras del inconsciente siempre fueron
expresadas a través de imagenes protectoras y curadoras, y asi expulsadas de la
psique para el espacio cosmico” (Jung, 2012b, § 21). Para Jung, la iconografia
de la Reforma Protestante que culminé en el siglo XVI abrié “una ranura en la
muralla protectora de las imagenes sagradas” (Jung, 2012b, § 22), una vez que
los seres humanos despertaron de un universo de tradicién que los amparaba
colectivamente y fueron progresivamente lanzados en un mundo individual,
empobrecido, pues carecia de contenidos simbolicos. De cualquier manera, este
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despertar permiti6 también un enorme avance intelectual y tecnologico, en el cual
se encuentra el periodismo. No obstante, aunque el surgimiento de disciplinas
como la Psicologia, con algunas lineas profundizandose en el rescate de los
pueblos de la antigiiedad, no se garantizo6 la recuperacion de este conocimiento,
pues mucho se perdi6 de sus cargas simbolicas, que hoy pueden ser comprendidas
apenas por analogias. “El hombre desperté en un mundo que no comprendio;
por eso quiere interpretarlo” (Jung, 2012b, § 65). Y contenidos arquetipicos son
imposibles de ser interpretados de forma racional, porque poseen polaridades
(aspectos negativos y positivos), paradojales (son senix et iuvenis simul, viejo
y joven al mismo tiempo), ambigiiedades, en fin, se insertan en un contexto
complejo y no reduccionista.

Para Jung, el proceso simbdlico es “una vivencia en la imagen y de la imagen”
(Jung, 2012b, § 82). Y ella trae riesgos reales. “El peligro principal es sucumbir
a la influencia fascinante de los arquetipos, lo que puede suceder mas facilmente
cuando las imagenes arquetipicas no son concientizadas” (Jung, 2012b, § 82). En
el caso de predisposicion psicotica, por ejemplo, puede suceder que las figuras
arquetipicas escapen al control y se vuelvan en alguna medida auténomas,
escapando al control de la consciencia. Sin embargo, la misma imagen que
llevo a la vision puede representar el tratamiento, como en el caso del veneno
que, dependiendo de la dosis, es también el antidoto. No por en vano, la terapia
con técnicas expresivas, en particular imagenes ancladas en las mas variadas
tradiciones, como mandalas, han sido empleadas con éxito por psiquiatras, como
la pionera Nise da Silveira (1905-1999), psicélogos y analistas junguianos, para
tratar enfermedades mentales (Silveira, 2015), como la esquizofrenia, donde hay
division (esquizos) de la mente (frenia).

Esas disociaciones que aparecen violentamente en las enfermedades mentales
se encuentran veladas en las neurosis, influenciando la consciencia. En alguna
medida, a lo largo de la vida todo ser humano enfrenta alguna neurosis pasajera.
Una vez que el ser humano contemporaneo, sobre todo el occidental, posee un
grado elevado de disociabilidad, la prevencion para el cuadro no evolucionar, en el
ambito de la psicologia compleja, es la “tomada de consciencia, lo mas completa
posible, de los contenidos inconscientes constelados” (Jung, 2012b, § 84). Parte
de esto es realizado por el método dialéctico, esto es, por medio de técnicas que
llevan al individuo al didlogo con esferas mas profundas de si mismo.

Por eso, para el mitdlogo estadounidense Joseph Campbell (1904-1997), en
el contexto de las mitologias tradicionales “los simbolos se presentan en ritos
socialmente preservados, por los cuales el individuo debera experimentar o
simular haber experimentado ciertas percepciones, sentimientos y compromisos”’
(Campbell, 2010, p. 20). Ya en lo que ¢l llamaba de mitologia creativa, “ese
orden se invierte: el individuo tiene una experiencia propia —de orden, horror,
belleza o hasta de mera alegria— que busca transmitir mediante sefiales; y si su
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vivencia tuvo alguna profundidad y significado, su comunicacion tendra el valor
y fuerza de un mito vivo” (Campbell , 2010, p. 20). Segtn él, “obviamente para
aquellos que la reciben y reaccionan a ella por cuenta propia, con empatia, sin
imposiciones” (2010, p. 20).

Mitologias creativas e historias de vida en periodismo

Campbell define cuatro funciones de los mitos. La primera seria la funcion
psicoldgica: guiar al ser humano en la saga de nacer, convertirse en adulto,
envejecer y ‘partir’. La segunda, la funcion socioldgica: validar y mantener algun
orden social especifico, avalando el c6digo moral como una construccion ademas
de la critica o enmienda humana. La tercera, la cosmologica: formular y transmitir
una imagen cosmoldgica paralela a la de la ciencia de la época. Finalmente, la
cuarta seria la funcién mistica: promover la reconciliaciéon de la consciencia con
las precondiciones de la propia existencia (Campbell, 2010, p. 139). El mysterium
tremendum et fascinans de este Universo es el ser como él es.

(Seria posible incorporar alguna densidad simbolica del campo del imaginario
y de las imagenes a los textos periodisticos? ;Recomponer algin nivel de las
funciones misticas a €l? ;Impregnar esta vision compleja y al mismo tiempo
sanadora de las imagenes para un ser humano que es embrujado por contenidos
inconscientes de los cuales, en la contemporaneidad, no es mas protegido ni
por las religiones ni por las tradiciones? ;Es que presenta disociaciones veladas
por neurosis, en la mejor de las hipotesis pasajeras, que quedaron al acecho,
literalmente intentando influenciar su consciencia?

Tal vez los casos exitosos no sean muchos, pero existen. En documentales, un
buen ejemplo es el del cineasta brasilefio Eduardo Coutinho (1933-2014). En
Santo Forte (1999), él realiza una entrevista inolvidable con dofia Thereza (Lins,
2004). Coutinho escucha con atencion a la estrella de la pelicula, quien vive en
la favela Vila Parque da Cidade, en Rio de Janeiro. Ella candidamente justifica
estar viviendo una vida de carencias en la favela por haber sido Cleopatra en otra
encarnacion. Sin juzgar, pero tampoco sin avalar, Coutinho respeta la voz de la
entrevistada, montando algo de tal manera que ella es representada como un ser
humano paradojal e idiosincratico, pero que puede compartir su rico imaginario
de forma digna con la audiencia.

En 2016, la ganadora de la categoria reportaje del Premio Gabriel Garcia Marquez
fue la periodista brasilefia Natalia Viana, fundadora de un vehiculo independiente,
la Agéncia Publica (Viana, 2016). Ella viajo tres dias de barco hasta una aldea
indigena proxima a Manaus para investigar lo que habia detrés del alto nivel de
suicidios de sus habitantes. Muy bien reporteado y escrito, el reportaje no exhibe
salidas faciles para un problema complejo.
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No es coincidencia que en 2017 un reportaje sorprendente que fue viral, alcanzando
mas de un millon de lectores, haya sido sobre un mendigo callejero que tuvo su vida
reporteada durante cuatro meses por el periodista paulista Chico Felitti (2017).
El autor actualmente desarrolla un proyecto de maestria en escritura creativa en
la Universidad Columbia, en Nueva York. El reportaje inicial contemplaba de
forma eficaz no solo el contenido informativo, sino también en alguna medida lo
simbdlico de la vida del entonces sin techo de aspecto algo bizarro, pues su rostro
estaba totalmente inyectado de silicona y €l yacia sin nombre en el mas grande
hospital paulistano, el Hospital das Clinicas. En 2019, el reportaje sobre el “Fofao
da Augusta”, ahora identificado a lo largo de la narrativa como Ricardo Correa
da Silva —peluquero que hablaba francés e inglés, era esquizofrénico, fue drag
queen, artista callejero— fue publicado en libro enfocado en una nueva faceta:
la trayectoria de Véania, novio del protagonista de la historia (Felitti, 2019).
Al agregar niveles simbdlicos a la narrativa, paradojalmente, despert6 la cara
humana del perfilado, resultando en la humanizacién descrita por Marchetto e
Neves (2019).

De la misma manera que los seres humanos, tal vez el periodismo contemporaneo
reflexiona precisamente el hecho de encontrarse en proceso de transicion. Como
tal, camina al filo de la navaja. De un lado, intenta no disolverse en la neurosis
desencadenada por un proceso de precarizacion del mercado de trabajo sin
precedentes (Mich; Lima, 2013; Paulino; Nonato; Grohmann, 2013), en el ambito
de las desigualdades de género de las cuales no hay ain consciencia ni solucion
(Martinez; Lago, 2016). Por otro, intenta integrar posibilidades innovadoras,
como las agencias independientes y los reportajes verdaderamente humanizados
y multimedia con la clasica Snowfall, hecha en 2012 por el reportero John Branch
del periddico New York Times, entre otras. Tal vez, solo el tiempo probara que no
existe un lado vencedor, pero hay si una necesidad de integrar en esta moneda
ambas caras, para que pueda emerger un periodismo verdaderamente nuevo en
esta década que comienza en 2020. Pero antes que todo, la principal conclusion
de este estudio es la de que son necesarias epistemologias mas comprensivas,
sistémicas y ecoldgicas de la realidad, no solo para realizar los procesos y
productos periodisticos, sino también para analizarlos en toda su complejidad.
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