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Las enfermedades de transmision vectorial en Colombia y suimpacto
en la salud humana: una oportunidad para la investigacion regional

Guillermo L. Rua-Uribe*

“Liberarnos totalmente y para siempre de las enfermedades no es sino
un sueno, remembranza de nuestras fantasias sobre el Paraiso Terrenal”
René Dubos (1901-1980)

Las enfermedades de transmisioén vectorial (ETV) como el dengue, la malaria, la leishmaniosis, el chagas y las
encefalitis virales, han sido reconocidas tradicionalmente en Colombia por su gran impacto en la salud humana.

Estas enfermedades se distribuyen ampliamente en el pafs, en areas por debajo de los 1.800 metros sobre el
nivel del mar, lo cual representa cerca del 80% el territorio colombiano, y de acuerdo con las particularidades de
la dinamica de transmisién, pueden no solo afectar a la poblacién rural, sino también a la urbana.

Adicionalmente, el pafs presenta caracteristicas ecoepidemiolégicas propicias para que estas enfermedades
muestren un comportamiento endemo-epidémico. En particular, en el 2010 se notificd la mds grave epidemia
de dengue, ocasionando cerca de 160.000 casos, de los cuales se confirmaron mas de 200 casos fatales de la
enfermedad. Esta epidemia de dengue no ha tenido precedentes en el pais, siendo superior en mas de un 300% a
las registradas en los afios 2007 y 2003.

Similar a lo reportado para dengue, la epidemia de malaria en el 2010 también se destacd por el gran nimero
de casos notificados. Areas como el Bajo Cauca Antioquefio, el Magdalena Medio, la zona de Urabé y de la Costa
Pacifica colombiana, se caracterizaron por la alarmante incidencia de la enfermedad.

En malaria, al igual que en dengue, son periddicas las epidemias en el pafs. Ademas de la del 2010, algunas
de las epidemias de malaria, que se han destacado por el significativo incremento en el nimero de casos fueron
registradas en los afios 2006-2007, 2002-2003, 1998, 1992 y 1986.

Ademas del aumento significativo en el nimero de casos, al analizar la periodicidad de las epidemias de dengue
y malaria, puede observarse que los lapsos interepidémicos se estan acortando. Si esta apreciacion se acentia, se
estarfa entonces ante un escenario de recrudecimiento de estas enfermedades.

Esta dinamica de epidemias recurrentes también ha sido observada para enfermedades como leishmaniosis y
encefalitis equina venezolana; esta ultima afecta principalmente a la poblacién indigena de la Guajira.

Son varios los factores propuestos como responsables de los incrementos periddicos de la transmision. Pero
de todos ellos, la variabilidad en las condiciones climaticas es la que estd respaldada por un mayor consenso
cientifico. Es as{ como la Organizacién Mundial de la Salud y el Panel Intergubernamental sobre el Cambio
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Climatico han presentado escenarios que asocian el aumento en la temperatura ambiental con incrementos en el
numero de casos y una mayor expansion geografica de las ETV, lo cual conllevatia a afectar, aun mas, la calidad
de vida de las personas que habitan las areas de riesgo de transmision.

En el marco de este escenario, y considerando que el cambio climatico es real, complejo de controlar y que
afecta la dinamica de transmisién de las ETV, para las cuales no se dispone de una vacuna efectiva que permita
controlar su incidencia, se hace vigente entonces la frase del famoso microbiélogo norteamericano René Dubos,
quien considerd que “librarnos permanentemente de las enfermedades es una remembranza del Parafso Terrenal”.

Sin embargo, este escenario es también una excelente oportunidad para desarrollar investigacion de alta calidad
que permita entender la dindmica de transmisién local, aportando informacién util para el desarrollo de adecuadas
y oportunas estrategias de intervencién propias para la region. Informacién de este tipo es la que se incluye
en el presente nimero de la revista, y se enfoca en el aporte de informacién cientifica relevante, como es el
esclarecimiento del estatus vectorial de algunas especies colombianas de mosquitos Anopheles, transmisores de
malaria.

Pero no se trata solo de realizar investigacién de alta calidad y de gran aplicabilidad, también se debe propender
por la formacién de recurso humano altamente calificado y con excelente formacion académica y profesional, tal
como lo sugiri6 el panel de sabios del pafs, en donde a través de su informe “Colombia: al filo de la oportunidad”,
indican que “se precisa la formacién de investigadores en ciencias naturales, sociales, y en aspectos telacionados
con el desarrollo tecnolégico, para disponer por lo menos de uno de estos profesionales por cada 1.000 habitantes”.

La presente Editorial debe considerarse entonces como un llamado a reconocer a Colombia no solo
como un pafs megadiverso en aves, mamiferos y especies vegetales, rico en ecosistemas y zonas climaticas,
con gran variabilidad antropoldgica y cultural. Es también reconocer al pafs como un espacio propicio para
realizar investigacion regional de calidad, por investigadores calificados y de gran empefio con la produccién de
informacioén cientifica que permita influir en las politicas y estrategias de control de las ETV y comprometidos,
mediante su labor, con el mejoramiento de la calidad de vida de sus conciudadanos.
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