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hijos expuestos al basuro y la cohorte no ex-
puesta; no existió dIferencia entre las
concentraciones según el grado de consumo.
Los altos niveles de plomo detectados
amerltan seguimiento de los recién nacidos y
estudios adicionales, con el fin de evaluar su
repercusión a largo plazo.
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la obtención del clorhidrato de cocalna a partir
de la hoja de coca requiere el uso de gasolIna;
residuos de ésta pueden permanecer en la pas-
ta base (basuca); al fumar ésta, mezclada con
cigarrillo o marihuana (basuco) el consumidor
puede captar residuos de plomo e Incrementar
sus concentraciones sangulneas del mismo;
quisimos saber si el uso del basuco durante el
embarazo podrla tener tal efecto en los recién
nacidos de madres consumidoras.
Se midieron las concentraciones de plomo
sérico en 19 recién nacidos hlJos de gestantes
consumidoras de basuco y en 18 de sus ma-
dres, asl como en 20 parturientas no
consumidoras y en 19 de sus hijos. Se utilIzó
un espectrofotómetro de absorción atómica
Perkln-Elmer modelo 2380. las madres se dlvl-
dieron en 4 grupos según el grado de
consumo, asl: leve, moderado, Intenso y nlngu-
no. las cIfras promedio y las DE encontradas
fueron respectivamente: en los hijos: 13.5 :!:
9.4; 15.8:!: 6.5; 16.6:!: 7.8; 6.9:!: 5.0 ug/dl y, en las
madres, 13.3:!:4.6; 13.5:!:6.9; 16.2:!:4.9; 8.4:!:
4.6 ug/dl.
las pruebas estadlstlcas demostraron dIferen-
cIas altamente signIficativas entre las madres e
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INTRODUCCION Statgraphics y el sistema analftico ANOVA para
muestras no pareadas (2) ; se escogió un margen de
seguridad de195% (p>O.O5 no significativo); para las
pruebas entre subgrupos se usó el programa T AD-
POLE y la prueba T de Student para promedios y
desviaciones estándar (3).

E I procesamiento de las hojas de coca requiere
la utIlización de gasolina en uno de los pasos
iniciales tendientes a la producción de clorhi-

drato de cocarna; la pasta base de coca (basuca)
debe por lo tanto contener residuos de plomo que,
a su vez, pueden aumentar los niveles del metal en
la circulación de las personas que la utIlizan en for-
ma fumada (basuco). Con esta hipótesis se diseñó
el presente trabajo cuyos objetivos fueron demos-
trar que los niveles de piorno en un grupo de ges-
tantes consumidoras de basuco eran superiores a
los encontrados en otro de gestantes no consumi-
doras y que dichos niveles eran proporcionalmente
simIlares en los respectivos hijos en el momento
del nacimiento.

RESULTADOS

MATERIALES y METODOS

Se incluyeron en el trabajo, en el periodo de un
aflo, 19 niflos en cada grupo, 18 madres expuestas
y 20 no expuestas.

Los niveles encontrados en cada uno de estos pa-
cientes se presentan en la Tabla No. 1,asl como los
promédios, desviaciones estándar, valores mlnlmos
y máximos y el rango encontrado; en la Tabla No.2
se presentan los resultados promedio y la desvladón
estándar según el grado de consumo y su slgnifican-
cia estadistica en el grupo de niflos; en la Tabla No.
3 se presentan los correspondientes resultados pa-
ra las madres.

Del análisis de la Tabla No.1 resalta que en 10
niflos expuestos se encontraron niveles más altos
que los de sus respectivas madres; en 3 fueron igua-
les y en 5 inferiores; en los niflos no expuestos estas
relaciones se Invirtieron: en cinco fueron más altos,
en 10 menores y en 4 iguales; también es importan-
te anotar que los promedios encontrados en los niflos
expuestos (15.1 :t: 7.7 ug/dl) yen sus madres (14.2 :t:
5.9 ug/dl) fueron significatlvamente superiores
(p<0.0003 y p<0.0016) a los hallados en los niños
no expuestos (6.8 :t: 5.0 ug/dl) y sus madres (8.4 :t:
4.6 ug/dl).

Como puede verse en las Tablas Nos. 2 y 3 a pe-
sar de que los niveles promedios de plomo aumen-
tan con el grado de consumo, tanto en las madres
como en los hijos, la prueba estadistica sólo mostró
significancia (p<0,05) al comparar el grupo de no ex-
puestos con los que tuvieron algún grado de consu-
mo, pero fue no significativa (p>0,05) entre los tres
grados propuestos tanto en las madres como en sus

hijos.

DISCUSION

Los hallazgos de nuestra investigación demues-
tren que en la poblacíón normal, no expuesta al con-
sumo de basuco la plumbemia es similar a la que

Se seleccionaron dos cohortes, asl: la expuesta,
conformada por parejas madre-hijo en las que la ma-
dre habla sido consumidora tte basuco durante la
gestación y la no expuesta en la que la madre no
habla utilIzado basuco, drogas estimulantes ni ciga-
rrillo común; se definió un lapso de 12 meses para la
recolección de la muestra; se tomaron especlmenes
de sangre del cordón umbilical, parte fetal, en los
niños de las dos cohortes y de una vena periférica
en las madres.

La sangre se recibla en tubos de vidrio impregna-
dos con ácido nltrico, que contenlan 0.5 ml. de hepa-
rina; las muestras se procesaron en un
espectrofotómetro de absorción atómica Perkin-EI-
mer modelo 2380, utilizando la técnica recomenda-
da por los fabricantes. (1 ).

Los grados de consumo se definieron asl:
Leve: de 1 a 6 cigarrIllos dla, una o más veces por

semana.
Moderado: de 6 a 11 cigarrillos dla, una o más ve-

ces por semana.
Intenso: 12 ó más cigarrillos dla, una o más veces

por semana.
Se buscó una relación entre los tres grados de

consumo y la concentración de plomo en sangre y se
comparó ésta con la encontrada en las personas no

expuestas.
Los datos se procesaron en un computador NEC-

APC IV de RAM 40 megas; se utIlizó el programa
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TABLA No.1 TABLA No.2

NIVELES DE PLOMO SANGUINEO EN
PAREJAS MADRE-HIJO CONSUMIDORAS y NO

CONSUMIDORAS DE BASUCO. (ugldl.)

NIVELES PROMEDIO DE PLOMO EN LA
SANGRE DE LOS NEONATOs (ug/dl) SEGUN

EL GRADO DE CONSUMO DE BASUCO

TABLA No.3

18.0 NIVELES PROMEDIO DE PLOMO EN LA
SANGRE DE LAS MADRES (ug/dl) SEGUN EL

GRADO DE CONSUMO DE BASUCO

6.0

col. (6) sugieren que éste es muy susceptible a los
niveles de plomo; Millar y col. (7) informan que con-
centraciones del metal por debajo de 40 ug/dl pue-
den inhibir la actividad de la deshidratasa del ácido
delta aminolevulfnico, lo que podrfa repercutir sobre
el estado mental posterior del nil"io.

En una investigación previa relacionada con el
consumo de basuco durante la gestación no se pu-
dieron demostrar efectos sobre los niveles de hemo-
globina, los reticulocitos y el hematocrito ni signos
clfnicos de hiperplumbemia salvo la presencia de al-
teraciones óseas consistentes en bandas radioden-
sas metafisiarlas en el 30% de los pacientes (8).

informan Gershanik y col. y Rajegowda y col. tanto
en las madres como en los niFIos (4.5).

Es importante anotar que tanto en el neonato co-
mo en su madre consumidora de basuco. las con-
centraciones de plomo en la sangre son casi el doble
de las de sus respectivos controles (p<O.O5); desco-
nocemos. sin embargo. qué repercusión puedan te-
ner estos niveles de plumbemia en el feto; Angle y
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Consideramos que por ser el tema tan novedoso
y hasta ahora motivo de poca o ninguna Investiga-
ción, se requieren más estudios con el fin de tratar
de aclarar las repercusiones que a corto y largo pla-
zo pueda tener el plomo sobre el recién nacido.
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or non exlstent. Mean levels and SDs In the
chlldren were respectlvely: 13.5 :f: 9.4; 15.8 :f:
6.5; 16.6 :f: 7.8; 6.9 :f: 5.0 ug/dl; and In thelr
mothers: 13.3 :f: 4.6; 13.5 :f: 6.9; 16.2 :f: 4.9; 8.4 :f:
4.6 ug/dl Statlstlc analysls revealed hlghly slg.
nlflcant dlfferences between mothers and
chlldren exposed to basuco and those that were
not exposed. No dlfference was observed ac.
cordlng to the degree of consumptlon.
In concluslon: newborn from basuco
consumlng mothers have Increased lead blood
levels; the long.term effects of such alteratlon
should be the subject of further studles.
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