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RESUMEN

Introduccion: existe poca evidencia sobre el desarrollo de la investigacion
cientifica universitaria en el drea odontoldgica en el Peru.

Objetivo: determinar la produccién cientifica y la percepcion sobre la in-
vestigacion en estudiantes de Odontologia y su relacion con el sexo, univer-
sidad de procedencia y afio de estudio.

Métodos: estudio multicéntrico, descriptivo y transversal en una muestra
no probabilistica de estudiantes de pregrado de siete facultades de Odon-
tologia del Pery, a quienes se entregd un cuestionario estructurado para
registrar datos generales y percepcion sobre la investigacion y produccion
cientifica. Se aplicaron las pruebas chi cuadrado y exacta de Fisher para re-
lacionar las variables de estudio.

Resultados: participaron 468 estudiantes con una edad media de 21,7
anos, de los cuales 66,9% fueron mujeres. La mayorfa calificé como regular
sus conocimientos en las tres areas de investigacion evaluadas. Se encontré
una mayor produccion de monografias en los estudiantes de la Sierra (p
<0,001) y mayor produccién de reportes clinicos y tesis (p <0,001) en los
estudiantes de quinto y sexto afios. Solo 11 (2,4%) estudiantes publicaron
articulos cientificos, la mayorfa de las universidades de la costa (p = 0,027) y
pertenecientes al quinto y sexto afios de estudio (p = 0,003).

Conclusiones: la produccién cientifica de los estudiantes de Odontologia
fue baja. Se encontro relacion entre algunas variables de percepcién de la
investigacion con la universidad de procedencia. También hubo relacién
entre la publicacién cientifica y la elaboracién de trabajos académicos con
la universidad de procedencia y el afio de estudio.
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ABSTRACT

Introduction: There is limited evidence concerning the advancement of
academic scientific research in the field of dentistry in Peru.

Objective: To ascertain the scientific output and perceptions about re-
search among dental students and its association with gender, university
affiliation, and academic year.

Methods: This multi-center, descriptive, and cross-sectional study was
conducted on a non-probabilistic sample of undergraduate students from
seven dental faculties in Peru. Participants were provided with a structured
questionnaire to record general information and their views on scientific re-
search and production. Chi-square and Fisher's exact tests were employed
to correlate the study variables.

Results: A total of 468 students participated, with an average age of 21.7
years. Of these, 66.9% were female. The majority rated their knowledge in
the three assessed research areas as average. A higher number of mono-
graphs were produced by students from the Sierra region (p <0.001). Great-
er production of clinical reports and theses (p <0.001) was observed among
fifth and sixth-year students. Only 11 (2.4%) students published scientific
papers, predominantly from coastal universities (p = 0.027) and belonging
to the fifth and sixth academic years (p = 0.003).

Conclusions: The scientific output of dental students was found to be low.
An association was identified between certain research perception vari-
ables and the students’ university affiliation. Additionally, a correlation was
observed between scientific publication and academic work with univer-
sity affiliation and year of study.
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INTRODUCCION

La investigacion cientifica (IC) tiene un rol fundamental en la educacion del estudiante de un pre-
grado en ciencias de la salud, pues permite que desarrolle habilidades y capacidades de indagacion
independiente, obtenga las competencias para evaluar de forma critica la literatura, demuestre una
mayor reflexién y anélisis para emitir un juicio, aplique el método cientifico, mejore su organizacion,
desarrolle e interiorice actividades de aprendizaje auténomo (concebido como una actividad natu-
ral en su formacion médica), mejore su comprension e integracion de los nuevos conocimientos en
su practica clinica y tenga una mejor base para realizar estudios de posgrado (1-3).

Actualmente, estudios realizados en universidades de distintos paises como China, Malasia, Estados
Unidos, Cuba y Perd demuestran que los estudiantes de Odontologia presentan interés por la IC,
y pueden aportar en la produccién de nuevos conocimientos (1,4-7). No obstante, los estudiantes
informan que durante el pregrado encuentran muchas dificultades para el ejercicio de la investiga-
cién, como la falta de tiempo, el carecer de una orientacion adecuada, los conocimientos y habili-
dades insuficientes o regulares relacionados con la IC, la ausencia de incentivos y la falta de fondos
(1,4,5). Esto reflejaria un problema en la inclusion de la IC dentro de los planes de estudio, lo cual
estarfa atentando con la formacién del futuro recurso humano en IC.

La produccién cientifica (PC) involucra diversas actividades, muchas de las cuales pueden ser
realizadas por un estudiante: integrar grupos de investigacion, crear revistas cientificas estudiantiles,
desarrollar proyectos de investigacion y publicar articulos, entre otros (8). En el contexto de América
Latina y el Caribe, se conoce que la participacion de estudiantes en 20 revistas de Odontologfa indi-
zadas en SciELO representa el 2,3% de los articulos publicados en el periodo 2005-2017 (9). En Pery,
solo 3,5% de los estudiantes de Odontologfa indicaron tener publicaciones (10). Ademas, se conoce
que la mayoria de las sociedades cientfficas de estudiantes de Odontologfa (grupos de investiga-
cién) del Pert fueron creados durante el 2020 y, hasta la fecha, no existe una revista odontolégica
estudiantil peruana, como para el caso de Chile lo es la revista ANACEO (11).

Al respecto, la literatura demuestra que la implementacion de la IC en la educacion odontold-
gica superior del Perd es deficiente y que en la praxis se incentiva poco el habito de publicar los
trabajos académicos curriculares, como la tesis u otros (10,12).

En ese sentido, en distintos paises se ha estudiado el interés y la percepciéon de estudiantes
de Estomatologia, Higiene Dental y Odontologfa sobre la investigacion (1,4-6); a pesar de ello, la
evidencia para el caso de Latinoamérica y Peru sigue siendo insuficiente y con resultados referen-
ciales. Asimismo, poco se ha estudiado la PC estudiantil en contraste con la percepcion sobre la IC
durante el pregrado, por ejemplo, Castro Rodriguez et al. (10) investigd este tema en una facultad de
Odontologia peruana. Se desconoce el conocimiento sobre la percepcion hacia la IC de estudiantes
de distintas localizaciones del Perd, ya que estudios sobre la PC odontoldgica nacional indican que
esta problematica no es exclusiva de una facultad peruana. Con el fin de describir un panorama
general del contexto peruano, este estudio tuvo como objetivo determinar la produccion cientifica
y la percepcion sobre la investigacion en estudiantes de siete facultades de Odontologia del Peru.

Este trabajo resultara util al momento de redirigir o reformar la forma convencional de la ense-
fianza de IC dentro de las actividades académicas y clinicas y para disefiar propuestas educativas
que cumplan con las necesidades del estudiante y que lo inviten a participar en la actividad inves-
tigativa, para asf alcanzar una educacion odontoldgica superior de calidad.

METODOS

Se realizé un estudio multicéntrico, descriptivo y transversal. La poblacion de estudio estuvo cons-
tituida por los estudiantes de pregrado de siete facultades de Odontologia de las siguientes uni-
versidades peruanas (abreviatura-ciudad): Universidad Nacional Federico Villarreal (UNFV-Lima),
Universidad Nacional Mayor de San Marcos (UNMSM-Lima), Universidad Nacional San Luis Gonzaga
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(UNICA-Ica), Universidad San Juan Bautista (USJB-Ica), Universidad Nacional del Altiplano (UNA-Pu-
no), Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez (UANCV-Juliaca) y Universidad Peruana de los
Andes (UPLA-Huancayo). Las cuatro primeras pertenecientes a la region de la Costa y las tres Ultimas
a la region de la Sierra (andina) del Perd. Las ciudades mas importantes del pais, con mas poblacion
y desarrollo econémico se encuentran en la Costa.

Para el desarrollo del presente estudio se contd con la colaboracion del Departamento Perma-
nente de Investigacion Cientifica de la Asociacion Nacional de Estudiantes de Odontologia del Perd,
la cual estd conformada por estudiantes de cada una de las siete facultades de Odontologia ya men-
cionadas. De esta forma, el equipo de investigacién conté con la colaboracion de estudiantes de cada
una de las facultades de Odontologfa, a quienes se les instruyd en la técnica de la encuesta (11).

Se incluyd a todos los estudiantes de Odontologia (de primer a sexto afio de estudios) matri-
culados en los ciclos académicos | y Il de 2020 y se excluyod a quienes no desearon participar en el
estudio. Si bien pueden ser menores los conocimientos sobre investigacion y la posibilidad de pu-
blicacion en estudiantes de los dos primeros afios, fueron considerados en este estudio para captar
la realidad completa de las variables estudiadas y para comparar los resultados con otras investiga-
ciones que también incluyeron a estos estudiantes. Ademas, se optd por un tipo de muestreo no
probabilistico; los motivos de dicha eleccion fueron el aislamiento social y el distanciamiento fisico
instaurado por el gobierno peruano como medida de prevencién para la COVID-19.

No se considerd necesaria la evaluacion por un comité de ética en investigacion debido al bajo
riesgo para los sujetos de estudio, ya que para la recoleccion de datos se utilizd una encuesta; sin
embargo, al inicio del cuestionario se solicitd el consentimiento para participar en el estudio, y se
aseguro, entre otras cosas, la confidencialidad de los datos vertidos.

Se utilizd un cuestionario adaptado del estudio de Castro-Rodriguez et al. (8), el cual se elabord
mediante el aplicativo Google Forms. Se realizd previamente un piloto con 12 estudiantes aplican-
do el formulario virtual y observando ciertas acotaciones aplicadas en la ejecucion final.

El instrumento consté de 15 preguntas distribuidas en cuatro secciones. En la primera seccién
del cuestionario se recabd informacion sobre edad, sexo, universidad de procedencia, afo académi-
coy participacién en grupos de investigacion. La segunda seccion evalud la percepcion estudiantil
por medio del interés en la investigacién, la importancia de la publicaciéon y las limitaciones para
la investigacion durante el pregrado. La tercera seccién evalud la autopercepcion del estudiante a
través de preguntas que presentaron respuestas graduales (nulo y deficiente, regular, bueno y muy
bueno) con respecto al conocimiento sobre metodologia de la investigacion, redaccion cientifica
y busqueda de informacién. La cuarta seccion evalué la produccion cientifica mediante trabajos
académicos realizados, publicacion de articulos cientificos y tipo de articulo publicado. Se solicitd
también el DOI o titulo del articulo para corroborar la informacion brindada.

El cuestionario se suministrd a cada participante por medio de redes sociales (Facebook y
WhatsApp) durante los meses de septiembre a diciembre del 2020; no se ofrecié ningun incentivo
por el llenado de este. Un investigador se encargd de verificar los datos recolectados en cada en-
cuesta y seleccionar aquellas que ingresarian al estudio. Se elaboré una base de datos andnima, la
cual permitié una evaluacion ciega por parte dos investigadores.

El andlisis de los datos se realizé en el paquete estadistico SPSS version 25. Las encuestas que
no completaron lo solicitado fueron excluidas del andlisis final. Se aplicé estadistica descriptiva a
las variables de estudio por medio de tablas de distribucion de frecuencias. Ademas, se realizé un
analisis bivariado relacionando las variables de interés con el sexo, universidad de procedencia y
afo de estudio por medio de las pruebas chi cuadrado y exacta de Fisher. Para facilitar el analisis
estadistico y la comprension en la presentacion de los resultados, se dicotomizo la universidad de
procedencia en universidades de la region Costa y universidades de la region Sierra; asimismo, se
agrupd los afos de estudio en primer y segundo afo, tercer y cuarto afo, y quinto y sexto afo. Se
trabajo con un nivel de significancia del 5%.
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RESULTADOS

Se obtuvieron 492 cuestionarios resueltos, de los cuales se eliminaron 24 debido, principalmente,
a faltas o incoherencias de la informacién brindada. La muestra final de estudio estuvo constituida
por 468 estudiantes de siete facultades de Odontologfa del Perd, con una edad media (+ desviacion
estandar) de 21,7 (£ 3,5) anos; fue mas frecuente el grupo etario de 21 a 24 afnos (214 estudiantes,
45,7%), el sexo femenino (313, 66,9%), la Universidad Nacional del Altiplano como procedencia (73,
15,6%), estar cursando el tercer afo académico (94, 20,1%) y la no pertenencia a un grupo de inves-
tigacion (266, 56,8%) (Tabla 1).

Tabla 1. Caracteristicas de los estudiantes de Odontologia de siete universidades peruanas durante el 2020

Variable n %
Edad
17-20 ahos 186 39,7
21-24 afnos 214 45,7
25-28 afnos 53 11,3
29 o mas afnos 15 3,2
Sexo
Hombre 155 33,1
Mujer 313 66,9
Universidad
Universidad Andina Néstor Caceres Veldsquez 66 14,1
Universidad Nacional del Altiplano Puno 73 15,6
Universidad Nacional Federico Villarreal 68 14,5
Universidad Nacional Mayor de San Marcos 72 15,4
Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica 64 13,7
Universidad Peruana de los Andes 66 14,1
Universidad San Juan Bautista de Ica 59 12,6
Aio académico
ler afo 83 17,7
2do ano 83 17,7
3er afio 94 20,1
4to ano 93 19,9
5to afo 85 18,2
6to ano 30 6,4
Participacion en grupos de investigacion*
Grupo de investigacion de estudiantes 174 37,2
Grupo de investigacion de docentes y estudiantes 28 6,0
No pertenece a ninguin grupo de investigacion 266 56,8
Otros 5 1,1

* Mds de una respuesta posible.
Fuente: elaboracion propia
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En cuanto a la percepcion sobre la investigacion, la gran mayoria de los estudiantes manifesto
interés por la investigacion (94,7%), 405 (86,5%) consideraron que la importancia de la publicacion
académica es el aumento del conocimiento cientifico, y 320 (68,4%) sefialaron la falta de aseso-
ramiento adecuado como la principal limitacién para la investigaciéon en el pregrado. Cuando se
compararon estas tres variables con el sexo, universidad de procedencia y afio de estudio, sola-
mente se encontrd una relacion estadisticamente significativa entre el interés por la investigacion
(p=0,014) y laimportancia de publicar trabajos académicos (p <0,05) con la universidad de proce-
dencia; se observé que fue mayor el interés por la investigacion vy la percepcion de la importancia
de los diferentes motivos para la publicacién en las universidades de la Sierra. También el afio de
estudio se relaciond con la percepcién de la importancia de la investigacion debido que contribuye
a aumentar el conocimiento cientifico (p = 0,046) y esto fue percibido como mas importante por
los estudiantes de afos superiores (Tabla 2).

Tabla 2. Percepcion sobre la investigacion en estudiantes de Odontologia por sexo, region de procedencia 'y

ano de estudio, 2020
. Total Regién de - .
Percegcnon ~ (%n) Sexo procedencia P Ao de estudio p
sobre la investi- . ) L.
gacion Hombre Mujer Univ. Costa  Univ. Sierra 1ler-2do 3er-4to 5to-6to
(%n) (%n) (%n) (%n) (%n) (%n) (%n)
Interés
. 443 144 299 243 200 154 178 111
S ©47) (@29 55 °%  (92) @06 %M 928 952 65 °37
11 14 20 5 12 9 4
No 263 gy @) 76) 24 72 48 GBS
Importancia*
Aumenta el 71 30 41 51 20 26 32 13
prestigio 52 (94 (31 %% (194 08 %% a5y a7z a1y %38
Obtener mas 81 23 58 58 23 21 39 21
curriculo 173 (48 (85 0 @) a2 %92 27 o9 sz %1%
Aumenta el
405 133 272 237 168 135 166 104
conocimiento 0,744 0,010 0,046
cientifico (86,5) (85,8) (86,9) (90,1) (82,0 (81,3) (88,8) (90,4)
Estimulo para el 170 57 113 116 54 69 40
estudiante 363 68 361 "7 s 263 ~ <0001 61G67)  35q (345 0924
. 3
Otros motivos 0,6)
Limitaciones*
:i';ifoe asesora- 330 103 217 0 182 138 ossa 109 132 79 o8
adecuado ©84) (665  (693) (69,2) (67.3) (65,7) (706)  (68,7)
Falta de equipos
. i 188 65 123 113 75 69 70 49
paralainvesti- 0o 410 393 %% w43 3660 192 e @74 @26 0%
gacion
Falta de adecua- 248 77 171 147 101 79 103 66
dosmentores  (530) (497) (546) *3'% (559 @3 "% ure s (574 %2
. 177 52 125 106 71 72 62 43
Faltadetiempo (370 (335 (309) %'80 o3 3460 %% w4 @2 @ra 9
Falta de conoci- 209 61 148 127 82 74 80 55
miento @47 (394 @73 1% ws3) @0 %% uae 428 g 9593
Falta de incenti- 133 42 91 78 55 43 56 34
vosacadémicos (284 (271) (29,1) %% (97) 268 %9 259 (209 (206 %%
1
Otros ©0.2)
Univ. Costa: Universidades de la region Costa. Univ. Sierra: Universidades de la region Sierra.
Fuente: elaboracion propia
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La mayorfa de los estudiantes considerd que sus conocimientos en metodologia de la investi-
gacion (54,9%), redaccion cientifica (55,8%) y busqueda de informacion (50,2%) eran regulares. Al
relacionar estas variables con el sexo, la universidad de procedencia y el afio de estudio, solamente
se encontro relacion estadisticamente significativa entre la percepcion de los conocimientos en
metodologia de la investigacion (p = 0,002) y en busqueda de la informacion (p = 0,006) con la uni-
versidad de procedencia; fue mayor la percepcién positiva en los estudiantes de la Sierra (Tabla 3).

Tabla 3. Autopercepcion sobre los conocimientos en investigacion de estudiantes de Odontologia por sexo,
region de procedencia y aio de estudio, 2020

Percepcion Total Sexo Region de procedencia Aio de estudio
0 Hombre Mujer p  Univ.Costa Univ.Sierra p 1ler-2do  3er-4to  5to-6to p
(%) (%n)  (%n) (%n) (%n) (%n) (%n) (%n)

Metodologia de la investigacion
NuoDeficiente 10 (o og 042 (o ton %2 o gy e
Regular 257 920 167 163 94 82 112 63

(54,9)  (58,1) (53,4) (62,0) (45,9) (49,4) (59,9) (54,8)
Bueno-Muy 164 48 116 75 89 64 59 41
bueno (350 (31,0 (37,1) (28,5) (43,4) (38,6 (31,6 (35,7)
Redaccion cientifica
Nulo-Deficiente (188?8) (128?1 ) (169(,)2) 0,880 (15; 2) 37(18,0) 0,162 (12;1 ) (;(’)4) (2%?0) 0,314
Regular 261 89 172 154 107 91 107 63

(558) (57,4 (55,0) (58,6) (52,2) (54,8) (57,2) (54,8)
Bueno-Muy 119 38 81 58 61 50 40 29(25.2)
bueno (254)  (24,5) (25,9) (22,1) (29,8) (30,1) (21,4)
Busqueda de la informacion
Nulo-Deficiente (2,3) ( 475) (72,?;) 0,261 ( ;?) ( ;:) 0,006 (;:) ( ;i) (3‘:'5) 0,133
Regular 235 85 150 149 86 78 104 53

(50,2) (54,8) (47,9 (56,7) (42,0) (47,0) (55,6) (46,1)
Bueno-Muy 203 63 140 98 105 74 71 58
bueno (43,4) (40,6) (44,7) (37,3) (51,2) (44,6) (38,0 (50,4)

Univ. Costa: Universidades de la regién Costa. Univ. Sierra: Universidades de la region Sierra.
Fuente: elaboracién propia

Con respecto a la produccion cientifica, el total de estudiantes de Odontologia indico realizar
actividades académicas dentro del claustro universitario, las mas frecuentes fueron la elaboracion
de monografias (414 [88,5%]), seqguidas de informes (326 [69,6]) y revisiones bibliogréficas (256
[54,7%]). Solo 11 (2,4%) estudiantes publicaron articulos cientificos, todos de tipo original y algunos
reportaron una segunda publicacion: un articulo de revision (9,1%) y una carta al editor (9,1%). Se
encontrd una mayor produccion de monografias por parte de los estudiantes de la Sierra (p <0,001)
y mayor produccion de reportes clinicos (p <0,001) y tesis (p <0,001) entre los estudiantes de quinto
y sexto afo de estudio. Ademads, se encontré que hay mas publicaciones de articulos cientificos
entre estudiantes de universidades de la Costa (p = 0,027) y pertenecientes al quinto y sexto afio de
estudio (p = 0,003) (Tabla 4).
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Tabla 4. Produccion cientifica de estudiantes de Odontologia por sexo, region de procedencia

y aino de estudio, 2020
Percepcion Total Sexo Region de procedencia Ao de estudio
n Hombre Mujer P Univ. Costa Univ. Sierra P 1er-2do  3er-4to  5to-6to P
(%) (%n)  (%n) (%n) (%n) (%n) (%n) (%n)
Trabajos académicos*

, 414 136 278 220 194 145 166 103
Mepeeiai 885 (©77) 688 °73?  (837) 946) 0001 @73 gsg  (goe OB
Revisién 256 80 174 142 114 92 98 66
bibliografica  (547) (529) (556) 82 (540) 656) %727 (s54) (524) (57,4 068

326 144 212 187 139 110 122
Informes (69,6) (73.5) 67.7) 0,198 71.1) (67.8) 0,441 (66,3) (65.2) 94 (81,7) 0,005
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DISCUSION

Este estudio evidencid que casi el total de los estudiantes de siete facultades de Odontologia del
Perd tienen interés por la IC y reconocen su importancia en la contribucion al conocimiento, lo cual
concuerda con lo reportado en facultades de Odontologia de Pert y Cuba (10,13). No se encon-
traron diferencias significativas segun sexo o afio académico. Esta informacion deberfa ser aprove-
chada por las autoridades pertinentes con la finalidad de fomentar la actividad investigativa desde
los primeros afios de formacion, asi como la participacion equitativa de varones y mujeres para
disminuir la desigualdad de género en la IC (14). Estos hallazgos difieren de los de Corrales et al. (6),
quienes sostienen que el interés se incrementa conforme el estudiante avanza en sus ciclos acadé-
micos, asimismo, es mayor en varones; lo cual contradice lo expuesto por Alarco et al. (14). Ademas,
un estudio reportd que los estudiantes de universidades de Gestion Publica presentan mayor in-
terés hacia la IC (15), lo cual contrasta con lo hallado en el presente estudio, donde los estudiantes
de la Sierra (dos de las tres universidades estudiadas son privadas) mostraron mayor interés en la
investigacion (15).

92

IATREIA. Vol. 37 Ntim. 1. (2024). DOI 10.17533/udea.iatreia.2 14



Revista Médica

IAT REIA Pares et al.

Universidad de Antioguia

Una posible explicacion para los resultados de este estudio en cuanto al interés y laimportancia
de la IC, percibida indistintamente del sexo y el aho académico, es el contexto bajo el cual se eje-
cuto. La pandemia del COVID-19 hizo evidente la necesidad y la importancia del acto investigativo
a través de la generacion y difusién del conocimiento sobre prevencién, diagnéstico, tratamiento
y control de la nueva enfermedad, asi como también destacé los aportes cientificos de las distin-
tas profesiones de salud en la busqueda de soluciones (16). No obstante, es importante que el
estudiante reconozca los beneficios de su practica a nivel de su desarrollo personal, profesional e
institucional (17). Los estudiantes de la Costa dieron mas importancia a la publicacion de trabajos
académicos que los estudiantes de la Sierra, lo cual podria atribuirse a la mayor exposicion y opor-
tunidades de publicacién que hay en sus ambientes académicos.

Este interés puede disminuir progresivamente conforme el estudiante encuentre limitaciones
durante su formacion de pregrado para el ejercicio de la IC (18). El presente estudio destacé tres
dificultades: falta de asesoramiento adecuado, de mentoria y de conocimiento, lo que concuerda
con lo comunicado por estudios como el de Mayta-Tristan et al. (19) en estudiantes de medicina de
ocho paises latinoamericanos (6,10,13).

La mayoria de los estudiantes encuestados percibieron como regular sus conocimientos sobre
investigacion. Esto fue previamente reportado por Castro-Rodriguez et al. (10), y algo similar fue en-
contrado por Brito et al. (20) y Nakandari et al. (21), que realizaron estudios multicéntricos en estudian-
tes de medicina de 12 paises latinos y 19 facultades peruanas, respectivamente. Esto demuestra que
esta problematica no es nueva ni exclusiva de la Odontologia peruana. Por otro lado, los estudiantes
de la Sierra percibieron sus conocimientos sobre metodologfa de la investigacién y budsqueda de la
informacion de una mejor manera que los de la Costa, lo cual se traduce en una mayor produccién de
monografias segun su propio autorreporte, pero no de una mayor publicacion cientifica.

Una posible solucion a la percepcion regular del conocimiento son las sociedades cientificas es-
tudiantiles, las cuales son comunidades de aprendizaje extracurricular que, a través de seminarios me-
todoldgicos, talleres de redaccion, talleres de busqueda de la informacién, clubes de lectura critica,
elaboracion de proyectos de investigacion y participacion en congresos cientificos, buscan desarrollar
competencias investigativas en sus miembros (22). Este estudio identificd que solo el 37,2% de los en-
cuestados pertenece a un grupo de investigacion estudiantil; sin embargo, es importante tener en con-
sideraciéon que en el Pert la mayoria de sociedades cientificas estudiantiles de Odontologia se crearon
en el 2020 (23). La situacion actual de estas sociedades es preocupante, ya que se reporto que, de 10, 2
cuentan con reconocimiento institucional y 4 se encuentran en estado de inactividad (23). Esto resulta
contradictorio respecto al rol fundamental de la universidad de promover la actividad cientifica (24).

Es importante que los docentes que dicten asignaturas de investigacion o sean asesores de tesis
asuman su responsabilidad como impulsadores de la produccion cientifica estudiantil e, idealmente,
que estén en constante vinculacion con la PC (25). En el caso contrario, estudios muestran la baja la publi-
cacién de articulos por asesores peruanos de carreras del drea de salud (26-29). En una facultad peruana
se evidencio que, de 344 tesis sustentadas en el periodo 2010-2018, solo 14 (4,06%) fueron publicadas
como articulos cientfficos (12). Esto podria sugerir deficiencias en las estrategias para culminar el proceso
investigativo. Este estudio reporta que los trabajos académicos curriculares mas frecuentes son mono-
grafias, informes y revisiones bibliogréficas, y que solo 11 estudiantes (2,4%) lograron publicar un articulo
cientifico. Esto supone que en las facultades de Odontologia poco se fomenta el hdbito de la PC, lo cual
resulta contraproducente ya que las actividades en mencién basicamente requieren de busqueda, selec-
cién y sintesis de informacién del estudiante bajo la supervision del docente.

Ademas, la elaboracién de tesis y reportes clinicos fue estadisticamente mas frecuente en los
dos ultimos afos de formacién. Los estudiantes que estan préximos a culminar los estudios de
pregrado probablemente prefieran avanzar con su tesis porque en el Pert la ley 30220 les exige sus-
tentarla para la obtencion del titulo profesional. Asimismo, los procedimientos clinicos aumentan
conforme los estudiantes avanzan en su formacion. Es importante que estos trabajos académicos
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no se perciban solo como una nota final de alguna asignatura, sino que se valore la oportunidad de
actualizacion sobre la literatura consultada y la posible generacion y desarrollo de ideas de investi-
gacion. Para ello se recomienda que el docente guia asuma la funcién de coach, de modo que mo-
tive al estudiante, lo escuche y atienda, sea competente, emplee una metodologia clara y precisa y
demuestre compromiso con la formacion de los futuros investigadores (30).

Por otro lado, otros estudios coinciden con el bajo porcentaje de publicacion estudiantil infor-
mado en este trabajo. Por ejemplo, en una facultad de Odontologia del Peru se hallé que la publica-
cién por parte de estudiantes era del 3,5% (10). A nivel de Latinoamérica y el Caribe, la participacion
estudiantil peruana fue baja (3,3%) en revistas cientificas indizadas en SciELO, superada por Brasil
(50,3%), Colombia (19,7%) y Chile (15,8%) (9). La realidad sobre la PC estudiantil no difiere de la PC
nacional de la Odontologia, la cual, segun el Scimago Journal and Country Rank, se posiciona en el
puesto 51 a nivel mundial (31). No obstante, Mayta-Tovalino et al. (32), a pesar de reportar frecuen-
cias de publicacion bajas, sustentd un crecimiento importante en la PC de las facultades de Odon-
tologfa tras el establecimiento de la Ley Universitaria N° 30220. Esta fue promulgada el 2014 con el
fin de buscar la mejora continua del modelo educativo universitario en el Perd (24).

En el caso de los estudiantes de medicina peruanos, Torres-Huamanchuco et al. (33) indicaron
que el 20% logré publicar un manuscrito. A nivel de Latinoamérica, Sdnchez-Duque et al. (34) de-
terminaron que el 19,2% tuvo autoria en un articulo cientifico. Sin embargo, se debe considerar
que las muestras abordadas en estos estudios fueron estudiantes inscritos en cursos virtuales ex-
tracurriculares de capacitacion sobre redaccion y publicacion cientifica, lo cual pudo conllevar una
mayor participacion de estudiantes vinculados con el acto investigativo. Ademas, no se informd un
registro fidedigno de las publicaciones realizadas por los estudiantes. Una fortaleza del presente
estudio fue que se verificé esta informacion al solicitar el DOI o titulo de la investigacion, lo cual no
fue realizado en los estudios antes mencionados, por lo que es posible que la frecuencia de publi-
caciones cientificas que reportaron esté sobreestimada (10,33-34).

Los estudiantes de la Costa y de los Ultimos afos de estudio fueron los que publicaron mas
articulos cientfficos, lo cual se puede interpretar, en el primer caso, como que las universidades mas
grandes, de mayor trayectoria y con mayores recursos y apoyos a la investigacion se encuentran en
esta region; en el segundo caso, se puede deber a que los estudiantes tienen mas trayectoria de
estudio y, por lo tanto, mas oportunidad de publicacion que los estudiantes de los primeros afios.

Debido a que se utilizd un muestreo de tipo no probabilistico, las relaciones estadisticas iden-
tificadas no pueden ser extrapoladas, sino que deben asumirse de forma referencial. Sin embargo,
este es un primer acercamiento al problema evaluado, puesto que se recogi¢ informacion de es-
tudiantes de Odontologia de diferentes regiones del PerU. Se requieren otras investigaciones, pero
con muestras probabilisticas, para corroborar los hallazgos de este trabajo.

CONCLUSION

En conclusioén, la mayoria de los estudiantes manifestd tener interés por la IC y considerd su importan-
cia en el aporte al conocimiento. Se percibid que la falta de asesoramiento adecuado es la principal
limitacion para la IC en el pregrado. Ademas, la mayorfa de los estudiantes calificd como regular sus
conocimientos en metodologia de la investigacion, redaccién cientifica y busqueda de informacion.

Solo se encontrd relacion entre la percepcion del interés por la investigacion, la importancia de
publicacién y los conocimientos en metodologia de la investigacion y busqueda de informacién con
la universidad de procedencia. Por otro lado, la publicacién cientifica de los estudiantes de pregrado
de Odontologia en el Perti fue baja, el tipo de articulo mas publicado fue el articulo original y el trabajo
académico mas frecuente fue la monografia. Finalmente, hubo relacién entre la publicacion cientifica
y la elaboracién de trabajos académicos con la universidad de procedencia y el afio de estudio.
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