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RESUMEN
Introducción
El conflicto armado colombiano ha sido de larga 
duración y amplia afectación hacia civiles y excom-
batientes. Los acuerdos de paz entre el gobierno y 
grupos al margen de la ley se han establecido como 
meta para su desescalamiento, en busca de favorecer 
la promoción de la convivencia pacífica en comuni-
dad. Sin embargo, al retornar los excombatientes a 
sus comunidades  se han encontrado con expresiones 
de prejuicio, discriminación y agresión por parte de 
los civiles. 

Particularmente, investigar el prejuicio desde la eva-
luación de la modulación de componentes neurofi-
siológicos ha favorecido el estudio de las bases bioló-
gicas del mismo. En esta línea, se ha descrito mayor 
amplitud de P3, indicando un mayor control atencio-
nal cuando el estímulo hace referencia al propio gru-
po , así como mayor amplitud de LPP durante la con-
gruencia emocional de los estímulos.Y en ocasiones, 
estos componentes se han asociado con mayores ín-
dices de violencia entre quienes presentan prejuicio. 

Por otro lado, en el conflicto armado colombiano aún 
se desconoce la modulación propia de estos compo-
nentes en los diversos grupos implicados. La eviden-
cia derivada será crucial para el desarrollo de estrate-
gias sociocognitivas basadas en la caracterización de 

las asociaciones neurofisiológicas del prejuicio y con 
ello dirigir intervenciones para disminuirlo en perso-
nas expuestas al conflicto armado.

Planteamiento del problema
A partir de tareas asociadas con medidas electro-
fisiológicas diseñadas para detectar prejuicio po-
lítico-ideológico, se han identificado variaciones 
en componentes como en el P3 relacionado con la 
asignación de atención para la revisión e inhibición 
de decisiones, y en el potencial positivo tardío (LPP) 
asociado a congruencia emocional al momento de 
tomar decisiones, así como cuando se presentan es-
tímulos en varias modalidades (i.e. imágenes y soni-
dos) con valencias afectivas similares. 

Detectar variaciones en la modulación de compo-
nentes P3 y LPP durante la realización de tareas que 
evalúan prejuicio podrían convertirse en biomarca-
dores en población colombiana con diferentes nive-
les de exposición al conflicto, permitirá identificar 
características neurofisiológicas correlacionadas con 
respuestas conductuales asociadas a experiencias 
violentas como las de conflicto armado. En este pro-
yecto proponemos identificar estos biomarcadores, 
para proveer información acerca del funcionamiento 
neurofisiológico diferencial relacionado al nivel de 
exposición que se ha tenido al conflicto armado, y di-
rigir una intervención sociocognitiva enfocada en la 
disminución del prejuicio hacia los excombatientes.

Objetivo general
Caracterizar las variaciones en la actividad electro-
fisiológica para los componentes P3 y LPP durante 
una tarea que mide prejuicio hacia excombatientes, 
en personas con diferentes niveles de exposición al 
conflicto armado colombiano y la influencia de un 
entrenamiento en cognición social en el prejuicio 
conductual.

Metodología
Investigación cuantitativa, retrospectiva, de fuen-
tes secundarias y un apartado de fuente primaria. 
Los materiales incluyen la aplicación de la tarea de 
asociaciones implícitas (IAT) en el grupo de excom-
batientes, víctimas y controles. Así como el registro 
electroencefalográfico para la obtención de poten-
ciales relacionados a eventos (PRE) y la evaluación 
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de variaciones en el prejuicio tras un entrenamiento 
sociocognitivo.

Resultados esperados y obtenidos
Se encontraron diferencias en el prejuicio entre ex-
combatientes y controles, siendo mayor en estos úl-
timos; así como una modulación diferencial en los 
componentes P3 entre excombatientes y víctimas 
(en la condición incongruente en las víctimas) y LPP 
entre excombatientes de grupos de exguerrilla y con-
troles (en la condición incongruente en el grupo de 
exguerrilla). Se espera que con la implementación del 
entramiento sociocognitivo se produzca una dismi-
nución en el prejuicio que presentan la población ci-
vil y las víctimas hacia los excombatientes, dado que, 
al trabajar en la cognición social de la población civil 
y víctimas, éstas se ven más cooperativas con el re-
torno de los excombatientes a la vida en comunidad.

Discusión
El índice de prejuicio mayor en el grupo control ha-
cia los excombatientes se relaciona con que aquellos 
que no han tenido una exposición directa al conflicto 
armado son menos inclusivos con los excombatien-
tes, que las víctimas directas (19–21)adverse impact 
of discrimination on the lives of racial and ethnic 
minorities, the denial of discrimination is common-
place. Four experiments investigated the efficacy of 
perspective taking as a strategy for combating discri-
mination denial. Participants who adopted a Black or 
Latino target›s perspective in an initial context were 
subsequently more likely to explicitly acknowled-
ge the persistence of intergroup discrimination than 
were non-perspective takers (Experiments 1-3, pese a 
que estas también presentan prejuicio. Lo anterior se 
asocia con una menor aceptación del retorno de ex-
combatientes a la vida civil en comunidad y mayores 
índices de hostilidad hacia estos últimos.

Por otro lado, la amplitud mayor del componente P3 
en el grupo de control en ensayos congruentes, po-
dría indicar una mayor necesidad de recursos cogni-
tivos para asociar a los excombatientes con palabras 
agradables, estudios previos han relacionado el ma-
yor uso de estos recursos con la expresión de con-
ductas agresivas hacia grupos externos (24,25). Por su 
parte, un LPP mayor en víctimas durante la condición 
incompatible con el sesgo, nos habla de la posible 

congruencia emocional que encuentran éstas al aso-
ciar excombatientes con palabras desagradables.
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