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Historia y actividades que desarrollan las 

Introducción: las Sociedades Científicas Estudiantiles (SCE) 

son comunidades de aprendizaje donde los estudiantes forman 

sus competencias investigativas.  

El objetivo del presente artículo fue sintetizar las fuentes que 

describen la historia y las actividades de las SCE 

implementadas en los programas de educación médica 

latinoamericana.  

Métodos: se realizó una revisión narrativa que exploró las 

bases de datos: Scopus, Web of Science, PUBMED, SciELO, 

Redalyc y el buscador Google académico en los cuales se 

indagó los siguientes términos: “Sociedad Científica de 

Estudiantes”, “formación investigativa” y “competencias 

investigativas”. Se resumieron las características de: 

mailto:yuricastro_16@hotmail.com


 
 

 
 

sociedades científicas estudiantiles en la 

educación médica latinoamericana. 

Iatreia [Internet].  2024. 

https://doi.org/10.17533/udea.iatreia.249 

 

 

 

  

definiciones, historia, organización, objetivos y actividades 

que realiza una SCE.  

Resultados: las fuentes indican que una SCE es una 

comunidad de aprendizaje extracurricular, su historia indica 

que la mayoría de ellas han surgido en la educación médica 

como un espacio para formar futuros investigadores, formar 

competencias investigativas, mejorar la atención clínica 

asistencial y exponer a los estudiantes a nuevas experiencias 

investigativas. Sus actividades están orientadas a la promoción 

de la investigación desde el pregrado, en la educación médica 

se añade la formación del estudiante en la promoción y 

prevención de las enfermedades. Las SCE presentan 

estructuras organizativas variables que son dirigidas por 

estudiantes y que pueden ser apoyadas por docentes, egresados 

e investigadores. 

Conclusión: las SCE se consideran como espacios 

extracurriculares del pregrado que permiten la formación 

investigativa de un estudiante al lograr exponerlos a múltiples 

actividades académicas, científicas, de producción y 

proyección social. Sus orígenes permiten concebirlas como 

una estrategia formativa que complementa la función 

curricular. 
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History and Activities Developed by 

Introduction: Student Scientific Societies (SSS) are learning 

communities where students develop their research 

competencies. 

Objective: The aim of this article was to synthesize the 

sources that describe the history and activities of SSS 

implemented in Latin American medical education programs. 

Methods: A narrative review was conducted exploring the 

following databases: Scopus, Web of Science, PUBMED, 

SciELO, Redalyc and the Google Scholar search engine, where 

the following terms were searched: "Student Scientific 

Society", "research training" and "research competencies". 

The characteristics of definitions, history, organization, 

objectives and activities carried out by an SSS were 

summarized. 
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Results: The sources indicate that an SSS is an extracurricular 

learning community. Its history indicates that most of them 

have emerged in medical education as a space to train future 

researchers, develop research competencies, improve clinical 

care, and expose students to new research experiences. Their 

activities are oriented towards promoting research from 

undergraduate studies. In medical education, the training of 

students in disease promotion and prevention is added. SSS 

present variable organizational structures that are led by 

students and may be supported by professors, graduates and 

researchers. 

Conclusion: SSS are considered extracurricular 

undergraduate spaces that allow the research training of 

students by exposing them to multiple academic, scientific, 

production and social projection activities. Their origins allow 

them to be conceived as a training strategy that complements 

the curricular function. 
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INTRODUCCIÓN 

En el contexto de la educación médica latinoamericana, la formación investigativa no es bien 

percibida por los estudiantes y se menciona su enseñanza, pero no su ejercicio e 

investigación; se reporta que las instrucciones relacionadas a investigación no guardan 

relación con las actividades profesionales y son pocos los estudiantes que se interesan por 

investigar (1,2). Esto ha devenido en una reducción de médicos-investigadores, 

principalmente al desánimo y desmotivación por la investigación desde el pregrado (3). 

Si bien los estudiantes de medicina evidencian estar interesados en la investigación, 

pocos de ellos desean seguir una carrera de investigación y el interés disminuye al aumentar 

los años académicos (4). Se añade que, en los cursos relacionados a investigación, los trabajos 

que se realizan no se difunden o llegan a publicarse, con lo cual no se logra culminar el 

proceso investigativo (5). Estas limitaciones con la formación investigativa y la baja 

percepción que se tiene de las competencias investigativas hacen que los estudiantes busquen 

grupos donde puedan capacitarse (6,7). Las Sociedades Científicas Estudiantiles (SCE) 

surgieron debido a estas malas percepciones y como una alternativa a la enseñanza tradicional 

y curricular de la investigación a nivel del pregrado.  

Las SCE se conciben como espacios (comunidades) de aprendizaje donde se ofrecen 

actividades para adquirir competencias investigativas (8). Presentan un grado de 

organización liderado por estudiantes del pregrado. Sus actividades permiten organizar 

estrategias académicas tales como cursos, charlas, jornadas, talleres, concursos, entre otras 

actividades; todas ellas se orientan a la enseñanza de la investigación, atención integral en 

salud y educación médica (9). 



 
 

 
 

Las fuentes que reportan el impacto de una SCE se han centrado en describir la 

producción científica que se logra; sin embargo, hace falta recopilar cuáles han sido los 

orígenes de estos grupos, qué impactos han logrado y qué actividades desarrollan. Es por este 

motivo que en la presente revisión se sintetizan las fuentes que describen la historia y las 

actividades de las SCE implementadas en los programas de la en la educación médica 

latinoamericana. 

 

MÉTODOS 

Se diseñó un estudio del tipo revisión de la literatura, cuyo objetivo fue explorar de forma 

sistemática qué se ha realizado o publicado sobre un tema (10,11). En el presente estudio se 

exploró artículos que hayan planteado la historia, definiciones, organización, actividades, 

impacto y retos de una SCE. Los artículos fueron indagados en las bases de datos Scopus, 

Web of Science, PUBMED, SciELO, Redalyc y el buscador Google académico. Las fuentes 

fueron buscadas en un periodo libre, sin importar la antigüedad pues lo que se trató fue de 

analizar fuentes antiguas, actuales y vigentes. 

Las palabras clave utilizadas para la búsqueda de las fuentes fueron: “Formación 

investigativa”, “Sociedad Científica de Estudiantes” y “competencias investigativas”. El 

algoritmo resultante fue: ((“Asociación Científica de Estudiantes” OR “Sociedad Científica 

de Estudiantes” OR “Sociedad Científica Estudiantil” OR “Sociedades Científicas 

Estudiantiles”) AND (“competencia investigativa” OR “Investigación formativa” OR 

“estudiantes universitarios”).  



 
 

 
 

Los criterios de selección fueron: artículos originales, cartas al editor, artículos de 

revisión, o tesis académicas publicadas en inglés o español. Fuentes que describieron las 

características de las SCE, y fuentes relacionadas a las ciencias de la salud. Se excluyeron 

informes, reportes, entrevistas o actas que no se publicaron como artículos científicos o que 

no recibieron una revisión por pares. 

 

REVISIÓN DE LA LITERATURA 

Definición de una Sociedad Científica Estudiantil 

No se encontró una definición clara y precisa de una SCE, pues pocas fuentes han abordado 

esta característica. Algunas concepciones mencionan que una SCE es un espacio donde se 

impulsa la adquisición de conocimientos y aptitudes como la sugerida por Aveiro-Róbalo et 

al. en 2019. Otra fuente señala que las SCE son grupos de interés multidisciplinar dirigidos 

por estudiantes y creados para promover y desarrollar el interés por una futura especialización 

(12). Se concuerda que es un grupo dirigido por estudiantes que promueve el interés 

investigado del estudiante. 

Otras definiciones las mencionan como un “semillero de investigación” que se 

fundamenta en la investigación formativa (IF). De esta forma, una SCE se concibe como una 

comunidad de aprendizaje extracurricular que se fundamenta en los semilleros de 

investigación, como parte de la investigación formativa que realiza una universidad (13). Una 

estrategia de la IF que, a través de proyectos, conversatorios y otras actividades permite 

aprender a investigar (14). Suele integrarse por estudiantes, docentes y eventualmente 



 
 

 
 

egresados. Como semilleros de investigación pueden ir desarrollándose e iniciar como 

semilleros en formación y luego conformarse en semilleros consolidados (15,16). 

De una SCE han surgido reconocidos investigadores y los estudiantes se inician en la 

investigación científica, por tal motivo, su definición se relaciona con la de un “semillero de 

investigación” (SI), es decir, un lugar donde se forma una “semilla” que se interesa por la 

investigación y luego se consolidará como investigador. De aquí que su función sea idéntica 

a la de los SI (17). Son centros donde se han formado reconocidos investigadores, fuente de 

actividades académicas constantes y de promoción/prevención de la salud (18). 

 

Historia de las Sociedades Científicas Estudiantiles 

Son pocas las fuentes que describen el origen de las SCE, se mencionan que las primeras 

surgieron en San Petersburgo (Rusia) en 1882 mencionado en el artículo de Coulic (19). Otra 

fuente señala que surgen a inicios del siglo XIX (20). Surgieron como interés de los 

estudiantes y profesores para mejorar el nivel científico universitario. Permitieron a los 

estudiantes acercarse a las fuentes científicas, profundizar sus conocimientos y tener acceso 

a fuentes actualizadas (20). En 1812 (en la Universidad de Kharkov) se crea una Sociedad de 

Ciencias y en 1819 una Sociedad de Estudiantes Aficionados a la Literatura Nativa, estos 

grupos permitieron traducir artículos de lenguas extranjeras para los estudiantes (20). 

En las bases de datos Pubmed y Scopus aparecen artículos que presentan la 

denominación “student scientific societies” desde el año 1951. Estas fuentes están elaboradas 

en ruso y polaco, carecen de un resumen y no es ubicable el contenido completo de los 

artículos (21-23). Similar situación se encontró en algunos artículos de los años 1960 y 1970, 



 
 

 
 

donde sólo se encuentra la mención a las fuentes (24-26). Estas fuentes podrían remitirnos al 

origen de las SCE en el contexto soviético, sin embargo, no se encuentran accesibles. 

En la Universidad Nacional de Singapur se reporta la existencia de una SCE en 1906 

con la denominación “Medical Students Recreation Club”, dedicada a las actividades 

deportivas, literarias y sociales (27). Por su parte, en el contexto peruano se reporta la 

creación de la Sociedad Científica de San Fernando en Medicina en 1991; y de la Sociedad 

Científica Médico Estudiantil Peruana (SOCIMEP) en 1992 (28). A partir de esta 

organización se fueron creando múltiples SCE en el programa de medicina humana de 

diversas universidades peruanas. En el mismo contexto se reporta la existencia de la primera 

sociedad científica en el programa de Odontología (SCEO) el 2014 (29). 

El origen exacto de las SCE resulta difícil de identificar, pues las fuentes encontradas 

son referenciales y no mencionan directamente la historia. Esto no ocurre con las SCE del 

contexto latinoamericano, pues sí se han encontrado fuentes que mencionan que surgieron en 

el programa de medicina humana (19). En sus inicios estas SCE tenían como objetivo 

difundir las investigaciones estudiantiles, identificar estudiantes sobresalientes y apoyarlos 

para sus estudios de posgrado. Los estudiantes ingresaban a una SCE para conocer sobre la 

literatura científica, lectura de artículos y elaborar proyectos de investigación. 

 

Objetivos de las Sociedades Científicas Estudiantiles 

El principal objetivo de una SCE es ofrecer la oportunidad de iniciarse en la investigación a 

los estudiantes del pregrado. También están los objetivos de mejorar la investigación 

estudiantil, formar competencias investigativas, promover la producción científica (18), 



 
 

 
 

orientar a los estudiantes en sus futuros estudios de posgrado (11), e impulsar los proyectos 

de investigación desde el pregrado (30). 

Otras funciones de una SCE incluyen: familiarizar al estudiante con las fuentes de 

información, profundizar un tema de estudio, atraer a estudiantes para que participen en 

proyectos, relacionar los contenidos teóricos con los prácticos, organizar condiciones y 

actividades que fomenten el aprendizaje investigativo, facilitar el trabajo con docentes 

investigadores, promover el desarrollo de la perspectiva científica, la disciplina, la 

responsabilidad, la independencia y el compromiso (20). 

 

Organización de las Sociedades Científicas Estudiantiles 

Aunque las SCE pueden diferir en cuanto a su estructura y términos de organización, es 

frecuente que aparezca un Consejo Directivo que incluya a un presidente, vicepresidente, 

secretario, tesorero y múltiples consejeros. Los estudiantes pueden ocupar cargos y ser líderes 

de Comités Permanentes, estos comités se encargan de elaborar y dirigir proyectos 

científicos, de publicaciones académicas, de difusión, intercambios y relaciones 

interinstitucionales (31). 

También existen otros comités que se encargan de funciones específicas, de esta 

forma se encuentran: Comité permanente de Atención integral en Salud: se encarga de 

realizar actividades de proyección y extensión social. Comité que puede acompañarse de un 

comité SCOPH (Salud Pública), acompañado de las subdirecciones SCORA (Salud sexual y 

reproductiva), además de SCORP (Derechos humanos y paz) (30). 



 
 

 
 

Las SCE pueden existir de forma local, nacional o internacional. De forma local se 

encuentran en una o varias universidades, de forma nacional se encuentran en la mayoría de 

universidades y de forma internacional se encuentran a través de asociaciones o federaciones 

de SCE. En el contexto peruano, las Sociedades Científicas de Estudiantes de Medicina 

(SOCEM) son parte de la Sociedad Científica Médico Estudiantil Peruana, (SOCIMEP), 

antes denominada Sociedad Científica Peruana de Estudiantes de Medicina (SOCIPEM), esta 

organización nacional congrega a las diferentes SOCEM que existen en las universidades 

peruanas, la cantidad de miembros es variable y al 2017 presentó  40 SOCEMs afiliadas en 

18 regiones del Perú y distribuidas en 3 Consejerías Regionales del Norte, Centro y Sur (8). 

En el campo odontológico se registran el Comité Permanente Científico Académico, Comité 

Permanente de Atención Estomatológica, Comité Permanente de Ediciones y Publicaciones, 

y Comité Permanente de Relaciones Interinstitucionales e Intercambios (29). 

En la SOCIMEP se realizan Asambleas Generales, donde se planifica y organizan 

proyectos, se gestionan los Campamentos Universitarios Multidisciplinarios de Investigación 

y Servicio (CUMIS), Jornadas Científicas Regionales y el Congreso Científico Nacional de 

Estudiantes de Medicina (8). Existen otras organizaciones nacionales en casi toda 

Latinoamérica tales como ASCEMCOL (2) en Colombia (32) y FEVESOCEM en Venezuela 

(33). En odontología también se reporta una Asociación Nacional Científica de Estudiantes 

de Odontología-Perú (ANACEO, creada el 2020) que evidencia la intención de organizarse 

y gestionar eventos interdisciplinarios (34,35). 

Las SCE también se agrupan de forma internacional como la Federación 

Latinoamericana de Sociedades Científicas de Estudiantes de Medicina (FELSOCEM) que 

desde 1986 «implementa los mecanismos para promover la inclusión científica en el área de 



 
 

 
 

las ciencias de la salud, a través de educación médica continua, extensión universitaria y la 

formación médica integral en el pregrado». Integra a más de 50 SOCEM, ellas presentan 

similar estructura, pero su desarrollo y crecimiento no es homogéneo, al tener diferentes 

actividades, producción y campañas (36). La FELSOCEM agrupa sociedades científicas de 

15 países, tiene una revista y organiza reuniones científicas tanto generales como regionales, 

charlas motivacionales y cursos de capacitación (37,38). 

 

Actividades que desarrollan las Sociedades Científicas Estudiantiles 

Algunas de las actividades de una SCE son: entablar relaciones con otras agrupaciones 

estudiantiles (sean nacionales o internacionales), difundir los proyectos e investigaciones que 

se realizan en el grupo, difundir noticias o informes, participar en concursos o eventos 

académicos, realizar expediciones científicas, discutir temas académicos de actualidad (20). 

En las SCE del programa de medicina humana son frecuentes las actividades académicas 

como los cursos de metodología, redacción científica, bioestadística, entre otros (2). Estas 

actividades son formativas y permiten a los estudiantes participar en seminarios, talleres, 

conversatorios, exposiciones, etc. También realizan afiches o informes que se difunden a 

través de las redes sociales digitales (34). Las actividades de una SCE pueden elaborarse de 

forma individual o en participación con otras SCE (nacionales o internacionales) (39). 

En una SCE de la universidad de Birmingham se reportan actividades del tipo: 

organización de eventos educativos sobre temas de liderazgo y emprendimiento; en segundo 

lugar, ofrecer oportunidades para el desarrollo de estas habilidades; y en tercer lugar hacer 

campaña para conseguir más oportunidades educativas de liderazgo y emprendimiento (40). 

Mientras que en otra SCE médica se resaltan los paneles de médicos, discusiones de casos, 



 
 

 
 

eventos de voluntariado, oportunidades de observación y seminarios, eventos de orientación 

donde especialistas otorgan consejos sobre la especialización, colaboración con otros grupos 

para organizar discusiones de casos interactivos y organización de visitas a departamentos y 

hospitales (12). 

Las SOCEM realizan diversas actividades relacionadas a la educación médica, 

especialmente en las ciencias clínicas, las actividades complementan la formación estudiantil 

ya sea como participantes o como organizadores (41). Organizan cursos presenciales y 

virtuales relacionados a metodología de investigación, bioestadística, redacción científica, 

entre otros (42-44), dictados por docentes con experiencia. También se describe la 

organización de eventos nacionales a través de jornadas científicas, congresos científicos, 

CUMIS y pasantías internacionales (30). En el contexto paraguayo la SOCEM de la 

Universidad del Pacífico desarrolla una “Escuela de Jóvenes Investigadores” como un 

espacio donde se capacita a los estudiantes en redacción científica, bioestadística, lectura 

crítica, así como en competencias transversales, como el trabajo en equipo, manejo de tiempo 

y liderazgo (45). Otras actividades que se reportan son los “estudiantes guías en 

investigación”, talleres semanales sobre metodología de la investigación y sesiones de 

exposición en las prejornadas académicas (46). Las SOCEM también crean y fomentan 

revistas científicas estudiantiles, tal es el caso de la revista Ciencia e Investigación Médica 

Estudiantil Latinoamericana (CIMEL) que difunde los proyectos de los estudiantes (47, 48). 

En la revista CIMEL se concentra la mayor producción científica (PC) por parte de las SCE 

del Perú, y estas publicaciones van en ascenso (49,50); su sede se encuentra en Perú desde el 

2003 (51). 

En el contexto odontológico peruano se reportan 10 SCE, en ellas se desarrollan 

principalmente seminarios de metodología, clubes de lectura, estadística y relacionadas a la 



 
 

 
 

tesis como actividades académicas; estas actividades se difunden a través de sus redes 

sociales como material audiovisual (infografías, afiches y videos académicos) (34). En una 

SCEO se reportan actividades denominadas: “Mythbusters” (un segmento donde se discute 

los mitos de la investigación científica), “Odontocuriosidades” (segmento donde se resume 

descubrimientos curiosos de la odontología y medicina) y el “Tip científico” (segmento 

donde se sintetiza los aspectos más relevantes de la metodología de la investigación) (29). 

Las organizaciones de SCE como SOCIMEP tienen algunas actividades a través de 

su Comité Permanente Académico, el cual organiza actividades de educación médica de 

acuerdo con las necesidades específicas y recursos de cada población estudiantil (17), estas 

actividades abordan ciencias básicas y clínicas donde se refuerzan los conocimientos. Los 

líderes logran aprender habilidades de planificación, coordinación y comunicación, para 

fortalecer sus capacidades de liderazgo y trabajo en equipo (52,53). Las ponencias son las 

actividades más frecuentes, debido a que demandan poco tiempo y menor dificultad de 

organización a diferencia de otras actividades (41). Desde 1992, la SOCIMEP organiza un 

Congreso Científico Nacional de forma anual, en ella se orienta y estimula las actividades 

investigativas (8). En estos eventos se presentan trabajos que se espera puedan ser publicados 

en revistas científicas, sin embargo, se conoce que el 23,83% de los trabajos presentados a 

los congresos del 2010 al 2014 se publicaron en una revista científica (54). Por su parte, la 

Asociación de Sociedades Científicas de Estudiantes de Medicina de Colombia 

(ASCEMCOL) fomenta la investigación estudiantil a través de eventos académicos anuales, 

donde los estudiantes presentan sus proyectos multicéntricos, fotografías y videos médicos, 

trabajos de investigación, protocolos de investigación y casos clínicos (55). 

La FELSOCEM también realiza diversas actividades tales como cursos virtuales 

sobre redacción y publicación, congresos nacionales e internacionales, concursos científicos, 



 
 

 
 

conferencias y campamentos como el CUMIS (56). Se promueve la responsabilidad a través 

del CUMIS (57); esta actividad acerca al estudiante a comunidades rurales con la finalidad 

de que conozcan la realidad del sistema de salud. El CUMIS incentiva la planificación y 

ejecución de intervenciones de prevención y promoción de la salud en las comunidades que 

se visitan (58). Los docentes capacitan en temas de promoción de vivienda saludable y 

planificación familiar, mientras que los estudiantes realizan charlas y dinámicas para educar 

y concientizar a las comunidades (58). El CUMIS permite integrar la prevención e 

investigación, surge en Paraguay en 1997, luego se consolida como actividad oficial en la 

FELSOCEM y se replica a otras SOCEM (57). Esta actividad brinda atención primaria en 

salud a centros poblados rurales de difícil acceso, fomenta la sensibilización y la integración 

de los estudiantes de Medicina (59). Estas actividades de promoción y prevención son 

antiguas y se reportan los primeros esfuerzos por parte de la International Federation of 

Medical Students’ Associations que cuentan con más de un millón de estudiantes de 119 

países en seis continentes (60). De hecho la FELSOCEM organiza actividades con esta 

federación con la finalidad que los estudiantes de Latinoamérica se integren a la educación 

médica internacional (61). 

Finalmente existen algunas actividades que reconocen a las SCE y sus estudiantes, 

así, por ejemplo, se otorgan premios a los estudiantes y SCE con mayor PC de forma anual 

(62). Se otorgan reconocimientos a las SCE que exigen cursos y certificaciones de 

capacitación en ética de investigación (63). Se piden publicaciones a los estudiantes para que 

tengan derecho a voto en las asambleas de la SCE (28) y se pueden realizar actividades que 

les permitan interrelacionarse con grupos de investigación y docentes experimentados para 

que asesoren los proyectos estudiantiles. 

 



 
 

 
 

CONCLUSIÓN 

Las SCE surgieron como una estrategia que complementa la función investigativa en el 

sistema universitario. Desde sus orígenes, han permitido a los estudiantes del pregrado 

participar en proyectos de investigación ya sea para liderarlos autónomamente o hacerlo con 

la orientación de docentes. Su existencia es más frecuente en los programas de las Ciencias 

de la Salud del contexto latinoamericano. En sus orígenes, sus actividades fueron 

consideradas como extracurriculares, mientras que conforme han pasado los años, algunos 

programas las han institucionalizado y sus actividades forman parte de un plan de estudios. 

Sus actividades se orientan a desarrollar actividades académicas, científicas, de difusión, de 

producción y proyección social. Las actividades académicas son las más frecuentes e 

incluyen la organización de cursos, seminarios, talleres, clubes y charlas relacionadas a 

metodología de la investigación científica. La pluralidad de actividades se visualiza como 

una estrategia favorable para el fomento de las competencias investigativas, esto se evidencia 

con la publicación de artículos científicos que han logrado difundir los miembros de una 

SCE. 
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