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RESUMEN

Objetivo: describir las fuentes originales relacionadas con las ciencias de la
salud que han abordado la publicacién de las tesis, a través de indicadores
bibliométricos de bases de datos.

Métodos: se llevd a cabo un estudio de tipo revision sistematizada, en el
que se buscaron articulos en las bases de datos de Scopus, Web of Scien-
ce, MEDLINE, SciELO, y Google Académico, filtrando para el periodo 2014-
2023. Se seleccionaron articulos que describieran el pais de publicacion, los
programas de estudios, el tipo de tesis evaluada, los métodos utilizados e
indicadores bibliométricos.

Resultados: se encontraron 27 fuentes que cumplieron los criterios de se-
leccién, que incluian 13 trabajos realizados en Perd y 10 en Turquia. Sobre
la produccién cientifica en el pregrado, se encontraron frecuencias bajas
que oscilan entre 1,7 %y 10,8 %, aunque en algunas fuentes la produccion
fue mayor. Para la segunda especializacion, se encontraron frecuencias de
produccién de las tesis entre el 20,5 % y el 38,5 %.

Conclusiones: la produccién cientifica de las tesis se ha abordado princi-
palmente a través de indicadores bibliométricos de los articulos indexados.
La frecuencia de publicacién es menor en las licenciaturas, siendo mas es-
tudiada en programas de Medicina Humana. En cuanto a las tesis de es-
pecialidad, la frecuencia de produccién aumenta con porcentajes similares
para los programas de maestria y doctorado.
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ABSTRACT

Objective: To describe the original sources related to health sciences that
have addressed the publication of theses through bibliometric indicators
of databases.

Methods: A systematized review study was designed, in which articles
from the databases Scopus, Web of Science, MEDLINE, SciELO, and Google
Scholar were selected; the search was filtered for the years 2014-2023. Ar-
ticles describing the country of publication, study program, type of thesis
evaluated, methods used, bibliometric indicators, main results and conclu-
sions were selected.

Results: It was found 27 sources that met the selection criteria, 13 of which
were conducted in Peru and 10 in Turkey. Regarding scientific production
at the undergraduate level, low frequencies between 1.7% and 10.8% were
found, although in some sources the production was higher. At the level of
the second specialization, thesis production were at frequencies between
20.5% to 38.5%.

Conclusion: The scientific production of theses has been approached
mainly through bibliometric indicators of articles in indexed journals. The
frequency of publication is lower at the undergraduate level, being more
studied in the Human Medicine programs. Regarding the thesis at the spe-
cialty level, the frequency of production increases, with similar percentages
for master and doctoral programs.
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INTRODUCCION

En la educacion superior universitaria, ademas de la formacién académica, la proyeccién social y la
formacion humanistica, la investigacién constituye una de las principales funciones. Esta sirve para
solucionar problemas, profundizar temas de estudio, identificar situaciones de mejora o vacios de
conocimiento y promover innovaciones. Entre las actividades investigativas que se exigen a los es-
tudiantes esta la elaboracion de trabajos académicos, tales como monografias, ensayos, proyectos
y trabajos de fin de grado, también denominados tesis.

Si se considera que las universidades son el eje principal en la promocion y produccion del
conocimiento (1), conformando espacios donde se desarrolla y transmite el conocimiento (2), en-
tonces las tesis universitarias, también denominadas disertaciones, trabajos de grado o trabajos de
fin de grado, estan sujetas a los procesos institucionales de planificacion, ejecucion y comunicacion.
La etapa final implica la publicacion y difusion a través repositorios, revistas, libros y ponencias, entre
otros medios. Por tal motivo, la publicacion de una tesis permite identificar si se logré terminar el
proceso investigativo (3). Lamentablemente, en muchas universidades la etapa comunicativa solo
se limita al almacenamiento de los informes de trabajos investigativos en las bibliotecas, y no logra
difundirse a través de otros canales, como los articulos cientificos (4).

En el contexto de las ciencias de la salud, la tesis es un trabajo original de investigacion cientifi-
Ca, cuyo objetivo es generar y compartir nuevos conocimientos beneficiosos para la atencién clini-
cay lamedicina en general (5). La redaccion de la tesis es obligatoria en algunos programas del area
de la salud, incluso en los de segunda especializacion, como requisito para la obtencion del grado
académicoy el titulo profesional. Se espera que, al desarrollar una tesis, el personal sanitario adquie-
ra competencias investigativas como las necesarias para formular una hipotesis, recopilar los datos,
analizar e interpretar estos, y comparar los resultados obtenidos con los citados en la bibliografia.

Por otra parte, en algunos programas la exigencia del informe de la tesis se complementa con
el requisito de su publicacion antes de graduarse (5). Esto se hace con el fin de mejorar la experien-
cia investigativa, la capacidad de pensamiento critico, estimular el interés académico y asociarlo
con una mayor productividad en el posgrado (6). En algunas instituciones, estas publicaciones son
consideradas en el proceso de seleccion para puestos laborales, y se suelen conceder puntos adi-
cionales por ellas (7).

El principal cuestionamiento hacia la publicacién de las tesis se relaciona con que los informes
finales ‘tradicionales' no se publican y solo quedan almacenadas en bibliotecas o repositorios que
son dificiles de acceder; asi, se pierde la oportunidad de difundir los resultados de investigacion ha-
cia una amplia comunidad de lectores. Es comUn encontrar la expresién «se impulsa una cultura de
investigar, pero no la cultura de publicar» (4), lo que reduce las habilidades investigativas, disminuye
la visibilidad del conocimiento creado y afecta el crecimiento de una universidad. No culminar con
la publicacion de los resultados impide que se cumpla a cabalidad el proceso de investigacion, pues
al no divulgarse en medios formales impide la llegada de la informacién a un mayor publico lector.
Esta problematica ha sido abordada por algunas revistas como Nature (8) y la base de datos SciELO
de Brasil (9), que han criticado la baja produccion cientffica de las tesis tradicionales y recomiendan
el informe final de ellas en formato tipo articulo, como una alternativa que permita mejorar los indi-
cadores de produccion y anime a los estudiantes y docentes a publicar sus estudios.

Se argumenta que existen deficiencias relacionadas con la ensefianza acerca de la publicacion,
produccion y redaccion cientifica, ya sea en espafiol o en inglés, que terminan dificultando la ela-
boracion de articulos que puedan ser enviados a revistas (10). En un estudio, el 56,3 % de estudian-
tes expresd tener una capacidad limitada para publicar articulos en revistas biomédicas y califico
como «deficiente» la formacién investigativa otorgada (11). Incluso cuando se imparten asignaturas
relacionadas con la redaccion y publicacion de manuscritos, estas suelen ser cortas, Unicas y se
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desvinculan de los tiempos y procesos de la elaboracidn de la tesis. A veces, los estudiantes logran
publicar sus trabajos, pero solo en revistas locales, pues desconocen o carecen de orientaciones
para la publicacion en revistas extranjeras (12,13). Estos problemas pueden complicarse cuando
no existe el requisito de publicacion para la obtencion de grados vy titulos, o cuando los docentes
desconocen cémo guiar la publicacién de una tesis, o incluso desconocen de las modalidades de
titulacion, o cuando el programa carece de politicas que fomenten la publicacion cientifica (14,15).

Multiples estudios han abordado la problematica alrededor de la produccién cientifica median-
te la busqueda de las tesis que se logran publicar, principalmente a través de articulos cientificos en
bases de datos (13,14). La mayoria han utilizado el disefio bibliométrico para, a través de indicado-
res, identificar frecuencias, autores, coautores, programas, lineas de investigacién, dreas por mejorar,
instituciones, teméticas y tendencias, entre otros. Esta informacién es Util para tomar decisiones
sobre qué caracteristicas pueden mejorarse en los programas, qué autores pueden fomentar mas la
publicacién cientifica o en qué areas deberia modificarse la ensefianza de temas relacionados con
la produccién y comunicacion cientifica.

El principal medio por el que se ha evaluado la publicacién de las tesis ha sido a través de los
articulos cientificos, pues se considera que son fuentes que permiten valorar el avance del conoci-
miento en un campo particular (16). En el presente estudio se describen las fuentes originales rela-
cionadas con las ciencias de la salud que han abordado la publicacion de las tesis a través de indica-
dores bibliométricos de bases de datos. La justificacion radica en identificar frecuencias, programas
y tendencias que permitan modificar politicas o emular acciones que algunos programas realizan.

METODOS

Se llevd a cabo una revision sistematizada, ya que esta es una técnica que permite seleccionar, ana-
lizary sintetizar la informacién de un campo de estudio a fin de explorar qué se ha publicado sobre
un tema (17,18). En el presente estudio se exploraron articulos que hubieran descrito datos e infor-
macion relacionada con la publicacion de las tesis universitarias, ya fueran de licenciatura (pregra-
do), especialidad, maestria o doctorado, de los programas relacionados con las ciencias de la salud.

La revision tuvo como objeto de andlisis a los articulos originales; estos fueron rastreados en las
bases de datos Web of Science, Scopus, MEDLINE, SciELO, y el buscador de Google Académico. La
busqueda se filtrd para el periodo de los Ultimos 10 afos (2014 a 2023) con el fin de obtener fuentes
actuales y vigentes; se realizd durante los meses de enero a febrero del 2024.

Los criterios para seleccionar las fuentes de informacién incluyeron: articulos originales descrip-
tivos publicados en espafiol o inglés; manuscritos cuya metodologfa implico el uso de indicadores
bibliométricos transversales (frecuencia de publicacién, distribucion de la publicacion, autoria estu-
diantil o bases de datos donde se encontraban las publicaciones); y articulos que hubieran buscado
las tesis, o los autores de las tesis, en bases de datos que presentan revistas indizadas (Scopus, Web
of Science, International Scientific Indexing, MEDLINE, SciELO o ERIC). Se excluyeron estudios que
hubieran realizado encuestas a los tesistas, trabajos longitudinales que valoraran factores asociados
sin mencionar la frecuencia de la publicacion, estudios transversales que valoraran predicciones de
publicacién sin datos de frecuencia descriptivos, reportes, informes, actas o entrevistas, asi como
articulos que enfocaron el andlisis en otro tipo de objeto, como los comentarios, tweets, videos o
blogs.

Algunos términos de busqueda fueron obtenidos a partir del tesauro multilingtie DeCS/MeSH
y también por términos libres que complementaron las palabras clave aceptadas internacional-
mente. Se prepard el algoritmo: [(“produccion”OR “publicacion”OR “‘comunicacion” OR “divulgacion”)
AND (‘cientifica” OR “académica” OR “universitaria”) AND (“tesis” OR “trabajo de grado” OR “trabajo de
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fin de grado” OR “tesis académica” OR “tesis universitaria” OR “tesis de maestria” OR “tesis de docto-
rado” OR “tesis doctoral” OR “disertacion” OR “PhD")]. La traduccion al inglés de este algoritmo fue
utilizada para la busqueda en todas las bases de datos.

Al iniciar la busqueda, se seleccionaron todas las fuentes que tuvieran el término «publicacion
de tesis» y «produccion cientifica de tesis» en el titulo; luego, se realizaron filtros segun el afio de
publicacién, el idioma y aquellos donde no se menciona el término produccién en los titulos. Pos-
teriormente, se revisaron los resimenes para detectar si cumplian o no la estructura de un articulo
cientifico, asf como para identificar si presentaban el uso de indicadores bibliométricos en su meto-
dologia. Luego de seleccionar los resimenes se procedié a leer por completo la fuente.

Los articulos fueron descargados en su formato PDF y la informacion fue recolectada en una
base de datos en Excel. Se utilizaron las categorias de: autor(es), pais de la publicacién, programa de
estudios, tipo de tesis evaluada, métodos utilizados, indicadores bibliométricos (frecuencia, distribucion,
proporciones y porcentajes), principales resultados y conclusiones.

RESULTADOS

Se encontraron 28 fuentes que cumplieron los criterios de seleccidn; 13 de los articulos se realizaron
en Pert, 10 en Turquia, 1 en Egipto, 1 en Sudafrica, 1 en Nueva Zelanda, 1 en Colombiay 1 en Tunez
(Tabla 1). La mayorfa de los estudios se realizaron en programas de Medicina Humana (n = 18). Entre

las fuentes, 14 involucraron la produccién cientifica en las tesis de licenciatura (pregrado).

Tabla 1. Sintesis de los resultados de la produccion cientifica en las tesis, de las fuentes seleccionadas

Autor
Castro-Ro-
driguez et al.
(2023) (19)

Sarbay &
Sarbay (2023)
(20)

Angulo-Fer-
nandez et al.
(2023) (21)

Objetivo
Caracterizar las
tesis que se pu-
blican en revistas
indexadas

Evaluar la
publicacion de
las tesis a través
de parametros
bibliométricos

Caracterizar las
tesis para la ob-
tencion del titulo
profesional

Métodos
Programa: odontologia
Nivel: licenciatura
Pais: Peru
Bases de datos: Scopus, Web
of Science, PubMed, SciELO,
Google Académico y Lilacs
Periodo analizado: 2016 - 2021
Programa: Medicina Humana
(cirugia toracica)
Nivel: especialidad
Pais: Turquia
Bases de datos: Google Aca-
démico, Web of Science, Basic
Search y Master Journal List
Periodo analizado: 2001 - 2019
Programa: Medicina Humana
Nivel: licenciatura
Pais: Peru
Bases de datos: Scopus
Periodo analizado: 2019

Resultados
De 217 tesis, 8 fueron publicadas (3,7 %),
6 de ellas en Scopus.
Todas las tesis publicadas fueron reali-
zadas por mujeres.
Los resultados se divulgaron en revis-
tas internacionales.

De 319 tesis, 123 (38,5 %) se publica-
ron.

Sesenta (18,8 %) autores fueron
mujeres.

El tiempo medio transcurrido hasta la
publicacion fue de 4,31 + 2,95 afos.

De 1838 tesis, 40 (2,19 %) se publica-
ron.

El 65 % de ellas (26) fueron publicadas
en una revista no indexada de Scopus.
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Mamani-Beni-
toetal. (2022)
(22)

Ben Salah et
al. (2022) (23)

Mamani-Beni-
toetal. (2021)
(24)

Tenorio et al.
(2021) (25)

Glicetal.
(2021) (26)

Cruzetal.
(2020) (27)

Tabla 1. Sintesis de los resultados de la produccion cientifica en las tesis,
de las fuentes seleccionadas. Continuacion

Determinar la
frecuencia de
publicacién cien-
tifica de trabajos
de grado

Describir las tasas
de publicacién de
las tesis

Determinar las
caracteristicas y
la frecuencia de
publicacion de
tesis

Caracterizar las
investigaciones
realizadas en el
pregrado

Investigar el es-
tado de publica-
cion, el disefio de
la investigacion,
los temas y los
niveles de eviden-
cia de las tesis

Determinar la
prevalencia y los
factores asocia-
dos a la publica-
cion de tesis

Programa: multiples areas
Nivel: maestria

Pais: Peru

Bases de datos: Google Acadé-
mico, Scielo y Scopus

Periodo analizado: 2010 - 2019

Programa: Medicina Humana
(medicina preventiva y comu-
nitaria)

Nivel: maestria

Pais: Tunez

Bases de datos: PubMed y Goo-
gle Académico

Periodo analizado: 2012 - 2017
Programa: Psicologia

Nivel: licenciatura

Pais: Peru

Bases de datos: Google Acadé-
mico y Scopus

Periodo analizado: 2010 - 2019
Programa: Enfermeria

Nivel: licenciatura

Pais: Peru

Bases de datos: Cuiden,
Latindex, SciELO, Scopus, Web
of Science y en la Biblioteca
Virtual de Salud

Periodo analizado: 2006 - 2020
Programa: Medicina Humana
(anestesiologia)

Nivel: especialidad

Pais: Turquia

Bases de datos: Google, Google
Académico, PubMed y TR
Directory

Periodo analizado: 1970 - 2016
Programa: Terapia Respiratoria
Nivel: licenciatura

Pais: Colombia

Bases de datos: Medline, Sco-
pus, SCiELO y Google Acadé-
mico

Periodo analizado: 2012 - 2017

De 307 trabajos, el 11,07 % (34) fueron
publicados; la mayoria provenian de
las ciencias empresariales (14), seguida
por ciencias humanas y educacién

(9), ciencias de la salud (5), teologia

(3), psicologia (2) y salud publica (1);
ingenieria y arquitectura no publica-
ron ninguna.

De ellos, 33 fueron publicados como
articulos cientificos originales y uno
como articulo tedrico.

De 84 tesis, se publicaron 30 (35,7 %);
19 de ellas (63,3 %) como articulos de
investigacion.

Casi dos tercios (67,8 %) de las publica-
ciones estaban en francés.

El nombre del estudiante se men-
cionaba en el 63,4 % de los trabajos
publicados.

De 180 tesis, 3 (1,7 %) se publicaron.

De 744 tesis, el 17,2 % se public6 en
revistas.

El 58,59 % estuvo registrado en Latin-
dex, el 32,03 % en Cuiden, y solo un
4,68 % en Scopus.

De 2803 tesis, 719 (25,7 %) fueron
publicadas.

De ellas, 367 (51 %) aparecieron en
revistas nacionales; 293 en SCI-E
(40,8 %), 25 en SCI (3,5 %) y 34 en
otras revistas extranjeras (4,7 %).

De 85 tesis, el 14 % se publicaron;
esto se asocio con el hecho de tener
mas de un tutor, y que estos tuviesen
experiencia previa en comunicacién
cientifica.
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Castro-Ro-
driguez et al.
(2020) (28)

Ferhatoglu et
al. (2020) (29)

Erim & Pete-
kkaya (2020)
(30)

Kinikoglu et al.

(2020) (31)

Grossman et

al. (2020) (32)

Tabla 1. Sintesis de los resultados de la produccion cientifica en las tesis,
de las fuentes seleccionadas. Continuacion

Cuantificar la
cantidad de tesis
publicadas como
articulos cienti-
ficos

Investigar las
tasas de publica-
cién de las tesis

Evaluar cualita-
tivamente las
opiniones sobre
las tesis, y las
variables que
afectan su publi-
cacion

Determinar la
eficacia de los
estudios con
animales, que se
realizaron como
parte de las tesis
Establecer las ta-
sas de conversion
de disertaciones
a publicaciones
cientificas

Programa: Ciencias de la Salud
Nivel: licenciatura

Pais: Peru

Bases de datos: Google Aca-
démico, Biblioteca Virtual de
Salud, Medling, SciELO, Scopus,
Web of Science, ScienceDirect
y Lilacs

Periodo analizado: 2010 - 2018

Programa: Medicina Humana
(cirugia general)

Nivel: especialidad

Pais: Turquia

Bases de datos: PubMed,
Google Académico y la base de
datos del Centro de Informa-
cién y Red Académica Turca
Periodo analizado: 1998 - 2018
Programa: Medicina Humana
(psiquiatria)

Nivel: especialidad

Pais: Turquia

Bases de datos: SCl y SCI-E,
Google, Google Académicoy
PubMed

Periodo analizado: 1970 - 2016

Programa: Medicina Humana
Nivel: maestria

Pais: Turquia

Bases de datos: PubMed y Goo-
gle Académico

Periodo analizado: 2006 - 2015
Programa: Medicina Humana
Nivel: licenciatura

Pais: Sudafrica

Bases de datos: PubMed y Goo-
gle Académico y Google
Periodo analizado: 1996 - 2017

De 1954 tesis, 134 (6,9 %) fueron pu-
blicadas; de estas, el 72 % fueron del
programa de Medicina Veterinaria.

El menor porcentaje de publicacién se
encontrd en la escuela de Psicologia.
No se encontraron publicaciones en
los programas de Obstetricia, Ciencia
de los Alimentos, Toxicologia y Enfer-
meria.

En 133 de los articulos (99,3 %), los
estudiantes fueron autores principales.
Escritos por mujeres: 70 articulos

(52,2 %).

De 1996 tesis, 393 (20,5 %) se publi-
caron.

88 (14,4 %) se publicaron en una
revista indexada en SCI/SCIE (Science
Citation Index-Expanded).

El 79,2 % de los estudios experimenta-
les se publicaron en revistas indexa-
das.

De 910 tesis, 37,7 % se publicaron.

El 19,2 % estaban indexadas en Pub-
Med, el 28,5 % en SCly SCI-E y el

31,9 % en Google Scholar.

La publicacién se asoci6 significativa-
mente con el campo de investigacion,
el grado académico del asesor y si el
titular de la tesis se habia converti-

do posteriormente en miembro del
profesorado.

Los residentes formados en universi-
dades tenian mas probabilidades de
publicar como primer autor. Ser primer
autor se asocié con una carrera acadé-
mica posterior.

De 656 tesis, 226 (34 %) se publicaron.

De 3009 tesis, 116 (37,5 %) se publica-
ron.

La revista South African Medical Jour-
nal fue la elegida para el 13 % de los
articulos.

El estudiante fue el primer autor en la
mayoria de las publicaciones.
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Tabla 1. Sintesis de los resultados de la produccion cientifica en las tesis,
de las fuentes seleccionadas. Continuacion

Castro-Rodri-  Describir los indi-

guez (2018) cadores bibliomé-

(33) tricos de las tesis
sustentadas

Yikse et al. Investigar las

(2018) (34) tasas de publica-
cién y citas de las

tesis

Determinar la
cantidad de tesis
publicadas en
revistas cientificas

Castro-Ro-
driguez et al.
(2018) (35)

Determinar la ca-

lidad metodolégi-
ca e identificar las
caracteristicas de

las tesis

Mamani
(2018) (36)

Conocer las tasas
de publicacién de
las tesis

Ogrencietal.
(2016) (37)

Presentar las
caracteristicas

y patrones de
publicacion de
los estudios que
surgen de las tesis

Koca et al.
(2016) (38)

Programa: Odontologia

Nivel: licenciatura

Pais: Peru

Bases de datos: Google Acadé-
mico, Biblioteca Virtual de Sa-
lud, MEDLINE, SciELO y LILACS
Periodo analizado: 2013 - 2017

Programa: Medicina Humana
(urologia)

Nivel: especialidad

Pais: Turquia

Bases de datos: PubMed,
Turkmedline, Google Acadé-
mico y Science Citation Index
Expanded

Periodo analizado: 2008 - 2011

Programa: Odontologia

Nivel: licenciatura

Pais: Peru

Bases de datos: Google Acadé-
mico,

Medline, SciELO y Lilacs
Periodo analizado: 2005 - 2015
Programa: Psicologia

Nivel: licenciatura

Pais: Peru

Bases de datos: Google Acadé-
mico

Periodo analizado: 2014 - 2017

Programa: Medicina Humana
(neurocirugia)

Nivel: especialidad

Pais: Turquia

Bases de datos: PubMed/MED-
LINE, Turkish National Acade-
mic Network, SCI/SCI-E-indexed
journals

Periodo analizado: 2004 - 2013
Programa: Medicina Humana
(ortopedia y traumatologia)
Nivel: especialidad

Pais: Turquia

Bases de datos: PubMed y SCI/
SCIE

Periodo analizado: 1974 - 2014

De 186 tesis, 20 (10,8 %) fueron publi-
cadas.

La mayoria de las tesis fueron susten-
tadas por mujeres.

El tiempo promedio que demando a
un estudiante culminar su tesis fue de
2 anos.

El principal disefio metodolégico fue
el estudio observacional.

De 229 tesis, 114 (49,7 %) se publica-
ron: 75 (32,7 %) en Science Citation In-
dex Expanded, 24 (10,4 %) en revistas
internacionales, y 15 (6,5 %) en revistas
nacionales indexadas y revisadas por
pares.

En 90 publicaciones (78,9 %) el autor
de la tesis fue el estudiante, en 15
publicaciones (13,1 %) fue el director
de tesis y en 9 publicaciones (7,8 %) el
nombre del autor fue externo.

De 269 tesis, 35 (13 %) fueron publi-
cadas; el 51 % de estas tuvieron un
disefo observacional.

El 80 % se publicé en revistas naciona-
les y el 94,3 % en idioma espafiol.

De 161 tesis, un 6 % fueron publicadas.
El 72,5 % fueron realizadas por dos
autores; el 81,2 % correspondio al tipo
correlacion; el 66,4 % se orientaron a

la linea de investigacién de psicologia
clinicay de la salud; el 47 % involucré a
la poblacién, en su mayoria adolescen-
tes (69,1 %)

De 164 tesis, 18 % se publicaron, 9 en
revistas nacionales y 21 en revistas
internacionales.

De 199 trabajos, 47 (23,6 %) se publica-
ron en revistas.

De 1508 tesis, 224 (14,9 %) fueron
publicadas.

52 (23,2 %) se publicaron en SCI; 136
(60,7 %) en revistas SCI-E y 36 tesis
(16 %) en otras revistas indexadas.
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Al-Busaidi &
Alamri (2016)
(13)

Cevik et al.
(2016) (39)

Atamari-
Anahuietal.
(2015) (40)

Nour-Eldein et

al. (2015) (41)

Castro-Mal-
donado et al.
(2015) (42)

Osadaetal.
(2014) (43)

Tabla 1. Sintesis de los resultados de la produccion cientifica en las tesis,
de las fuentes seleccionadas. Continuacion

Examinar la
frecuenciay las
caracteristicas

de las publica-
ciones derivadas
de investigacion
realizada por
estudiantes
Evaluar sistemati-
camente las tesis
y determinar si
fueron publicadas
como articulos
cientificos

Determinar la
tasa de publica-
cion de las tesis

Describir las tesis
de maestriay
doctorado en me-
dicina familiar y
sus publicaciones

Describir las
caracteristicas de
las tesis

Describir las
caracteristicas
y tiempo de
publicacién de
los trabajos de
investigacion

Programa: Ciencias Médicas
Nivel: licenciatura

Pais: Nueva Zelanda

Bases de datos: PubMed y Goo-
gle Académico

Periodo analizado: 1995 - 2014

Programa: Medicina Humana
(urgencias)

Nivel: especialidad

Pais: Turquia

Bases de datos: PubMed, Goo-
gle Académico y Google
Periodo analizado: 1998 - 2013
Programa: Medicina Humana
Nivel: licenciatura

Pais: Peru

Bases de datos: Google Acadé-
mico, Lilacs, Lipecs, SCiELO y
Medline

Periodo analizado: 2000 - 2012
Programa: Medicina Humana
Nivel: maestria y doctorado
Pais: Egipto

Bases de datos: biblioteca de la
facultad, PubMed y Google
Periodo analizado: 1982 - 2014

Programa: Medicina Humana
Nivel: licenciatura

Pais: Peru

Bases de datos: Google Acadé-
mico

Periodo analizado: 2010 - 2014
Programa: Medicina Humana
Nivel: licenciatura

Pais: Peru

Bases de datos: PubMed, BVS y
Google

Académico

Periodo analizado: 2006 - 2008

De 153 tesis, 50 (32,7 %) se publicaron.
Diez (12,3 %) aparecieron en revistas
australianas.

La mayoria de las publicaciones fueron
articulos originales (84 %).

Las de revistas de mayor impacto ten-
dieron a tener un primer autor sénior
frente a un primer autor estudiante.
De 579 tesis, el 27,1 % de fueron publi-
cadas; el 14,9 % en revistas SCI/SCI-E.

De 398 tesis, 20 (5 %) fueron publica-
das, la mayoria en las bases Lilacs
(100 %) y Lipecs (95 %); una en una
revista no peruana.

Trece (65 %) tuvieron como primer
autor a un estudiante.

De 208 tesis, el 21,6 % se publicaron;
la mayoria en revistas indexadas en
PubMed.

El investigador fue el primer autor en
el 62,2 % de los articulos publicados.

La mayoria fueron tesis de maestria
(77,8 %), y solo 10 (22,2 %) procedian
de tesis doctorales.

De 221 tesis, 9 (4,1 %) fueron publica-
das en una revista cientifica indexada.

De 192 trabajos de grado, 38
(19,79 %) fueron publicados: 32 en
revistas nacionales (84,21 %) y 6 en
revistas extranjeras (15,79 %).

Los estudiantes fueron los primeros
autores en 32 publicaciones.

En 10 articulos aparecieron autores
que no fueron mencionados en el
trabajo de investigacién original.
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Tabla 1. Sintesis de los resultados de la produccion cientifica en las tesis,
de las fuentes seleccionadas. Continuacion

Ticse et al. Determinar la Programa: Medicina Humana  Todas las publicaciones se realizaron
(2014) (44) frecuencia de Nivel: especialidad en revistas en espafiol.
publicacion de Pais: Perd La mayoria de los trabajos se publica-
los proyectos de  Bases de datos: Google Aca- ron en revistas indexadas en bases de
investigacion démico, PubMed, bases de datos regionales.
en una revista datos biomédicas y revistas de
cientifica sociedades cientificas medicas
peruanas
Periodo analizado: 2007 - 2010
Sipahi et al. Investigar las Programa: Medicina Humana De 834 tesis, 94 (11,4 %) se publica-
(2014) (45) tasas de publica- (microbiologia) ron; los trabajos de la especialidad de
cion de las tesis Nivel: especialidad y doctorado Microbiologia Médica, Enfermedades
Pais: Turquia Infecciosas y Microbiologia Clinica
Bases de datos: Science Citation tuvieron las tasas mas altas de publi-
Index-Expanded cacion.

Periodo analizado: 1997 - 2007
Fuente: elaboracion propia

Sobre la produccion cientifica de los programas de pregrado, se encontraron frecuencias bajas,
entreel 1,7 %y 10,8 %, aunque en algunas fuentes la produccién fue mayor, como en el estudio de
Grossman (31) con una frecuencia del 37,5 %, o el estudio de Atamari-Anahui et al. (39), en el que la
frecuencia fue de 32,7 %. Algunas fuentes definieron que la mayoria de los articulos se publicaron
en revistas del propio pais de origen, con un 84,21 % en el estudio de Castro-Maldonado et al. (41) y
el 80 % en el de Castro-Rodriguez (34). La autorfa estudiantil también ha sido estudiada y se reporta
que, en la mayoria de los articulos, el estudiante autor de la tesis es el primer autor: 99,3 % en el
estudio de Castro-Rodriguez et al. (27) y 65 % en el estudio de Atamari-Anahui et al. (39), pero una
investigacion reportéd que los directores de tesis fueron los primeros autores (13).

Con respecto a las seqgundas especializaciones (que en algunos estudios se denominan espe-
cialidad, residentado o estudios de especialista), se encontraron frecuencias de produccion de las
tesis del 20,5 % (28), 25,7 % (26), 37,7 % (29) y 38,5 % (20). Todas las fuentes se realizaron en especia-
lidades del programa de Medicina Humana. En el estudio de Yiiksel et al. (33) se encontrd que, en el
78,9 % de articulos, el primer autor fue el estudiante. De otro lado, en el trabajo de Erim & Petekkaya
(29) se indica que quienes lograron publicar sus tesis tuvieron una mayor probabilidad de insertarse
en la carrera docente (Tabla 1). Pocos trabajos abordaron la produccion cientifica de las tesis en los
programas de maestria y doctorado; no obstante, entre los pocos seleccionados se encontraron
frecuencias de publicacion del 11,07 % (22), 34 % (30) y 35,7 % (31). Un trabajo encontrd que solo en
el 63,4 % de los articulos el estudiante fue autor principal (Tabla 1).

DISCUSION

Publicar y difundir los hallazgos de una tesis es recomendable, pues los hace mas accesibles para
la comunidad de lectores (34), ayuda en las métricas universitarias, mejora el prestigio y facilita la
obtencion de subvenciones (46). En las ciencias de la salud, la realizacion de una tesis es crucial para
mejorar los conocimientos médicos y la atencién clinica; la difusion y publicaciéon de sus resultados
permite culminar el proceso de comunicacién cientifica. Por lo tanto, es aconsejable que los traba-
jos de tesis se divulguen en formato de articulos, libros, ponencias u otros medios.

Los resultados de la presente revisién evidencian unas frecuencias heterogéneas de produccién
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cientifica. En las tesis de licenciatura (pregrado), la mayoria de las fuentes concuerdan en que los
datos de produccion son bajos; hay multiples factores que pueden estar asociados a estos datos. En
primer lugar, se encuentran las politicas institucionales que exigen publicaciones a los estudiantes
y docentes; esta normatividad aumentaria la produccién, pero no necesariamente la calidad de los
trabajos; de otro lado, la ausencia de estas exigencias harfa que muchos estudiantes no se interesen
por la publicacion cientifica, pues la mayoria espera graduarse e insertarse como personal sanitario
profesional.

La cultura investigativa de los programas también puede influir en los datos de produccién
cientifica de las tesis, pues en algunas universidades esta cultura es mas fomentada, por lo que
existen cursos sobre redaccion académica y publicacion cientifica y, ademas, se cuenta con investi-
gadores de tiempo completo que pueden guiar a los estudiantes. Sin embargo, la ausencia de esta
cultura, la falta de motivacién para la investigacion o la escasez del tiempo adecuado para realizar
la tesis dificulta que los estudiantes se interesen por la publicacion de sus resultados. Una investiga-
cion realizada en el programa de Salud Publica de la Universidad de Auckland constatd que la falta
de tiempo (63 %), el poco apoyo por parte de los supervisores (35 %) vy la falta de confianza (29 %)
eran las razones mas frecuentes para no publicar una tesis (47). La mala formacion en investigacion
y publicacion puede afectar el interés por realizar la tesis y el &nimo por publicar los resultados. Se
ha reportado que, de los estudiantes de medicina en Latinoamérica, el 32 % considera como nula
o deficiente su formacién en redaccion de articulos cientificos, y el 37 % la misma deficiencia en
relacién con el proceso de publicacion (48).

Los docentes y directores de tesis son modelos para seguir, pero también constituyen un factor
que puede influir en los resultados de la produccion cientifica. Los directores con experiencia en
publicacién pueden orientar y facilitar la redaccién del manuscrito; del mismo modo, puede influir
el hecho de que el estudiante se encuentre en un doctorado y ya haya tenido experiencias investi-
gativas y de publicacién. Sin embargo, cuando carecen de experiencia en publicacion, esto pueden
afectar la produccién (49) o generar actitudes negativas que los llevan a considerar que las tesis no
son aptas para su publicacion (50).

Es llamativo que algunos estudios de la presente revision hayan reportado que la autoria princi-
pal no siempre fuera del estudiante tesista, sino del director del trabajo. A veces, el estudiante apa-
recia en el cuarto o quinto lugar entre los autores (23). El hecho de que el estudiante no aparezca
como primer autor es una practica poco ética; este problema ha sido abordado en otros estudios,
que indican que a veces los directores de tesis se aprovechan de los trabajos de los estudiantes para
mejorar sus posiciones o para obtener réditos econémicos (51). No obstante, a veces puede ocurrir
que en el proceso de publicacién se delega al director de tesis, y por acuerdo entre estudiante y
director se puede decidir el orden de la autoria.

Para las segundas especializaciones, las fuentes analizadas encontraron mejores frecuencias de
produccién cientifica, principalmente en el programa de Medicina Humana. Se debe afadir que,
en algunas residencias médicas, los estudiantes pueden contar con becas, pasantias o rotaciones
por laboratorios, que les permiten avanzar mas rapido. Sin embargo, también pueden reducirse la
productividad en los trabajos de tesis por otros factores, como la intensidad del trabajo hospitalario
y otras actividades académicas que dejan poco tiempo a los residentes para escribir y publicar la
tesis, por lo que consideran como no prioritario ese trabajo académico y optan por otro tipo de pu-
blicaciones, como los resimenes en congresos cientificos (52). Ademads, la publicacion de una tesis
también conlleva muchas dificultades; en una encuesta realizada a 7776 académicos, se reveld que
la barrera mas importante para la publicacion de investigaciones cientfficas era la falta de tiempo
y el escaso dominio del inglés (53), mientras que, para otros estudiantes, la principal limitacion es
redactar la tesis final (45).
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Otros aspectos que deben considerarse al momento de evaluar y fomentar la produccién cien-
tifica de las tesis son los tiempos de revision, edicion y publicacién que utilizan las revistas. Esos
tiempos son variables, tan amplios como entre 1 a 7 afios (46) o en algunos casos entre16 y 21
meses (55), lo que puede retrasar la publicacion y las frecuencias de produccién cientifica. Las ade-
cuaciones y adaptaciones también pueden ser un problema, pues cada universidad exige estruc-
turas y normatividades diferentes, y lo mismo sucede con las exigencias de las revistas cuando se
realiza la conversion del informe de tesis hacia un formato de manuscrito; todo esto, en conclusion,
también puede ser visto como factores que limitan el interés por publicar (11). Asimismo, se deben
considerar las exigencias de los editores y revisores, pues la mayoria de ellos esperan manuscritos
originales, novedosos y con metodologias rigurosas, que no siempre se exigiran en el desarrollo de
las tesis de pregrado o posgrado.

Si bien las fuentes analizadas permiten configurar un panorama sobre la produccion cientifica
de las tesis, existen algunas consideraciones metodoldgicas que deben considerarse y que pueden
afectar los datos que se muestran. La mayoria de los estudios realizé las busquedas de las tesis
a partir del uso de repositorios y plataformas institucionales; sin embargo, estas paginas pueden
retrasarse en la subida de los documentos y afectar la disponibilidad de la tesis. Otro factor por
considerar es la demora en los tiempos publicacion en las revistas; algunas tesis podrian estar en la
etapa de revisién o de edicién y no se contabilizarian dentro de la produccién, de manera que se
pueden subestimar las tasas reales de tesis publicadas.

Otro aspecto que puede limitar los valores que reportan los estudios es el método de busque-
da de las publicaciones; algunos estudios realizan esta busqueda a través de los titulos de la tesis,
otras a partir de los apellidos del tesista y otras realizan combinaciones de ambos. Estos métodos
no siempre podran recuperar o identificar la publicacién, pues en algunos casos, el titulo de la tesis
es diferente al titulo del articulo; en otros casos, el tesista no es el primer autor y, en otros casos, la
tesis puede publicarse en un idioma diferente al que originalmente fue escrito. Otra deficiencia
encontrada es que multiples estudios utilizan una limitada cantidad de bases de datos y buscan las
tesis en uno o dos idiomas, lo cual puede obviar algunas revistas y subestimar la produccién total.
También puede ocurrir que los articulos se hayan publicado en revistas no indexadas o podrian
haberse difundido por medios distintos, como los pdsteres, capitulos de libros e informes técnicos.

CONCLUSION

La produccion cientifica de las tesis se ha abordado principalmente a través de indicadores bi-
bliométricos de los articulos en revistas indexadas. La frecuencia de publicacién es menor en los
programas de licenciatura, siendo mas notable en el de Medicina Humana. En las tesis de las es-
pecialidades, la frecuencia de producciéon aumenta, con porcentajes similares para los niveles de
maestria y doctorado. Los datos son heterogéneos y su variabilidad puede deberse a las politicas
investigativas que fomentan las universidades y los programas. En algunos espacios académicos es
obligatoria la publicacién desde la etapa estudiantil, mientras que en otras se exige la publicacion
en el nivel de doctorado o se fomenta la publicacion de docentes a través de bonificaciones. Las
publicaciones también se ven influidas por la experiencia y el estilo del director de tesis: un director
con experiencia en publicacion puede incentivar y motivar mas a los tesistas, que aquellos que
nunca publicaron al menos un articulo; asi, es recomendable estimular la formacién de los directo-
res de tesis en los programas universitarios. Por Ultimo, la publicaciéon del conocimiento generado
durante el desarrollo de las tesis es valiosa y recomendable, pues permite aumentar la visibilidad del
trabajo realizado, promueve nuevas competencias comunicativas, mejora el prestigio del estudian-
tey el director de tesis, y permite mejorar los indicadores de produccion en términos cuantitativos;
sin embargo, la publicacidon no necesariamente debe ser obligatoria o realizarse exclusivamente a
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