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El manejo de la sifilis en los tiempos del VIH*

JOHANNES VAN DAM

Un editorial reciente de la revista Genitourinary
Medicine discute aspectos de la terapia de la sifilis
en pacientes infectados con VIH. Algunas de las ideas
planteadas por el autor son las siguientes:

1. A pesar de que hace 5 décadas se dispone de
tratamientos antisifiliticos efectivos, esta enfermedad
sigue siendo un problema de salud publica en la ma-
yoria de los paises.

2. Como enfermedad uicerativa genital la sifilis se
asocia epidemiolégicamente con la infeccion por VIH.

3. Ha habido informes de cambios en la historia
natural de la sifilis en presencia de infeccion por ViH;
entre ellos los siguientes: Se altera la evolucién clini-
ca y serolbgica; se vuelve subdptima la respuesta al
tratamiento; ha aumentado la incidencia de neurosifilis.

Pero, en realidad, y pese a esos informes, siguen
sin respuesta los cuatro interrogantes clave sobre el
tema, planteados desde 1993; a saber:

1. ¢Son diferentes las manifestaciones de la sifilis
en individuos VIH positivos?

2. ;Es efectiva en individuos VIH positivos la tera-

3. ¢Se puede detectar o predecir cuales pacientes
estan en riesgo de manifestaciones o respuesta al tra-
tamiento diferentes?
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4. Sila actual terapia no fuera adecuada ¢cuéales
serian las alternativas?

En ausencia de respuestas claras a estas pregun-
tas el editorialista plantea que la sifilis en los indivi-
duos VIH positivos se debe manejar con los mismos
esquemas actualmente en uso para pacientes VIH ne-
gativos, asegurando que se haga seguimiento
serologico y clinico cuidadoso y que si la respuesta
serolégica no es satisfactoria se haga examen del LCR.

Concluye el articulista que se necesitan estudios
multicéntricos, cuidadosamente disefiados, con crite-
rios estandarizados para clasificar las etapas de ia si-
filis y de la infecciéon VIH, y con regimenes
estandarizados de tratamiento. En ausencia de tales
estudios hay que concluir que los tratamientos
toriamente exitosos y debieran seguir constituyendo
la base del manejo clinico de la sifilis.
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