Tabla 1. Características sociodemográficas y clínicas de las gestantes con lupus eritematoso sistémico (n=40)
	Característica
	n (%)

	[bookmark: _GoBack]Edad al diagnóstico LES (años)*, n=37
	24±7 (7-38)

	Procedencia (n=37)
Urbana
Rural
	
35 (94,3)
       2 (5,7)

	Régimen de salud
Contributivo
Subsidiado
Sin afiliación
	
36 (90)
         2 (5)
        2 (5)

	Comorbilidades
Enfermedad tiroidea
Hipertensión
Dislipidemia
	
13 (32,5)
5 (12,5)
        3 (7,5) 

	Compromiso lúpico  
Articular
Mucocutáneo
Hematológico
Nefritis 
Sistema nervioso central
Respiratorio
Cardíaco
	
32 (80)
26 (65)
16 (40)
13 (32)
12 (30)
4 (10)
    3 (7,5)


                            *Media ± DE (rango)












Tabla 2. Antecedentes obstétricos en una cohorte de lupus eritematoso sistémico y embarazo
	Antecedente 
	n/N (%)

	Insuficiencia placentaria
	3/40 (7,5)

	Pérdida gestacional
1
2
3
	15/40 (37,5)
13/15 (86,7)
1/15 (6,7)
1/15 (6,7)

	Cesáreas
	13/40 (32,5)

	Número de gestaciones
1
2
Más de 2
	
22/40 (55,0)
16/40 (40,0)
2/40 (5,0)

	Número de mortinatos*
	2/21(9,5)

	Partos prematuros*
	3/21 (14)


                           *Estimado del total de embarazos previos


Tabla 3. Hallazgos de perfil autoinmune en una cohorte de lupus eritematoso sistémico y embarazo
	Hallazgo de laboratorio
	n/N (%)

	ANAS positivos
	25/27 (92,6)

	Patrón ANAS*
  Moteado
  Homogéneo
	
12/17 (70,6)
5/17 (29,4)

	Anti-DNA
	15/38 (39)

	Anti-Ro
	19/38 (50)

	Anti-La
	12/38 (31,6)

	Anti-Sm
	16/39 (41,0)

	Anti-RNP
	19/38 (50)

	Anticoagulante lúpico
	8/43 (18,6)

	Anti-B2 glicoproteína 1 IgG
	4/43 (9,3)

	Anti-B2 glicoproteína 1 IgM
	4/43 (9,3)

	Anticuerpos anticardiolipina 
	10/43 (23,3)

	         IgG
	3/10 

	         IgM
	6/10

	Hipocomplementemia C3
	13/43 (30)

	Hipocomplementemia C4
	11/43 (25)


                               *ANAS: Anticuerpos antinucleares















Tabla 4. Complicaciones y desenlaces obstétricos en una cohorte de lupus eritematoso sistémico y embarazo (N=43)
	Complicaciones y desenlaces
	              n/N(%)

	Compromiso de órgano
Piel 
Articular
Riñón
	
             6 (14,0)
             1 (2,3)
              7 (16,3)

	Reactivación lúpica
Leve
Moderada
Grave
	       13/41 (31,7)
        4/13 (30,8)
        3/13 (23,1)
6/13 (46,1)

	Diabetes gestacional
	              3 (7,0)

	Sepsis
	              2 (4,7)

	RCIU*
	6 (14,0)

	Parto prematuro
	8 (18,6)

	Hemorragia posparto
	              1 (2,3)

	Ruptura de membranas
	7 (16,3)

	Preeclampsia
	11 (25,6)

	Aborto
	              3 (7,0)

	Óbito fetal
	              3 (7,0)






*RCIU: Restricción del crecimiento intrauterino

