UNA TIPIFICACION DE LAS CAUSAS
DEL MALTRATO INFANTIL
EN COLOMBIA
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Resumen

Para el estudio del maltrato infantil es fundamental que se atsle metodologicamente
la causa de tal violencia. El presente articulo esboza una tipificacion de las causas
del maltrato infantil intrafamiliar en dos vigs. En primer lugar, un enfoque
microscépico o de cardcter inductivo, en el que se analizan los factores intrafamiliares,
surgidos de la incapacidad de los cuidadoves para desempefiar normalmente su
rol psicologico y personal. De otro lado, un enfoque de indole deductivo o
macroscopico; en éste la explicacion del maltrato infantil se desarrolle a partir
de factores extrafamiliares, es decir, de causas generadas en el contexto social que
rodea a la familia.

Los causales tipicos de maltrato infantil intrafamiliar son: 1) autoritarismo, 2)
marianismo, 3) necesidades bdsicas insatisfechas, 4) estrés, 5) vinculo filial
indeseado, 6) disfuncion comyugal. 7) marginalidad de ias familias y &
objetualizacion. Los extrafamiliares son aquellos que se derivan de la influencia
de los aparatos ideoldgicos estatales y de la reproduccion de la violencia a fravés
de un ciclo de enseianza-aprendizaje denominado de pedagogia negra. Entre los
aparatos ideoldgicos estatales se encuentran la escuela, la Iglesia, los pares, la calle
y los medios de comunicacion. La pedagogia negra, por su parte, es un ciclo
recurrente de reproduccion del problema que declina en modelos de organizacién
social autoritaria basado en los procesos de trasmision de hdbitos y valores. Algunas
posibles soluciones al problema se apoyan en que el analista de salud familiar debe
atender a un diagndstico trasdisciplinario que permita un tipo de intervencion en
la familia en el sentido de identificar vy reducir las causas del sindrome de maltrato
infantil, en los sistemas familiar y social, que permita la ruptura de este ciclo de
violencia.

* Enfermera Magister en salud familiar y atencién primaria. Universidad Nacional. Especialista en
Docencia Universitaria. Universidad Santo Tomas. Profesora Facultad de Enfermeria. Universidad
Nacional.
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Palabras clave

Maltrato infantil
Violencia

A CHARACTERIZATION OF THE CAUSES
OF CHILD ABUSE IN COLOMBIA

Summary

In order to study child abuse, it is critical to isolate methodelogical the cause of
such a violence. In this article, a characterization of the causes of intrafamily child
violence is outlined in two ways. On one hand, a microscopy approach or from
an inductive characier stated through multiple infrafamily factors, derived from the
incapacity of a normal psycological and self-performance of the vole of the intrafamily
relatives who take care of the child. On the other hand, o macroscopic approach
or from deductive character carries the explanation of the child violence through
extrafamily factors, say, of causes generated in a social context that surrounds the
Jamily The typical causes of child violence are intrafamily and extrafamily The
former are generated from 1) authorvitarism, 2) “marianismo” 3) insatified basic
needs, 4) stress, 5) undesired family link, 6) marry disfunction, 7} fomily
marginalism, and 8) objectualization. The latter ave derived from the influence
of the state ideologic systemns and from the reproduction of such a violence through
a teaching-learning cycle named “black pedagogy”. Among the state and concensus
ideologic systems, it can be mentioned the school, the Catholic Church, the pairs,
the streel, and the mass media. The black pedagogy, in turn, is a recurrent cycle
of reproduction of the problem that declines authoritarian secial organization models
based on the processes of customs and valuestransmission. Some possible solutions
to this problem are based on the idea that the family health analist should follow
a transdisciplinary diagnosis that permits a kind or intervention on the family in
terms of identifying and veducing the causes of child violence syndrome in lhe social
and family systems that allows the breaking of this violence.

Hey Words

Child abuse
Violence

La época contemporanea vive aln la gran paradoja social de que a pesar de la
universal promulgacién de los Derechos del Nifio v su ratificacién a través de
la repetida y periddica celebracién de convenciones internacionales sobre el tema
—en las cuales son reafirmados dentro de los derechos humanos civiles, politicos,
sociales, culturales y econdmicos~! la violencia confra la mujer y los nifios en
el hogar continia siendo un problema tan amplio que tiene serias consecuencias
para ellos y sus familias, las diferentes sociedades en particular v el mundo en
general.
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En este punto, se ha subrayado la violacion sistematica de los Derechos del Nifo,
en el area de América Latina y el Caribe, regidn en la cual resulta cada vez
mas necesaria la propuesta de soluciones a esta grave problemitica social.

La buisqueda de posibles respuestas al problema planteado es esencial, pero para
que estas respuestas sean efectivas v apropiadas es indispensable aislar
metodoldgicamente la causa de tal violencia. En Colombia se ha comenzado por
reconocer en la nueva carta constitucional que “los derechos de los nifios
prevalecen sobre los derechos de los demas™ y que se encuentran enmarcados
dentro del decdlogo universal de derechos de 1a infancia. Resulta un punto de
prioridad en las preocupaciones sociales, destacar 1a comun violacion de unoe de
eflos: “Los nifios deben ser protegidos contra toda clase de abandono, crueldad
o explotacién”.? La experiencia de la supresion de este derecho genera un tipo
de nifio en condiciones especialmente dificiles, que es aquel “menor en
estrategias de sobrevivencia, menor de la calle, institucionalizado, victima de
maltrato y abandoeno, victima de conflicto armade, victima de desastres naturales
y ecoldgicos ¥ nifios con necesidades insatisfechas de atencion preventiva".!
Sumado a esta definicion se encuentra el fenémeno del maltrate infantil que esta
definido como “lesiéon producida a un menor de 18 afios por personas que bien
pueden ser sus padres o sustitutos, familiares o cualquier individuo impulsado
a cometer el abuso.”

De acuerdo con lo anterior, a continuacién se presenta una tipificacién de las
causas del maltrato infantil intrafamiliar, con base en la afirmacién de que el
estudio de un problema puede ser metodoldgicamente orientado desde enfoques
.en apariencia opuestos, pero que deben conducir a la misma explicacion,
diagnéstico y solucién. En primer lugar, se plantearid un enfoque de caracter
inductivo en el que el sindrome del maltrato infantil se explica por factores
intrafamiliares que, como va se dijo, son el resultado de la incapacidad de los
- cuidadores de desempefiar normalmente su rol psicoldégico v personal. En
segundo lugar, un enfoque deductivo en el cual la explicacién problema se basa
en factores extrafamiliares, es decir, en causas generadas en el contexto social
que rodea a la familia.

Fenomenologia

De acuerdoe con las definiciones del maltrato infantif, el problema, independiente
de sus causas ¥ como simple fendémeno® se divide con base en los sintomas
que presenta el mifio maltrade v en las acciones del adulto frente al niiio.

Sintomas. La sintomatologia que presenta el nifio maltratado puede ser de caracter
fisico y/0 emecional. Los sintomas fisicos ocasionan diferentes grados de
morbimortalidad y se manifiestan como traumas —en tejidos blandos, huesos,
piel-, alteraciones en el estado nutricional o trasternos toxicelégicos.

Los sintomas emocionales que presenta el nifio maltratado son conductas de
temor y timidez, aislamiento y minima socializacion, apatia, angustia, sensibilidad
a la critica v al rechazo, no sujecidn a las expectativas y presiones pafernas,
respuestas agresivo-paranoicas, inhibicidn afectiva, desconocimiento de sus pro-
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plos sentimientos, baja autoestima, superficialidad en las relaciones afectivas o
presentando deterioro en el aprendizaje, motricidad o lenguaje. También se
presentan como cambios repentinos de humor, comportamientos regresivos,
actos de desobediendcia, perturbaciones graves del suefio, fobias o fugas del hogar.

Acciones del adulto fremte al nifio. Las formas en que el adulto agrede al nifio
puede presentarse bajo diferentes categorias: violencia fisica, abandono fisico y
emocional, maltrate emocional, explotacién sexual, menor trabajador o violencia
social como factor de alteracién del medio —guerras—.

Diferentes enfoques de explicacién

Con €l ohjeto de generar propuestas de solucién a este grave problema se han
hecho muchos intentos por establecer sus causas, produciéndose dos principales
planteamientos tedricos.

El primero de ellos busca los origenes de la violencia intrafamiliar en alguna
causa atribuible al micleo familiar. Asi, la atencién se centra en las caracteristicas
de los cuidadores intrafamiliares, por tanto la causa de tal violencia se explica
en las deficiencias personales de éstos y en el estrés externo que afecta al nticleo
familiar. Los cuidadores tienen una funcién vy una posicién estratégicas en los
procesos de mejora, formacion, educacion y adquisicidén de habitos de compor-
tamienfo; ademas, son responsables del desempefio de un rol afectivo que
trasmite conocimientos v establece habitos en el micleo familiar.

Se debe resaltar que el concepto de cuidador intrafamiliar surge de la existencia
de dos tipos de roles a desempefiar, definidos de acuerdo con la funcién de
satisfaccion de necesidades basicas de caracter afectivo v econémico que tiene
Ia farnilia; estos roles son el afectivo y el instrumental.’ El rol afectivo se relaciona
con funciones de apoyo y de aportacion de valores, normas y pautas de
compoertamiento en general; éste suele ser desempefiado por la madre. Por otro
lado, el rol instrumental hace referencia a tareas que garantizan la supervivencia
y el crecimiento y desarrollo familiar y, ain mds especificamente, la aportacion
de orden econdmico, que suele ser realizada por el padre.

Sin embargo, la clase de cuidador intrafamiliar esta también relacionada con el
tipo de familia vy consecuentemente su papel puede ser desempefado por
diferentes miembros e incluso por individuos de origen extrafamiliar, en muchos
de los casos.

El segundo planteamiento va mas alla del interior del micleo familiar. Pasa de
un andlisis de causas psicolagicas, a descubrir que la permisibilidad y aceptabilidad
del maltrato contra los ninos se encuentra en la estructura de la sociedad misma.
Este planteamiento sugiere que el maltrato no es un problema solamente privado
i familiar, sino también reflejo de ofros factores sociales. Entre éstos cabe
destacar que la existencia de una gran discriminacién econdémica y sexual que
rodea al individuo o pareja cabeza de familia, mas ain en las sociedades en
desarrollo, genera por diversas circunstancias este fenémeno de violencia contra
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los nifios, lo cual denota que ademds de una aberracién, es sintoma de un orden
social particular.

Sin embargo, estos planteamientos coinciden en afirmar que el andlisis del
problema se debe hacer en conexién con otros muitiples factores, lo que podria
representar una gran diversidad causal. Ello permite ver en el problema del
mattrato infantil un tipo de sindrome, es decir, un cenjunto de sintomas visibles
de una enfermedad social de connotaciones mas amplias.

Los estudios acerca del sindrome del maltrato infantil, al mostrar un sesgo
explicatorio hacia el interior o hacia el exterior de la familia, suelen dicotomizar
el ditagnostico del problema. Sin embargo, esta division sigue siendo valida para
efectos practicos, puesto que la literatura alrededor del tema esta un tanto viciada
de exceso de estadisticas v de la simple descripcién de posibles causas del
sindrome, lo cual parece haber generado mayor confusién al respecto.

Causas intrafamiliares del sindrome de maltrato infantil

Intentar una relacidon completa de las posibles causas intrafamiliares del sindrome
de maltrato infantil conlleva, primero, el grave riesgo de hacer omision involuntaria
de algunas de ellas, ¥ en segundo término, no poder justificar de forma plena
v satisfactoria la presencia de cada una en la presente propuesta de tipificacion,
lo cual no es realmente su propdsito. Sin embargo, se debe hacer claridad sobre
el criterio escogido.

Con base en una revision, no suficientemente exhaustiva, se recogieron diversos
elementos considerados causales del maltrato infantil, de los cuales se hizo
seleccion de aquellos con mayor grado de caracterizacién. Estos causales tipicos
de maltrato infantil se explican a continuacién de manera sucinta,

Auforitarismo. Surge de una impesicién social de la familia como institucién,
vinculada directamente con la forma como se definen los roles del hombre y
la mujer en cada contexte socioculturai especifico.

Se encuentra fundamentado en la imposicién de un orden patriarcal que subordina
la mujer a la actividad del hombre,? coartando el uso de 1a plena libertad individual
para cada uno de los miembros de la familia de manera irracional y ubicande
todos los criterios funcionales en el cuidador que ejerce el rol de cabeza familiar.

Al verse en peligro la centralizacién y ejercicio del poder por parte del cuidador
intrafamiliar se desencadenan reacciones de caricter violento que son trasmitidas
al sistema familiar, mediante la agresidn a todos o cada uno de los miembros
particulares y en concreto al nifioc maltratado.

Marianismo. Del esquema cultural predominante en Colombia han sido realizados
variados andlisis acerca de la relacién de dependencia mujer-hombre.®

Se pueden recoger esquemas femeninos del tipo madre, esposa sufrida, mujer
sacrificada, hembra, virgen; en contraposiciéon a estereatipos masculinos del tipo
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padre, macho, dominante, dios masculino. La relacién dialéctica intrinseca de
estos esquemas implica una trasfiguracion de dualidades tales como pasivo-activo,
imagen-realidad, reflejo-espejo, relativo-absoluto, inferior-superior, lo otro-lo uno;
v, en términos del universo individual, adentro-interior/afuera-exterior. Del juego
de contrarios presente en estas relaciones se desprende la complementacién del
marianismo —como una actitud sumisa y contemplativa- con el machismo —come
un papel dominante y en apariencia ommipotente—.

Estas formas de marianismo encubren el ejercicio de la violencia intrafamiliar,
mitificindola v convirtiéndola en una dimension ideolégica y cultural, que
reconoce la autoridad, poder y dominio del padre o de quien desempeiia el rol
de cuidador.

Necesidades bdsicas insatisfechas. Esta es una causa de violentacion directa de
la familia e indirecta de uno de sus miembos —€l nifio maltratado- en su relacién
con el mundo externo, derivada de la incapacidad econémica y de la inestabilidad
que se suele generar en condiciones de problemas laborales, desempleo,
subempleo, falta de acceso a medios educativos, culturales, recreativos. Todo esto
contribuye a crear conflictos y al abandono y malirato por parte del miembro
cuyo rol instrumental se ve frustrade.”

Estrés. La tension derivada del medio externo afecta mormalmente al padre o
a quien ejerce su rol instrumental, acumulando factores de tensién emocional
que se revierten en contra de miembros considerados inferiores por el individuo.
Por ejemplo, un padre o cuidador intrafamiliar que maltrata es usualmente
. inseguro y dependiente, y cuando se enfrenta a crisis personales ve fallar sus
mecanismos de defensa ante este tipo de situaciones, desplazindose hacia el nifie
en busca de un mecanismo de compensacion. El nifio por encontrarse en una
fase inferior de desarrolle se contradice con tales expectativas, provocando en
el padre un subsiguiente mecanismo de proyeccién que le impulsa a conductas
violentas contra quien cree es el origen de la frustracion inicial. En la descripcion
de caso planteada se observa una sustitucién de tipo amenaza-oportunidad/
desplazamiento-compensacién del problema con proyeccion-frustracién.

Vinculo filial indeseado. El fendmeno de rechazo a un miembro familiar puede
tener origen en circunstancias previas de natalidad no planeada, padrastrazgo,
hijos extramatrimoniales o hijos en familias superpuestas resultantes de la unién
de familias nucleares incompletas que combinan hijos de uniones anteriores y/
o actuales. En estos casos se encuentran nifios con carencias afectivas, sobre
los cuales se suele descargar, a manera de compensacion, la tensién generada
por problemas y frustraciones. También se presentan casos de nifios percibidos
por el padre como sujetos indeseados o representacién de resentimientos
pasados, de males congénitos o de conductas indeseadas.

Disfuncién conyugal. La relacién anormal de pareja produce conflictos conyugales
que desencadenan mecanismos de sustitucién como los va descritos, dado que
el disgusto de la pareja es trasladado en forma de maltrato contra uno o varios
de los hijos. La falta de entendimiento, el conflicto, la desorganizacién vy las
desavenencias conyugales pueden provenir de una confusién de roles, de
esquemas culturales antagénicos o de una situacion de madre o padre soltero.
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Marginalidad de las familias. El concepto de marginalidad es normalmente
entendido como el aislamiento del nicleo familiar ocasionado principalmente por
factores come las diferencias étnicas, religiosas, politicas y culturales. Entre las
causas de maltrato infantil de origen intrafamiliar, ésta tiene como origen basico
el proceso de trasformacion rural-urbano que origina aglutinamiento poblacional
en cinturones de miseria y trae como consecuencia problemas de vivienda con
hacinamiento vy promiscuidad.

Objetualizacion. En muchos estamentos de la sociedad se trata al nifio como un
proveedor econémico que puede contribuir al ingreso familiar o como objeto
sexual de sus consanguineos, e incluso como mercancia sexual. También puede
aparecer el infante como un objeto de aberraciones de origen sadico-agresiva
o en el mejor de los casos, como representacién residualkinfantil en la que el
adulto intenta realizarse en el nifio, en aspectos en los cuales durante su propia
época, no pudo cumplir y que, ante la incompetencia de estos requerimientos
por parte del nifio, provoca duros castigos como producto de la frustracién
correspondiente.?

Causas extrafamiliares del sindrome de maltrato infantil

Desde el angulo de las generalidades sociales y dirigiendo la atencién a la
problemdtica alrededor del sindrome del maltrato infantil intrafamiliar, se debe
complementar la tipificacion de causales con aquellos de origen extrafamiliar
como los que se derivan de la influencia de los aparatos ideologicos estatales
v de la reproduccién de la violencia a través de un ciclo de ensefianza-aprendizaje .
denominable de pedagogia negra.

Aparatos ideoldgicos estatales

Se puede realizar una esquematizacién de las vias institucionales propias de cada
sociedad en particular, es decir, de organizaciones sociales que actiian a manera
de aparatos ideoldgicos de Estado, como es el caso de las escuelas de ensefianza;
las diferentes congregaciones religiosas mediante sus diversas creencias y
patrones éticos y de valores; o los pardmetros aprendidos de los congéneres,
mediante normas de etiqueta, sociales, comportamentales, de sobrevivencia, etc.,
que simultaneamente le convierten en trasmisor y reproductor de un patron
cultural. Es asi como se pueden encontrar factores de coincidencia y de diferencia
en el funcionamiento de los aparatos ideologicos del Estado, resumibles de ia
siguiente manera:

La escuela. Impone modelos pedagdgicos controladores y castradores a traves
de la utilizacion de elementos punitivos que son reales, como €l castigo emocional
o corporal,

La Iglesia. Impone modelos de indole sobrenatural mediante la utilizaciéon de
elementos de refuerze que, a diferencia de los usados por la escuela, son
basicamente metafisicos en el sentido de no ofrecer castigo real e inmediato sino
una promesa de premio o punicién a muy largo plazo.
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Los pares. Es decir, los iguales a cada individuo, va sea per posicién socioeconémica,
cultural, de espacios ~habitacionales, laborales, ludicos, entre otros-. Estos actian
como modelos de valores, comportamientos, costumbres y actitudes mediando
un mecanismo de reflejo, en el que se produce un intercambio en los flujos de
informacién del tipo yo-otro-yo.

La calle. Como habitat externo, a veces temporal y otras permanente, influye
como modeladora de la personalidad del individuo, ya sea con presiones que
desencadenan mecanismos de defensa o bien frasmitiendo valores nuevos que
suplantan tradiciones y costumbres sin proceso de selectividad alguno.

Los medios de comunicacién. Con su importante influencia contemporanea en la
trasmisién de meodas, tipos, arquetipos y estereotipos de toda indole.

La pedagogia negra

El maltrato infantil como problematica social resulta menos grave en su ambito
de corto plazo, como fenémeno de accidentalidad y morbimortalidad. Es en sus
efectos a largo plazo, es decir, en la repercusién del maltrato sobre el sistema
individual de valores del maltratado adulto, la psiquis individual vy colectiva, y
de su traduccidn en la ideologia y accién politica de este ciudadano, que dicho
maltrato trasforma las vias de consenso participativo y democratico. Esta
repercusion se produce previo un cambio de orientacidn en los aparatos
ideolégicos estatales, que declinan en modelos de organizacién social autoritaria
y regimenes de amplio espectro coercitivo de las libertades humanas.

A este ciclo de ensefianza-aprendizaje, individual v social, se le puede catalogar
como un sistema de pedagogia negra basado en los procesos de trasmisién de
hdbitos y valores, que en la familia pueden ser analizados partiendo de los
conceptos de aculturacién v endoculturacion. El primero, la aculturacion, se
refiere al proceso de comunicacion por parte de personas portadoras de modelos
culturales diferentes y esta representade por la accién de la educacién formal
e institucionalizada como causa extrafamiliar. El segundo, la endoculturacion,
involucra procesos mediante los cuales una cultura con sus normas de conducta
¥ sus propios valores se trasmite de padres a hijos.”® La familia en la sociedad
conternporanea, urbana y moderna, es el principal agente socializador del nifio,
pues se encarga del cuidado del nifio en sus primeras etapas de formacién. La
aculturacién trasmite, refuerza o se opone a lo ya aprendido en el proceso de
endoculturacién.

Todo el anterior proceso de pedagogia negra representa la etiologia del problema
que subsiste verdaderamente en el sindrome del maltrato infantil, cual es el de
un modelo social autoritario.

El autoritarismo como ejercicio social y politico ha side analizado de manera
profunda e interesante bajo diversas lentes conceptuales. Un punto inicial de su
explicacién se origina en el concepto del sindrome de la ira narcisista.* Este
se presenta de muchas formas, que sin embargo comparten una caracteristica
singular en el amplio especiro de la agresion humana: la necesidad de revancha,
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de ajustar cuentas por cualquier medio y la compulsion del individuo por gratificar
deseos que no otorgan descanso alguno a aguel que ha sufrido una herida
narcisistica. El deseo de vivenciar un insulto sufrido pasivamente en una
experiencia activa, cruel v maltratante, genera el mecanismo de identificacion
con el agresor; un sadismo exacerbado y reprimido por aquellos que cuando
nifios fueron tratades sadisticamente por sus padres. Son todos factores que
ayudan a explicar la tendencia de los individuos propensos a padecer dolorosos
estados de verguenza frente a situaciones potencialmente humillantes, empleando
una {écnica simple: se anticipan a inflingir a otros las mismas heridas narcisistas
que tienen temor a sufrir

En una de sus formas tipicas esta ira pervierte las capacidades cognitivas del
sujeto hacia una total desconsideracién de toda limitacién razonable en su afan
por ajustar unas cuentas y obtener una revancha. Subyacente a todos los estados
de ira narcisista se encuentra la necesidad imperativa y sin atenuentes de
preservar la ilusoria perfeccién absoluta de la imagen idealizada de los padres
y de la omnipotencia ¥ la omniciencia def Self grandioso, esto es, de] Estado
dictatorial e idealizado, trasfiguracién del padre punitivo. De aqui proviene la
trasformacién en actitud ideoldgica y militancia politica de masas, de la verguenza
del malirato v la ira individual.

Un concepto de vital importancia para entender este profundo mecanismo de
reproduccién de la educacidn autoritaria —con su tendencia a acostumbrar al nifio
a creer absolutamente en todo lo que dicen sus padres y a reprimir su propia
afectividad, sus necesidades, la expresién de su malestar y su ira— es el del falso
Yo o coraza caracterolégica,®® que conduce a que en él se oculte el individuo
maltratado, proyectando en los otros su resentimiento y agrediéndolos. Al final
se encuentra el individuo hiperadaptado y absolutamente mimético.’® Toda
ideologia, pues, ofrece la posibilidad de descargar los sentimientos reprimidos
conservando a la vez el objeto primario idealizado, los padres, que se trasfiere
a nuevas figuras autoritarias, el partido, o al grupo entero, el Estado.

Es asi que, cuando un acontecimiento irregular muestra tan alto grado de
disfuncionalidad éste es, respecto de circunstancias que normalmente tolera una
determinada sociedad, una anomia, es decir, una circunstancia en el comporta-
miento del individuo o del grupo, caracterizada por la no vigencia en ellos de
la norma o el valor.” Es la sociedad que reacciona de inmediato, igual que la
psicosis en el individuo que produjo tal situacién. Es en relacién a sociedad e
individuo, un episodio que representaria un climax como producto de un largo
desarrollo conflictive, un estallido.

Algunas soluciones

Al flegar a este punto se debe considerar el hecho de que el analista de salud
familiar —enfrentado a problematicas de maltrato infantil v a la necesidad de tratar
de proveer una explicacién satisfactoria del sindrome social que ocupa su
atencidén— debe atender a su diagnéstico no solamente desde su vision de oficio
sino vislumbrar el problema de manera trasdiciplinaria, bajo un enfoque integral,
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para que con mayores elementos de andlisis enriquezca su diagnosis acerca de]
trastorno familiar y social, mejore su prognosis y enriquezca su concepcion global
del problema gue le atafie.

Es asi como, en Colombia, el problema de salud representado en el sindrome
de maltrato infantil debe ser analizado teniendo en cuenta un problema méas
amplio de violencia politica que vive la nacion v la caracteriza.

En el pals, se puede afirmar, dos son las génesis de la violencia sufrida en el
ultimo medio siglo. En los afios cincuenta el entorno politico impide un espacio
de participacion democratica al tercero, al externo social, como contraposicién
a la participacién politica bipartidista fradicional (interno social).’®

Bajo dicho contexto politico cerrado se genera una tipologia familiar ¢ individual
que hoy aflora como ira narcisistica. De los afios setenta arranca un proceso
de evolucién acelerada y crecimiento de indicadores sociecondmicos que irrumpe
de manera abrupta sobre la idiosincracia del pais, generando procesos de
respuesta ciega a trasformaciones no plenamente comprendidas por una sociedad
que, aun hoy, es parroquial y tradicionalista. Fenémenos como la aparicion de
sectores sociales emergentes, bisqueda de posiciones de clase con sustento
econdémico de origen ilicito, violencia indiscriminada de caricter no politico
sumada a aquella de origen subversivo, tercerismos politicos surgidos de
movimientos contestatarios en los partidos tradicionales o como resultado de
nuevas fuerzas de coalicion, arribismos de todo género coinciden como una nueva
caracterologia de la violencia colombiana que declina en la reciente reforma
constitucional, dando paso a un proceso de participacion que incluye al tercero
dentro del interno social.

De 12 misma manera que este macrociclo violento pareciera cerrarse finalmente,
bajo un proceso juridico y civilizado de apertura politica y democratizacién
nacional, el microciclo intrafamiliar que reproduce a través de la pedagogia negra
un problema tan grave como el que se deriva del maltrato infantil, sélo puede
tener solucion al interior de este niicleo con un proceso de trasformacion familiar,
a nivel de cambio de su sistema actitudinal v de valores.

La solucién del problema no es un resultado del intervencionismo estatal como
subsidiador paternalista y cortoplacista de los sectores que aparentemente
resienten la percusién del ciclo vital de reproduccion del fendmeno violento, sino
a través de la intervencién en la familia con el Estado como simple subsidiario
de esta accién.

Diversos estamentos de la sociedad nacional e internacional contribuyen de
muchas maneras al estudio, andlisis, diagndstico y definicién de politicas v
estrategias de prevencién y manejo del sindrome de maltrato infantil en la
sociedad contemporanea y, especificamente, en Colombia.?®

s

Finalmente, el tipe de intervencién en la familia, con un Estado no paternalista
sino por el contrario, canalizador de los esfuerzos comunitarios, debe ir en el
sentido de identificar y reducir las causas del sindrome de maltrato infantil, en
los sistemas familiares e individuales, contribuyendo al desarrollar conductas de
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autorrespeto y dignidad en los padres, para lograr una profunda relacién humana
que permita la ruptura de este ciclo de violencia.
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