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La historia de la Unidad Estomatoidgica del H.U.S.V.P., es reciente. El 7 de
Diciembre de 1983 fue firmado el convenio entre la Universidad de Antioquia -
Facultad de Odontologia y -el Hospital para la creacién de una Unidad de
Estomatologia. Ei 28 de Septiembre de 1984 se inicié la prestaciéon de
servicios en et area fisica actual, ubicada en los bajos de Dermatologia.

Obijetivo General

Porporcionar atencién Estomatolégica especializada, al paciente de escasos
recursos econdmicos con anomalias y enfermedades de la boca, jos maxila-
res y sus estructuras y funciones refacionadas, con calidad y rapidez.

Objetivos Especificos

Atender las urgencias diurnas estomatoldgicas del paciente hospitalizado.
Atencién de pacientes con trauma dental y de los maxilares.

Hacer parte del equipo muttidiscipimario gue maneja el frauma maxilo-
facial,

Realizar consulta externa estomatolégica.

Solucionar fas interconsultas estomatologicas solicitadas por los otros
servicios del Hospital.

Hacer procedimientos de diagnéstico en estomatoiogia, como biopsias,
citologias, etc.

Diagnosticar y hacer parie del equipe mullidisciplinario que maneja los
tumores malignos orales.

Atender odontolégicamente a pacientes con limitaciones fisicas o menta-
les, usando anestesia general.

Odontdlogoe, docante unidad de estornatologia. Hospltal Universitario San Vicente de Patil,
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- Diagnosticar y tratar los trastomos del desarroflo de los maxilares en
conjunto con Cirugta Plastica.

- Atender pacientes con trastornos de la articulacién temporo-mandibuiar.

- Diagnosticar y tratar los tumores benignos v guistes de los maxilares.

Numero de Consulias

Cumpliendo los objelivos trazados para la Unidad, hasta ¢l mes de Diciembre
de 1986, el promedio de consultas era de 272. Para ¢! afio de 1987, se llega
a un promedio de 500 al mes. Esto ha copado totaimente la capacidad actual
de la Unidad y por ello se planted al Servicio Seccional de Salud de Antioguia
un proyecto de ampliacion y dolacién. En el mes de Diciembre ds 1987,
fueron recibidos efectivamente por el Hospital, treinta millones de pesoes para
tal fin. En la actualidad se adelantan los trabajos de remodetado de la nueva
planta fisica y se estan adqguiriendo equipos e instrumental, para constituirse
en una Unidad Estormatoldgica Piloto para Colombia.

Aclividades Académicas
Por el servicio hacen rotaciones estudiantes de:
- Pre-grado de la Facultad de odontologia.

- Es el sitio de trabajo clinico de los residentes de Estomatologia y Cirugia
de la misma Facultad.

- Pos-grado de Dermatologia. Fac. de Medicina.
- Pos-grado de Cirugia Pléstica. Fac. de Medicina.

- Diariamante se realizan actividades académicas en la Unidad con los
diversos residentes y estudiantes.

- Ceada semana tiene lugar una reunién del Grupo Multidisciplinario para el
tratamiento de los trastornos del desarrolio de los Maxilares. A esta reu-
nién, Onica en su género en la Ciudad, asisten Profesores y estudiantes de
Cirugfa Plastica, de Estomatologia y Ciruglfa, Ortodoncistas. En ella se
definen los tratamientos para los pacientes con tales trastomos.

Morbilidad

La Unidad de Estomatologia a través de su corta historia, se ha convertide en
el centro de referencia de pacientes con problemas de alta complejidad del

Rev. Inv, y Educ, en Enfermeriz 110 Medellin, VI {2} - Sept. 1988



H.U.S.V.P.; de la Facultad de Odonlologia, de los Hospitales Regionales de
Antioquia, tos Centros de Salud de Antioquia y aun de préactica privada.

Las 10 primeras causas de Morbilidad son las siguientes (1984 - 1987}

1. Trauma de los maxilares y sus secuelas 40%
2. Focos sépticos dentales 18%
3. Trastornos de ta Art. Temporomandibutar 17%
4. Tumores malignos orates 6%
5. Abscesos de erigen dental 5%
6. Quistes de los maxilares y tejidos blandos 4%
7. Osteomielitis ' 3%
8. Entidades pre-malignas 3%
9. Candidiasis 2%
10. Crecimientos fibrosos por trauma 2%

En relacién con la morbilidad que atiende el servicio, s conveniente co-
mentar:

1. TRAUMA. Reflejo de la Violencia que vive la Ciudad de Medellin. Este es
uno de los servicios que soluciona el problema de los traumatismos
orales y maxilo-faciales, en.la poblacién de escasos recurses econd-
micos,

2. FOCOS SEPTICOS. Aunque aparentemente la eliminacién de focos
sépticos en ia boca, pudiera solucionarse a niveles inferiores de aten-
¢ion; la Unidad se enfrenta es a los pacientes cuyas enfermedades sisté-
micas hacen dificil su atencidn.

3. TRASTORNOS DE LA ARTICULACION TEMPORO-MANDIBULAR. Es
sorprendente encontrar como tercera causa de consulta los problemas
de la AT.M., la Unidad se ha convertido entences en el centro de
referencia de pacientes de escasos recursos econdémicos que no pueden
sotucionar sus problemas en la practica privada.

4, TUMORES MALIGNOS ORALES. La Unidad ha llenado un gran vacio
para los pacientes con cancer de la boca, los maxilares y tejidos vecinos.
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10.

Ya es posible prepararios antes de ser irradiados, participar en la cirugia
realizando la rehabllitacion inmediata y luego la mediata. De esta manera
se ha mejoradoe la calidad de vida de estos pacientes.

ABSCESOS DE TEJHDOS BLANDOS ORALES Y PERIORALES. Se
atiende esfe fipo de pacientes en la Unidad cuando los niveles inferiores
de atencion lo solicitan, cuando hay problemas sisiémicos que lo
reguieren, cuando ge requiere anestesia general para el tratamiento, en
general cuande el paciente es complejo.

QUISTES DE LOS MAXILARES Y TEJIDOS BLANDOS, Los quistes de
tos masxilares, aunque benignos, pueden adquirir tamafios que requieren
atencién hospitalaria. Ademaés requieren. un estudic cuidadoso debide a
su reiacién con tumores v olras enfermedades que deben ser evaluadas
en un servicio especiaiizado.

OSTEOMIELITIS. La infeceidén crénica de los hueses maxitares es la
secuela de procedimientos quinirgicos previos en pacientes con com-
promiso sisiémico, por lo que requieren frecuentemente tratamientos
especializados que eslé en capacidad de proporcionar la Unidad.

ENTIDADES PRE-MALIGNAS. Si los pacientes con tumores malignos
orales ocupan ¢f cuarlo lugar en fa morbilidad atendida en la Unidad, no
sorprende encontrar en el octavo ugar fas lesiones y condiciones pre-
malignas. Las entidades blancas (feucopfasia} y rojas (eritroplasia) de ia
mucosa oral, deben ser estudiadas y evaluadas en un servicio
especializado pues es la Unica forma de diagnosticar precozmente un
cancer de la boca y salvar la vida de! paciente. Esto lo ha lograde la
unidad en muchos padientes, a los que se vienen siguiendo para
conservarles su salud.

CANDIDIASIS. La Candidiasis o Moniliasie oral, es la primera infeccién
especilica diagnosticada en la Unidad. Es indice de muchos trastornos
sistémicos en especial endocrinopatias, por lo que estos pacientes no
solo requieren tratamiento de la infeccién sino evaluacién de su estado
sistémico.

CRECIMIENTOS FIBROSOS POR TRAUMA. Son generalmente el
resulfado de dentaduras mal elaboradas, que a través de un traumatismo
crénico sobre la mucosa oral Hlegan a producir la aparicion de aumentos
de tejide firmes, que simuian un tumor benigno. Para su tratamiento no
basta la cirugia sino que es necesario eliminar la sticlogia, esto puede
logrario la Unidad.
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Con una frecuencia inferior al 2%, se presentan pacientes con
enfermedades orales raras, complejas y que requieren una gran
preparacion académica y una buena dotacién de equipos. Entre elias
vale la pena mencionar:

- Pacientes que requieren cirugia ortognética.
- Pacientes con dolor oral o perioral crénico.

- Pacientes hemofflicos, diabélicos, leucémicos, irradiados, inmunosu-
primidos, con trasplantes de organos, con problemas cardio-vas-
culares que tienen problemas crales que son manifestacion de su
trastomo sistémico o pueden manifestarse sistémicamente compli-
cando la enfermedad de base det paciente, por lo que reguieren una
atencion especializada en ia Unidad.

Futuro Proximo

En el futuro inmediate, una vez lievado a cabo el proyecto financiado por el
8.S. de S. de A,, 1a Unidad coniara con las siguientes facilidades:

- Excelente dotacion para atender el tfrauma y los trastornos de desarrollo
de los maxilares.

- Excelente dotacion para el tratamiento de los trastornos de la Articulacién
Temporo-manditutar. '

- Estara perfectamente equipada para enfrentar el dolor crénico oral y
maxdlo-facial.

- Consecuente con las dos uitimas, se iniciard una clinica de A.T.M. y dolor
crénico. '

- De dos Unidades Odontolégicas y un quiréfano con que se cuenta en fa
actualidad, se pasara a 6 unidades y 3 quiréfanos.

- Se esta planeando la introduccién de los implantes ostec-integrados en la
rehabilitagion del paciente con cancer oral y de los pacientes con paladar
hendlido.

Todas estas aciividades se realizan en estrecha relacién con la FACULTAD
DE ODONTOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD DE ANTIOQUIA, entidad a la
que pertenecen sus deocentes y auxiliares y de la cual se utilizan todas las
facilidades de radiologia y de laboratorios como el de Patologia Oral, Gnico en
su géenero en el pais.
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