EDITORIAL

{na perentoria exigencia que se plantea a toda profesion gue desea
consolidarse y proyectarse hacia el futuro, es la de permanecer atenia a
las transformaciones gue se van produciendo en la sociedad para prepa-
rarse a responder a las nuevas demandas que se derivan de esos cambios.
En este sentido, una preocupacion constante de fa Facultad de Enfer-
merfa es la capacitacion de los profesionales de enfermeria para prestar
atencion de salud a los sectores de la poblacién que reguerirdn mds y
mejores servicios en un futuro inmediato.

Entre las transformaciones mds importantes experimentadas por fa
sociedad colombiana en los ftimos tiempos, se destacan los cambios en
la piramide pobfacional que se traducen en un aumento considerable de
la poblacion mavor de sesenta afios. Esta sftuacion representa un nuevo
reto para el sector de la salud que deberd responder adecuadamente a
fas necesidades crecientes de una poblacion que envejece.

Consciente de esta situacién, la Seccidn de Educacién Permanente
organizo en marzo de este affo, un curso de enfermeria gerontoldgica y
geridtrica, orientado a proporcionar a docentes y estudjantes de la Fa-
cultad los conocimientos teéricos v técnicos necesarios para dar una
mejor atencidn a los ancianos como grupo especial de la poblacion, A
tal fin en este curso se desarrollaron temas comeo la situacion social y fa-
miliar del geronte, legisiacion sobre la tercera edad, cambios fisiopato-
i6gicos en la vejez, patologia geronto-geridtrica, comportamiento sexual
del geronte, psicogeroierapia, farmacologia geronto-geridtrica y patolo-
gfa oral geridtrica. Especial importancia se le dio ademds a fa definicién
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de Ias intervenciones de enfermeria frente a los pacientes geridtricos, en-
fatizando los aspectos de prevencion de dafios, educacidon comunitaria y
preparacibn para 1a vefez,

Dado gue fa calidad de algunos de los trabajos presentados por los
conferencistas y asistentes rebaso ampliamente los estrechos Iimites de
un curso, se penso en darles una mayor divulgacidn a través de las pagi-
nas de la revista de la Facultad. EI presente es entonces un numero espe-
cial en el que no aparecen las secciones habituales ni se exigieron estric-
tamente las normas de publicacién por estar dedicado exclusivamente al
tema de la safud en la tercera edad,

Con esta publicacién esperamos aportar a los profesionales de en-
fermer{a, nuevos elementos de reflexién sobre sus responsabilidades an-
te un sector de /a poblacidn que en nuestra socliedad ha permanecido
tradicionalmente abandonado a su suerte. Porque preocuparse para dar
una atencién integral a las personas de /a tercera edad, debe ser una de
fas metas inmediatas de enfermerfa.



