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RESUMEN

urante varios siglos la observacion de obras de arte bajo
la perspectiva medica ha ccupado la atencion de acadé-
micos y estudiosos del arte y la medicina, con sor-
prendentes hallazgos en ambos campos e implicaciones
semialégicas que consideran los modelos de enfermedad
y los temas patoldgicos en la pintura © en la escultura, come una nueva
corriente denominada Arte social, nunca desprovista de la opcion estética.

En particular, las hipétesis sobre la deformidad constante de los dedos
en las obras de Alberto Durero constituyen un modelo de analisis que
conduce a establecer pautas de estudio médico en el arte. jlLicencia
de autor? ;Camptodactilia o clinodactilia en los modelos? ;La propia
enfermedad ocupacional plasmada en sus obras? ¢Simbolismo
religioso en una era de dominio de la lglesia amenazada por
movimientos reformistas? La presente investigacion busca respuesta
a esos interrogantes.
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El término iconadiagnéstico
fue infroducido en 1983 por Anne-
liese Pontius, una psiquiatra de
Harvard. para demostrar la presencia
de patologias médicas representadas
en objetos de arte de civilizaciones
antiguas pre-clasicas. En 1998, los
autores franceses Grmek y Goure-
viteh en su libro Les maladies dans
lart antique, lo emplearon nueva-
mente para referirse a la elaboracion
de diagndsticos a partir de la obser-
vacion de imédgenes presentes en el
arte greco-romano’, un metode com-
plementario de la patohiografia y de
la paleopatologia,

Sibien el términa data de &po-
cas recientes, la téenica ya habia sido
empleada por Jean Martin Charcoten
sutexto de 1889, Les difformes et les
mictladies dans I'art, rrabajo precur-
sor de todos los estudios referentes
a la perspectiva medica en ¢l arte. A
partir de entonees, las publicaciones
sobre la relacion entre patologia y
arte se hacen mnumerables con apor-
tes mvaluables en los dos dmbitos.
Sin embargo, en ese tipo de investi-
gacion es necesario mantener un rigor
cientifico fundado en las considera-
ciones de tipo historico, artistico, reli-
gioso y ain politico que rodearon la
circunstancia creadora, antes de
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SUMMARY

uring several centuries the observation of works of art under

the medical perspective has occupied the attention of

academic and studious of Art and Medicine with surprising

discoveries in both fields, and semiologics implications that
consider the illness models and the pathological topics in the painting
or in the sculpture, like a new issue denominated social art, never lacking
the aesthetic option.

In particular, the hypotheses about the constant deformity of the fingers
in Alberto Durer’s works, constitutes an analysis model that drives to
establish rules of medicine study Art. ; Author's license? ¢ Camptodactilia
or clinodactilia in the models? ¢ Their own occupational illness captured
in their works? Religious symbolism in an era of domain of the Catholic
Church threatened by reformist movements? The present research trys
for answer to those questions.
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aventurarse a la formulacion de diag-
nosticos diferenciales de posibles
deformidades o anomalias que el artista
puda crear segan su “licencia de autor”.

Dentro de la produceion artis-
ticade Alberto Durero (1471- 1528), im-
pulsor, con Mathias Griinewald y
Lucas Cranach, del Renacimiento ale-
mén, yaen los grabados o en sus pin-
turas al Oleo, es evidente una deformi-
dad del quinto dedo de la mano de casi
todas sus figuras humanas: “dutorre-
trato con flor de cardo”, del Louvre
de Paris (también presente en la ver-
sion “Durera ", de Fernando Botero),
“Adan p Eve”, de la Antigua Pinaco-
teca de Munich, “Jesis entre los doc-
fores”, del Museo Thyssen Borne-
misza en Madrid, “La Virgen el
Niro", de la Galeria Nacional de Was-
hington, o ¢n los dibujos en carbonci-
llo de “Manos™, del Musco Albertina
de Viena, entre muchas otras.

En 1976, la autora argentina
Maria Leticia Diaz de Mazzei, en su
libro La historia de la medicina y el
arie, incluyo una serie de anteceden-
tes sobre el aparente trastomo deseri-
to por observadores del legado artis-
tico de Durero.  En publicaciones de
1968 y 1972, el médico argenting
Giussani formulé el diagnostico de
camptodactilia para el duiorretrato del
Louvre, realizado casi cuatro siglos
antes de que lo describiera la semiolo-
gia médica.

El término camptodactilia
(del griego, dedo curve) fue acuna-
do en 1883 en Paris por Landouzy,
quien defini6 la deformidad congé-
nita en flexi6n de la articulacion
interfaléngica proximal, en cuya
descripeion original anoté: “flexién
permanente e irreductible de uno o
de los tres tltimos dedos, haciéndo-
sc tal inflexidn en la articulacion de
la falangina con la falangeta o sobre
la falange, quedando normal la
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metacarpofalingica™, Ademds, establecié un diagnéstico diferencial con la
retraceion de la aponeurosis palmar o enfermedad de Dupuytren y de las
afeceiones artrOsicas cranicas, al comprobar la normalidad de la aponeurosis
palmar y de las interlineas articulares de los dedos, usualmente comprometi-
das en esas patologias,

Landouzy basd sus descripeiones en la utilizacion de imégenes radioldgicas,
recién incorporadas por esa ¢poca a la prictica médica, al establecer completa
normalidad de los huesos v de las articulaciones de los individuos alectados, y
orientd la ctiologia de la afeccion a trastornos funcionales de los segmentos
medulares cervicales inferiores o dorsales superiores, origen del nervio cubital,
atribuyéndole, por lo demds, cardcter hereditario. Afios despues, anotaria; “La
curva dibujada por esta flexion es de gran didmetro. indolora y lentamente progre-
siva’™,

A. DURERO, riletulle) Autoreeteain
1493, Musco del Louvre

La definicion y clasificacion modernas de camptodactilia (Sociedad
Espafiola de Cirugia Pldstica, Reparadora y Estética)' la incluye dentro del
rango de falla in-titero en la diferenciacion de partes de la mano. y se resalta
la particularidad de lu alteracién en ¢l planc anteroposterior, El mas afectado
es el quinto dedo y la anomalia se manifiesta desde temprana edad. En muchas
ocasiones no hay alteracion funcional, Se desconoce su causa exacta, pero se
mencionan principalmente el desequilibrio muscular entre el aparato extensor
y flexor del dedo, el desarrollo insuficiente de los musculos extensores, o la
contractura de los ligamentos. Puede aparecer esperddicamente 0 como con-
dicion hereditaria autosémica dominante. La deformidad no suele ser doloro-
sani presenta cambios locales y aleanza grados variables que pueden ir desde
un defecto leve, hasta la subluxacidn interfalingica en los casos extremos.”
Las alteraciones 6seas y musculares serfan secundarias a los trastornos de la
movilidad,

Al observar con detenimiento la obra de Durero se evidencia que la
deformidad ocurre frecuentemente en direccion lateral, lo cual descartaria la
camptodactilia y apuntaria hacia otro proceso patologico denominado
clinodactilia (dedo inclinado) o angulacion del dedo en el plano coronal, proximal
o distal con respecto al gje del cuerpo, mayor de 107, La forma mas comun es Ja
desviacion radial interfaldngica distal del quinto dedo, debida a una configura-
cién trapezoidal de la falange media que ocurre como rasgo autosomico domi-

/ nante y puede ser bilateral®. Suele acompanar el sindrome de Down hasta en el
B 80 % de los casos.

Segtin Luis Guillermo Vallejo”, pintor y grabador contemporaneo, el apa-
rente encorvamiento de los dedos, en la obra de Durero, corresponderia més bien
a una enfermedad profesional derivada de la postura continuada de la mano, con
apertura de los tres dedos externos en abanico, y pinza de los dedos pulgar ¢
indice, para el disefio en los espacios mintsculos de la placa de metal. Es bien
sabido que algunas particularidades anatémicas de los artistas se han reproduci-
do a lo largo de la historia del arte en forma conseiente o no en sus obras. Y ante
todo. mas que pintor, Durero fue un maestro grabador.

A.DURERO X e . s .
Wi Misstor A lBaring: ‘Vicig ;Camptodactilia, clinodactilia, o enfermedad ocupacional presente en

su Aulorretrato y en sus demas obras? La respuesta podria encontrarse ¢n
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algunas pinturas del siglo XIV, del Gético v del Renacimiento, periodos apa-
rentemenie distanciados en {¢enicas ¢ inspiraciones artisticas y religiosas, en
los cuales es posible hallar similitudes en las representaciones de la Virgen y
de los santos patronos. en cuyas manos se observan alteraciones similares a
las del estudio que nos ocupa. En forma puntual, el andlisis del semidlogo
italiano Omar Calabrese, sobre el fresco de La Maestd, de Duccio de
Buoninsegna, pintado entre 1308 y 1311 por encargo eclesiastico para ¢l altar
mayor del Duemo de Siena, en el que aparece la Virgen en Magsti, posicion de
gloria simbolizada por el trono, que la “separa y eleva™al mismo tiempo. En su
regazo el Nifio, con expresidn de “dignitas” con su mano derecha sostenida
sobre ¢l pecho. “.., El Nifio es ¢l punto de conjuncién entre o humane v Io
divino, puesto que la Virgen tiene la mirada ausente o perdida en el horizon-
te..." “Es el silencio de la nobleza de animo que la Virgen demuestra también
por medio de un pequeno signo marginal pero muy convencional. camo es el
dedo memque separado de los otres dedos de la mano™. Es seguro que a
partir de sus numecrosos viajes a Italia, Durero incorporara a la pintura alema-
na la luminosidad de los paisajes del sur y el simbolismo de los pintores
italianos. Durante los Gltimos afios de vida, adopté una actitud de introspec-
¢ion tanto en lz obra pictdrica como en sus libros sobre 1a medida y la propor-
cion’, resaltando al tiempo aspectos teologicos en respuesta al momento his-
torico de la Reforma,

El mérodo complementario de ensefianza de la medicina a través del
iconodiagnostico posee alcances inimaginables; la sola elaboracién de hipotesis
diagndsticas como ejercicio semioldgico justifica plenamente la integracion de
patologia y arte. Pero el “ojo clinico™ debe considerar circunstancias religiosas,
sociales y técnicas, antes de asumir como verdad la posibilidad del retrato pato-
légico como Gnica opeion creadora, @
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Segun Luis Guillermo
Vallejo’, pintor y grabador
contemporaneo, el apa-
rente encorvamiento de
los dedos, en la obra de
Durero, corresponderia
mas bien a una enferme-
dad profesional derivada
de la postura continuada
de la mano, con apertura
de los tres dedos exter-
nos en abanico, y pinza
de los dedos pulgar e
indice, para el disefio en
los espacios mintsculos
de la placa de metal.
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