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Aline da Fonseca Leal

Possui graduação em Enfermagem pela Universidade Federal de Pelotas (2010). Durante a graduação participou dos Projetos de Extensão Convivendo com o Ser
Humano em Tratamento Radioterápico, Vivências para os Acadêmicos de Enfermagem no Sistema de Saúde, Liga de Atendimento Pré-Hospitalar, Liga de Curativos e
Programa de Educação para o Trabalho (PET-Saúde)  da Universidade Federal de Pelotas (primeiramente em carater  voluntário e posteriormente como bolsista);
Programa este criado pelo Ministério da Saúde junto com o Ministério da Edução, tendo como área de atuação Unidades Básicas de Saúde.
(Texto informado pelo autor)

Dados pessoais

Nome Aline da Fonseca Leal

Nome em citações
bibliográficas

LEAL, A. F.

Sexo Feminino

Formação acadêmica/Titulação

2006 - 2010 Graduação em Enfermagem .
Universidade Federal de Pelotas, UFPEL, Brasil.
Título: Crianças acompanhadas pelo SAE: identificação das medidas de prevenção da transmissão vertical do
HIV.
Orientador: Adriana Roese.

Formação complementar

2009 - 2010 Extensão universitária em PET-Saúde. (Carga horária: 600h).
Universidade Federal de Pelotas, UFPEL, Brasil.

Atuação profissional

Universidade Federal de Pelotas, UFPEL, Brasil.

Vínculo institucional

2006 - 2010 Vínculo: Estudante, Enquadramento Funcional: Acadêmica de Enfermagem

Atividades

09/2009 - 11/2010 Atividades de Participação em Projeto, Faculdade de Enfermagem, .

Projetos de pesquisa
Crianças acompanhadas pelo SAE: identificação das medidas de prevenção da transmissão vertical do HIV

04/2009 - 07/2010 Extensão universitária , Programa de Educação pelo Trabalho (PET-Saúde), .

Atividade de extensão realizada
Bolsista do Programa de Educação pelo Trabalho (PET-Saúde), na Unidade Básica de Saúde (UBS) Sítio
Floresta, sob a supervisão da Enfermeira Ivani Lüdtke; e UBS Simões Lopes e Alexandra Martins. (Carga
Horária Total: 600 horas).

07/2009 - 12/2009 Extensão universitária , Faculdade de Enfermagem, .

Atividade de extensão realizada
Participação no Projeto de Extensão "Liga em Atendimento Pré-Hospitalar - LAPH". (Carga Horária Total: 78
horas).

06/2009 - 12/2009 Extensão universitária , Faculdade de Enfermagem, .

Atividade de extensão realizada
Participação no Projeto de Extensão "Liga de Atualidades em Curativos - LAC". (Carga Horária Total: 75
horas).

05/2008 - 05/2009 Extensão universitária , Faculdade de Enfermagem, .

Atividade de extensão realizada
Participação como ouvinte no Projeto de Extensão "Capacitação em Práticas de Saúde/Enfermagem (Carga
Horária Total: 04 horas).

01/2009 - 01/2009 Extensão universitária , Faculdade de Enfermagem, .

Atividade de extensão realizada
Participação no Projeto de Extensão Vivencias para Acadêmicos de Enfermagem no Sistema de Saúde .
Estágio realizado na Clínica Médica do Hospital Escola/UFPel. (Carga Horária Total: 40 horas).

06/2007 - 01/2009 Estágios , Faculdade de Enfermagem, .

Estágio realizado
na Associação Pelotense de Diabético. (Carga Horária Total: 200 horas).

03/2008 - 12/2008 Extensão universitária , Faculdade de Enfermagem, .

Atividade de extensão realizada
Participação no Projeto de Extensão "Convivendo com o Ser Humano em Tratamento Radioterápico". (Carga
Horária Total: 40 horas).

07/2008 - 07/2008 Extensão universitária , Faculdade de Enfermagem, .
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Atividade de extensão realizada
Participação no Projeto de Extensão Vivencias para Acadêmicos de Enfermagem no Sistema de Saúde .
Estágio realizado na Unidade de Pediatria do Hospital Escola/UFPel. (Carga Horária Total: 40 horas).

04/2007 - 05/2008 Extensão universitária , Faculdade de Enfermagem, .

Atividade de extensão realizada
Participação como ouvinte no Projeto de Extensão "Capacitação em Práticas de Saúde/Enfermagem (Carga
Horária Total: 03 horas).

01/2008 - 02/2008 Extensão universitária , Faculdade de Enfermagem, .

Atividade de extensão realizada
Participação no Projeto de Extensão Vivencias para Acadêmicos de Enfermagem no Sistema de Saúde .
Estágio realizado na Clínica Médica do Hospital Escola/UFPel. (Carga Horária Total: 40 horas).

Projetos de Pesquisa

2009 - 2010 Crianças acompanhadas pelo SAE: identificação das medidas de prevenção da transmissão vertical do HIV

Descrição: Este estudo teve por objetivo, analisar as medidas de prevenção da transmissão vertical do HIV que
foram adotadas em crianças acompanhadas pelo serviço de atendimento especializado (SAE) no município de
Pelotas, Rio Grande do Sul. Trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, descritiva e exploratória. Os
dados foram coletados no SAE, de 28 de junho a 05 de julho de 2010, por meio de entrevista semi-estruturada,
sendo que participaram do estudo, cinco mães de crianças HIV positivo. Os dados foram analisados por meio de
categorização temática e os resultados obtidos possibilitaram a construção das seguintes categorias: momento
do diagnóstico, conhecimentos sobre transmissão vertical do HIV, dificuldades encontradas para realização das
medidas de prevenção da transmissão vertical do HIV e percepção dos benefícios frente às medidas de
prevenção da transmissão vertical do HIV. Observa-se que, o principal fator que dificultou a realização das
medidas de prevenção da transmissão vertical do HIV, pelos sujeitos da pesquisa, foi à falta de solicitação de
exame anti-HIV. Todas as mulheres obtiveram o diagnóstico HIV positivo na gravidez ou, posteriormente, a ela. A
maioria das entrevistadas demonstrou conhecimentos sobre a doença e suas medidas preventivas. Outra
questão importante foi o entendimento por parte das entrevistadas da importância da implementação das
medidas preventivas. Conclui-se que há necessidade de melhora no atendimento pré-natal, com a qualificação
dos profissionais de saúde e a divulgação das medidas preventivas..
Situação: Concluído; Natureza: Pesquisa.
Integrantes: Adriana Roese - Coordenador / Afra Suelene de Souza - Integrante / Aline da Fonseca Leal -
Integrante.
.

Áreas de atuação

Produção em C,T & A

Produção bibliográfica

Resumos expandidos publicados em anais de congressos

1. SOARES, D. M. D. ; SEDREZ,E.S. ; LEAL, A. F. ; PERES,M.C.N. ; LÜDTKE,I. . Influência do pré-natal na escolha do tipo de parto:
avaliação de gestantes que realizaram o Pré-Natal em Uma Unidade Básica de Saúde de um bairro no interior da cidade de Pelotas.
In: XVIII Congresso de Iniciação Científica da UFPel, 2009, Pelotas - RS. XVIII Congresso de Iniciação Científica da UFPel, 2009.

2. MEDINA, A. M. ; LEAL, A. F. ; Zavaglia, G.O. ; GUIMARAES, S. R. L. ; MUNIZ, R. M. . A consulta de enfermagem no cuidado do
paciente oncológico em tratamento radioterápico. In: I Seminário do NEPEN - Organização e processo de Trabalho na Enfermagem,
2008, Pelotas - RS. I Seminário do NEPEN - Organização e processo de Trabalho na Enfermagem, 2009.

3. MEDINA, A. M. ; LEAL, A. F. ; Zavaglia, G.O. ; MUNIZ, R. M. ; GUIMARAES, S. R. L. ; FAES, A. D. R. . A consulta de enfermagem
como estratégia de cuidado ao cliente oncológico em tratamento radioterápico. In: Simpósio Internacional de Estratégias de
Cuidados à Indivíduos, Grupos, Famílias e Doenças Crônicas e 12º Encontro do Laboratório de Ensino Interdisciplinar de Famílias e
Saúde LEIFAMS, 2008, Pelotas - RS. Simpósio Internacional de Estratégias de Cuidados à Indivíduos, Grupos, Famílias e Doenças
Crônicas e 12º Encontro do Laboratório de Ensino Interdisciplinar de Famílias e Saúde LEIFAMS, 2008.

Resumos publicados em anais de congressos

1. FERRAZ, F. R. ; LEAL, A. F. ; SEDREZ,E.S. ; MUNIZ, R. M. . Utilização da Sistematização da Assistência de Enfermagem no
Cuidado ao Paciente Oncológico. In: V Seminário Interdisciplinar para o Cuidado de Pacientes Oncológicos - Internação Domiciliar
e Cuidados Paliativos. I Encontro Gaúcho da Academia Nacional de Cuidados Paliativos, 2009, Pelotas - RS. V Seminário
Interdisciplinar para o Cuidado de Pacientes Oncológicos - Internação Domiciliar e Cuidados Paliativos. I Encontro Gaúcho da
Academia Nacional de Cuidados Paliativos, 2009.

2. SEDREZ,E.S. ; LEAL, A. F. ; SOARES, D. M. D. ; PERES,M.C.N. ; LÜDTKE,I. . Prevalência do ALEITAMENTO MATERNO em
gestações prévias de GESTANTES EM acompanhamento de PRÉ-NATAL em uma Unidade Básica de Saúde na cidade de
Pelotas/RS. In: XVIII CIC - Congresso de Iniciação Científica. XI ENPOS - Encontro de Pós-Graduação. I Mostra Científica da
UFPel, 2009, Pelotas - RS. XVIII CIC - Congresso de Iniciação Científica. XI ENPOS - Encontro de Pós-Graduação. I Mostra
Científica da UFPel, 2009.

3. SOARES, D. M. D. ; SEDREZ,E.S. ; LEAL, A. F. ; PERES,M.C.N. ; LÜDTKE,I. . Avaliação do ganho de peso em gestantes no
primeiro trimestre gestacional em uma Unidade Básica de Saúde de um bairro da cidade de Pelotas. In: XVIII Congresso de
Iniciação Científica da UFPel, 2009, Pelotas - RS. XVIII Congresso de Iniciação Científica da UFPel, 2009.

4. PERES,M.C.N. ; LEAL, A. F. ; SOARES, D. M. D. ; SEDREZ,E.S. ; PEREIRA, C. S. . Experiência acadêmica do PET Saúde em
uma Unidade Básica de Saúde. In: XVIII Congresso de Iniciação Científica da UFPel, 2009, Pelotas - RS. XVIII Congresso de
Iniciação Científica da UFPel, 2009.

5.   LEAL, A. F. ; SOARES, D. M. D. ; SEDREZ,E.S. ; PERES,M.C.N. ; LÜDTKE,I. . Avaliação da idade gestacional na primeira
consulta de pré-natal de gestantes em uma Unidade Básica de Saúde de Pelota/RS. In: XVIII Congresso de Iniciação Científica da
UFPel, 2009, Pelotas - RS. XVIII Congresso de Iniciação Científica da UFPel, 2009.

6. MEDINA, A. M. ; LEAL, A. F. ; Zavaglia, G.O. ; GUIMARAES, S. R. L. ; MUNIZ, R. M. . A consulta de enfermagem ao cliente
oncológico em terapia radioterápica. In: XVII CIC - Congresso de Iniciação Científica. X ENPOS - Encontro de Pós-Graduação da
UFPel, 2008, Pelotas - RS. XVII CIC - Congresso de Iniciação Científica. X ENPOS - Encontro de Pós-Graduação da UFPel, 2008.

7. Zavaglia, G.O. ; LEAL, A. F. ; OLIVEIRA, A. M. de ; SANTANA, M. G. . Trabalhando a perspectiva do diabético e sua qualidade de
vida. In: XVII CIC - Congresso de Iniciação Científica. X ENPOS - Encontro de Pós-Graduação da UFPel, 2008, Pelotas - RS. XVII
CIC - Congresso de Iniciação Científica. X ENPOS - Encontro de Pós-Graduação da UFPel, 2008.

Produção técnica

Trabalhos técnicos
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1. LEAL, A. F. . Colaboradora da oficina: Abordagem teórica sobre curativos . 2009.

2. LEAL, A. F. . Colaboradora da Oficina: Desmaio e PCR . 2009.

3. LEAL, A. F. . Oficina sobre Curativos. 2009.

4. SANTANA, M. G. ; LEAL, A. F. . Ação em Saúde na Receita Federal. 2007.

Eventos

Participação em eventos

1. XVIII Congresso de Iniciação Científica da UFPel.Trabalhando a perspectiva do diabético e sua qualidade de vida. 2009.
(Congresso).

2. V Seminário Interdisciplinar para o Cuidado de Pacientes Oncológicos - Internação Domiciliar e Cuidados Paliativos. I Encontro
Gaúcho da Academia Nacional de Cuidados Paliativos. 2009. (Seminário).

3. Jornada Integrada de Pediatria de Pelotas. 2009. (Outra).

4. XIX Semana Acadêmica de Enfermagem/UFPel: "Vivenciando novas realidades no campo da saúde",. 2009. (Outra).

5. I Congresso Brasileiro de Saúde Mental - Perspectivas em saúde mental: diversidade e aproximações. 2008. (Congresso).

6. IV Seminário Interdisciplinar para o cuidado de pacientes oncológicos. 2008. (Seminário).

7. 1º Seminário do NEPEN - Organização e processo de trabalho na Enfermagem. 2008. (Seminário).

8. II Seminário de Exame Físico de Enfermagem em Cliente Crítico Pré e Intra-Hospitalar. 2008. (Seminário).

9. Simpósio Internacional de Estratégias de Cuidados à Indivíduos, Grupos, Famílias e Doenças Crônicas e 12º Encontro do
Laboratório de Ensino Interdisciplinar de Famílias e Saúde LEIFAMS. 2008. (Simpósio).

10. XVIII Semana Acadêmica de Enfermagem: O contexto pela busca do Aperfeiçoamento. 2008. (Outra).

11. Bate-papo Educativo. 2008. (Outra).

12. I Seminário Interdisciplinar de Transplantes: Verdades e Mitos. 2007. (Seminário).

13. Seminário Interdisciplinar de Oncologia. 2007. (Seminário).

14. 2º Encontro de Enfermagem. 2007. (Encontro).

15. Encontro de atualização em redução da transmissão vertical do HIV e sífilis. 2007. (Outra).

16. 1º Seminário de Primeiros Socorros. 2006. (Seminário).

17. Seminário Multidisciplinar de Saúde. 2006. (Seminário).
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