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Resumen | El presente texto es una guia pedagbgica destinada a
investigadores sociales, con un enfoque en estudios socioespaciales, para
integrar la Inteligencia Artificial (IA), especificamente Modelos de
Lenguaje Grandes (LLMs), en el andlisis de datos cualitativos y
cuantitativos. El Moddulo 1 enfatiza la preparacion conceptual y
metodolégica previa al analisis cualitativo, crucial para la rigurosidad,
especialmente con IA. El Médulo 2 ofrece una guia practica paso a paso
para el anélisis cualitativo asistido por LLMs, destacando la creacion de
prompts, el procesamiento de datos, la validacion humana y las
consideraciones éticas. El Médulo 3 introduce el Anélisis Exploratorio de
Datos (EDA) para la investigacidon cuantitativa, proponiendo el uso de
Python o R con IA como asistente para identificar patrones e hipotesis en
datos socioespaciales. Finalmente, el Mdédulo 4 se dedica a la ingenieria de
prompts, ofreciendo estrategias para interactuar eficazmente con los
LLMs. En conjunto, la guia busca dotar a los usuarios de fundamentos
conceptuales, habilidades practicas y conciencia ética para utilizar la IA de
forma responsable, promoviendo investigaciones sociales mas profundas y

eficientes.

Palabras clave: investigacion social, analisis cualitativo, ané&lisis

cuantitativo, IA, ciencias sociales, metodologia de investigacion.

Abstract | This text is a pedagogical guide aimed at social researchers,
focusing on socio-spatial studies, for integrating Artificial Intelligence (AI)
—specifically Large Language Models (LLMs)—into the analysis of
qualitative and quantitative data. Module 1 emphasizes the conceptual and
methodological preparation required before qualitative analysis, which is
crucial for ensuring rigor, especially when using AI. Module 2 provides a
step-by-step practical guide for qualitative analysis assisted by LLMs,
highlighting prompt creation, data processing, human validation, and
ethical considerations. Module 3 introduces Exploratory Data Analysis
(EDA) for quantitative research, proposing the use of Python or R with AI
as an assistant to identify patterns and generate hypotheses in socio-

spatial data. Finally, Module 4 focuses on prompt engineering, offering
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strategies for effective interaction with LLMs. The guide aims to equip users with conceptual
foundations, practical skills, and ethical awareness to use Al responsibly, fostering deeper and more

efficient social research.

Keywords: social research, qualitative analysis, quantitative analysis, Al, social sciences, research

methodology.

Introduccion

Bienvenido a "Navegando la investigacion social en la era digital: Una guia practica para el analisis
cualitativo y cuantitativo con apoyo de Inteligencia Artificial (IA)". Esta serie de mddulos pedagogicos
surge como una colecciéon de guias de trabajo originalmente preparadas para el curso de "Metodologia de
Investigacion III: Analisis Socioespacial”, impartido en la maestria en Estudios Socioespaciales del
Instituto de Estudios Regionales de la Universidad de Antioquia, Colombia. Su concepcion responde a la
creciente necesidad de integrar las nuevas tecnologias, y en particular la Inteligencia Artificial, en las
préacticas investigativas de las ciencias sociales. La investigacion social se encuentra en una encrucijada
transformadora. La irrupciéon de la Inteligencia Artificial, especialmente a través de los Modelos de
Lenguaje Grandes (LLMs), ofrece oportunidades sin precedentes para analizar grandes volimenes de
datos, descubrir patrones sutiles y agilizar procesos que tradicionalmente consumian mucho tiempo. Sin
embargo, esta revolucion digital también plantea desafios significativos en términos de rigor
metodoldgico, validez interpretativa y consideraciones éticas. Esta guia se erige como un faro para los
investigadores sociales, especialmente aquellos con énfasis en estudios socioespaciales, que buscan no solo
comprender sino también aplicar estas herramientas de manera critica y efectiva. La importancia de este
contenido radica en su capacidad para tender un puente entre la sblida tradicion metodologica de las
ciencias sociales y el potencial innovador de la IA, preparando a los investigadores para abordar la
complejidad del mundo contemporaneo con herramientas més potentes y una perspectiva renovada.

A lo largo de esta serie, cada mdédulo ha sido disehado con un objetivo y una estructura especifica,
conteniendo aspectos técnicos y didacticos para guiar al lector en la aplicaciéon practica de la IA en sus
investigaciones.

Moédulo 1: el Preludio Indispensable — Trazando el rumbo antes de analizar los datos sociales. Este
modulo inicial subraya la importancia critica de la preparacion previa al anélisis cualitativo. Argumenta
que sin objetivos claros, un marco conceptual sélido y una metodologia definida, la investigacion pierde
rigor, una base atin mas crucial cuando se considera la asistencia de la IA.

Moédulo 2: anilisis de datos cualitativos asistido por modelos de lenguaje. Aplicaciéon a los estudios
socioespaciales. Aqui se detalla un proceso paso a paso para el anélisis cualitativo asistido por LLMs,
desde la planificaciéon temética y la creacion iterativa de prompts, hasta el procesamiento de datos y la
indispensable validacion humana, enfatizando una metodologia hibrida y consideraciones éticas.

Moédulo 3: analisis exploratorio de datos cuantitativos asistido con IA. Este modulo desmitifica el anélisis
cuantitativo, enfocandose en el Analisis Exploratorio de Datos (EDA) con herramientas como Python o R,
y la TA como asistente, para explorar datos socioespaciales, identificar patrones y generar hipotesis.
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Médulo 4: domina el arte de preguntar a la inteligencia artificial: guia para construir Prompts.
Finalmente, se presenta un capitulo esencial para desarrollar habilidades de interaccién con los modelos
de lenguaje, compartiendo estrategias de ingenieria de prompt para obtener mejores resultados.

El objetivo general de esta serie de guias es equipar a estudiantes e investigadores con los fundamentos
conceptuales, las habilidades practicas en prompting y andlisis (cualitativo y cuantitativo), y la conciencia
ética necesaria para integrar responsablemente la IA en la investigaciéon social. Se busca fusionar la
rigurosidad metodolégica tradicional con las capacidades de la inteligencia artificial, fomentando un
enfoque critico, ético y eficiente para la investigacion social contemporanea, permitiendo anéalisis més
profundos y eficientes. Cada mo6dulo, aunque puede consultarse de manera independiente segtn las
necesidades del lector, contribuye a esta visién integral, proporcionando herramientas y reflexiones
especificas para distintas etapas y enfoques del proceso investigativo.

Mddulo 1: El preludio Indispensable - Trazando el rumbo antes de
analizar los datos sociales.

Resumen

Este modulo subraya la importancia critica de la preparacion conceptual y metodologica antes de iniciar
cualquier andlisis cualitativo. Argumenta que precipitarse en la interpretacién sin objetivos claros, un
marco conceptual sélido y una perspectiva metodolégica definida compromete la rigurosidad y
profundidad de la investigacidn. Se enfatiza que esta base es atin mas crucial al considerar la asistencia de
la Inteligencia Artificial, ya que una IA sin direccion humana clara puede amplificar la confusién. El
objetivo es instaurar una pausa reflexiva para asegurar que el investigador esté verdaderamente preparado
para dar sentido a la complejidad de los datos, sentando las bases para un analisis significativo y robusto.

Introduccion

Imagine la culminacién de un esfuerzo considerable: semanas, quizas meses, dedicados a la inmersiéon en
el campo, a la delicada tarea de construir confianza con los participantes, a la paciente transcripcion de
horas de di4dlogo o a la meticulosa recopilacién de artefactos culturales, documentos histéricos u
observaciones detalladas. Usted, como investigador social, se encuentra ahora ante un volumen
significativo de materia prima: textos densos, audios, notas de campo evocadoras, imagenes elocuentes,
quizas incluso mapas dibujados colectivamente o registros visuales que capturan la esencia de un
momento o lugar. La sensacién predominante puede ser una de satisfacciébn por haber superado la
compleja fase de recoleccion, mezclada con una impaciente anticipacion por sumergirse en el ntcleo del
andlisis, por desentranar finalmente las historias y los patrones que yacen latentes en esos datos.

Este es un umbral seductor, el punto donde la promesa del descubrimiento parece estar al alcance de la
mano. Sin embargo, es precisamente en este punto de transicion donde reside uno de los riesgos maés
significativos para la profundidad, la rigurosidad y, en tultima instancia, la relevancia de cualquier
investigacion social cualitativa. Nos referimos al peligro de la precipitacion: el impulso de lanzarse al
analisis sin una brajula afinada, sin un mapa conceptual claro, sin haber elegido y asimilado
conscientemente la lente metodolégica a través de la cual se interpretaré la informacion.
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Este capitulo se desvia de ser un proélogo formal, su proposito es buscar instaurar una pausa necesaria
para la reflexion critica, una invitacion a interrogar nuestra propia preparacion antes de dar el paso
decisivo hacia la interpretacion. Queremos desafiar la nocién, a menudo tacita y peligrosamente simplista,
de que el anélisis de datos es una etapa que simplemente "ocurre" una vez que la recoleccion ha concluido.
Argumentaremos aqui que la calidad intrinseca, la perspicacia interpretativa y la contribucion real al
conocimiento de cualquier estudio cualitativo —particularmente en campos que abordan la complejidad de
las interacciones humanas, las estructuras sociales o las dinamicas culturales— dependen de manera critica
de la solidez conceptual y la planificacion estratégica que preceden al encuentro formal con los datos para
su analisis. Antes de asignar el primer cédigo a una linea de texto, antes de esbozar el primer tema
emergente, antes de aplicar cualquier procedimiento analitico especifico, existen interrogantes esenciales
que exigen respuestas rigurosas y meditadas. ¢Estamos verdaderamente preparados para analizar? ¢O
estamos a punto de embarcarnos en una exploraciéon sin un destino definido, corriendo el riesgo de
extraviarnos en la abrumadora riqueza de los detalles, o peor atn, de arribar a conclusiones superficiales,
desconectadas de las preguntas fundamentales que originalmente impulsaron nuestra indagacién?

El analisis de datos cualitativos, es crucial recordarlo, no es un ejercicio mecanico de extracciéon de
verdades objetivas preexistentes. Sus raices se hunden profundamente en paradigmas interpretativos y
constructivistas. Esto implica un reconocimiento fundamental: la "realidad" que estudiamos es, en gran
medida, una construccién social, moldeada por contextos, historias y relaciones. El significado, por lo
tanto, no reside de forma inherente y pasiva en los datos, esperando ser desenterrado, sino que emerge
activamente a través de una interaccion dialogica compleja. Es un didlogo constante entre el investigador
—con sus propios marcos tedricos, su biografia, sus inevitables sesgos y precomprensiones—, los datos —
que son en si mismos representaciones filtradas de experiencias, discursos o practicas sociales— y, a
menudo, las voces y perspectivas de los participantes, cuya subjetividad es central para la comprension.
En este escenario interpretativo, la reflexividad del investigador deja de ser un mero accesorio
metodoldgico para convertirse en un pilar ético y epistemologico. Exige una conciencia activa, continua y
critica sobre cobmo nuestra propia posicion, nuestras elecciones teoricas, nuestras preguntas formuladas y
nuestras decisiones metodolégicas influyen inexorablemente en el proceso interpretativo y, por ende, en el
tipo de conocimiento que coproducimos.

No obstante, la reflexividad, aunque indispensable, resulta insuficiente si no se ancla firmemente en una
estructura analitica deliberada y bien definida. Es aqui donde la claridad previa sobre tres elementos
interconectados se vuelve absolutamente crucial antes de iniciar el analisis formal: los objetivos
especificos de la investigacion, la matriz o marco conceptual de analisis y la perspectiva metodologica
adoptada conscientemente.

1. Definiendo el destino: La briujula indispensable de los objetivos claros

Puede sonar elemental, casi trivial, pero la practica investigadora revela que a menudo no se otorga la
debida centralidad a la definicién precisa de los objetivos. Estos no son meras formalidades burocraticas
que se plasman al inicio de un proyecto. Son, o deberian ser, la estrella polar que orienta cada decision a lo
largo de todo el viaje investigativo, desde el disefio metodoldgico inicial hasta la interpretacion final y la
comunicacién de los hallazgos. Antes de sumergirnos en el océano de datos, debemos preguntarnos con
absoluta honestidad: ¢Tenemos una claridad meridiana sobre qué conocimiento especifico buscamos
generar? ¢Qué preguntas concretas intentamos responder mediante el analisis de estos datos particulares
que hemos reunido?
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Objetivos de investigacién que son vagos, excesivamente amplios o ambiguos constituyen la féormula
perfecta para un anélisis desenfocado y, potencialmente, estéril. Si no sabemos con precision qué estamos
buscando, corremos el riesgo inminente de ahogarnos en la innegable riqueza y complejidad de los datos
cualitativos, de dejarnos seducir por tangentes fascinantes pero en tultima instancia irrelevantes para
nuestra pregunta central, o de conformarnos con un analisis superficial que apenas roza la superficie del
fenomeno estudiado, sin alcanzar la profundidad interpretativa deseada. Por el contrario, unos objetivos
que son claros, especificos, alcanzables, relevantes y delimitados en su alcance (siguiendo una logica
similar al acrobnimo SMART, pero adaptada a la naturaleza exploratoria y comprensiva de la investigacion
cualitativa) proporcionan el enfoque indispensable.

Consideremos, por ejemplo, un estudio sobre los factores que influyen en la participacion civica de jovenes
en comunidades urbanas desfavorecidas. Un objetivo genérico como "comprender la participacion civica
juvenil" podria conducir a un anélisis difuso y desestructurado. En cambio, objetivos méas precisos como
"identificar las barreras percibidas y los facilitadores experimentados por los jévenes para involucrarse en
acciones comunitarias locales" o "analizar como las narrativas juveniles sobre su identidad barrial se
relacionan con sus niveles y formas de participacion civica" dirigen la mirada analitica. Obligan al
investigador a buscar activamente evidencia especifica en las entrevistas, observaciones o documentos que
permita responder a esas preguntas concretas. Los objetivos definen el "para qué" fundamental del
analisis, asegurando que todo el esfuerzo interpretativo esté rigurosamente alineado con la contribucion
de conocimiento que se pretende realizar. Sin esta brjula bien calibrada, el analisis corre el riesgo de
convertirse en una mera acumulaciéon descriptiva de datos, quizas rica en detalles, pero carente del hilo
conductor argumentativo que le confiere significado, coherencia y relevancia cientifica.

2. Construyendo el andamiaje: La matriz o marco conceptual de andlisis

Si los objetivos actiian como la brtjula que sefiala el destino, la matriz o marco de anélisis funciona como
el mapa conceptual o el andamiaje estructural que nos permite navegar por el territorio de los datos de
manera sistemaética y organizada para alcanzar dicho destino. No se trata necesariamente de imponer una
cuadricula rigida y predeterminada (aunque en algunas fases o enfoques pueda adoptar una forma més
estructurada), sino de desarrollar un plan deliberado y reflexivo sobre como vamos a abordar los datos
para responder a nuestras preguntas de investigacion. Implica una reflexion anticipada sobre cuestiones
clave: ¢Qué dimensiones, categorias analiticas o ejes tematicos preliminares (derivados quizas de la
literatura existente, del marco tedrico adoptado o de los propios objetivos) guiaran nuestra lectura inicial y
nuestro proceso de codificacién? ¢Como prevemos que estas dimensiones podrian interrelacionarse entre
siy con los objetivos especificos que nos hemos planteado? ¢Qué tipo de patrones recurrentes, relaciones
causales o contextuales, procesos dindmicos, discursos subyacentes o experiencias significativas
buscaremos identificar activamente en los datos?

Retomando el ejemplo del estudio sobre participacion civica juvenil, si uno de los objetivos es analizar las
barreras y facilitadores, la matriz de analisis podria prever explorar sistematicamente dimensiones como:

« Experiencias familiares y educativas relacionadas con el civismo.

« Percepciones sobre la eficacia de la accion colectiva.

» Acceso a recursos y oportunidades de participacion.

« Influencia de redes sociales (pares, mentores, organizaciones).

» Sentimientos de pertenencia y confianza en la comunidad y las instituciones.
« Experiencias previas (positivas o negativas) con la participacion.

Navegando la investigacion social en la era digital: una guia practica para el analisis cualitativo y cuantitativo con apoyo de Inteligencia Artificial (IA)
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« Discursos sobre ciudadania, derechos y responsabilidades.

Este marco conceptual no busca prefigurar ni limitar los hallazgos —lo cual contravendria el espiritu
inductivo y emergente de muchos enfoques cualitativos—, sino proporcionar una estructura inicial y
flexible para organizar la mirada analitica, asegurar una cobertura sistematica de las areas consideradas
relevantes para los objetivos y evitar la dispersion. Funciona como un puente esencial entre las preguntas
abstractas de la investigacién y la complejidad granular y a menudo desordenada de los datos empiricos.
Ayuda a prevenir la "codificacion ciega", ese proceso frustrante y poco productivo donde se etiqueta todo
lo que parece interesante sin un criterio claro, y facilita, en cambio, un proceso de codificaciéon y
categorizacion mas enfocado, eficiente y significativo. Permite, ademaés, pensar estratégicamente en la
triangulacion de datos y perspectivas: éCoOmo se complementaran o contrastaran los hallazgos derivados
de las entrevistas con los provenientes de las observaciones participantes o del analisis de documentos
dentro de este marco? ¢Como integraremos las voces de los jovenes con las de los lideres comunitarios o
los responsables de politicas?

Definir esta matriz o andamiaje conceptual antes de iniciar el analisis profundo obliga al investigador a un
ejercicio intelectual crucial: operacionalizar sus objetivos, pensar en términos concretos como se podrian
manifestar en los datos los conceptos abstractos que le interesan, y anticipar posibles relaciones y
complejidades. Este ejercicio refina la propia comprensién del problema de investigacion y prepara el
terreno para una interpretacion posterior mas coherente, robusta y fundamentada.

3. Eligiendo la lente adecuada: La perspectiva metodolégica

Finalmente, de manera intrinsecamente conectada con los objetivos y la matriz de analisis, se encuentra la
eleccion consciente, informada y justificada de una perspectiva metodologica especifica para guiar el
proceso analitico. Como se ha esbozado en diversos textos fundacionales de la metodologia cualitativa,
existen multiples enfoques disponibles: la Teoria Fundamentada, la Fenomenologia, el Analisis Narrativo,
el Anélisis del Discurso, el Analisis Temético, entre otros. Cada uno de estos enfoques no representa
simplemente un conjunto intercambiable de "técnicas" o "pasos a seguir". Encarnan, de manera mas
profunda, una filosofia subyacente, un conjunto particular de supuestos epistemoldgicos y ontologicos
sobre la naturaleza de la realidad social, las formas de conocerla y el papel del lenguaje en su construccion.
Consecuentemente, cada perspectiva ofrece un conjunto distintivo de herramientas conceptuales y
procedimientos analiticos disefiados para abordar tipos especificos de preguntas y generar tipos
particulares de conocimiento.

La eleccion de una perspectiva metodolégica, por lo tanto, no deberia ser un acto arbitrario, basado
unicamente en la familiaridad previa, la conveniencia o las tendencias académicas del momento. Debe ser
una decision estratégica que responda directamente a la pregunta fundamental: ¢Qué tipo de
conocimiento especifico busco generar con esta investigacion y cudl de las perspectivas disponibles me
ofrece el marco conceptual y las herramientas analiticas mas coherentes y potentes para lograrlo,
considerando mis objetivos particulares y la naturaleza intrinseca de los datos que he recopilado?

« Si lo que se busca es comprender en profundidad la esencia de una experiencia vivida (el
Lebenswelt), tal como es percibida y significada desde la perspectiva subjetiva de los participantes
que la han atravesado, la Fenomenologia, con su foco en la suspension de prejuicios (epoché o
bracketing) y la basqueda de las estructuras invariantes de la experiencia consciente, ofrece el
camino metodolégico idoneo.
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« Si el interés central reside en explorar como los individuos y los grupos construyen sentido,
identidad y coherencia biografica a través de la narracion de historias, y como estas
narrativas estan estructuradas y funcionan socialmente, el Analisis Narrativo proporciona las
herramientas conceptuales y analiticas para examinar tramas, personajes, puntos de inflexion,
temas recurrentes y contextos de enunciacion.

« Si la investigacion pretende desvelar como el lenguaje no solo refleja sino que
activamente construye realidades sociales, relaciones de poder, identidades e ideologias, el
Analisis del Discurso (en sus diversas corrientes) ofrece un marco poderoso para examinar
criticamente textos, conversaciones e interacciones comunicativas.

« Si se necesita un enfoque flexible, sistematico y metodolégicamente adaptable para
identificar, analizar y reportar patrones (temas) de significado que atraviesan un
conjunto de datos cualitativos, sin necesariamente comprometerse con una Unica y especifica
tradicion epistemologica, el Analisis Tematico se revela como una opcion versatil, pragmatica y
ampliamente aplicable para organizar y dar sentido a la riqueza de la informacién cualitativa.

La eleccion metodologica adoptada tiene implicaciones profundas y de largo alcance para todo el proceso
analitico. Determina qué se considera "dato" relevante y como se segmenta, qué tipo de co6digos se generan
(descriptivos, interpretativos, tedricos), qué tipo de preguntas se le formulan a la informacién recopilada,
como se establecen las relaciones entre conceptos o categorias, y cual es la naturaleza del producto final
esperado (una teoria integrada, una descripcién esencial densa, un anélisis estructural de narrativas, una
deconstruccion critica de discursos dominantes, un conjunto coherente de temas interpretados y
contextualizados). Intentar realizar un Anélisis Temético superficial cuando los objetivos y los datos
demandaban la rigurosidad constructivista de la Teoria Fundamentada, o aplicar procedimientos
fenomenoldgicos a datos discursivos que requerian un analisis critico del poder, puede conducir a
resultados que no solo no cumplen con los objetivos iniciales, sino que carecen de la profundidad, la
coherencia y el rigor metodolégico esperados en la investigacion social de calidad.

Por consiguiente, antes de iniciar cualquier anéilisis, es imperativo seleccionar una perspectiva
metodologica y comprenderla a fondo, tanto en sus fundamentos filoséficos y tedricos como en sus
procedimientos précticos especificos. Solo una comprensiéon profunda permite una aplicacion reflexiva,
rigurosa y creativa del método elegido.

Conectando con el futuro: Preparacion en la era del analisis asistido por IA

La claridad conceptual y la planificaciéon estratégica que hemos defendido en este capitulo —la definicion
rigurosa de objetivos, la construccién de un marco analitico coherente y la eleccion informada de una
perspectiva metodologica— son fundamentales para el analisis cualitativo tradicional y se postulan como
relevantes en el umbral de una nueva era: la del analisis de datos asistido por Inteligencia Artificial (IA).
Las herramientas de IA, como los Grandes Modelos de Lenguaje (LLMs), prometen revolucionar la forma
en que interactuamos con grandes volimenes de datos cualitativos, ofreciendo capacidades sin
precedentes para identificar patrones, resumir informacion, generar codigos preliminares o incluso
visualizar relaciones complejas.

Sin embargo, esta potencia computacional es una espada de doble filo. Sin una direccion clara
proporcionada por el investigador humano, la IA puede amplificar la confusion tan facilmente como puede
acelerar el descubrimiento. Las herramientas de IA necesitan instrucciones precisas, contexto relevante y
un marco interpretativo definido para funcionar de manera significativa en la investigacion social. La
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claridad en los objetivos se traduce en la capacidad de formular prompts efectivos que guien a la IA hacia
las preguntas relevantes. Un marco de anélisis bien definido proporciona la estructura necesaria para
organizar y evaluar los resultados generados por la IA. Y la perspectiva metodolégica elegida ofrece la
lente critica indispensable para interpretar los patrones identificados por la maquina, para cuestionar sus
posibles sesgos (heredados de los datos de entrenamiento) y para integrar sus hallazgos dentro de una
comprension tebdrica mas amplia. En resumen, la preparacion humana reflexiva es la clave para
transformar la TA de una potencial caja negra a un poderoso colaborador en el proceso de anélisis
cualitativo. Los capitulos siguientes exploraran en detalle cbmo estas herramientas pueden ser utilizadas
de manera ética y efectiva, pero su éxito dependera fundamentalmente de la solidez de los cimientos
establecidos en esta fase preliminar.

Conectando con el futuro: Preparacion en la era del analisis asistido por IA

En sintesis, la etapa que precede al analisis formal de los datos cualitativos no debe ser vista como un
mero tramite preliminar, sino como la fase de disefio y construccién de la arquitectura invisible que
sostendra todo el edificio interpretativo de la investigacion. Es el momento privilegiado para la reflexion
estratégica, para la toma de decisiones conscientes y fundamentadas que dardn forma, direcciéon y
profundidad al andlisis subsiguiente. Ignorar esta fase crucial, ceder a la comprensible pero peligrosa
tentacion de sumergirse prematuramente en la riqueza de los datos sin una brajula clara (objetivos
definidos), sin un mapa conceptual (matriz de anélisis) y sin una lente de interpretacion adecuada
(perspectiva metodoldgica), equivale a arriesgarse a construir sobre cimientos inestables,
comprometiendo la validez, la coherencia y la contribucién potencial de nuestro trabajo.

El analisis, ya sea realizado de forma tradicional o asistido por las nuevas herramientas de inteligencia
artificial que exploraremos a continuacion, espera su momento. Pero la pregunta fundamental, que
resuena antes de dar cualquier paso interpretativo, sigue siendo la misma: ¢Esta usted, como investigador,
verdaderamente preparado para darle sentido a la complejidad que tiene entre manos? La calidad de la
respuesta a esa pregunta determinari, en gran medida, la calidad del conocimiento que logremos
construir.

Mddulo 2. Analisis de datos cualitativos asistido por modelos de
lenguaje. Aplicacion a los estudios socioespaciales.

Resumen

Este modulo ofrece una guia practica y detallada para integrar Modelos de Lenguaje Grandes (LLMs) en el
anélisis cualitativo de estudios socioespaciales. Detalla un proceso paso a paso que abarca desde la
planificacién tematica y la creacién iterativa de prompts efectivos (vinculado al Moédulo 4), hasta el
procesamiento de datos y una indispensable validacién humana rigurosa. Se promueve una metodologia
hibrida donde la IA potencia, pero no reemplaza, el juicio critico del investigador. Ademaés, se resaltan
consideraciones éticas fundamentales como la privacidad de los datos y la transparencia metodologica. El
objetivo es capacitar a los investigadores para utilizar los LLMs de manera efectiva y responsable,
enriqueciendo sus anélisis cualitativos.
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Introduccion

Este mo6dulo es una guia practica y exhaustiva para estudiantes que deseen integrar modelos de lenguaje
(LLMs) en sus investigaciones cualitativas. Se explican los conceptos para ir paso a paso con cada etapa
del proceso, desde la planificacion inicial hasta la interpretacion final de los resultados.

Materiales
Antes de comenzar, asegurate de tener acceso a lo siguiente:

1. Datos cualitativos: transcripciones de entrevistas semiestructuradas, grupos focales, notas
de campo, documentos textuales relevantes para tu investigacion.

2. Software de transcripcion (Opcional): aunque podemos usar LLMs para transcribir (en
general todos estan recibiendo la modalidad de audio para hacer la transcripcion de forma
automatica solo con una tarea que le indique transcribir), tener un software puede facilitar la
validacion y edicion manual de las transcripciones. Puedes usar el modelo de Audio-Texto llamado
Whisper, un modelo de Google que puede descargar gratuitamente de Hugging Face y funciona
extremadamente bien.

3. Acceso a un modelo de lenguaje:

¢ Opcion 1 (Recomendada para control y privacidad): Qwen 2.5 7B, DeepSeek R1 (o
un modelo similar open source). Necesitaras instalar Ollama (o un entorno similar como LM
Studio) en tu computadora para ejecutarlo localmente. Esto requiere una GPU Nvidia (o
similar) para un rendimiento 6ptimo.

¢ Opcidén 2 (Mas sencilla): acceso a la API o a la interface de ChatGPT (OpenAl) o Claude
(Anthropic), incluso puedes usar Grok (X) o Gemini (accediendo a Google IA Studio). Esto es
mas facil de configurar, pero implica enviar tus datos a un servicio externo, lo que requiere
consideraciones de privacidad. Las compaiiias que lanzan sus modelos, en general, ya tienen
interfaces diseniadas para la interacciéon con el usuario de forma intuitiva.

Paso 1: Planificacion detallada del andlisis
1.1. Define tu pregunta de investigacion con claridad

Comienza por especificar tu pregunta de investigacion. Debe ser lo suficientemente focalizada para guiar
tu anélisis, pero amplia para permitir la exploracion de datos cualitativos.

* Ejemplos de preguntas de investigacion socioespacial:
« {Como experimentan la gentrificacion los residentes de larga data en el barrio X?

» ¢Qué barreras de movilidad enfrentan los habitantes de zonas rurales para acceder a
servicios de salud en la regi6on Y?

« {COomo se manifiesta el conflicto socioambiental en la representacion del territorio en
discursos de actores locales en la zona Z?
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1.2. Desarrolla un plan de andlisis tematico exhaustivo

Este plan es la columna vertebral de tu anélisis. Dedica tiempo a definir categorias y subcategorias que
reflejen los temas clave de tu investigacién, con una articulacion directa con los objetivos o hipotesis.

» Revision de literatura y marco tedérico: Investiga la literatura académica relevante para tu
pregunta de investigacion. Identifica conceptos clave, debates tedricos y categorias analiticas ya
utilizadas en estudios similares.

* Diseiio de categorias amplias: Basado en la literatura y tu pregunta (planteamiento del
problema), define categorias teméticas generales que capturen los aspectos centrales de tu
investigacion. Piensa en los "grandes temas" que esperas encontrar en tus datos.

* Ejemplo (Estudio de gentrificacion):
« Categoria 1: experiencias de desplazamiento.
« Categoria 2: cambios en el entorno urbano.
« Categoria 3: estrategias de resistencia comunitaria.
« Categoria 4: percepciones sobre politicas urbanas.

- Desglosa en subcategorias especificas: para cada categoria general, define subcategorias
maés detalladas que te permitan analizar los datos con mayor granularidad. Piensa en los "matices"
dentro de cada gran tema.

* Ejemplo (Subcategorias para "Experiencias de desplazamiento"):
« Subcategoria 1.1: desplazamiento econémico (aumento de alquileres, costos de vida).

« Subcategoria 1.2: desplazamiento social (pérdida de redes comunitarias, cambios
demograficos).

« Subcategoria 1.3: desplazamiento cultural (pérdida de identidad barrial,

homogeneizacion cultural).

» Subcategoria 1.4: desplazamiento emocional (sentimientos de desarraigo, pérdida de
pertenencia).

» Define claramente cada categoria y subcategoria: escribe una breve descripciéon para
cada categoria y subcategoria, explicando qué tipo de informacion esperas encontrar en cada una.
Esto te ayudara a ti y al LLM a enfocar el analisis.

e Ejemplo (Descripcion para "Subcategoria 1.1: desplazamiento econémico'):
"Esta subcategoria se centra en las experiencias de los residentes relacionadas con el
aumento de costos econémicos en el barrio debido a la gentrificacion, incluyendo el
incremento de alquileres, precios de bienes y servicios, y el desplazamiento de negocios
locales."
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Paso 2: Creacion iterativa de prompts paso a paso
2.1. Escribe un prompt inicial sencillo basado en tu plan de analisis

Comienza con un prompt basico que le indique al LLM la tarea general y las categorias que debe cubrir. En
el modulo 4 nos enfocaremos en las mejores practicas, hasta la fecha, para la elaboraciéon de prompts. Si
gusta el lector puede adelantarse para revisar el médulo de la guia para realizar prompts efectivos.

 Ejemplo de prompt inicial (Formato Markdown):

**Instrucciones:** Analiza la siguiente transcripcion de entrevista en el contexto de mi
investigacion sobre gentrificacion en el barrio X. Identifica informacioén relevante para las

siguientes categorias y subcategorias:

**Categoria 1: Experiencias de Desplazamiento**

- **Subcategoria 1.1: Desplazamiento Econémico**
- **Subcategoria 1.2: Desplazamiento Social**

- **Subcategoria 1.3: Desplazamiento Cultural**
-**Subcategoria 1.4: Desplazamiento Emocional **

**Categoria 2: Cambios en el Entorno Urbano**

- **Subcategoria 2.1: Cambios en la Infraestructura**

- **Subcategoria 2.2: Cambios en el Comercio Local**
- **Subcategoria 2.3: Cambios Demograficos Visibles**

**(Contintia con las demés categorias y subcategorias de tu plan)**

**Formato de Respuesta:** Para cada subcategoria, proporciona un parrafo de anélisis
y cita(s) textual(es) relevante(s) de la transcripciéon que respalden tu analisis. Si no hay
informacion para una subcategoria, indica "No se encontrd informacion".

**Transcripcion de la Entrevista: **

<<TEXTO DE LA TRANSCRIPCION AQUI>>

2.2. Prueba el prompt con una entrevista de prueba

Selecciona una de tus transcripciones de entrevistas (o una entrevista de ejemplo si aiin no tienes tus
datos). Introduce el prompt inicial y la transcripcion en el LLM (ChatGPT, Gemini, Claude, o Qwen local).
La transcripcién la puedes obtener subiendo el audio a uno del los modleos de lenguaje que elegiste para
trabajar, también puedes probar una gran herramienta de google llamada NotebookLM.

2.3. Evalua criticamente la respuesta del LLM

Revisa cuidadosamente la respuesta generada por el LLM. Pregtntate:

+ ¢Es relevante la informacion extraida? ¢El LLM identifica informacién que realmente
corresponde a tus categorias y subcategorias?

+ ¢Es profundo el analisis? ¢El LLM va mas alla de solo resumir citas y ofrece interpretaciones
tematicas?
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« ¢Esta bien formateada la respuesta? ¢Sigue el formato que especificaste en el prompt (parrafos
de anélisis, citas, etc.)?

« ¢Hay sesgos notorios? ¢El LLM parece interpretar la informacion de manera sesgada o
predeterminada? (En esta etapa inicial, los sesgos pueden ser menos evidentes, pero es importante
empezar a estar atento).

« ¢Falta informacion importante? ¢ Hay temas o citas relevantes que el LLM omiti6?

« ¢Es claro y util el formato de salida para la validacién humana? ¢Te facilita revisar y validar la
informacion?

2.4. Refina el prompt iterativamente basado en la evaluacion

Basado en tu evaluacion, mejora tu prompt. Este es un proceso ciclico. Cada iteracion te acerca a un
prompt mas efectivo.

e Iteracion 1: Anade instrucciones mas especificas para el analisis:

Si el analisis es muy superficial, puedes afiadir instrucciones como: "Realiza un analisis
y ,

profundo de la informacién, no solo un resumen. Interpreta el significado de las citas en

relacion con la subcategoria.”

« Si el formato no es el deseado, puedes ser mas explicito en las instrucciones de formato:
"Asegtrate de que cada subcategoria tenga exactamente un parrafo de anélisis y al menos dos
citas textuales."

» Ejemplo de prompt refinado (Iteracion 1 - Instrucciones mas especificas):

**Instrucciones:** Realiza un **andlisis profundo y detallado** de la siguiente
transcripcion... (resto del prompt igual al inicial, pero con las instrucciones mas especificas
anadidas)

e Iteracion 2: Proporciona ejemplos de formato de salida

« Para guiar al LLM sobre como debe ser el resultado, puedes incluir ejemplos del formato de
salida deseado en el prompt.

» Ejemplo de prompt refinado (Iteracion 2 - Ejemplos de formato):

**Instrucciones:** ... Formato de Respuesta: Para cada subcategoria, sigue este formato
**exactamente**:

**Subcategoria X.Y: Nombre de la Subcategoria**

**Parrafo de Analisis:** [Aqui escribe un parrafo de anélisis interpretativo de la informacién
para esta subcategoria. ]

**Citas Textuales: **

- "[Cita textual 1]"

- "[Cita textual 2]"

- (Si aplica, mas citas)

Si no hay informaciéon para una subcategoria, escribe: "**Subcategoria X.Y: Nombre de la
Subcategoria - No se encontr6 informacion**"
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**Transcripcion de la Entrevista: **

<<TEXTO DE LA TRANSCRIPCION AQUf>>

o Iteracion 3: Ajusta el tono del prompt (Opcional):

« En algunos casos, puedes experimentar con el tono del prompt. Por ejemplo, puedes usar
un tono maés directivo ("Analiza de esta manera...") o mas colaborativo ("Ayadame a analizar
esta entrevista..."). Esto es menos crucial que las instrucciones y el formato, pero en algunos
modelos puede influir en el estilo de respuesta.

« Repite el ciclo: Después de cada refinamiento, prueba de nuevo el prompt con la misma
entrevista (o con otra entrevista de prueba). Evaltia la nueva respuesta y decide si necesitas refinar
mas el prompt. Este proceso iterativo es clave para obtener un prompt 6ptimo.

Paso 3: Procesamiento de Datos con LLMs
3.1. Prepara tus Transcripciones de Entrevistas

« Transcripcion automatica (Whisper): Si tienes grabaciones de audio o video, utiliza
Whisper Large v3 (o un servicio como Transkriptor si prefieres una opciéon online) para
transcribirlas a texto. También puedes usar Gemini o NotebooLM para la transcripciéon
automatica.

« Validacién y edicion manual: Revisa cada transcripciéon detenidamente. Corrige errores de

transcripcion, especialmente:

« Términos técnicos o jerga especifica de tu campo de estudio: Asegirate de que se
transcriban correctamente.

« Nombres propios (Lugares, Personas, Organizaciones): Verifica la ortografia y
precision.
- Dialectos o acentos regionales fuertes: Whisper es bueno, pero ain puede cometer

errores con variaciones lingiiisticas.

« Puntuacién y gramatica (Minima edicion): No necesitas "pulir" gramaticalmente las
transcripciones a la perfeccion, pero asegurate de que sean comprensibles para el LLM.

« Formato de las transcripciones: Guarda cada transcripcién como un archivo de texto plano
(txt) o Markdown (.md). Asegarate de que el formato sea consistente para todas las

transcripciones.
3.2. Ejecuta el Analisis Automatizado con el Prompt Refinado

« Elige tu LLM: Decide si vas a usar Qwen localmente o un servicio API como ChatGPT o Claude.
Incluso, puedes probar las opciones gratuitas que hay disponibles, Gemini desde Google Studio es
una opcion interesante.

« Crea un archivo prompt para cada Entrevista (Recomendado): Para cada entrevista,
crea un archivo de texto (.txt o .md) que contenga:
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1. Tu prompt final y refinado (de las Actividades del Médulo 2).

2. El texto completo de la transcripcion de esa entrevista (de 3.1).

e Procesa Cada Archivo con el LLM:

« Si usas Qwen localmente (Ollama): Utiliza la interfaz de Ollama para cargar el archivo
prompt y ejecutar el modelo Qwen. O puedes usar la linea de comandos de Ollama si te
sientes mas comodo.

+ Si usas API de ChatGPT o Claude: Copia el contenido del archivo prompt y pégalo en la
interfaz web de ChatGPT o Claude. Asegirate de seleccionar el modelo adecuado (Elige
modelos razonadores con el fin de mejora las respuestas).

e Guarda las respuestas del LLM para cada entrevista: Guarda cada respuesta generada
por el LLM como un archivo de texto (.txt) o Markdown (.md), separado de los archivos de prompt
y transcripcion. Némbralos de manera organizada (e.g., "Entrevista1_Analisis_ LLM.txt").

Paso 4: Validacion humana
4.1. Forma un equipo de validacion humana (Idealmente)

Aunque puedes validar los resultados individualmente, es altamente recomendable formar un pequeno
equipo de validacion (2-3 investigadores). La validaciéon en equipo mejora la objetividad y reduce sesgos
individuales.

4.2. Desarrolla una guia de validacién humana

Crea una guia detallada para estandarizar el proceso de validacién y asegurar la consistencia entre los
validadores. Tu guia debe incluir:
« Checklist de validacion para cada subcategoria: Para cada subcategoria en tu plan de
andlisis, crea una lista de preguntas de verificacién para guiar la validacion.
* Ejemplo de checklist para "Subcategoria 1.1: Desplazamiento Econémico':

« ¢La respuesta del LLM identifica correctamente experiencias de desplazamiento
econdémico en la entrevista? (Si/No/Parcialmente).

« {Las citas textuales proporcionadas realmente respaldan el analisis de desplazamiento
econdémico? (Si/No/Parcialmente).

« ¢Hay otras citas relevantes en la transcripciéon que el LLM omitié y que deberian
incluirse en esta subcategoria? (Si/No/Especificar citas omitidas).

« ¢El analisis del LLM es preciso y contextualmente adecuado para esta subcategoria en
esta entrevista? (Si/No/Especificar areas de mejora).

« ¢Hay algtin sesgo interpretativo evidente en el anélisis del LLM para esta subcategoria?
(Si/No/Especificar sesgo).

« Escala de evaluacién de la calidad del analisis del LLM (Opcional): Puedes usar una
escala numérica o categdrica para evaluar la calidad general del analisis del LLM para cada
subcategoria (e.g., "Excelente/Buena/Regular/Deficiente" o "1-5 estrellas").
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+ Escala de evaluacién de la calidad del analisis del LLM (Opcional): Puedes usar una
escala numérica o categbrica para evaluar la calidad general del analisis del LLM para cada
subcategoria (e.g., "Excelente/Buena/Regular/Deficiente" o "1-5 estrellas").

« Instrucciones para la triangulacién (Comparacion con analisis manual - Opcional):
Si tienes tiempo y recursos, puedes realizar un analisis manual paralelo de algunas entrevistas (sin
LLM) y luego comparar los resultados con el analisis del LLM. Esto se llama "triangulacion" y
ayuda a evaluar la validez del anélisis automatizado.

« Formulario de validacion: Crea un formulario (en Word, Google Docs, o una hoja de célculo)
para que cada validador registre sus evaluaciones y comentarios para cada entrevista y
subcategoria.

4.3. Realiza la validacién humana sistematicamente

» Validador principal asignado a cada entrevista: Asigna un validador principal a cada
entrevista. Este validador sera el responsable de la revision inicial y detallada.

» Revision individual por el validador principal: El validador principal revisa cada
respuesta del LLM para su entrevista asignada, utilizando la guia de validacion y el checklist.
Completa el formulario de validacion, registrando sus evaluaciones y comentarios para cada
subcategoria.

« Reunién de validaciéon en equipo (Recomendado): Redne al equipo de validaciéon para
discutir los resultados de la validacién individual. Compara las evaluaciones de diferentes
validadores. Discutan y resuelvan discrepancias en las evaluaciones. Consenstien una evaluacion
final para cada entrevista y subcategoria.

» Registro de la validacion: Guarda todos los formularios de validacion (individuales y la
evaluacion final consensuada del equipo). Documenta cualquier ajuste o correccién que se haya
realizado al anélisis del LLM durante la validaciéon humana.

Paso 5: Sintesis, interpretacion y consideraciones éticas
5.1. Sintesis e interpretacion de los hallazgos validados

« Organiza los resultados validados por categoria y subcategoria: Una vez que hayas
completado la validacién humana para todas las entrevistas, organiza los resultados validados
(anélisis del LLM y ajustes humanos) por categoria y subcategoria en tu plan de analisis.

 Identifica patrones tematicos recurrentes: Revisa los resultados organizados y busca
patrones que emerjan a través de las entrevistas. ¢Qué temas son recurrentes en la mayoria de las
entrevistas para cada categoria y subcategoria? ¢Hay similitudes y diferencias importantes entre

las entrevistas?

« Interpreta los patrones en el contexto: Conecta los patrones tematicos identificados con tu
pregunta de investigacion socioespacial, tu marco teoérico y el contexto especifico de tu estudio
(barrio, region, comunidad, etc.). ¢Qué significado tienen estos patrones en el espacio
socioespacial que estas investigando? ¢Como responden a tu pregunta de investigacion?

« Integra citas textuales clave para Ilustrar tus Interpretaciones: Selecciona citas
textuales representativas de las entrevistas que ilustren y respalden tus interpretaciones
tematicas. Estas citas daran voz a los participantes y haran tu analisis més convincente.
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5.2. Consideraciones éticas

 Privacidad y anonimizacién continuas: Asegurate de que todos los datos que presentes en
tu informe final (citas textuales, resimenes, etc.) estén completamente anonimizados,
protegiendo la identidad de los participantes. No incluyas ningan dato identificable (nombres,
lugares especificos, etc.).

« Transparencia metodoldgica: En la seccion de metodologia de tu informe, describe
detalladamente todo el proceso de anélisis asistido por LLMs. Incluye:

« El modelo de lenguaje especifico que utilizante (e.g., Qwen 2.5 7B, ChatGPT).

» El proceso de disefioy refinamiento de prompts (describe las iteraciones, ejemplos de
prompts iniciales y finales).

« El proceso de validacion humana (describe la guia de validacion, el equipo, los criterios de
validacion.

« Las limitaciones del uso de LLMs y como las abordaste.
» Reflexion critica sobre sesgos: En la seccion de discusidn, reflexiona criticamente sobre los
posibles sesgos introducidos por el uso de LLMs y como trataste de mitigarlos. Reconoce las
limitaciones de la tecnologia y la importancia del juicio humano.
Discusion ética: En la discusion y conclusiones, amplia la reflexion ética. ¢éQué implicaciones

éticas mas amplias tiene el uso de IA en la investigacion socioespacial? {Co6mo podemos asegurar
un uso ético, justo y responsable de estas herramientas en nuestra disciplina?

5.3. Redaccion del informe final

« Estructura académica estandar: Sigue una estructura académica tipica para tu informe de
maestria o articulo cientifico:

1. Introduccion: Presenta tu pregunta de investigacion socioespacial y la relevancia del
tema.

2. Marco Teorico: Revisa la literatura académica relevante y establece tu marco teérico.

3. Metodologia: Describe detalladamente la metodologia de analisis cualitativo asistido por
LLMs (siguiendo los puntos de 5.2 sobre transparencia metodologica).

4. Resultados: Presenta los patrones tematicos identificados en tu analisis, organizados por
categorias y subcategorias. Ilustra tus resultados con citas textuales clave (anonimizadas).

5. Discusidén: Interpreta tus resultados en relaciéon con tu pregunta de investigacion y tu
marco teorico. Discute las implicaciones socioespaciales de tus hallazgos. Incluye la reflexion
ética (de 5.2).

6. Conclusiones: Resume los principales hallazgos y conclusiones de tu investigacion.
Sugiere lineas futuras de investigacion.

7. Referencias: Lista todas las fuentes citadas.

8. Apéndices(Opcional): Puedes incluir en apéndices ejemplos de prompts, guias de
validacion, o formularios de validacién.
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Conclusion Final

Este documento detallado te ha proporcionado una guia exhaustiva y practica para realizar analisis
cualitativo asistido por modelos de lenguaje en tus estudios socioespaciales. Recuerda que este es un
campo en evolucion. La clave esta en la experimentacion, la reflexion critica y el rigor metodoldgico. iTe
animamos a explorar esta apasionante frontera metodologica y a contribuir con tus propias

investigaciones a la innovacion en los estudios socioespaciales!

Maddulo 3. Analisis exploratorio de datos cuantitativos asistido con IA

Resumen

Este modulo busca desmitificar el analisis cuantitativo para los investigadores de ciencias sociales,
centrandose en el Analisis Exploratorio de Datos (EDA). Propone el uso de herramientas de programaciéon
como Python o R, con la Inteligencia Artificial actuando como asistente, para explorar conjuntos de datos
socioespaciales. Se cubren aspectos como los tipos de datos, fuentes de informacion relevantes y técnicas
de visualizacion basicas. El objetivo es promover la confianza en el manejo de datos numéricos y
demostrar como la IA puede facilitar la identificacion de patrones, la generaciéon de hipotesis y, en dltima
instancia, el descubrimiento de nuevos conocimientos a partir de datos cuantitativos.

Introduccion

Si eres de ciencias sociales y al escuchar "anélisis de datos cuantitativos" sientes un escalofrio, ino te
preocupes! Esta guia esti disehada para ti. Vamos a descubrir juntos como los ntimeros pueden ser
herramientas poderosas para entender mejor los problemas sociales y espaciales que te interesan. No
necesitas ser un experto en matematicas, solo curiosidad y ganas de aprender.

éPor qué este modulo es importante para ti?

Imagina que estds investigando la gentrificacién en tu ciudad. Puedes describir los cambios con
entrevistas y observaciones (igenial!), pero ¢como medir realmente si la gentrificaciéon estd ocurriendo?
¢En qué barrios es mas intensa? ¢Qué factores estan relacionados con ella? Aqui es donde los datos
cuantitativos entran en juego.

Con este modulo, aprenderés a:

» Dejar de temer a los ntimeros: Verés que la estadistica es una herramienta logica y 1til, no
un monstruo matematico.

+ Entender cuando usar nimeros en tu investigacion: Descubriras qué tipo de preguntas
puedes responder con datos cuantitativos y como complementan tus métodos cualitativos.

« Manejar datos "reales'": Aprenderas a explorar datos socioespaciales usando herramientas
sencillas y poderosas como Python o R (icon ayuda de la inteligencia artificial!).

« Hacer descubrimientos por ti mismo/a: Realizaras andlisis exploratorios de datos para
encontrar patrones ocultos y generar nuevas ideas para tu investigacion.

Navegando la investigacion social en la era digital: una guia practica para el analisis cualitativo y cuantitativo con apoyo de Inteligencia Artificial (IA)
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¢Numeros en Ciencias Sociales? iSi, y son tus aliados!

Objetivo: Entender por qué los datos cuantitativos son relevantes y ttiles en las ciencias sociales,
superando la "barrera numérica" inicial.

Contenido:
1. Preguntate esto: ¢Qué quiero entender del espacio social?
« En lugar de empezar con féormulas, comencemos con preguntas reales que te interesan:
« ¢Los barrios mas pobres de mi ciudad tienen menos parques y zonas verdes?
« ¢Donde se concentra més la delincuencia y qué caracteristicas tienen esas zonas?
« ¢Esta aumentando la desigualdad social en mi ciudad en los dltimos afios?

« ¢Como se relaciona el acceso a transporte piiblico con las oportunidades de empleo en
diferentes barrios?

« Discusiéon: Compartamos ejemplos de nuestras propias investigaciones y como podriamos
usar numeros para responder algunas de nuestras preguntas.

2. {Qué ganamos con los nameros? Los "superpoderes" del analisis cuantitativo:

- Ver patrones que no se ven a simple vista: imaginate un mapa de calor de la
delincuencia. Los nimeros nos ayudan a identificar concentraciones y tendencias que una
simple descripcién no captaria.

» Medir "cuanto" o "qué tan fuerte" es algo: no solo decir "hay desigualdad", sino
medir el indice de Gini y compararlo entre barrios o ciudades.

« Comparar grupos de forma objetiva: ¢Realmente los barrios con mas inmigrantes
tienen menos recursos? Los ntimeros nos ayudan a comparar y verificar si estas ideas son
ciertas con datos concretos.

« Ser mas precisos y replicables: el anilisis cuantitativo busca ser transparente y que
otros puedan verificar nuestros resultados.

3. No estas solo/a: La estadistica es una herramienta, ino un examen de
matematicas!

- Piensa en la estadistica como un kit de herramientas: destornilladores, llaves
inglesas, etc. No necesitas construir las herramientas, solo aprender a usarlas para resolver
problemas.

« Analogia: Como usar un GPS. No necesitas entender la fisica de los satélites, pero sabes
como ingresar una direccion y seguir las indicaciones. Con la estadistica, usaremos
programas (como Python o R) que hacen los calculos por nosotros.
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» Lo importante es la idea, no la formula: Nos enfocaremos en entender cuando y por
qué usar cada herramienta, y como interpretar los resultados en términos sociales y
espaciales.

Actividad Practica: "Lluvia de ideas numérica"

« En grupos pequeiios, elijan un problema socioespacial que les interese (ej., acceso a vivienda,
segregacion escolar, contaminacion).

« Hagan una lluvia de ideas sobre qué datos cuantitativos podrian ayudarlos a entender
mejor ese problema. Ejemplos:

« Problema: falta de areas verdes en barrios populares.

 Datos: indice de areas verdes por barrio (metros cuadrados por habitante), nivel de ingreso
promedio por barrio, datos de salud (enfermedades respiratorias).

« Compartan sus ideas con el grupo grande. iVeran como las posibilidades son muchas!

¢Queé tipo de "cosas" podemos contar? Entendiendo los tipos de datos.
Objetivo: identificar los diferentes tipos de datos y como su naturaleza influye en el analisis.
Contenido:
1. Todos los datos iguales: iConoce a tu "materia prima"!
» Datos Cualitativos (de "cualidades", categorias): imagina etiquetas o categorias.

« Nominales: solo nombres, sin orden. Ejemplos: "Tipo de barrio" (residencial,
industrial, comercial), "Uso de suelo” (vivienda, comercio, parque). Piensa en etiquetas
de carpetas.

» Ordinales: categorias con un orden, pero sabemos la "distancia”" exacta entre ellas.
Ejemplos: "Nivel de satisfaccion" (muy insatisfecho, insatisfecho, neutral, satisfecho,
muy satisfecho), "Estrato socioecon6mico" (bajo, medio, alto). Como una carrera donde
sabes quién llegd primero, segundo, tercero, pero no por cuanto tiempo.

« Datos Cuantitativos (de "cantidades", nimeros): nimeros con significado numérico
real.

» De Intervalo: la diferencia entre niimeros importa, pero el cero significa "ausencia
total". Ejemplo clasico: Temperatura en Celsius (0°C no significa "sin temperatura").
Piensa en una regla donde el cero es arbitrario.

« De Razén: el cero si significa "ausencia total" y podemos hacer proporciones.
Ejemplos: "Ingreso", "Poblacion”, "Distancia”, "Numero de hijos". Piensa en una
balanza, cero kilos significa "sin peso".

» Visualizaciéon: usa ejemplos visuales simples (diagramas, tablas) para mostrar las

diferencias.
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2. ¢Por qué importa el tipo de dato? "No puedes sumar manzanas y naranjas"

« Operaciones permitidas: no puedes calcular el "promedio" del "tipo de barrio"
(nominal), pero si puedes contar cuantos barrios son de cada tipo.

« Técnicas de analisis: el tipo de dato te dice qué herramientas estadisticas puedes usar.
Para datos nominales, usamos frecuencias y porcentajes. Para datos cuantitativos, podemos
usar promedios, desviaciones estandar, etc.

« Ejemplo concreto: si tienes datos de "nivel educativo" (primaria, secundaria,
universidad), es ordinal. Puedes decir que "universidad" es mas alto que "secundaria”, pero
no puedes decir que "la diferencia entre primaria y secundaria es la misma que entre
secundaria y universidad" en términos numéricos exactos.

3. éDe donde sacamos datos socioespaciales? iExplorando el "mundo real" de la
informacion!

« Fuentes oficiales:

» Censos de poblacion y vivienda: iUn tesoro de informacién! Datos demogréaficos,
socioeconomicos, etc., por barrio, municipio, etc. (En Colombia, en el DANE se pueden
encontrar los datos).

« Encuestas de hogares: mas detalladas que los censos, aunque con menor cobertura.
(Ej., encuestas de calidad de vida, encuestas de victimizacion, encuestad de salud).

» Registros administrativos: datos del gobierno sobre salud, educacion, empleo, etc.
(Ej., registros de matriculas escolares, datos de hospitales).

- Datos geoespaciales:

« Mapas digitales: capas de informacion geografica (calles, edificios, limites de
barrios, parques).

- Imagenes satelitales: para analizar cambios en el uso del suelo, expansion urbana,
etc.

« Datos "ciudadanos" o "no tradicionales":

« Redes sociales: Facebook, X (Twitter), Instagram, reddit, Discord (con cuidado
ético, por supuesto). Para entender opiniones, movimientos, etc.

« Datos de movilidad: registros de viajes en transporte piblico, datos de aplicaciones
de navegaci6on. Para entender flujos de personas, patrones de movilidad.

« i0jo con la calidad y los sesgos! Todos los datos no son perfectos. Discutiremos como
evaluar las fuentes y ser criticos con la informacion.

Actividad Practica: "Detective de datos"

« En grupos, elijan un tema socioespacial (ej., contaminacion del aire, acceso a servicios de salud,
seguridad ciudadana).
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« Investiguen y propongan al menos 3 fuentes de datos diferentes que podrian usar para
estudiar ese tema.

« Para cada fuente, indiquen:

« ¢Qué tipo de datos ofrece (nominales, ordinales, cuantitativos)? Den ejemplos
especificos de variables.

« ¢Qué ventajas y desventajas tiene esa fuente? (Ej., cobertura geografica, nivel de
detalle, actualidad, posibles sesgos).

« Compartan sus hallazgos y discutan en grupo qué fuentes parecen maés ttiles y viables.

iManos a la obra! Primeros pasos con el Analisis Exploratorio de Datos (EDA) usando (o R)
y la IA como tu asistente

Objetivo: realizar operaciones basicas de EDA con python (o R), asistidos por LLMs, para explorar un
dataset.

Contenido:

1. ¢Por qué "explorar" los datos primero? Como un detective en la escena del

crimen.

« EDA es como la "primera mirada" a tus datos. Antes de hacer anélisis complicados,

necesitas entender qué tienes en tus manos.
» Objetivos del EDA:
- Familiarizarte con los datos: ver qué variables hay, cbmo, qué valores toman.

« Encontrar patrones inesperados: iSorpresas en los datos! Relaciones que no
habias pensado, tendencias curiosas.

+ Detectar errores o problemas: valores raros, datos faltantes, inconsistencias.
iMejor encontrarlos ahora que después!

+ Generar e hipoétesis: la exploraciéon te inspira a hacerte nuevas preguntas y a
planificar analisis mas profundos.

« La visualizacion es clave: iVer graficos es mucho maés intuitivo que leer tablas de

nimeros! "Una imagen vale més que mil datos."

2. Tus herramientas: Python (o R) "light" + Inteligencia Artificial (LLMs) como tu
"copiloto".

« No te asustes con la programacion: usaremos lo minimo necesario de Python (o R)
para EDA. iCopiar y pegar codigo serd parte del proceso!

« Python con Pandas y Matplotlib/Seaborn (o R con dplyr y ggplot2): nombres un
poco técnicos, pero son bibliotecas que hacen la magia de cargar datos, calcular estadisticas y
hacer graficos. Te guiaremos paso a paso.

Navegando la investigacion social en la era digital: una guia practica para el analisis cualitativo y cuantitativo con apoyo de Inteligencia Artificial (IA)
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 iTu asistente IA (LLM) al rescate! Usaremos herramientas como ChatGPT, copilot,
Gemini, DeepSeek o Qwen para:

« Pedir c6digo: "Necesito un histograma en Python o R para la columna 'ingreso' de mi
tabla de datos."

« Entender codigo: "Explicame este c6digo en R o Python linea por linea, como si
fuera para un principiante.”

* Resolver dudas: "¢Como interpreto un diagrama de caja?"

« ilmportante! El LLM es una ayuda, no la respuesta final. Necesitas entender lo
que hace el cadigo y verificar los resultados. iAprender a preguntar bien a la IA
es una habilidad clave!. Para ello, vuelve a la seccion de prompts de este documento
pedagobgico.

3. iEDA en accién! Explorando un dataset socioespacial de ejemplo.

» Dataset de ejemplo: usaremos un dataset sencillo pero interesante (ej., datos de barrios
de una ciudad con informacién sobre ingreso, educacion, acceso a servicios, etc.)

e Pasos basicos de EDA (con ejemplos concretos de c6digo y prompts para
LLM):

« Elige un IDE: primero elige un entorno para analizar los datos, es el lugar que usaras
para subir datos y ver tus resultados. Te recomendamos que uses Google Colab, de
acceso gratuito y conectado a tu correo electrénico de google; al abrirlo queda
automéaticamente en entorno para correr Python y puedes hacer uso de Gemini
integrado. También, puedes elegir descargar R y su entorno de Rstudio o posit, es gratis
y muy versatil para procesar ddatos y modelos.

« Cargar los datos: "Codigo en Python para leer el archivo 'datos_barrios.csv' y
guardarlo en una tabla." (Pidele esto a tu LLM).

« Primer vistazo: mostrar las primeras filas de la tabla. Ver los nombres de las
columnas.

« Resumen rapido: "Codigo en Python para obtener estadisticas descriptivas basicas
de todas las columnas numéricas." (Pidele esto al LLM). Interpretar la media, mediana,
desviacion estandar, etc. ¢éQué nos dicen estos niimeros sobre las variables?

e Visualizaciones univariadas (de una sola variable):

» Histogramas: para ver la distribucion de variables como "ingreso promedio".
"Cobdigo en Python para hacer un histograma de la columna 'ingreso' usando
Matplotlib." (LLM). ¢Es una distribucién normal? ¢Esta sesgada? ¢Hay valores
raros?

« Diagramas de caja (Boxplots): para comparar la distribuciéon de una variable
entre categorias (ej., "ingreso promedio por tipo de barrio"). "Cédigo en R para
hacer boxplots de 'ingreso' por 'tipo_barrio' usando ggplot2." (LLM). éHay
diferencias entre los tipos de barrio? ¢Hay barrios con ingresos muy bajos o muy
altos (valores atipicos)?
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» Graficos de barras: para variables categoricas (ej., "tipo de uso de suelo").
"Coédigo en Python para hacer un grafico de barras de la columna 'uso_suelo'
usando Seaborn." (LLM). ¢Qué usos de suelo son mas comunes?

« Visualizaciones bivariadas (de dos variables):

» Diagramas de dispersion (Scatter plots): para ver la relacion entre dos
variables cuantitativas (ej., relacion entre "ingreso" y "acceso a transporte
puablico"). "Cobdigo en Python para hacer un scatter plot de 'ingreso' vs
'acceso_transporte' usando Matplotlib." (LLM). ¢Hay una tendencia? ¢Positiva,

O21909Vvd3ad OINIWNDOJd

negativa, ninguna?

« Mapas tematicos basicos: iVisualizar datos en el mapa! Mapas de calor o
mapas de coropletas para mostrar la distribucion espacial de una variable (€j.,
densidad de poblacion por barrio).

Actividad Practica: "Tu primera exploracién socioespacial”

+ Sesiéon guiada: el instructor guiard paso a paso la exploracion del dataset de ejemplo,
mostrando como usar Python (o R) y como pedir ayuda al LLM.

+ Ejercicio individual o en parejas: usando un dataset similar (o uno que elijan), realicen una
exploracion basica siguiendo los pasos aprendidos. Pueden tener una lista de preguntas guia para
explorar (ej., ccomo se distribuye el ingreso en los barrios? ¢Hay relacion entre el nivel educativo y

el acceso a servicios?).

« Mini-presentaciones (opcional): algunos grupos comparten brevemente sus hallazgos y

visualizaciones.

Profundizando un poco mas y ¢ahora qué sigue?

Objetivo: explorar técnicas de EDA adicionales, entender la conexioén con anélisis mas avanzados y
conocer recursos para seguir aprendiendo.

Contenido:
1. Mas herramientas en tu "caja de EDA":

« Tablas de contingencia y graficos de mosaico: para relaciones entre variables
categoricas (ej., relacion entre "tipo de barrio" y "nivel de seguridad percibida").

» Correlaciones: medir la "fuerza" de la relacion lineal entre variables cuantitativas (ej.,
¢qué tan fuerte es la relacion entre "ingreso" y "acceso a areas verdes"?). iVisualizacioén con
"mapas de calor de correlaciones"!

» Detectando "valores raros" (outliers): ¢Como identificar y qué hacer con datos que
parecen "fuera de lugar"? (Ej., un barrio con un ingreso promedio absurdamente alto o bajo).

Navegando la investigacion social en la era digital: una guia practica para el analisis cualitativo y cuantitativo con apoyo de Inteligencia Artificial (IA)
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2. EDA es solo el comienzo: (Y después qué? El camino hacia analisis mas
profundos.

« EDA como base para analisis més formales: Las ideas que surgen en EDA pueden ser
probadas con técnicas estadisticas mas avanzadas (ej., regresiones, pruebas de hipotesis,
hasta puedes implementar anélisis de patrones con algoritmos de machine learning).

« Ejemplo: Si en EDA vemos que parece haber una relacion entre ingreso y acceso a parques,
podriamos usar un modelo de regresiéon para cuantificar esa relacibn y ver si es
"estadisticamente significativa".

« No te detengas aqui: EDA es la puerta de entrada a un mundo de posibilidades en el analisis
de datos.

3. iSigue aprendiendo! Tu "kit de supervivencia" para el futuro:

 Cursos online introductorios: plataformas como Coursera, edX, Khan Academy tienen
cursos gratuitos o de bajo costo de estadistica y programacion para principiantes. (Te
daremos recomendaciones especificas).

« Tutoriales y documentacion online: las bibliotecas de Python y R que usamos tienen
excelentes tutoriales y documentacion. iY los LLMs te pueden ayudar a entenderlos!

« Comunidades online: foros, grupos en redes sociales de Python y R para ciencias
sociales. iPreguntar a otros que estan aprendiendo es muy tutil!

« iPractica, practica, practica! La mejor forma de aprender es usar los datos. Busca datasets
que te interesen y iexplora!

Actividad Practica: "Exploracion libre y plan de aprendizaje"

« Exploracion libre: usando un dataset nuevo (o el mismo que antes, pero con nuevas
preguntas), apliquen las técnicas de EDA aprendidas. iSean creativos y curiosos! Usen los LLMs
para resolver dudas y probar nuevas visualizaciones.

 Plan de aprendizaje personal: reflexionen sobre qué quieren seguir aprendiendo en anélisis
de datos. Identifiquen un recurso (curso, tutorial) que les interese y definan un pequefio "plan de
accion" para las proximas semanas.

« Compartir planes (opcional): brevemente, compartan sus planes de aprendizaje con el
grupo.

iRecuerda! Este es solo el inicio de tu viaje con los datos cuantitativos. iNo te frustres si al principio
parece dificil! La clave es la practica constante, la curiosidad y la colaboracion. iY ahora tienes a los LLMs
como aliados para hacer el camino mas facil y emocionante! iAdelante!
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Modulo 4. Domina el arte de preguntar a la inteligencia artificial: guia
para construir Prompts

Resumen

Este modulo se enfoca en la habilidad crucial de la ingenieria de prompts para interactuar eficazmente con
Modelos de Lenguaje Grandes (LLMs). Presenta 19 estrategias probadas y mejoradas, que van desde
técnicas basicas para principiantes hasta enfoques avanzados para expertos, organizadas para facilitar el
aprendizaje progresivo. Se definen las partes esenciales de un prompt (contexto, tarea, ejemplos,
restricciones) y se ofrecen orientaciones sobre cuando aplicar cada estrategia. El objetivo es mejorar las
habilidades de los usuarios para formular instrucciones claras, precisas y contextualizadas que permitan a
la IA generar respuestas mas relevantes, ttiles y de mayor calidad, maximizando asi el potencial de estas
herramientas en la investigacion.

Introducciéon

¢Alguna vez te has preguntado como obtener respuestas increibles de la Inteligencia Artificial (IA)? La
clave estd en como preguntas. Crear "prompts"efectivos, es decir, las instrucciones que le das a la IA, es
una habilidad esencial en el mundo actual. Si bien las estrategias basicas funcionan, ipodemos hacerlo
mucho mejor!

Piensa en los prompts como recetas. Si le das una receta vaga a un , obtendras un plato genérico.
Pero si le das instrucciones precisas y detalladas, ipodras crear magia culinaria! Lo mismo ocurre con la
IA.

Un prompt es un conjunto de indicaciones disefiadas para guiar la generacion de respuestas en modelos
de lenguaje artificial (LLMs). Su objetivo es comunicar de manera clara y estructurada qué se espera del
modelo, ya sea para resolver problemas, generar texto creativo, analizar datos o simular roles.

En esta guia, te mostraremos 19 estrategias probadas y mejoradas para que tus prompts sean super
efectivos. Desde técnicas sencillas para principiantes hasta trucos avanzados para expertos, aprenderas a
comunicarte con la IA para obtener justo lo que necesitas, iy mucho mas!

Tu Kit de herramientas para prompts poderosos

A continuacion se organizan las estrategias en dos grupos: Basicas para empezar, y Avanzadas para
cuando quieras llevar tus habilidades al siguiente nivel.

Antes de iniciar con las estrategias definamos las partes de un prompt
1. Contexto: Informacion inicial que te ayuda a definir el escenario del tema
2. Tarea: es la indicacion especifica de lo que debe realizar el modelo
3. Ejemplos: muestra que guia el formato o estilo de la respuesta.

4. Restricciones: son las indicaciones que le dan limites al modelo para enfocar la respuesta.

Ahora vamos a continuar con las estrategias.

Navegando la investigacion social en la era digital: una guia practica para el analisis cualitativo y cuantitativo con apoyo de Inteligencia Artificial (IA)
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Estrategias basicas: Los fundamentos para empezar

Estas son las estrategias esenciales para cualquier estudiante que se inicia en el mundo de los prompts.
iSon faciles de entender y aplicar de inmediato!

1. Define tu meta con claridad: ¢Qué quieres lograr exactamente? Antes de escribir nada, ten
una clara idea de tu objetivo. Por ejemplo: "¢Necesito informacién para mi bibliografia?" Tener un
objetivo claro te guiara en todo el proceso.

2. Planifica antes de preguntar: un poco de planificacion ahorra mucho tiempo. Piensa: ¢Qué
informacion necesito? ¢Co6mo debo preguntar para obtenerla de forma til? Estructurar tu prompt
de antemano te dara mejores resultados.

3. Recuerda el espacio limitado (ventana de contexto): imagina que la IA tiene una
"memoria" limitada para cada conversacion. No la satures con informacién innecesaria. Sé conciso
y enfbcate en lo importante para tu pregunta. Para identificar la ventana de contexto, revisa el
modelo que estis usando y evaltia la cantidad de tokens que tienen de contexto. Recuerda que en
espanol, una palabra puede estar compuesta de dos tokens, ademaés, los signos de puntuaciéon
también afectan la ventana de contexto.

4. Crea un "Meta Prompt" sdlido (Paso a Paso): no te conformes con el intento. Escribe un
prompt inicial, revisalo, mejoralo, iy repite! La clave es refinarlo hasta que claro y preciso.

5. Da contexto, iEs Clave!: imagina que la IA no sabe nada sobre tu tarea. Dale informacion de
fondo: ¢De qué trata tu trabajo? ¢Cudles tus objetivos? ¢Hay algo que la IA deba tener en cuenta?
Cuanto mas contexto, mejor entendera la IA.

6. Evita la confusion: sé directo y logico. Evita preguntas ambiguas o instrucciones
contradictorias. Un prompt claro reduce errores y "alucinaciones" (respuestas inventadas por la
IA).

7. Divide y venceras (Instrucciones progresivas): {Tarea compleja? iDividela en pasos
pequeiios! Pide a la IA que haga una parte, revisa el resultado, y luego avanza al siguiente paso. Es
como construir algo pieza por pieza.

8. Ejemplos que inspiran: si buscas un tipo de respuesta especifico, imuéstrale a la IA un
ejemplo! Esto le dara una clara de lo que esperas. Por ejemplo: "Quiero la respuesta en un parrafo
corto, como este ejemplo..."

9. Pide el "Por qué" (Justificaciones y referencias): no solo aceptes la respuesta, ipregunta
por qué! Pide a la IA que explique su razonamiento o que cite fuentes. Esto te ayudara a evaluar si
la informacion es confiable. Si usas un modelo razonador, revisa el proceso que realiza la IA para
responderte.

10. Tu cerebro es el filtro final (Revisién manual): la TA es una herramienta poderosa,
pero no perfecta. Siempre revisa las respuestas con tu propio criterio. iComplementa su trabajo
con tu analisis critico!

11. Define el "Estilo" (Restricciones y enfoques): ¢Necesitas un tono académico? ¢Un estilo
creativo? iDiselo a la IA! Especifica el enfoque o estilo que necesitas para que la respuesta se ajuste
a tus expectativas.
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12. iExperimenta y descubre! (Variantes de prompts): No te cases con la primera . Prueba
diferentes formas de preguntar. Cambia palabras, estructura... iExperimentar te ayudara a
encontrar el prompt més efectivo!

13. Equipo Humano-Maquina (Colaboracién): Piensa en la IA como un compaiiero de
equipo. iNo es un reemplazo de tu cerebro! Usala para potenciar tus habilidades y conocimientos.

14. Prioridades claras, resultados enfocados: Si necesitas varias cosas de la IA (analisis,
ejemplos, etc.), idiles qué es lo méas importante! Enumera tus prioridades para guiar a la IA.

Estrategias avanzadas: desbloquea el poder extra

Una vez que domines lo basico, ies hora de subir de nivel! Estas estrategias te permitirain obtener
resultados ain mas sorprendentes, especialmente para tareas complejas.

1. Pensamiento paso a paso (Cadena de pensamiento - CoT): para problemas dificiles,
dile a la TA que piense en voz alta. Pidele que razone paso a paso antes de dar la respuesta final.
Esto mejora la precision en tareas como resolver problemas matematicos o escribir ensayos
complejos. Ejemplo: "Resuelve este problema matematico paso a paso, mostrando tu

razonamiento en cada etapa.”

2. Dale un rol a la TA (Asignacion de rol): {Quieres respuestas con un enfoque especifico?
iDale un rol a la IA! Por ejemplo: "Acttia como un profesor de historia experto en la Revolucion
Francesa y explica..." Esto contextualiza las respuestas y las hace mas relevantes.

3. Verificacion de consistencia (Auto-consistencia): para asegurarte de la calidad, pidele a
la IA que responda la misma pregunta varias veces. Luego, elige la respuesta que mas consistente y
coherente. Esto reduce errores y aumenta la confianza en los resultados.

4. Prompts seguros (Seguridad en la ingenieria de prompts): es importante usar la IA de
forma responsable. Disefia prompts que eviten problemas de seguridad, como pedir informaciéon
personal sensible o generar contenido dahino. iPiensa en la ética al crear tus prompts!

5. Conocimiento a demanda (Conocimiento generado - GKP): para tareas que requieren
informacion especializada, pide a la IA que primero genere su propio conocimiento relevante antes
de responder. Por ejemplo, para sintetizar informacién médica, puedes pedirle que primero
extraiga términos médicos clave. Esto mejora su razonamiento y precision.

¢Cuando usar qué estrategia?
Todas las estrategias necesarias para cada tarea. Aqui tienes una guia rapida:
« Investigacion basica: estrategias 1-10 (Basicas) un excelente punto de partida.
« Redaccion de ensayos/textos complejos: estrategias 7, 11, 15 (CoT), 16 (Rol).
» Resolucion de problemas: estrategias 7, 15 (CoT), 17 (Consistencia).
- Tareas creativas: estrategias 8, 11, 12.

« En general, para mejorar la calidad y precision: estrategias 9, 10, 17, 19 (GKP).

Navegando la investigacion social en la era digital: una guia practica para el analisis cualitativo y cuantitativo con apoyo de Inteligencia Artificial (IA)
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DOCUMENTO PEDAGOGICO

Consejos para Estudiantes:

 iPractica, practica, practica! La mejor forma de aprender es experimentando. Usa estas
estrategias en tus tareas y proyectos.

« No tengas miedo de equivocarte. El prompt perfecto esta lejos de existir de inmediato. Aprende
de tus errores y sigue mejorando.

« Comparte tus prompts con otros estudiantes. Aprendan juntos y descubran nuevas formas de
preguntar.

« Mantente actualizado. La IA estd en constante evolucion. Sigue aprendiendo sobre nuevas
técnicas y estrategias.

Recursos para Explorar Mas:

« Playgrounds de Modelos de Lenguaje: Experimenta directamente con modelos como GPT-4,
Gemini, Grok, DeepSeek, LLaMA, Qwen, Claude 3.7 en plataformas como OpenAl, Google Al,
Hugging Face.

+ Guias y blogs de prompt engineering: Explora recursos online (The Gradient, SuperAnnotate,
Medium, arXiv).

iEl poder de la IA esta en tus preguntas!

Dominar el arte de crear prompts efectivos te abrird un mundo de posibilidades. Como estudiante, esta
habilidad te ayudara a aprender mas rapido, resolver problemas de forma creativa y ser mas eficiente en
tus estudios. iEmpieza a experimentar hoy mismo y descubre el increible potencial de la TA!

Documentos de Trabajo INER. Vol. 1, nimero 1 | pp. 14-41 | e-ISSN 2462-8506



