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EDITORIAL

Llega a sus manos un nuevo ejemplar de la Revista Perspectivas en Nutrición Humana, con un 
contenido científico actual, pertinente y de alta calidad como en todos los números anteriores.  
Sin embargo hay una gran diferencia, hoy la acompañamos de una buena nueva, que es motivo 
de celebración pero más aún, que nos reta en el compromiso con la calidad: La revista ha sido 
clasificada en categoría C en el Índice Bibliográfico Nacional de Colombia, Publindex.

La calidad es un juicio de carácter comparativo, bien sea con patrones o estándares o consigo 
misma en el tiempo, es decir lo que hoy es calidad, mañana puede dejar de serlo. En otras 
palabras la calidad no se conserva, se construye en el día a día.  La convicción de que estamos 
haciendo las cosas bien, no es suficiente cuando se habla de calidad, se requiere de validar 
este quehacer con criterios objetivos y fundamentados en la responsabilidad, relevancia y per-
tinencia. Y es en este sentido que la clasificación en Publindex cobra un valor inmenso, pues 
son los otros, en este caso el Sistema Nacional de Indexación de Publicaciones Científicas y 
Tecnológicas Colombianas, quien reconoce que las características de la revista Perspectivas 
en Nutrición Humana son de calidad y que esta cumple los requisitos para ser clasificada, los 
cuales tienen que ver con la presencia de un comité editorial y un editor responsable de la 
publicación; respeta la periodicidad declarada; se fundamenta en publicar artículos derivados 
de investigación; todo su contenido se somete a evaluación por expertos en la alimentación y 
la nutrición humana y, está abierta a la comunidad científica nacional e internacional. 
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Con la indexación de la Revista la Escuela de Nutrición y Dietética y la Universidad de Antioquia, alcanzan 
una meta importante, pero con ello también ganan los colaboradores de esta, pues con esta clasificación los 
artículos se hacen visibles y al hacer parte del Sistema Nacional de indexación de Publicaciones Científicas y  
Tecnológicas Colombianas, son objeto de estructuración, clasificación y análisis, ampliando el acervo científico 
en las áreas temáticas que nos ocupan y haciéndolo utilizable por la comunidad académica y profesional del 
país y el mundo.

Asumimos esta nueva etapa de la Revista con entusiasmo y con la intención de superar el reto que este hecho 
nos impone, buscando cada día la forma mas acertada de responder con la excelencia a nuestros lectores, y 
con lo que ella significa: publicando artículos de gran interés, actualidad y pertinencia, que den cuenta de la 
dinámica del conocimiento de punta en el campo de la alimentación y nutrición humana; solicitando su arbitraje 
a expertos reconocidos en las temáticas a tratar, y motivando a investigadores y académicos a cumplir riguro-
samente con los criterios de publicación. 

Bienvenidos, entonces, y con el estudio de este nuevo número celebren con nosotros esta indexación. 


