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Administracion de servicios de alimentacion y nutricion es la exposicién actualizada
y sistematica, didactica y muy bien ilustrada, de cémo debe dirigirse y administrarse
un servicio de alimentacion y nutricion en cualquiera de sus componentes principales:
técnico, gerencial y ético; con énfasis en su mision esencial: satisfacer las necesidades
nutricionales, los deseos y habitos alimentarios de individuos y grupos.

Esta segunda edicion amplia y reelabora sustancialmente los temas de la primera y
refleja los cambios mas recientes en la teoria y practica de la administracion: calidad
total, cultura del servicio, andlisis de peligros y puntos criticos de control y buenas
practicas de manufactura, con abundantes desarrollos € indicaciones utiles en todo tipo
de servicios de alimentacion.

La autora hace gala de gran experiencia practica y docente, al incluir diversidad de re-
cursos didacticos: organizadores previos, frases y diagramas clave, ejercicios, repasos
y resiimenes, para que el lector corrobore su grado de comprensién y aprendizaje de
los temas. Los capitulos estéan integrados y organizados progresivamente, pero tam-
bién pueden estudiarse de manera independiente y en diversas secuencias, segun las
necesidades concretas de los lectores.

Administracion de servicios de alimentacion y nutricion es la mejor herramienta de
aprendizaje y trabajo para las personas relacionadas con el sector de los alimentos:
estudiantes de nutricion y dietética, nutricionistas-dietistas y personas que dirigen, ad-
ministran o laboran en cualquier nivel de los servicios de administracion y nutricion.
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Licenciada en Nutricion y Dietética de la Pontificia Universidad Javeriana (Bogota), Mas-
ter of Sciences de Ohio State University, Magister en Docencia de la Universidad de
Antioquia. Directora del programa de Nutricion y Dietética de la Universidad de Antioquia
y profesora emérita de la misma Universidad, donde laboré como docente por 27 afios.
Autora de diversas publicaciones, como libros y articulos de revista sobre los servicios
de alimentacion y nutricién; asimismo, ha sido consultora en nutricién para la Organiza-
cién Panamericana de la Salud (OPS), conferencista de seminarios y cursos de posgra-
do, ponente en congresos de nutricion y dietética en diversos paises de Centro y Sur
América, e investigadora de temas sobre nutricion y alimentacion. En 2014, como parte
de la celebracion de los 49 afios de la Escuela de Nutricion y Dietética de la Universidad
de Antioquia, recibio la distincion Hernan Vélez Atehortua “A toda una vida”.
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