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El 8 y 9 de agosto de 2002 se realizó en la ciudad de Medellín el "PRIMER 
COLOQUIO INTERNACIONAL Y SEGUNDO NACIONAL DE INVESTIGACION 
DE UIMENTACION Y NUTRICION", organizado por el Centro de Investiga-
ción de la Escuela de Nutrición y Dietética, que tuvo como propósito fortale-
cer el espacio de divulgación y discusión de los avances científicos logrados 
con investigaciones nacionales e internacionales y continuar de esta mane-
ra consolidando la investigación en el campo de la alimentación y nutrición 
hurrana en Colombia, y muy especialmente en la Escuela de Nutrición y 
Diebtica. 

La realización del Coloquio logró entre sus objetivos la divulgación de los 
avances científicos en el área de la alimentación y nutrición en el ámbito 
nacional e internacional, especialmente en Latinoamérica, discutir las expe-
riencias investigativas en el campo de la alimentación y nutrición de grupos, 
instituciones e investigadores del país y Latinoamérica, promover relaciones 
académicas con diferentes instituciones y pares académicos que adelantan 
investigaciones en este campo del saber, consolidar un sistema de informa-
ción y de redes en alimentación y nutrición humana y fortalecer el grupo y las 
lineas de investigación de la Escuela de Nutrición y Dietética de la 
Universidad de Antioquía. 
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En total se inscribieron 63 trabajos: 14 en categoría internacional y 49 nacio-
nales (33 investigaciones terminadas y 16 en ejecución). Por áreas temáti-
cas se presentaron 14 proyectos de seguridad alimentaria, 6 de evaluación 
del estado nutricional, 4 de nutrición materno infantil, 13 de alimentos, 11 de 
nutrición clínica. 8 de micronutrientes y 2 de gerencia de servicios de alimen-
tación y nutrición. 

Después de una exhaustiva evaluación, el jurado seleccionó las siguientes 
investigaciones como ganadoras de los 4 premios definidos: 

Internacional: Premio Industria del Chocolate a la mejor Investigación 
terminada en modalidad de trabajo escrito: Absorción del hierro 
aminoquelado. Grupo de investigadores: Dora Inés Mazariego, Fernando 
Pizarro, Manuel Olivares, Miguel Arredondo. Instituto de Nutrición y Tec-
nología de los Alimentos, Universidad de Chile. Premio equivalente a 
1000 dólares. 

Nacional: 

investigación terminada, modalidad presentación oral: 

Primer puesto, Premio Laboratorios ECAR: Canasta Básica de Ali-
mentos e Índices de precios en Santander - Colombia 1999-2000. 
Grupo de investigadores: Oscar Fernando Herrán F. Bautista 
Leonelo, Universidad Industrial de Santander. Premio equivalente 
a $2.500.000 

Segundo puesto, Premio Zenú: en esta modalidad se presentó un 
empate. El Comité Científico decidió dividir el premio equivalente 
a $ 1.500.000 entre los dos trabajos: 

Factores de Riesgo Cardiovascular en Escolares y Adolescen-
tes de Medellín-Colombia. Grupo de investigadores: Ligia 
Martínez M, Martha Cecilia Álvarez U, Rosa M. Uscátegui P, 
Wilmer Soler T, lvonne Laguado, R-ismery Arias, Jaime Pérez, 
Beatriz Duque, Jesús Camacho. 

Tabla de Composición de Preparaciones Consumidas en 
Bucaramanga ISBN;958-8187-6. Bautista Leonel° y Oscar Fer-
nando Herrán F., Universidad Industrial de Santander 

Investigación en ejecución en modalidad de póster: Premio Pastas 
Doria a la mejor investigación en ejecución: Evaluación del Estado 
Nutricional de los pacientes pediátricos hospitalizados. Hospital Pa-
blo Tobón Uribe. Grupo de investigadores David Andrés Espinal, Fanny 
García Lobo Guerrero, Catalina Vélez U. y Catherine Henao R., Hospi-
tal Pablo Tobón Uribe, Medellín. Premio equivalente a $ 750.000 
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El evento contó con la presencia de cuatro conferencistas internacionales y 
uno nacional, invitados como expertos de cada una de las líneas de investi-
gación definidas por la Escuela de Nutrición y Dietética: 

Dra. Eva Hertrampf D. Instituto de Nutrición y Tecnología de los Alimentos. 
Universidad de Chile. Conferencista central y experta en la línea de 
micronutrientes. 

Dra. Santa Jiménez: Instituto de Nutrición e Higiene de los Alimentos, La 
Habana, Cuba, experta en la línea de investigación de seguridad 
alimentaria. 

Dr. Javier Rosique , España: experto en la línea de investigación evalua-
ción del estado nutricional. 

Dra. Beatriz Gracia de R, Universidad del Valle: experta en la línea de 
investigación materno infantil. 

Dra. Isabel García G, Instituto de Nutrición, La Habana-Cuba: experta en 
la línea de investigación de alimentos. 

Dr. Rodrigo lsaza. Neurólogo Clínico. Hospital San Vicente de Paúl. Uni-
versidad de Antioquía. 

N.D Myriam Posada J. Especialista en Nutrición Humana. Universidad de 
Antioquía 

Para el Centro de Investigación de la Escuela de Nutrición y Dietética, tanto 
el balance académico como logístico del evento es altamente satisfactorio y 
desde ya empieza el reto de organizar "El Segundo Coloquio Internacional y 
Tercero Nacional de Investigación en Alimentación en Nutrición Humana" 
que se realizará en agosto de 2004. 
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